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ฉบับที่ ๑๙ เดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๙

เปดเลม
 วารสารโพธิยาลัยฉบับนี้ ประจําเดือนธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๙ เปนเดือนธันวาคมที่เศราที่สุดในชีวิตของ
พสกนิกรไทยในรัชกาลที่ ๙ เพราะปนี้ ไมมีวันเฉลิม
พระชนมพรรษาอกีแลว ทางราชการระบใุหเรยีกวนัคลาย
วันพระราชสมภพของรัชกาลที่ ๙ พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี 
จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร
 ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของเราทรงเปนที่รักดั่งดวงใจ
ของประชาชนคนไทยทกุหมูเหลา ทกุเชือ้ชาต ิทกุศาสนา 
ทุกคนพรอมใจกันขนานพระนามพระองควา ‘พอ’ ซึ่ง
มีความหมายลึกซึ้งเหนือคําบรรยายใดๆ คนท่ีไมเกิดใน
ประเทศไทย ไมไดมาอยูใตรมพระบรมโพธิสมภาร คงไม
อาจเขาใจได เพราะไมไดสัมผัสความรักความเมตตาที่  
‘พอ’ มีตอลูกอยางไมมีประมาณ ไมมีขอบเขต ไมมีวัน
หมดสิ้น
 สายธารพระกรุณาของพอ ไดรินไหลแผซานไป
ทั่วราชอาณาจักร ที่แหงแลง ก็กลายเปนชุมชื่น ท่ีใด
ทุรกันดาร ก็เกิดการพัฒนาทําใหมีความเจริญ สะดวก
แกความเปนอยูของชมุชน  ทีอึ่ดอดัคบัของ เชน รถตดิใน
กรงุเทพฯ กท็รงคดิวธิกีารแกไข ใหตดัถนน ขยายสะพาน 
สรางสะพาน ฯลฯ เพือ่ใหการจราจรคลองตวัข้ึน ดูเหมอืน
วา ในพระราชหฤทัยของ ‘พอ’ มีแตความเมตตากรุณา
ตอลูกอยูเต็ม  ไมมีที่วางสําหรับอยางอื่น ทรงเปน ‘ผูให’ 
ที่ไมมีเงื่อนไข ให  และให ตลอดพระชนมชีพ 
 ดวยพระมหากรุณาเชนนี้ ลูกไทยทุกคนจึงรักพอ
หลวงอยางไมมเีง่ือนไขดจุเดยีวกนั รกัจากกนบึง้ของหัวใจ 
ไมไดฉาบฉวย หรอืรักอยางผวิเผนิตามๆ กันไป หากแตรกั 
เพราะถูกรักจาก ‘พอ’ กอน นั่นเอง
 วารสารโพธิยาลัย ไดจัดทําชุดพอหลวง ๓ ฉบับ
ติดตอกัน คือ ฉบับแรก ประจําเดือนตุลาคม ‘แผนดิน
รํ่าไห อาลัยพอหลวง’ ซ่ึงเปนเดือนท่ีพอเสด็จสวรรคต  
ฉบับที่สอง ‘จักสืบสานพระราชปณิธาน’ ประจําเดือน
พฤศจิกายน และฉบับที่ทานกําลังอานอยูนี้ เปนฉบับ
สุดทายของชุด ฉบับ ‘สายธารพระกรุณา’ ประจําเดือน
ธันวาคม 
 สาํหรับฉบบั สายธารพระกรณุา เปนอกีฉบบัหนึง่ที่
คณะผูจัดทําภูมิใจนําเสนอ เพราะเราไดคัดเลือกเรื่องท่ี
วานาประทับใจ และเปนประโยชนตอผูอาน เชน เรื่อง 

ศาสตรพระราชา เกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระ
ราชดําริ และการรีไซเคิ่ลขยะครบวงจร ทั้งหมดคือผล
งานของ ผศ.บุญมา ปานประดิษฐ แหงศูนยปฏิบัติการ
วศิวกรรมพลงังานและสิง่แวดลอม คณะวศิวกรรมศาสตร
มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วทิยาเขตกาํแพงแสน ผูไดรบั
รางวัลนักวิทยาศาสตรดีเดนแหงชาติ ประจําป ๒๕๕๒ 
ผศ.บุญมา ไดเปดเผยความสําเร็จจากการทํางานสนอง
พระราชดําร ิเนือ้หาทัง้หมด ผศ.บญุมา กรณุาเขยีนใหกบั
โพธิยาลัยโดยเฉพาะ ดวยความจงรักภักดี ดวยความ
ภูมิใจที่ไดมีสวนรวมสืบสานพระราชปณิธานในโครงการ
พระราชดําริของพอหลวง
 เรื่องที่สองที่อยากชวนใหอาน คือ การศึกษาทาง
ไกลผานดาวเทียม หรือ ‘ครูตู’ โครงการนี้แสดงให
เห็นชัดเจนวา พอหลวงหวงใยเรื่องการศึกษาของลูกทุก
คนทั่วประเทศ เพราะโรงเรียนวังไกลกังวล ที่เปนตน
แบบการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม เปนโรงเรียนใน
พระบรมราชูปถัมภ เรียกไดวาโรงเรียนของพอ ทรง
ทุมเทเอาพระทัยใสโรงเรียนวังไกลกังวลอยางมาก บาง
ครั้งทรงสอนเด็กๆ ดวยพระองคเอง ทรงใหความใกลชิด 
และความเปนกันเองกับนักเรียน ทรงพาไปทัศนศึกษา
โครงการในพระราชดําริ ทรงอรรถาธิบายแกนักเรียน
อยางละเอียด บางทีใชเวลาบรรยายกวาสามชั่วโมง และ
ทรงใชดาวเทียมถายทอดการเรียนการสอนของโรงเรียน
นี้ ไปยังโรงเรียนตางๆ ในตางจังหวัดกวาสี่หมื่นโรงเรียน  
ทําใหคนไทยไดมีการศึกษาอยางทั่วถึง  เด็กชาวเขาและ
เด็กดอยโอกาสหลายคน เมื่อจบหลักสูตรแลว ขวนขวาย
ไปเรียนเพิ่มเติม จนเกิดดุษฎีบัณฑิตชาวเขา หมอชาว
เขา ทนายชาวเขา ฯลฯ ปฏิเสธไมไดวา สิ่งเหลานี้เกิดขึ้น 
เพราะสายธารพระกรุณาของพออยางแทจริง
 อีกเรื่องหนึ่งที่นาสนใจไมนอยกวากันคือ เรื่อง 
ขาวของพอ ในเรื่องนี้เราจะไดรูวา ‘พอ’ ใหความสําคัญ
กบัขาวแคไหน ทรงทุมเทศกึษาคนควาเรือ่งขาวมาตลอด
พระชนมชีพก็วาได ดวยทรงตระหนักวา เมืองไทย เปน
ดินแดนที่เหมาะที่จะปลูกขาวและเปนดินแดนที่ขาวมี
คุณภาพดีที่สุดในโลก แตบางครั้งดวยปญหาตางๆ ทําให
คุณภาพตํ่าลง สูญเสียตําแหนงความเปนหนึ่ง ‘พอ’ ก็ไม
ไดสูญเสียกําลังพระทัย ทรงมีพระราชดําริใหดูแลขาวให
ไดทัง้ปรมิาณและคุณภาพไปพรอมๆ กนั มีพระราชดาํรสั
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 วารสารโพธยิาลยัจดัพมิพดวยปจจยับรจิาค
ของทานผูมจีติศรทัธา โดยเลอืกใชกระดาษถนอม
สายตาเพื่อรักษาสุขภาพของผูอาน เปยมดวย
คุณคาทางธรรมที่คัดสรร เพื่อแจกเปนธรรมทาน
และบริจาคไปตามหองสมดุ หากทานอานจบแลว 
ตองการแบงปนธรรมทาน โปรดสงตอใหทานอื่น
ท่ีเห็นคุณคา หรือมอบใหสถาบัน หองสมุด วัด 
หรือสถานปฏิบัติธรรมตางๆ เปนตน เพื่อใหเกิด
ประโยชนกวางขวางสืบเนื่องตอไป

ทานสามารถติดตามอานวารสารโพธิยาลัย
ทุกฉบับยอนหลังไดทาง เว็บไซตวัดจากแดง
www.watchakdaeng.com และเวบ็ไซตชมรม
กัลยาณธรรม www.kanlayanatam.com

หากทานผูอานมีความประสงคจะติดตอ
กองบรรณาธิการวารสารโพธิยาลัย หรือ
ต องการแสดงความเห็น ติชม หรือ
คําแนะนําใดๆ กรุณาติดตอไดที่อีเมลล
pk.krun21@gmail.com (พระครู
ประคุณสรกิจ หรือพระมหาการุณย กุสล
นันโท) หรือติดตออีเมลล  acharak7153
@gmail.com หรือเบอรโทร 082-891-
4464 (คุณอัจฉรา)

****************************************************

วา “คนไทยตองมีขาวกิน ไม
วาประชากรจะเพิ่มขึ้นเทาใด 
เราตองมีขาวพอเลี้ยงคนไทย” 
‘พอ’ ทรงทดลองทํานาเองใน
วังสวนจิตรลดา ทรงหวานขาว 
ทรงเกี่ยวขาว ดวยพระองคเอง 
 นอกจากนี้ เรายังมีเรื่อง
ดีๆ  ทีเ่กีย่วของกบั ‘พอ’ แมไมใช
ทางตรง แตกเ็ปนสิง่ดงีามในรชั-
สมยัของพอ ไดแก เรือ่ง เสนทาง
สมเด็จฯ ที่แปลกและแตกตาง 
ของเจาประคุณ สมเด็จพระ
พุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺ
โต)  พรอมดวยสัมโมทนียกถา 
ในวันรับพระราชทานสมณศักดิ์ 
๕ ธันวาคม ที่สมเด็จฯ เมตตา
แสดงไว ณ วัดญาณเวศกวัน 
นครปฐม
 เรื่องของ ‘พอ’ เลาขาน
เทาใด ไมมีหมดสิ้น ยิ่งเรียนรู 
ยิ่งรัก ‘พอ’ รักจนไมมีคําใดจะ
เปรียบความรักนี้ รูแตวา เมื่อ 
‘พอ’ เสด็จสู สวรรคาลัย ลูก
รูสึกสะเทือนใจ เสียใจ เศราใจ 
มากที่สุดครั้งหนึ่งในชีวิต แมจะ
ตระหนกัวา เกดิ แก เจบ็ ตาย เปน
ธรรมชาติ แตความดีของ ‘พอ’
ผูกพันหัวใจใหรูสึกคิดถึง คิดถึง
เหลอืเกนิ ถวลิหาความรกั ความ
อบอุนที่พอใหอยูตลอดเวลา
 ในฐานะของพสกนกิรไทย 
ผู ทํางานดานสื่อสิ่งพิมพเล็กๆ 
จากวัดจากแดง เราขอแสดง
ความจงรักภักดีตอ ‘พอ’ ในวิถี
ทางที่เราทําได เพื่อเปนอนุสรณ
แหงความรักท่ีลูกมีตอ ‘พอ’ 
แมพอจะไมอยูในโลก แต ‘พอ’ 
จักประทับอยูในใจของลูกเสมอ
ตลอดไป

คณะผูจัดทํา

สารบัญ
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วิสั ชนาธรรม

พระอาจารยมหาประนอม  ธมฺมาลงฺกาโร

 ขอกราบนมัสการพระเถรานุเถระ และ
ขอเจริญพร ทานประธาน ญาติโยม สาธุชน
ผูมารวมรับฟงการเสวนาทุกทาน ในชวงบายนี้
“แผนดินธรรมแผนดินทอง” ในชวงที่จะ
วิเคราะหเกี่ยวกับเรื่อง “การที่เราจะเปนชาว
พุทธอยางแทจริง เราจะเปนกันไดอยางไร” 
โดยจะใหมีการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลัก
คาํสัง่สอนขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา
โดยเฉพาะสิ่งแรกเลย คําวา พุทธะ แปลวา
อะไร พทุธะคาํนี ้เราใชกนัจนชิน แตไมเคยถาม
ความหมาย 

 พุทธะแปลวา ผูรู รูอะไรจึงเปนชาวพุทธได  
แลวเปนชาวพทุธประเภทไหน ระดบัไหน พุทธะ
แปลวาผูรู ถายังไมรู ก็ยังไมไดเปนชาวพุทธ 
รูอะไรบาง รูจัก รูจริง รูแจง แทงตลอดอริยสัจ
ทั้ง ๔ ก็คือเปน “สัมมาทิฏฐิ” นั่นเอง เพราะ
ฉะน้ันการรูจัก รูจรงิ รูแจง อรยิสจัทัง้ ๔ จึงเปน
ชาวพุทธที่แทจริง แลวชาวพุทธมีกี่ระดับ มี ๕ 
ระดับ สูงสุดคือสัมมาสัมพุทธะ คือองคพระ
สัมมาสัมพุทธเจา รูจัก รูจริง รูแจง อริยสัจทั้ง 
๔ ไดโดยพระองคเอง แลวก็สามารถสอนผูอื่น
ใหรูแจงแทงตลอดตามไดดวย เปนพุทธะเกรด
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ที่ ๑ สัมมาสัมพุทธะ พุทธะเกรดที่ ๒ ปจเจก
พุทธะ รูจัก รูจริง รูแจง สัจธรรมของชีวิตได
โดยพระองคเองแตไมสามารถสอนใหผูอื่นใหรู
ตามได พุทธะเกรดที่ ๓ ก็คือ อนุพุทธะ รูแจง 
แทงตลอดสจัธรรมของชวีติ ตามองคพระสมัมา
สมัพทุธเจาแลว ตัวเองกไ็ดบรรลุถงึขัน้เปนพระ
อรหันต และยังสอนใหผูอื่นใหรูจัก รูจริง รูแจง
สัจธรรมของชีวิตได พุทธะเกรดที่ ๔ เรียกวา
สาวกพทุธะ รูจกั รูจรงิ รูแจงแทงตลอดอรยิสัจ
ทั้ง ๔ ระดับโสดาปตติมรรคเปนตนไป จนถึง
อรหัตตมรรค เปนเกรดที่ ๔ 

 พุทธะเกรดที่ ๕ ก็คือ สุตพุทธะ พวกเรา
ทานทั้งหลาย รูจักไหมอริยสัจทั้ง ๔ ก็รู บรรลุ
หรือยัง ยัง รูในฐานะไดสดับตรับฟงศึกษาเลา
เรียน รูจกั รูจรงิแตยงัไมรูแจงแทงตลอดอรยิสจั
ทั้ง ๔ เปนสุตพุทธะ สุตะ แปลวา ฟง อาน 
ศึกษา เรียกวา ปรโตโฆสะ ฟงแลวก็เอามาคิด
ได ฟงเขาใจดวยคิดเปนดวย เรียกวาสุตพุทธะ 
แตตอนนีส้ตุพทุธะกน็อยลง แลวเปนพทุธอะไร
หรือ? เปนพุทธตามสํามะโนครัว พอพุทธ แม

พุทธ ลูกก็พุทธ แตสุตพุทธะยังไปไมถึง แต
พุทธะมีอยู ๕ ระดับ สูงสุดคือสัมมาสัมพุทธะ 
รองมาปจเจกพุทธะ รองลงมาอนุพุทธะ รอง
ลงมาสาวกพุทธะ รองลงมาสุตพุทธะ บางที
เราก็วาเปนสาวกของพระพุทธเจา สุปฏิปนโน 
ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ นับตั้งแตโสดาปตติ
มรรคเปนตนไป แตถาอยากเปนสาวกพุทธะ
จริงๆ ตองบรรลุขั้นน้ี จึงจะเปนสาวกของ
พระพทุธเจาได ตอนน้ีเราเปนไดแคสาวกแมนยู  
สาวกแมนยูพอเขาใจนะ สาวกของทีมฟุตบอล
น้ีไดอยู แตสาวกของพระสมัมาสมัพทุธเจาตอง
ระดับโสดาปตติมรรคเปนตนไป แลวเราอยูใน
ขัน้พทุธะไหน ตอนน้ีเปนพทุธตามสาํมะโนครวั
เพือ่จะพัฒนาไปเปนสตุพทุธะ  แลวก็จะพฒันา
ไปสูสาวกพุทธะ  แลวก็พัฒนาไปสูอนุพุทธะ
 พุทธตามสํามะโนครัวนี้ ไทย พมา ลาว 
เขมร มีเหมือนกันหมด คือ พอพุทธ แมพุทธ
ลกูกพ็ทุธ แตพระพทุธเจาสอนอะไรยงัไมรู ภาษา
พมาเรยีกวา มโิยพะลา พทุธะปาตา มโิยพะลา
ก็คือพุทธตามสํามะโนครัว พุทธะปาตา ก็คือ
ชาวพุทธ ตอนนี้ก็มีชาวพมาฟงเทศนอยู ริม
แมน้ําเจาพระยาหลังวัดของเรา ตอนน้ีจัด 
๒ เวที บนศาลานี้เวทีไทย ที่ริมแมนํ้าเวทีชาว
พมา ๕ ธนัวาคม ก็จะมเีวทไีทยกบัเวทชีาวพมา 
ทางวัดจัดถวายพระองคทานมานานแลว 
 ฉะนั้น วันนี้จะพัฒนาจากพุทธะใน
สํามะโนครัวใหเปนพุทธะพันธุแท พุทธะพันธุ
แทคืออะไร ก็คือตองรูจักคําสั่งสอน ตองเปน
สุตพุทธะ ตอนนี้เรายังไมเปนสุตพุทธะ คือยัง
ไมรูวาพระพุทธเจาจริงๆ สอนอะไร แลวเรา
จะไดประโยชนอะไรจากพระพุทธศาสนา เรา
นับถือพุทธมานานปแลว เราไดอะไรบางจาก
พระพุทธศาสนา
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 ชวงนีมี้ญาตโิยมแถวนนทบรุ ีเปนหวัหนา
ปฏิบัติธรรม แลวก็พาคนที่รูจักไปปฏิบัติธรรม 
ทํามานานถึง ๑๒ ป มีอยู วันหนึ่งหัวหนา
ปฏิบัติธรรม แลวก็พาคนเขาวัดปฏิบัติธรรม
คนนี้ กลายไปเปนคริสตเมื่อตนปนี้ สาเหตุ
เพราะอะไร ประเทศไทยจะเปดเออีซี พวกเรา
อายมุากกจ็รงิ มาเรยีนภาษาองักฤษกนัเถอะ ก็
ไปเรียนที่โบสถคริสต เรียนฟรี พอเรียนภาษา
องักฤษแลว เกิดความรูสกึวา เรานบัถอืพทุธกนั
มานานแลว ไมเห็นไดอะไรเลย พอมาเขาโบสถ
ครสิต มาเรยีนภาษาองักฤษหนอยเดยีว ไดภาษา
องักฤษ ไดเพือ่น กท็ิง้จากชาวพทุธ ตอนนีไ้มได
ทิ้งอยางเดียวนะ ดึงคนที่ปฏิบัติธรรมดวยกัน
ไปเปนคริสตเกือบครึ่งหมูบาน ที่นนทบุรี
 เกิดอะไรขึ้น คือสุตพุทธะยังไมเกิด แลว
การปฏิบัติธรรมขั้น ๑ ไตรสรณคมน ขั้น ๒ ศีล 
ขั้น ๓ คือ กุศลกรรมบถ ๑๐ ธุดงค ๑๓ ขั้น ๔
คือ สมถกัมมัฏฐาน ขั้น ๕ คือ วิปสสนา ใน
ปจจุบันรูปแบบของการปฏิบัติขั้น ๑ - ๒ - ๓ - 
๔ - ๕ นี้ บอกตรงๆ วาปฏิบัติไปอยางนั้นแหละ 
(แบบไมรู จริง) ขาดปญญา พอขาดปญญา 
คณุของพระพุทธก็ไมรู คณุของพระธรรมกไ็มรู 
คุณของพระสงฆก็ไมรู เมื่อไมเห็นคุณคาของ
พระพุทธ ไมเห็นคุณคาของพระธรรม ไมเห็น
คุณคาของพระสงฆ ก็อาจทิ้งพระพุทธเจาได
 ในสมัยพุทธกาลเปนแบบนี้ก็มี มีพระ
ภิกษุรูปหนึ่งชื่อวา สุนักขัตตะ องคนี้บวชมา
ตองการอะไร ตองการเห็นพระพุทธเจาแสดง
ปาฏิหาริย บวชมาแลวก็ตั้งใจอุปถัมภอุปฏฐาก
พระพุทธเจา เดินติดตามพระพุทธเจาคอยถือ
บาตรถวาย คอยดูแลอุปฏฐากอยางดี แลว
ก็ทูลพระองควา ขาแตพระองคผูเจริญ ขา
พระเจาก็บวชตามพระองคมานานแลว เมื่อ

ไหรพระองคจะแสดงฤทธิ์ใหดูซักที ขาพเจา
อยากเห็นฤทธิ์ของพระองควาเปนอยางไรบาง 
พระองคก็ตรสัวา อิทธปิาฏหิารยิไมมปีระโยชน
สาํหรบัเธอ ประโยชนสาํหรบัเธอคืออนสุาสน-ี
ปาฏิหาริย คือคําสั่งสอน แตพระสุนักขัตตะไม
ฟง พระพทุธเจากต็รสัอยางนีอ้ยูตลอด สดุทาย
พระสุนักขัตตะก็กราบทูลพระพุทธองควาถา
พระองคไมทรงแสดงฤทธิ์ใหขาพระองคดู ขา
พระองคจะไมนับถือศาสนาพุทธ จะไปนับถือ
ศาสนาเดิมแลว พระพุทธเจาก็ตรัสถามวา 
“สุนักขัตตะ เธอมานี้เราขอรองใหมาหรือ แลว
เธอจะไปละ เราตถาคตขอรองใหไปหรือ ก็ไม
ไดขอรอง เพราะฉะนั้นเธอมา เธอก็มาดวย
ศรัทธา เธอหมดศรัทธา เธอไปก็เปนเรื่องของ
เธอ” เพราะขาดปญญานั่นเอง มีแตศรัทธาแต
ปญญาไมเกิด จึงไมเห็นคุณคาของพระรัตนตรยั
 เพราะฉะนั้น หากเราไมเห็นคุณคาของ
พระรัตนตรัย เราจะท้ิงพระพุทธศาสนาไป
ไดอยางงายดาย เพียงเขาเอาเงินมาลอ บอก
มานับถือศาสนาฉันซิ กูเงินจากธนาคารฉันซิ 
แลวก็ไมตองจายดอกเบี้ย กูไดฟรีเลย แตมา
นับถือศาสนาฉันนะ ก็อยากไดเงินก็ไปกูหรือ
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อะไรตางๆ แคเรียนภาษาอังกฤษเพื่อเขาเออีซี
ก็หายไปครึ่งหมูบานแลว เกิดอะไรขึ้น ขาด
ปญญารูคณุพระพทุธ รูคณุพระธรรม รูคณุพระ
สงฆ รูจักอริยสัจทั้ง ๔ รูจักสัจธรรมชีวิต อันนี้
คือไมรู แลวถามวา พ่ึงพระพุทธไดอะไรบาง 
พึ่งพระพุทธไดแคกราบแคไหวแคนั้นหรือ พึ่ง
พระธรรมไดแคซ้ือหนังสือพระไตรปฎกถวาย
วัดแคนั้นหรือ พึ่งพระสงฆไดแคใสบาตรแคนั้น
หรือ เปลาเลย พึ่งองคพระสัมมาสัมพุทธเจา
ถาเรารูคุณของทานแลว พึ่งอยางถูกตอง องค
พระสัมมาสัมพุทธเจาจะดึงเราออกจากสิ่งที่
ไมเปนประโยชน ใหเราประกอบกับสิ่งที่เปน
ประโยชน อันนี้คือพึ่งพระพุทธ ประโยชนชาติ
นี้ก็ไดนะ ประโยชนชาติหนาก็ไดนะ ประโยชน
สงูสดุคอืปรมตัถประโยชนกไ็ดนะ อะไรทีไ่มเปน
ประโยชน พระองคดงึออกมา อยาไปอยูตรงนัน้
นะ สิ่งนั้นที่ไมเปนประโยชน ดึงมาอยูกับสิ่งที่
เปนประโยชน อันนี้คือพึ่งพระพุทธไดอยางนี้ 
 พึ่งพระธรรมละ ทําใหโปรงใจ โลงใจ 
เบาใจ สบายใจ ฟงธรรมะแลวคอยยังชั่ว หาย
หนักอกหนักใจหนอย ฟงธรรมะแลวโลงดี
สบายใจหนอย สดุทายโปรงโลงจนกระทัง่กเิลส
ออกจากใจไปทัง้หมด นัน้คอืพระธรรมเปนทีพ่ึง่ 
ทําใหเราโปรงใจโลงใจ สบายใจ 

 พึ่งพระสงฆละ พระสงฆเปนเนื้อนาบุญ
ทาํบญุ แมแคเพยีงเอาเศษอาหารเหลอืตดิจาน
ไปใหมด ก็ยังไดบุญ
 ดังจะขอยกตัวอยาง  มีพระภิกษุรูป
หน่ึงฉันในบาตร ฉันเสร็จแลวจะไปลางบาตร
เห็นฝูงมดอยู อาหารอยูในบาตรจะลางทิ้งก็
ไมมีประโยชน เอาเศษอาหารไปใหมด แคเศษ
อาหารเหลือติดขอบบาตร ทานเอาไปใหฝูงมด
น้ันแหละ ทานไปแหงหนตําบลใดก็ตามก็ไมอด
ไมอยาก นับภพชาตไิมถวน อันน้ีแคเศษอาหาร
เหลอืตดิขอบบาตรนะ ถาใหอาหารกับคนเลวๆ 
คนหน่ึงละ ไดบญุมากกวาน้ันอกี ถาใหกบัคนดี
มีศีล ๕ ละไดบุญมากวานั้นอีก ถาใหกับพอกับ
แมละ ไดบญุมากวาน้ันอีก ถาใหกับผูมศีลี ๘ ละ
ไดบุญมากกวานั้นอีก ถาใหกับผูมีศีล ๑๐ ละ 
ไดบุญมากกวานั้นอีก ถาใหกับผูมีศีล ๒๒๗ ละ
ไดบญุมากกวาน้ันอีก ถาใหกับผูมศีลี ๒๒๗ เปน
พระอรยิบคุคลละ ไดบญุมากกวาน้ันอีก เพราะ
ฉะนั้น พระสงฆจึงเปนเนื้อนาบุญ พึ่งพระสงฆ
แลว ไดเนื้อนาบุญที่ดีที่สุด 
 พึ่งพระพุทธ พระพุทธเจาจะดึงเราจาก
สิ่งที่ไมเปนประโยชน ใหเรามาอยูในสิ่งที่เปน
ประโยชน พึง่พระธรรมทาํใหเราเบาใจ โปรงใจ
โลงใจ สบายใจ พึ่งพระสงฆไดเนื้อนาบุญที่ดี
ที่สุด สิ่งนี้เราตองรู แตเราจะรูอยางนี้ไดตองทํา
ยังไง ตองมี  ปรโตโฆสะ คือเราตองฟง วันนี้
ทกุทานมาน่ังฟงเรยีกวาปรโตโฆสะ ปรโตโฆสะ
กค็อืในสมยักอน คาํสอนไมมีหนงัสอื มแีตฟงเอา
ฟงใหเขาใจ เขาใจแลวคิดตาม โยนิโสมนสิการ
ตามได จินตามยปญญาเกิด ฟงจนกระทั่งได
บรรลุ ภาวนามยปญญาเกิด สมัยกอนก็คือ
การฟง การฟงนี้คือจุดเร่ิมตนของการสราง
ความคิดเห็นถูก วันนี้ทุกทานก็สรางแลวดวย
การสดับรับฟง 
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 ถาไมไดฟงละ ก็อาน ศึกษาพระบาลี 
ศึกษาพระอภิธรรม ศึกษาพระไตรปฎก ให
อานมากๆ ฟงมากๆ ศึกษามากๆ ศึกษาเสร็จ
อานเสร็จแลวจึง โยนิโสมนสิการ คําวาโยนิโส
มนสกิารคอือะไร พจิารณาถงึเหตถุงึผล เสยีงที่
ไดยนิเปนเหต ุผูไดยนิคอืจติทีเ่กดิทางหเูปนผล 
การเหน็สิง่ทีอ่ยูขางหนาเปนผล สิง่ทีถู่กเหน็เปน
เหตุ ผูเห็นคือจิตที่เกิดทางตาเปนผล มีแคเหตุ
แคผล มีแครูปแคนาม
 ถาพจิารณาไดอยางนี ้ความชดัเจนตางๆ 
ก็จะเกิดข้ึน อันน้ีก็คือสิ่งที่ชาวพุทธจะรู และ
สัมมาทฏิฐถิาเกดิขึน้จรงิๆ พอฟงเทศนฟงธรรม
ไป เกิดอะไรข้ึน ออ ทกุคนมกีรรมเปนของๆ ตน
พอฟงเทศนฟงธรรมแลวนี ้ความคดิเหน็อยางนี้
จะเกิดข้ึน  เรียกวา กัมมัสสกตาสัทธา เกิด
สัมมาทิฏฐิ ถายังไมไดฟงเทศนฟงธรรม เขา
รวยมา เขาโชคดี เขาจน เขาก็โชคไมดี โยน
ใหโชคชะตา แตที่ไหนได มาจากเหตุ รวยคือ
ทําทานกุศลไวดี ฉลาดคือศีลกุศล โดยเฉพาะ
ศลีขอที ่๕ อนันีก้จ็ะเหน็เหตเุหน็ผล ถาฟงเทศน
ฟงธรรม ออ  เกิดมายากดีมีจน เกิดมาสวยมา
หลอเพราะอะไร ออ  ศลีขอที ่๔ ควบคุมโทสะได
เกิดมาในตระกูลสูงละ ชาติที่แลวมีความ
ออนนอมถอมตน เกิดมาแลวมีแตคนยกยอง
นับถือละ ชาติที่แลวไมอิจฉาไมริษยาคน เกิด
มาแลวมีปญญาดีละ เพราะหนึ่ง รักษาศีลขอ
ที่ ๕ สอง ชอบสอบถาม อะไรไมเขาใจถาม คน
รักษาศีลขอที่ ๕ ไวก็ดี คนชอบสอบถามก็ดี 
คนปฏบิตัวิปิสสนาก็ด ีเกิดมามีปญญาเฉลียว
ฉลาด มีปฏิภาณตั้งแตเกิด เพราะฉะนั้นทุก
อยางมาจากเหตุทั้งหมด
 พอฟงเทศนฟงธรรม เราจะทราบเหตุ
ทราบผล พอทราบเหตทุราบผลเรยีกวา กมัมสั-

สกตาสัมมาทิฏฐิ ปญญาที่รูวา ทุกคนมีกรรม
เปนของๆ ตน นั่นแหละ สัมมาทิฏฐิตรงนี้เกิด 
ความเปนชาวพุทธไมไปไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไม
ไปหลงสิ่งงมงายแลว โดยเฉพาะหลายทาน
เห็นพระประธาน พระประธานสวยมากเลย  
ทองคําใหญโตอลังการ แตเราก็นึกถึงไหว
พระทอง  ดอีกดใีจ ทีไ่หนไดโบราณ เอาทองคาํ
มาแปะพระประธานสวยงามสุดๆ แลวก็เขียน
ไวหลังพระประธานวา “ไหวพระพุทธ ใจอยา
หยดุท่ีทองคํา ไหวพระธรรม ใจอยาหยุดอยูท่ี
คัมภีรใบลาน ไหวพระสงฆ อยาจํานงหมาย
วาเปนพระลูกพระหลาน”  
 ไหวพระพทุธใหมองผานสิง่มคีาภายนอก
คือทองคํา แกวมรกต มองทะลุไปถึงพุทธคุณ
ทั้ง ๙ น้ันคือการไหวพระอยางถูกตอง ไหว
พระธรรมอยาไปคิดวาเราไดคัมภีรเกาแกมา
จากนอรเวย นอรเวยไดมาจากอัฟกานิสถาน 
สองพันกวาปแลว มาดูหนอยมาชมหนอย มา
ไหวกันหนอย ก็ไหวกันไป แตโบราณบอกวา
ไหวพระธรรม ใจอยาหยุดอยูที่คัมภีรใบลาน 
มองผานสิง่มีคาภายนอก มองทะลุไปถงึสิง่มคีา
ภายในคือ ธรรมคณุทั้ง ๖ แลวไหวพระสงฆละ
องคนี้ขลัง องคนี้ศักดิ์สิทธิ์ องคนี้เปนเกจิ 
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ไมตองคิดอยางนี้ ใหมองผานพระศักด์ิสิทธ์ิ 
มองไปถึง สังฆคุณทั้ง ๙ เราไมไดกราบพระดัง 
เราไมไดกราบพระศักด์ิสิทธิ์ แตเรากราบ
สังฆคุณ คุณคือศีลเปนตนที่ท านปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ ถาอยางนี้ เรียกวา กราบไหวพระ
อยางถูกตองชัดเจน 
 ความถูกตองชัดเจนก็คือ เกิดจากการ
สดบัรบัฟง รูคุณพระพทุธ รูคณุพระธรรม รูคณุ
พระสงฆ กมัมสัสกตาสัมมาทฏิฐิเริม่พฒันาแลว 
พอเริม่พฒันามากกวานีล้ะ เหน็วาการใหทานก็
มผีลนะ การบชูาบวงสรวงกม็ผีลนะ การทาํดทีาํ
ชอบในบิดามารดากม็ผีลนะ ชาตนิีก้ม็จีรงิ ชาติ
หนาก็มีจริง สัตวที่เปนโอปปาติกะคือพอตาย
แลวก็เกิดผุดขึ้นโตทันที มีจริงนะ เห็นวาสมณ-
พราหมณผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแลวก็สอนให
ผูอื่นประพฤติดีปฏิบัติชอบ จนกระทั่งหลุดพน
ไดก็มีจริงนะ 
 ความเห็นถูกก็พัฒนาขึ้นเรื่อยๆ สุดทาย
เห็นถูกสุดๆ คือเห็นถูกยังไง เห็นตัวเรา เห็นยัง
ไงละ เม่ือกอนนีน้ัง่อยูกบัลูก เราเปนพอเปนแม 
นั่งอยูกับสามี เราเปนภรรยา นั่งอยูกับภรรยา
เปนสามี นั่งอยูกับพระ เราก็เปนโยม นั่งอยู
กบัหมอ เรากเ็ปนคนปวย นัง่อยูบนรถ เรากเ็ปน
ผูโดยสาร เราจะเห็นเปนจริงตามสมมติ พอดู
ไปดมูา เราเปนอะไรกันแน รางกายเราเปนแครปู
จิตใจเราเปนแคนาม เห็นวาตัวเรารางกายของ
เราเปนรูป ทําไมรางกายของเราเปนรูป เพราะ
มันเปลี่ยนแปลง ผันแปร แตกสลายได แลว
ทําไมจึงเห็นจิตใจของเราเปนนามละ เพราะ
นอมตัวเองเขาไปหาอารมณได นอมอารมณ
เขาไปใสตนเองได จิตใจของเราเรียกวานาม 
ที่จริงเราเปนไดแคนี้แหละ นอกนั้นเปนจริง
สมมติหมด 

 น่ังอยูกับพระก็เปนโยม น่ังอยูกับหมอ
ก็เปนคนปวย นั่งอยูบนรถก็เปนผูโดยสาร อัน
นั้นคือเปนจริงตามสมมติ คือเปลี่ยนอยูตลอด
เวลา แตจริงๆ เราเปนอะไร พอฟงเทศนฟง
ธรรมไปแลว เราเปนอะไรกันแน เราเปนไดแค
รูปแคนาม รางกายเปนรูปเพราะเปลี่ยนแปลง
ผันแปร แตกสลาย จิตใจเปนนามเพราะนอม
จิตใจเขาไปรับรูอารมณ นอมอารมณเขามาใส
ตนเอง นี่แหละเราเปนไดแคนี้ 
 แลวรูปกับนามเปนอะไรตอละ ลองไป
ถามมัคนายกดู มัคนายกจะบอกยังไง ถือผา
ไวนะครับ วาตาม นามะรูปง อะนิจจัง นามะ
รูปง ทุกขัง นามะรูปง อะนัตตา ๑ – ๒ - ๓ 
วางผาครับ มัคนายกวายังไง ก็วานอนสอนงาย 
แตไมเคยถามมคันายก นามะรปูง อะนจิจัง คอื
อะไร ไมมีใครถามเลยนะ ก็เอาผาไปวางแลวก็
เดินออกมา พระก็ อะนิจจา วะตะ สังขารา 
แตจริงๆ มัคนายกบอกวา นามะรูปง ทั้งนาม
และรูปของคุณก็เชนเดียวกันนะ อะนิจจัง มัน
ไมเที่ยง เพราะมันเกิดขึ้น ตั้งอยู แลวก็ดับไป 
นามะรูปง ทุกขัง ของคุณและก็คนที่นอนอยู
ในโลงศพ มันทุกขัง เปนกองแหงทุกขเหมือน
กัน นามะรูปง อะนัตตา นามรูปของคุณ และ
นามรปูของคนทีอ่ยูในศพนัน้ อะนตัตา ไมอยูใน
บังคับบัญชาที่จะสั่งการได อยาแกนะ มันก็แก 
อยาเจ็บนะ มันกเ็จ็บ อยาตายนะ มันก็ตาย นั้น
แหละ เปนอะนตัตา สดุทาย เราเปนจริงไดแคน้ี 
 คือฟงเทศนฟงธรรมแลว พฒันา กมัมสั-
สกตาปญญา เห็นวาทุกคนมาจากเหตุ มีเหตุ
แลวก็มีผล ทุกคนมีกรรมเปนของๆ ตน แลวก็
พัฒนาวา การใหทานมีผล การบูชาบวงสรวง
มีผล จนกระทั่งสัมมาทิฏฐิมันสูงข้ึนๆ สูงขึ้น
สดุๆ เหน็วาตวัเราเปนแครปูนามขนัธ ๕ เหน็วา
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ขันธ ๕ เปนกองแหงทุกข เห็นวาทุกขนี้มาจาก
ตัณหาคือความอยาก และเห็นวาจะดับความ
อยากไดตองไปนิพพาน เห็นวาจะไปนพิพานได
ตองมีศีล สมาธิ ปญญา ความเห็นถูกขั้นสูงสุด
ตองเห็นอยางนี้จึงเรียกวา จตุสัจจสัมมาทิฏฐิ  
เปนชาวพุทธพันธุแท คือรูจักอริยสัจทั้ง ๔ คือ
เห็นแจงแทงตลอดอริยสัจ ๔ อยางชัดเจน 
 ถาไมอยางนั้นแลว เราก็จะเปนพุทธ
ตามสํามะโนครัว ไมรูจักตัวเอง รูจักคนอื่นได
ประโยชนทางดานการทํา
มาคาขาย แตรูจักตัวเราเอง
จะไดประโยชนสูงสุด คือ
ปรมตัถประโยชน รูจกัเพือ่น
หลายๆ คนกท็าํมาคาขายได
คลองขึ้น แตรูจักตัวเองละ
ไดปรมัตถประโยชน เราจะ
เอาประโยชนอะไรบาง อยาก
เอาประโยชนจากผู  อ่ืน ก็
รูจักผูอืน่ใหมาก อยากจะเอา
ประโยชนจากตวัเราเอง ตอง
รูจักตัวเราเองใหมาก เพราะ
ฉะนั้น พระพุทธเจาสอนให
รูจกัตัวเราเองสําคัญทีส่ดุเลย 
 กอนจะรูจักตัวเราเอง รูจักวาเราเปนพอ
ทําหนาที่พอ ๕ อยางใหครบ รูวาเราเปนลูกทํา
หนาที่ลูก ๕ อยางใหครบนะ รูวาเราเปนครูทํา
หนาที่ครู ๕ อยางใหครบ รูวาเราเปนพระทํา
หนาที่ ๖ อยางตอโยมใหครบ รูวาเราเปนโยม
ก็ทําหนาที่ ๕ อยางตอพระใหครบ อันนี้รูตาม
สมมติ แตรู จริงๆ ก็คือตัวเราเปนแครูปเปน
แคนามนี้เปนการรูจริงๆ เราตองพัฒนาความ
รูขั้นนี้เรียกวาจตุสัจจสัมมาทิฏฐิ ถาเราเกิดถึง
ขั้นนี้ได ทุกคนมีปญญา เปนชาวพุทธตองไมโง

ตองฉลาด พอสัมมาทิฏฐิคิดถูกแลว ตอไป
ก็ไดพัฒนา สัมมาทิฏฐิ แปลวา ความเห็นถูก 
พอความเหน็ถกูแลว ตองคิดถกู คดิถูกคอือะไร 
คิดไมโลภอยากไดของคนอื่นโดยทางไมชอบ
ธรรม เราจะทํามาคาขายกับเขาน้ีจะทํายังไง 
มิจฉาชีพอยาทํานะ อยาโกงนะ อยาไปโกหก
อยาหลอกลวงเขานะ ตามธรรมดาน้ีแหละ 
เราก็ทํามาคาขายปกติ เขาก็ทํามาคาขายปกติ 
เราก็มีกําไร เขาก็มีกําไร เราก็อยูไดเขาก็อยูได 

อันน้ีคือคิดถูก ไมโลภอยากไดของคนอ่ืนโดย
ทางไมชอบธรรม นี้คือความเห็นถูก แลวก็มาที่
คดิถกู คดิไมโลภแลว เมือ่คดิไมโลภจะแกงแยง
ชิงดีชิงเดนกันไหม ไมเลย ที่ปจจุบันแยงที่กัน
อยู แยงคูกนัพศิวาส แยงอากาศกันหายใจ แยง
ความเปนใหญกันครอบครอง ก็เพราะความคดิ
ที่โลภ เพราะความเห็นถูกไมมี ความคิดถูกก็
เลยไมมี อันนี้ก็คือสิ่งที่เกิดขึ้น
 พอเหน็ถกูคดิถกูแลว คดิถูกมากกวานีล้ะ
ไมคิดพยาบาทปองรายใคร ไมตองฝากไวกอน
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ที่มา : ตัดตอนจาก การเสวนาธรรมในรายการ 
“แผนดินธรรม แผนดินทอง” ณ สุธัมมศาลา 
วัดจากแดง เมื่อวันที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๙

แลวก็ไมตองบอกวาวันพระไมไดมีหนเดียว 
เดือนหนึ่งวันพระมี ๔ หน จําไวดวย บางทีเรา
จองอาฆาตพยาบาท ฝากไวกอน วันพระไมได
มีหนเดียว วันพระเดือนหนึ่งมี ๔ หน อยาไป
จองเวรพยาบาท พระพุทธเจาไมไดสอนอยาง
นั้น หนักกวานั้นก็คือ เราตองใหอภัย ขันติ 
อดทน ใหอภัย อดทนได ใหอภัยได นั้นคือ
ความเปนชาวพุทธที่คิดถูกแลว คิดไมโลภ
อยากไดของคนอื่นโดยทางที่ไมชอบธรรม 
คิดไมพยาบาทปองรายผู อื่น แลวก็ไมคิด
เอาคืน ไมคิดเบียดเบียนผูอื่น ถาเห็นถูกคิด
ถูกอยางนี้จะเกิดอะไรขึ้น สังคมก็สงบสุข เรา
ก็สงบสุข ทุกคนเกิดความสงบสุข 
 เพราะฉะน้ัน พอหลวง พระองคทานมี
แนวความคิดที่จะทําอยางไรใหทุกคนไดเกิด
แผนดินธรรม เริ่มมาจากไดเกิดความเห็นถูก
จากการฟง จากนั้นก็คิดถูก คิดในสิ่งที่ดี หลัง
จากนั้นก็ลงมือปฏิบัติถูก ลงมือปฏิบัติถูกเริ่ม
จากอะไร ก็เริ่มจากศีลนี้แหละ ดังที่ญาติโยม
ไดฟง เพราะฉะนั้นเห็นถูก คิดถูกแลวก็ลงมือ
กระทําถูก ถาถูก ๓ อยางนี้ อะไรเกิดขึ้น สัมมา
ทิฏฐิเกิดข้ึนแลว แผนดินธรรมเกิดขึ้นแลว 
ถาเห็นไมถูก คิดไมถูก ปฏิบัติไมถูก แผนดิน
ธรรมยังไมเกิดขึ้น ความเปนธรรมบนแผนดิน
ยังไมเกิดขึ้น ทุกคนจะเชื่อกรรมและผลของ
กรรมยังไมเกิดขึ้น เพราะฉะนั้นสิ่งนี้เปนสิ่งที่
สําคัญมากในชีวิตของเราทานทั้งหลาย
 ก็ขอฝากวา การที่ทานทั้งหลายจะเปน
ชาวพทุธพนัธุแท พทุธะแปลวาผูรู รูอะไร สงูสดุ
ก็คือรูแจงแทงตลอดสัจธรรมชีวิต คืออริยสัจ
ทั้ง ๔ รูไดดวยตนเองและสอนผูอื่นตามไดดวย 
เปนสัมมาสัมพุทธะ เปนเกรด ๑ เลย เกรดที่ ๒
ปจเจกพุทธะ เราก็ไมใช เกรดที่ ๓ อนุพุทธะ 

เราก็ยังไมถึง เกรดที่ ๔ สาวกพุทธ ตั้งแตโสดา
ปตตมิรรคจนถงึอรหตัตมรรค เราตองพฒันาไป 
ตอนน้ีเรากําลังอยูในขั้นที่เรียกวา เกรดที่ ๕
คือ สุตพุทธะ สุตะแปลวา สดับรับฟง เขาอก
เขาใจ ออ พระพุทธเจาสอนอยางนี้ ชี้ทาง
บรรเทาทุกข และช้ีสุขเกษมสานต ชี้ทางพระ
นฤพาน อันพนโศกวิโยคภัย องคพระสัมมา
สัมพุทธเจา ไดชี้ทางอยางน้ีเอาไว เพื่อใหเรา
เปนชาวพุทธพันธุ แท เปนชาวพุทธชั้นหนึ่ง 
เปนชาวพุทธเกรดเอ อยาเปนชาวพุทธเกรดบี
เกรดซี ถาเปนเกรดบี เกรดซี ก็จะถูกหลอก 
เพราะมีแตศรัทธาแตขาดปญญา ถาชาวพุทธ
เกรดเอคือมีปญญาดวย 
 ชวงน้ีก็ขอใชเวลาแตเพียงเทานี้ ให
ญาติโยมไปยอยขอมูล แลวก็พัฒนาความเปน
ชาวพุทธของเรา จากพุทธตามสํามะโนครัว
เปนพุทธพันธุ แท คือสุตพุทธะ แลวก็จะ
พัฒนาจากสุตพุทธะใหเปนสาวกพุทธะ แลว
สุดทายพัฒนาใหเปนอนุพุทธะเพ่ือการรูแจง
เห็นจริงแลว ก็พนจากความทุกขท้ังปวง
โดยทั่วกัน ขอเจริญพร
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 คําวา กกุธ อานวา กะ-กุ-ทะ แปลวา
เครื่องหมายความเปนพระราชา สามารถ
วิเคราะหวา กํ จ กุํ ธาเรติ อิเมหีติ กกุธานิ มา
จาก ธ ยอมทรงไว กํ ซึ่งนํ้า กุํ และแผนดิน
ดวยส่ิงเหลานี้ จึงมีช่ือวา กกุธ ความเปน

สัญลักษณ ของ พระราชา

สาระน่ า รู้

กกุธภัณฑ :
เครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  
รัชกาลที่ ๙ ประทับภายใตพระนพปฎลมหาเศวตฉัตร

พระมหาฟูกิจ  ชุติปญโญ

พระราชานั้นคือการปกครองดูแลประเทศชาติ
บานเมืองตั้งแตพื้นดินและผืนนํ้า
 คําวา กกุธภณฺฑ มีวิเคราะหวา รฺโ ฺ 
คมนกาเล สทา อาทาตพฺพโต กกุธานิ จ ตานิ
ราชธนตฺตา ภณฺฑานิ เจติ กกุธภณฺฑานิ

เครื่องสิริเบญจราชกกุธภัณฑ หรือเครื่องประกอบบรมราชอิสริยยศ ใชประกอบ
ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกเพื่อแสดงถึงการเสวยราชสมบัติของพระราชามหากษัตริย
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ชื่อวา กกุธะ เพราะควรนอมเกลาถวายใน
เวลาข้ึนครองราชสมบัติ และชื่อวา ภัณฑะ
เพราะเปนทรัพยของพระราชา เครื่องราช
กกุธภัณฑ จึงแปลวา สิ่งของอันเปนทรัพยของ
พระราชาโดยเฉพาะและจะตองถวายในเวลา
ขึ้นครองราชย ราชประเพณีนี้มีมาตั้งแตสมัย
กอนยุคพุทธกาล ปรากฏในชาดก อรรถกถา
วาครั้งหนึ่งพระเจารัฏวัฑฒนไดสละเครื่องราช
กกุธภัณฑใหแกพระเจากาสี คัมภีรอภิธานได
รวบรวมไว อยูในคาถาที่ ๓๕๘ วา
 ขคฺโค จ ฉตฺตมุณฺหีสํ ปาทุกา วาลวีชนี
 อิเม กกุธภณฺฑานิ ภวนฺติ ปฺจ ราชูนํ
 เครือ่งราชกกธุภัณฑเหลานี ้คอื พระขรรค
(ขคฺค), เศวตฉัตร (ฉตฺต), มงกุฎ (อุณฺหีส),
ฉลองพระบาท (ปาทุกา) และ พัดหางจามรี
(วาลวีชนี )  ๕ ส่ิงนี้  ย อมมีแก พระราชา
ทั้งหลาย
 บรรพบุรุษของเราเชื่อวาพระมหากษัตริย
ทรงเปนเทวราชาที่เสด็จจากสวรรคลงมายัง
โลกเพื่อบําบัดทุกขบํารุงสุขแกมวลมนุษยทั้ง
หลาย คติความเชื่อนี้ประเทศไทยเราไดรับ
จากอาณาจักรขอม ซึ่งรับมาอินเดียโบราณ
อีกตอหนึ่ง ชวงตนยุครัตนโกสินทร ในรัชสมัย
ของสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก เครื่อง
เบญจราชกกุธภัณฑ มีดังตอไปนี้
 ๑. พระมหาพิชัยมงกุฎ
 ๒. พระแสงขรรคชัยศรี
 ๓. พัดวาลวีชนีพระแสจามรี
 ๔. ฉลองพระบาทเชิงงอน
 ๕. ธารพระกรชัยพฤกษ
 สังเกตวา ธารพระกรหรือไมเทามีเพิ่มขึ้น
มาแทนพระเศวตฉัตร สันนิษฐานวาในพิธี
ฉลองพระเศวตฉัตรซึ่งตรงกับวันบรมราชา-

ภิเษก ฉัตรไดถูกนําไปใชในการกางก้ันเหนือ
แทนพระราชอาสน โดยเครื่องเบญจราช
กกุธภัณฑที่ควรอัญเชิญถวายควรมี ๕ ชิ้นเชน
น้ัน จึงจัดใหมีธารพระกรหรือไมเทาเพิ่มเติม
เขามาในภายหลัง
 แมวาเคร่ืองราชกกุธภัณฑเหลานี้จะถือ
เปนสิ่งมงคลประจําองคพระมหากษัตริย อันมี
มาตามหลักความเชื่อของพราหมณก็จริง หาก
แตมองในมมุของหลกัพทุธศาสนา เครือ่งราชฯ
ทั้ง ๕ ชิ้น มีขอธรรมที่ลึกซึ้งแฝงอยู นับวาเปน
หลักคิดหลักชัยเพื่อการบริหารบานเมืองถูก
สงผานจากรชักาลสูรชักาล ดงัจะขอสนันิษฐาน
วิเคราะหไวดังนี้

 ¾ÃÐàÈÇµ©ÑµÃ 
 เสตฉตฺตํ แปลวา รมสีขาว โบราณไทยเรา
ไดถือเศวตฉัตรวาเปนสิ่งสําคัญเหนือกวาสิ่งใด 
ฉัตรเสมือนเปนเครื่องหมายแหงชัยชนะ หาก
ฉัตรถูกทําลายหรือแยงชิง ก็เทากับความพาย
แพ หรือสูญเสียเอกราช เดิมทีพระเศวตฉัตร
ของไทยเรามี ๖ ชั้น หมายถึงสวรรคกามาวจร 
๖ ชั้น ภายหลังไดเพิ่มจํานวนชั้นเปน ๙ เพื่อให
มคีวามหมายวาทรงแผความรมเยน็ไปทัง้ ๙ ทศิ 
ทศินอยใหญทัว่ภาคพืน้และแผไปเบือ้งบนดวย
 คําวา ฉัตร มีวิเคราะหวา อาตป ฉาเทตีติ
ฉตตฺ ํชือ่วาฉตัรยอมปดกัน้ซึง่ความรอน มาจาก 
ฉท ธาต ุในอรรถ สวํรเณ ในการสาํรวม, ปกปด 
ผูคนสมัยกอนยังไมมีการประดิษฐรม เมื่อมี
ฝนตกหรอืแดดออก จะใชใบบวัใหญๆ  มาบงัก้ัน 
ในทางธรรม ความรอนคือกิเลส หยดนํ้าก็คือ
กามสุข สอดคลองกับพุทธพจนที่วา 
 “น ภิกฺขเว ขีณาสวา กามสุขํ สาทิยนฺติ  น 
กาม ํเสวนฺต,ิ ยถา ห ิปทมุปตเฺต ปตติ ํอทุกพนฺิทุ
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พระมหาพิชัยมงกุฎ

น ลิปฺปติ น สณฺฺาติ, วินิวฏเฏตฺวา ปตเตว.”
 “ภิกษุทั้งหลาย พระขีณาสพทั้งหลาย
ยอมไมยินดีในกามสุข ไมเสพกาม เหมือนเชน
หยาดนํา้ทีต่กลงบนใบบวั ยอมไมตดิ ไมคางอยู
ยอมกลิ้งตกไปนั่นเทียว” 
 ฉตัรจงึเปนเครือ่งเตอืนใจใหพระราชาอยา
ไดหลงมัวเมาอยูในกามสุข พยายามสํารวม
ระวังไมใหกิเลสเขามาครอบงํา ฉัตรยังสื่อ
ถึง ความเปนยอด สูงเดน ความหมายสูงสุด
คือ สภาวะวิมุตติหลุดพน อันเปรียบไดกับ
พระมหาเศวตฉัตรขององคสมเด็จพระสัมมา
สัมพุทธเจา
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 พระมหามกุฎ มีความเชื่อวาเปนยอด
วิมานของพระอินทร ผูเปนจอมแหงเทพใน
สวรรคชั้นดาวดึงส คําวา มกุฎ ในภาษาบาลี
มีวิเคราะหวา มกติ มณฺเฑติ อเนนาติ มกุฏํ 
แปลวา สิง่ทีใ่ชประดบั มาจาก มก ิธาต ุมณฑฺเน
ในการประดับ หรอื มํเกติ  โสเภตีติ  มกฏํุ  เคร่ือง
ตกแตง มาจาก มํก ธาต ุโสภเณ ในการทาํใหงาม
มงกุฎจึงเครื่องประดับของผูมีเกียรติ ตกแตง
เสริมบารมีใหโดดเดนกวาผูอื่น
 อีกนยัยะหนึง่คาํวา อณุหิฺส ท่ีแปลวามงกุฎ
เชนกันนั้นมีวิเคราะหวา อุณฺหติ อเนนาติ
อุณฺหีสํ ยอมเรารอนดวยสิ่งน้ี แสดงวาผูสวม
มงกุฎยอมเรารอน นอกจากรอนศรีษะแลว กย็งั
รอนใจดวย มีแตความกังวล กลัววาตําแหนง
ที่ได รับอาจจะมีใครมาแยงชิง ถูกเพงเล็ง
จับผิดอยูตลอดเวลา ความรูสึกนี้คนธรรมดา
สามัญไมมีทางเขาใจ แตถาไดศึกษาพุทธ
ศาสนา โดยเฉพาะในสมัยพุทธกาลจะพบ
ในประวัติศาสตรพระราชาไดทรงสละราช-

บัลลังก เพื่อชีวิตที่สันโดษ เปนอิสระ เชน
พระกัปปนะ ปุกกุสาติ เปนตน
 อีกวิเคราะหหน่ึงคือ อุปคนฺตฺวา นหติ
พนฺธตีติ อุณฺหีสํ ยอมสวมเขาแลวผูกติดเอาไว
มาจาก อุ+นห พนฺธเน ในการผูก ทันทีที่มหา-
กษัตริยสวมใสมงกุฎน่ันก็หมายถึงพระองค
ทรงยอมรับความทุกขโศกของประชาชน
ทั้งประเทศ เสียสละความสุขสวนพระองค
นับเปนพระมหากรุณาธิคุณยากจะหาใคร
เทียบเทาได
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 พระแสงขรรค เปนศาสตราวธุประจาํองค
มหากษัตรยิ มคีติทีม่าจากอาวุธประจํากายของ
เทวดาผูมีศักดิ์ใหญบนสวรรค พระขรรคหมาย
ถึงพระสติปญญาในการตัดมลทินสิ่งชั่วราย 
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เขียนเปนบาลีวา ขคฺโค สามารถวิเคราะหวา
ขสฺส อคฺโค ขคฺโค แปลวาผูเปนเลิศกวาทองฟา 
มาจาก ข ทองฟา + อคฺค ความเปนเลิศ 
ผูใดครอบครองพระขรรคก็มีอํานาจยิ่งประดุจ
ทองฟาที่อยูเหนือแผนดินทั้งหมด 
 โคลงโลกนิติกลาววา สกึ วทนฺติ ราชาโน,
เอส ธมฺโม สนนฺตโน “พระราชายอมตรัสเพียง
ครัง้เดยีว ธรรมขอนีเ้ปนธรรมอนัยัง่ยนืมา” เรา
คงคุนเคยกบัคาํวา “กษตัรยิตรสัแลวไมคนืคาํ” 
กอนที่พระมหากษัตริยจะตรัสอะไร พระองค
ทรงพจิารณาใครครวญเปนอยางด ีเปรียบประดุจ
พระขรรคที่เปนตัวแทนแหงพระราชอํานาจ 
พระอาญาสิทธิ์ 
 ในทางปฏิบัติพระขรรคไมไดถูกใชจริงใน
การทําศึก ความหมายของพระขรรคมาจาก
ความคมทั้งสองดาน สมมติวากฎหมายมีบท
ลงโทษใหฟนคอผูกระทําผิด คนทั่วไปกระทํา
ผิดใชดาบตัดคอก็คงไมลําบากพระทัย แตถา
หากพบวาพระญาติหรอืขาราชบรพิารคนโปรด
เปนผูทาํผดิเสยีเอง พระองคกอ็าจจะทรงสัง่ให
ลงดาบ โดยเลือกฟนดานสัน เพื่อใหเจ็บและ
หลาบจํา นั่นก็ไมทําใหถึงตาย แตถาเปนพระ
ขรรค ไมวาจะพลิกดานใดลวนแลวแตมีคมทั้ง
สิน้ โทษฟนคอจงึหมายถงึความตายสถานเดยีว 

พระขรรคจึงเปนตัวแทนของความยุติธรรม ไม
เลือกที่รักมักที่ชัง 
 ชื่อวาพระขรรคยอมตัด เปนไปตามบท
วิเคราะหวา ขคฺคตีติ ขคฺโค มาจาก ขคฺค ธาตุ 
ขณฺฑเภเท ในการทําใหเปนสวน ทุกวันนี้
ภณัฑารกัษผูดแูลทาํความสะอาดพระขรรค จะ
เลอืกทาํเฉพาะในวันอังคาร และกอนเก็บลงฝก
ทุกครั้งตองบาดนิ้วเสียกอน เพราะมีความเชื่อ
วาเมื่อใดที่พระขรรคถูกใชงานตองไดดื่มเลือด
จึงจะรักษาความศักดิ์สิทธิ์ไวได 
 ชัดเจนวาความเชื่อเหลานี้ ถูกถือเอาตาม
อรรถของธาตุ ขคฺค คือ ทําใหเปนสวน หรือ
การตัด ตรงกับคําวา อังคาร ท่ีสามารถแปล
ไดวา การทําใหเปนสวน องคฺ สวน + อร การถงึ
เมือ่คาํพดูและการกระทาํตรงกนั ไมวาคนหรอื
สิ่งของก็จะศักดิ์สิทธ์ิมากขึ้น ความขลังของสิ่ง
ตางๆ เกิดขึ้นเมื่อไดทําตามชื่อของมัน หรือ
ปฏิบัติตามความเปนจริง รักษาสัจจะเอาไว 
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 เดิมทีเดียวเคร่ืองราชฯ ทั้งสองนี้เปน
ชิ้นเดียวกัน มีวิเคราะหวา วาเลน กตา วีชนี  
วาลวีชนี พัดอันถูกสรางดวยขนจามรี ตอมา
ภายหลังถูกทําใหแยกกัน ชิ้นหนึ่งเปนพัด
ใบตาลปดทองคําลงยาทั้งสองดาน อีกชิ้นหนึ่ง
เปนแสท่ีทําจากขนหางตัวจามรี เครื่องราช
กกุธภัณฑน้ีมีคติความเชื่อว าเป นตัวแทน
ของเมตตาบารมีของพระมหากษัตริยที่คอย
ปดเปาใหราษฎรอยูเย็นเปนสุข
 คําวา วีชนี สามารถเขียนเปน พีชนี ได 
วเิคราะหวา วชิยต ิเอตายาต ิพชีนี แปลวา สิง่ที่
ใชพัดโบก เราจะคุนเคยกับคําวา พัดวี ซึ่งมา
จาก วีช ธาตุ พีชเน ในการพัด, การโบก และ

พระแสงขรรคชัยศรี
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พัดวาลวิชนี

พระแสจามรี

คําวา วาล นี้มาจาก วล ธาตุในอรรถ ภเร ใน
การเลี้ยงดู, การนําพา วาลธิ แปลวาหาง มี
วิเคราะหวา วาโล ธียเต อสฺมินฺติ วาลธิ  แปลวา
ปลายหางที่มีขนติดอยู 
 ในสมัยที่พระพุทธเจ ายังทรงบําเพ็ญ
บารมีเปนโพธิสัตวอยูนั้นไดกลาวสอนตนเอง
วา หากเธอปรารถนาจะบรรลุพระโพธิญาณ
ก็จงบําเพ็ญศีลบารมีเถิด จามรีพยายามรักษา
ขนหาง แมติดอยูในที่ใด จะไมยอมเสียขนหาง
ไปแมแตนอย ยอมตายในทีน่ัน้ เธอจงบําเพญ็ศลี
คือรักษาศีลใหบริสุทธ์ิบริบูรณอยู ทุกเมื่อ 
ดจุจามรรีกัษาขนหางของตน ในทีน่ีแ้สหางจามรี
จึงสื่อใหพระราชาผูแมมีอํานาจสูงสุดก็จําเปน
ตองรักษาศีลใหหมดจดเชนกัน
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 รองเทาทําดวยทองราชาวดีฝงเพชร ใช
สําหรับสวมใสเฉพาะงานราชพิธี โดยมีความ
เชื่อวาฉลองพระบาทเปนดุจแผนดินที่รองรับ
เขาพระสเุมร ุเน่ืองดวยพระมหากษัตรยิทีกํ่าลงั
บําเพ็ญบารมีเปนพระโพธิสัตวอยูจําเปนตองมี
ฉลองพระบาทคอยรองรับ เมื่อใดที่บารมีเต็ม
เปยมพระโพธิสัตวจะเหยียบขามเขาพระสุเมรุ 
พนจากความเปนโพธิสัตวเขาถึงอนุตตรสัม-
มาสัมโพธิญาณ กลายเปนพระอรหันตสัมมา
สัมพุทธเจาไดในที่สุด
 คนโบราณเชื่อวา เมื่อใดที่เทาของเทพ
สัมผัสพื้นดินโดยตรง เมื่อนั้นไฟบรรลัยกัลปก็
จะเผาไหมโลก ตามคติของไทย พระราชาเปน
ดุจสมมติเทพ หากฝาพระบาทถูกตองสัมผัส
ดินแหงใดดวยพระบาทเปลา ที่แหงนั้นจะเกิด
ทพุภกิขภยั แหงแลง อดอยาก เชนเดยีวกัน เรา
คงเคยไดยินคําวา พระองคจะเสด็จไปที่ใดตอง
มีผูสนองงานเบื้องพระยุคลบาทติดตามเพื่อไป
ถวายการรับใช หรือประชาชนทั่วไปจะใชคํา
แทนตัววา ใตฝาละอองธุลีพระบาท
 คาํวา ปาทกุา  มวีเิคราะหวา ปชชฺเต  เอเตยาติ
ปาทุกา ยอมไปถึงดวยสิ่งนี้ ตามอรรถของ ปท 
ธาตุ อรรถวา ไป ยังมีอรรถตามปริภาสาอีกวา 
เย คตยฺตถฺา เต พทุธฺยตถฺา ปวตตฺตปิาปณุตถฺกา 
ธาตุใดมีอรรถวาไป ธาตุนั้นมีอรรถวา รู, ถึง,
บรรลุ 
 ฉลองพระบาทมีนัยยะวาองคพระมหา
กษัตริยตองเสด็จดําเนินดวยพระบาทเขาถึง
พื้นที่  รับรู ความเดือดรอนของประชาชน
โดยตรง มิเพียงปกครองอยูแตในพระราชวัง
หรือหองทรงงานเทานั้น ฉะนั้นแลวฉลอง
พระบาทก็เปรียบไดกับเครื่องนําพาพระมหา
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ธารพระกรไมชัยพฤกษ

กษตัรยิเสดจ็ไปโปรดราษฎร สอดสองดแูลขอบ
ขัณฑสีมา ยังความสุขความเจริญใหเกิดขึ้น
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 ไมชยัพฤกษปดทอง สรางขึน้ในสมัยรัชกาล
ที่ ๑ จนถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัว ทรงโปรดใหสรางใหมมียอดเปน
เทวดา ปลายไมมีลักษณะคลายซอม เชนเดียว
กับไม  เท าของพระภิกษุใช ชักผ าบังสุกุล
กกุ ธภัณฑ ชิ้ นนี้ เป น สัญลักษณ แห  งการ
ปกครองแผนดิน กลาวคือ พระปรีชาญาณ
หย่ังรูต้ืนลกึหนาบางสถานการณตางๆ เฉกเชน
ธารพระกรค้ํายันนําทางช วยประคองให 
พระองคเสด็จดําเนินไปอยางสะดวก 
 คาํนีว้เิคราะหไดวา ธาเรตตี ิ ธาโร ยอมทรง
ไว ยอมตั้งอยู จึงชื่อวา ธาร มาจาก ธร ธาตุใน
อรรถ ฐิตฺยวธํสเน  ในการตั้งอยู, ดํารงอยู เปน
ธาตุตัวเดียว ธมฺโม ธรรมะ หรือตัว ธ อักษรใน
ประโยควา ธ เปนพลังแผนดิน ก็มีความหมาย
วาทรงไวเชนกัน 
 ธารพระกรประจําพระองคจึงมีความ
หมายวาองคพระมหากษัตริยตองต้ังม่ันใน

ธรรม ถาไมเทาเปนหลักในการเดิน บาน
เมืองเดินหนาไปไดก็ตองอาศัยธรรมะเปน
สิ่งคํ้าจุน พระราชดํารัสที่เราไดยินอยู เปน
ประจําก็คือ“เราจะครองแผนดินโดยธรรม 
เพื่อประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” ที่
พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุย
เดชไดตรัสเปนประโยคแรกในวันขึน้ครองราชย
 หากพิจารณาเครื่องราชกกุธภัณฑทั้ง 
๕ จะเห็นไดวาสอดคลองกับหลักอินทรีย ๕ 
พละ ๕ ดังนี้
 พดัวาลวีชน ีเปนตวัแทนของความศรทัธา 
เพราะพัดและแสคอยโบกขับไลสิ่งรบกวน 
เปรียบไดกับศรัทธาท่ีมีกําลัง มีผลทําใหจิตใจ
ผองใส ไมขุนมัว สามารถยังสัมปยุตตธรรมให
เกิดขึ้น เกิดความเชื่อมั่น พรอมทําในสิ่งดีงาม
 ฉลองพระบาท เปนตัวแทนของวิริยะ 
ทุกๆ ความสําเร็จนั้นจะตองอาศัยความเพียร 
ไมวาการเดินหรือการทํางานใดๆ ลวนแตจะ
ตองอาศัยความอุตสาหะ ขยัน ไมเกียจคราน 
ไมทอถอย ลงมือทํางานอยางตอเนื่อง 
 พระฉตัร เปนตัวแทนของสติ ตรงกับคาํวา 
สตาธิปเตยฺยา มีสติเปนใหญ สตินั้นประกอบ
รวมกับกุศลธรรมทั้งปวง คือเปนผูไมประมาท 
มีลักษณะไมหลงลืมเลื่อนลอย พิจารณาวา

ฉลองพระบาทเชิงงอน
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สิ่งใดเปนประโยชน สิ่งใดไมเปนประโยชน 
และตัวสติจะอารักขา คุมครองทั้งกายและใจ
ไมใหเดือดรอน ปลอดภัยทํางานใหลุลวงไปได
ดวยดี 

 พระมงกุฎ เปนตัวแทนของสมาธิ ตรง
กับคําวา สมาธิปมุขา สมาธิเปนประมุข มีองค
ธรรมคือความตั้งมั่นไมฟุงซาน ควรแกการงาน 
สะอาดบรสุิทธ์ิ ลงมอืประกอบกิจการงานใดก็มี
แตความสขุ โดยท่ีสดุแลวยงัเปนเหตใุกลใหเกิด
ปญญาอีกดวย
 พระขรรค เปนตัวแทนของปญญา หมาย
ถึงการรูทั่วถึง รูแจงแทงตลอดซ่ึงสภาวธรรม 
ตัดขาดจากความไมรู  สามารถแกไขปญหา
ตางๆ ไดเหมือนกับแสงสวางขับไลความมืด
 เมื่อใดที่พระมหากษัตริยไดทรงเครื่อง
ราชกกุธภัณฑทั้ง ๕ น้ีประจําพระวรกาย ก็
เสมือนวาพระองคทรงกําลังบําเพ็ญอินทรีย 
๕ ธรรมะที่เปนใหญ สะสมพละ ๕ ธรรมะอัน
เปนกําลัง สงผลใหการปฏิบัติทางจิตใจบริสุทธิ์ 
บริบูรณสามารถเอาชนะกิเลสไดอยางสิ้นเชิง 
เม่ือน้ันพระองคกจ็ะสามารถนําพาราษฎรและ
อาณาจักรพนจากความทุกขทั้งปวงได 

“การทําดีนั้นทํายากและเห็นผลชา 

แตก็จําเปนตองทํา เพราะหาไม

ความชั่วซึ่งทําไดงายจะเขามาแทนที่

และจะพอกพูนขึ้นอยางรวดเร็วโดยไมทันรูสึกตัว 

แตละคนจึงตองตั้งใจและเพียรพยายามใหสุดกําลัง 

ในการสรางเสริมและสะสมความดี”

(พระบรมราโชวาทพระราชทาน แกผูสําเร็จการศึกษา 
ที่โรงเรียนนายรอยตํารวจ สวนอัมพร ๑๔  สิงหาคม ๒๕๒๕)
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“ในบานเมืองนั้น มีทั้งคนดี และคนไมดี ไมมีใครที่จะทําใหทุกคน

เปนคนดีไดทั้งหมด การทําใหบานเมืองมีความปกติสุขเรียบรอย 

จึงมิใชการทําใหทุกคนเปนคนดี หากแตอยูที่การสงเสริมคนดี 

ใหคนดีปกครองบานเมือง และควบคุมคนไมดี ไมใหมีอํานาจ 

ไมใหกอความเดือดรอนวุนวายได”
( พระบรมราโชวาทในพิธเีปดงานชุมนมุลูกเสือแหงชาต ิคายลกูเสอืวชริาวุธ จงัหวัดชลบรุ ี๑๑ ธันวาคม ๒๕๑๒ )
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ทัศนะ

 ตามปกติทุกวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
๕ ธันวาคม ของทุกป จะมีการเลื่อนสมณศักดิ์
พระสงฆทั่วประเทศ รวมไปถึงพระราชาคณะ
ระดับสูงสุด คือ สมเด็จพระราชาคณะ ซ่ึงมี
เพียง ๘ รูปเทานั้น โดยจะเปนของธรรมยุติก-
นกิาย ๔ รปู และเปนของมหานกิาย ๔ รปู และ
มีพระสังฆราช ซึ่งเปนประมุขสงฆ ๑ รูป 
 เทาที่ผานมา หรือ เรียกอีกอยางวา ตาม
ปกติ เสนทางที่พระสักรูปจะเดินไปสูตําแหนง
สมเด็จฯ นั้น ไมใชเรื่องงาย พระคุณเจาตอง
ผานการศึกษาของคณะสงฆมาตามสมควร 
ไมจําเปนตองถึงเปรียญธรรม ๙ ประโยค ซึ่ง
เปนการศึกษาสูงสุดทางดานบาลีของคณะ
สงฆไทย เคยมีพระสังฆราชหลายพระองค ที่
ไมไดมีเปรียญธรรมขั้นสูง แตก็ไดเปนพระ
สังฆราช นอกจากนัน้ พระคณุเจาทีจ่ะมโีอกาส
ไดเปนพระสังฆราช หรือเปนสมเด็จพระราชา
คณะ มักจะสังกัดพระอารามหลวง มีตําแหนง

ปกครองสงฆ สวนใหญจะเปนเจาคณะปกครอง
ภาคตางๆ เจาคณะใหญหนเหนือ ก็จะเปน
ผูปกครองสงฆในเขตภาคเหนือ เจาคณะใหญ
หนกลาง ก็เปนผูปกครองคณะสงฆในภาคกลาง 
เปนตน ซึ่งกวาจะไดตําแหนง ก็ตองมีผลงาน
เปนที่ยอมรับในวงการสงฆตามสมควร เชน 
ปกครองวัดของทานไดดี มีความเจริญรุงเรือง 
มีผลงานทางดานการศึกษา มีผลงานจากการ
สรางเสนาสนะ เชน อุโบสถ ศาลา โรงฉันหรือ
หอฉนั แลวแตจะเรยีก กุฏิสงฆ เจดีย เมรเุผาศพ
โรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม ฯลฯ ซึง่ปรากฏใหเหน็
ไดวาวัดมีการพัฒนากาวหนากวาเดิมในชวงที่
ทานปกครองวัด
 นอกจากน้ี เมื่อทานมีตําแหนงสูงขึ้นๆ 
จนถึงระดับรองสมเด็จฯ ซึ่งชื่อนําหนามักจะ

พุทธสาวิกา

เสนทางสายสมเด็จฯ ทีแ่ปลกและแตกตาง...

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

 สําหรับปวงชนชาวไทยแลว คงไมมี
ปไหนที่จะทําใหเศราโศกเสียใจไดเทาป
นี้อีกแลว เพราะเราไดสูญเสียพอหลวง 
ผูเปนดวงใจไปอยางสุดอาลัย ความเศรา
สลดหดหูแผซานกวางไกลไปทัว่ทัง้แผนดนิ

(ป.อ.ปยุตฺโต)

ของ
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สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) 
เขารับพระราชทานสมณศักดิ์จาก

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๑๐

เปน พระพรหมฯ (แตก็มีที่เปนรองสมเด็จฯ 
ที่ไมมีช่ือหนาวา พระพรหมฯ) ทานมักจะได 
รับคัดเลือกใหเปนกรรมการมหาเถรสมาคม 
มีกิจตองเขาประชุมเพื่อหารือเรื่องการคณะ
สงฆไทย 
 คราวนีม้าด ูสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย 
(ป.อ.ปยุตฺโต) บาง ทานมิไดอยูในขายที่กลาว
มาขางตนสักประการเลย
 จรงิอยู ทานมีผลการเรยีนดีเดนมาต้ังแต
เปนสามเณร ทั้งๆ ที่สุขภาพไมดี สาเหตุที่ตอง
มาบวชเณรก็เพราะสุขภาพออนแอเอามากๆ 
เรียนในระบบไมได แนนอนทานไดทุนเรียนดี
มาตลอดนบัแตเริม่เรยีนหนังสอื พอเขามาเรยีน
ที่กรุงเทพฯ ที่โรงเรียนวัดปทุมคงคา ทานปวย
ทองเสียอยางแรง ตองหยุดเรียนเปนเวลานาน 
ทําใหโยมบิดาตัดสินใจใหทานบวชเณร เพราะ
โยมบิดาก็เปนมหาเปรียญเกา มีความคุนเคย
เรื่องการบวชเรียนดีอยูแลว
 หลังจากบวชเณรแลว ทานก็เรียนทาง
ธรรม ทั้งธรรมศึกษา และภาษาบาลี เรียนไป
ปวยไปตลอด ระยะที่ผานการเรียนบาลีใน
ระดับทายๆ ทานปวยเปนวัณโรค โรคปอด 

ไอเปนเลือด ไมสามารถไปเรียนในโรงเรียน
ไดตามปกติ ตองเรียนดวยตัวเอง และให
เพื่อนสามเณรดวยกันอานใหฟง ทานเรียน
บาลีไปพรอมๆ กับภาษาอังกฤษ โยมพี่ชาย
ไปหาหนังสือตําราเรียนภาษาอังกฤษมาให
ทานศึกษาดวยตนเอง ทานอานแลวทําแบบ
ฝกหัด แลวดูคําเฉลยทายเลม หากทําแบบ
ฝกหัดถูก แสดงวาเขาใจแลว ถายังไมถูก 
ก็ตองศึกษาหาความรูวาทําไมจึงผิด เรื่องการ
ออกเสียงนั้น ทานฟงวิทยุคลื่นสั้น ขาวจาก 
Voice of America (VOA) และ BBC ดังนั้น 
ทานจึงมคีวามแตกฉาน ทัง้ภาษาบาล ีและภาษา
อังกฤษ สวนภาษาไทย ทานสอบเทียบจน
สามารถจบชัน้มัธยมศกึษาไดดวย นอกจากน้ัน
พี่ชายทานยังหาหนังสือนิยายธรรมะที่เขียน
โดยนักเขียนดีๆ อยางเชน สุชีพ ปุญญานุภาพ
เรื่อง กองทัพธรรม เปนตน เรียกวา ทานมีการ
ศึกษาที่รอบดานและครอบคลุมการศึกษาทาง
โลกดวย
 ประวัติของทานทางดานสุขภาพนาเปน
หวงมาก ทานมีรูปรางที่ผอมเล็ก ไมมีเนื้อหนัง 
แตทานก็เรยีนหนังสอืเกงอยางนาประหลาดใจ
ทานสอบเปรียญธรรม ๙ ประโยคไดตั้งแตเปน
สามเณร เปนรูปที่ ๔ แหงกรุงรัตนโกสินทร 
ไดอุปสมบทเปนนาคหลวงในวัดพระศรีรัตน-
ศาสดาราม ในพระบรมราชานุเคราะหของ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั รัชกาลที ่๙ และ
สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
นําความชื่นชมโสมนัสมาสูครอบครัวของทาน
และประชาชนชาวสพุรรณบรุ ีบานเกดิของทาน
เมือ่ครัง้ทานกลบัไปบานเกดิทีต่ลาดศรปีระจนัต
ชาวบานแหทานไปรอบๆ ตลาด เดก็ชายคนหนึง่
ในอําเภอเดียวกัน ไดมาดูขบวนแหนั้นกับ
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คุณพอ คุณพอของเด็กชายคนนั้นไดกลาว
แกเด็กชายวาโตขึ้นใหเกงเหมือนพระมหา
ประยุทธนะ ตอมาเด็กชายคนนั้นไดเจริญรอย
ตามพระมหาประยุทธ จริงๆ เพราะทาน
ไดกลายมาเปน พระพรหมบัณฑิต (ประยูร
ธมฺมจิตฺโต) อธิการบดี มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ในปจจุบัน
 ทานมหาประยุทธ ไดเรียนที่มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ดวยอีกทางหนึ่ง และ
จบการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยม
อันดับ ๑  จบแลว ก็ทํางานเปนรองเลขาธิการ
ของมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั เลขาธกิาร คอื
พระมหาเมธีสุทธิพงศ (เก่ียว อุปเสโณ) ซึ่ง
ภายหลงัคอื สมเดจ็พระพฒุาจารย วัดสระเกศ 
 ชวงทีท่าํงานทีม่หาจฬุาฯ  นี ้ทานทาํงาน
หนักมาก เขียนหลักสูตรภาษาอังกฤษ ไว
สําหรับพระเณร และโรงเรียนพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย รวมท้ังสอนหนังสือพระเณร ทั้งๆ 
ท่ีสุขภาพออนแอขนาดนั้น ทานยังคงทํางาน
หนัก บางทีก็จําวัดท่ีมหาจุฬาฯ ไมไดกลับกุฏิ 
ที่วัดพระพิเรนทร
 ทานไดรับพระราชทานสมณศักดิ์พระ
ราชาคณะชั้นสามัญที่ พระศรีวิสุทธิโมลี 
ความโดดเดนของทานเริ่มปรากฏชัด เมื่อทาน
ไดรับอาราธนาใหเขียนบทความ เพื่อตีพิมพ
ในหนังสือฉลองพระชนมายุครบ ๘๐ พรรษา 
ของพระองคเจาวรรณไวทยากร วรวรรณ 
เกี่ยวกับคําสอนของพระพุทธเจา ทานต้ังช่ือ
บทความนั้นวา พุทธธรรม 
 เมื่อหนังสือเสร็จ จึงปรากฏเปนความ
ตืน่เตนในวงการนกัวชิาการ เพราะเปนครัง้แรก
ที่พระพุทธธรรมเขียนอยางเปนระบบแบบ
วิชาการ ที่มีอางอิงจากพระไตรปฎกแทบจะ

ทุกหนา ตอมาทานไดรับพระราชทานเลื่อน
สมณศักดิ์เปน พระราชวรมุนี ชวงฉลอง
กรุงเทพฯ ๒๐๐ ป ทานไดปรับขยายหนังสือ
พุทธธรรมเพิ่มเติมอีก กลายเปนหนังสือหนา
พันกวาหนา พรอมดัชนีที่ละเอียดและสะดวก
ในการคนอยางยิ่ง หนังสือพุทธธรรม จัดเปน
งานชิ้นโบวแดงของทานเจาคุณประยุทธใน
ขณะนั้น
 การพักอาศัยที่วัดพระพิเรนทรทําให
สุขภาพของทานแยลงทุกที เพราะอากาศเสีย
จากฝุนละอองและกลิ่นน้ําประสานทองจาก
ดานหลังกุฏิ ญาติโยมจึงนิมนตทานออกมา
จากวัด เพื่อไปหาที่อยูที่เหมาะสมกับปอดและ
สุขภาพของทานมากกวา หากันอยูหลายป 
จนในที่สุดมาไดที่ดินผืนงามที่บริเวณหลังพุทธ
มณฑล ซ่ึงไดกลายเปนวัดญาณเวศกวันจวบจน
ทุกวันนี้ ทานเจาคุณฯ รับตําแหนงเจาอาวาส 

 ไมวาจะอยูทีใ่ด ทานมงีานหนังสอืตดิพนั
ที่ตองทําตลอด ไมเคยไดพักนานๆ เลย ทุกครั้ง
ทีพ่ระศาสนาเผชญิกบัการบอนทาํลาย ดวยการ
ทําพระธรรมวินัยใหวิปริต หรือเกิดปรัปวาท
หรอืวาทะทีบ่อนทําลายพระธรรมวนัิย ทานจะ
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ตองทําหนาที่แหงพระพุทธสาวก ดวยการแก
ปรัปวาทเหลานั้นไดจนหมดสิ้น ดวยความรู
ความสามารถที่มี ดวยความกลาหาญ ไมเคย
หวั่นเกรงภัยอันตรายใดๆ 
 ทานมีผลงานหนังสือมากกวาหารอย
รายการ ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ทกุเลม
ลวนจดัทาํอยางประณตี พถิพีถินั โดยมศีษิยผูมี
จิตศรัทธา และมีความรู ชวยตรวจตราดูความ
เรยีบรอยดวย เพราะถาหากปลอยใหทานตรวจ
เองแตผูเดียว ก็จะเปนการเรงใหสุขภาพของ
ทานเสื่อมลงอยางรวดเร็วแนนอน และทานก็
อาจจะอยูกับเราไมนานเทาที่ควร
 ทานเจาคณุประยทุธ ไดรบัพระราชทาน
ตําแหนงรองสมเด็จฯ ที่ พระพรหม
คุณาภรณ เมี่อ ๑๒ ปกอน (พ.ศ. 
๒๕๔๗)  มีผูกราบเรียนทานวา 
คราวหนาถาเลือ่นอกี ทานก็จะ
ไดเปนสมเดจ็ฯ แลว ทานบอก
วา อยาไปคดิไกลถงึเรือ่งนีเ้ลย 
ทานไมมีคุณสมบัติใดๆ เลย
ที่จะเปนสมเด็จฯ ได
 และแลว ทานก็ไดเปน
สมเด็จฯ จริงๆ เมื่อพระพุทธ
โฆษาจารย วัดสุทัศนเทพ-
วราราม ถึงแกมรณภาพลง 

เมื่อเดือนเมษายน ๒๕๕๙ สุลักษณ ศิวรักษ
ผู ที่ ได รับยกยองว าเป น ปญญาชนสยาม
ไดเขยีนฎกีาถวายพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั
รัชกาลที่  ๙ ว าท านที่ เหมาะสมจะเป น
พระพุทธโฆษาจารย ซึ่งเปนตําแหนงของสาย
มหานิกาย สายเดียวกับทานเจาคุณประยุทธ 
ควรจะเปนพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
เทานั้น เพราะทานมีคุณสมบัติสมบูรณพรอม 
แหงความเปนพระพุทธโฆษาจารยทุกประการ
 คําวา พระพุทธโฆษาจารย นี้ คนไทย
สวนใหญที่ไมไดศึกษาพระพุทธศาสนา อาจไม
รูจกัวามคีวามเปนมาอยางไร พระพทุธโฆษาจารย
เปนพระสงฆในพระพทุธศาสนาเถรวาท กําเนิด
ในอินเดียตอนใต แตกฉานคัมภีรพระไตรปฎก
และภาษาบาล ีตอมาไดเดินทางไปศรลีงักา และ
ไดเขียนพระคัมภีรวิสุทธิมรรค ซ่ึงเปนคัมภีร
สําคัญในพระพุทธศาสนา ท่ียังคงมีการศึกษา
เลาเรยีนสบืตอมาจนปจจบุนั ดวยเหตน้ีุ คาํวา
พระพุทธโฆษาจารย จึงแฝงนัยวา ผูที่ดํารง
ชื่อนี้ ย อมแตกฉานในพระไตรปฎกและ
ภาษาบาลีดวย ตําแหนงน้ีในประเทศไทย

มมีานานแลว ตัง้แตครัง้อยธุยา สบืเนือ่ง
มาจนถึงยคุรตันโกสนิทร พระพุทธ-

โฆษาจารยในยคุรตันโกสนิทรทีม่ี
ชื่อเสียงมาก ไดแก พระพุทธ
โฆษาจารย (อยู ญาโณทัย)
ปธ. ๙ วัดสระเกศ ภายหลัง
ไดเปนสมเด็จพระอริยวง-
ศาคตญาณ สมเ ด็จพระ
สังฆราช ลําดับที่ ๑๕ แหง
กรุงรัตนโกสินทร 
       พระบาทสมเด็จพระ-
ปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช 
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ในหลวง : การปฏิบัติตนใหเหมาะเปนการ
ยาก ตองทาํสองอยางพรอมๆ กนั อยางหนึง่
ตองใหมีภาคภูมิ อีกอยางตองใหสุภาพ มิให
เปนหยิ่งหรือที่เรียกกันวา “เบง” และใน
สมัยประชาธิปไตยก็ตองใหเหมาะสม...เขา
กันไดกับประชาชน
สมเด็จญาณฯ : ตามที่ไดฟง...ไดยินแตเสียง
ชื่นชมในพระบารมี
ในหลวง : ตองคอยสังเกตเปนบทเรียน
และแกไขเรื่อยมา เมื่อคราวเสด็จภาคอีสาน 
วันหนึ่งเหนื่อยมาก...หนาบึ้ง กลับที่พักแลว
ก็นึกขึ้นไดวา ราษฎรไดมีโอกาสเห็นเรา
เพียงครั้งเดียว ใหเขาเห็นหนาบึ้งไมดี ตอ
จากนั้น ถึงจะเหนื่อยมากก็ตองพยายาม
ไมทําหนาบึ้ง ตองทําชื่นบาน

ที่มา : บันทึกสวนพระองค ในสมเด็จพระญาณ
สังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 
(สุวัฑฒนมหาเถระ) บันทึกเมื่อวันที่ ๔ มีนาคม พ.ศ. 
๒๕๐๕, หนังสือ “ธรรมหฤทัยในพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหวั”, บรรณาธกิารโดย รศ.สุเชาว พลอยชมุ
กรรมการมูลนิธิ ๑๐๐ พระชันษา สมเด็จพระญาณ-
สังวรานุสรณ ในพระสังฆราชูปถัมภ

จากมหาวทิยาลยัฮารวารดเอง มีการพบปะพูดคยุ
สนทนาดวยตวัของเขาเอง ทกุวันน้ี ทานเจาคณุ
ยงัคงเปน Harvard Officer กติตมิศกัดิ ์สามารถ
กลบัไปสอนไดทกุเมือ่หากทานตองการ แตทาน
ก็ไมไดกลับไปสอนที่น่ันอีก แมวาจะเคยมีการ
ติดตอขอใหทานไปสอนอีกหลายครั้ง
 เบื้องหลังสมณศักดิ์ สมเด็จพระพุทธ-
โฆษาจารยสมเด็จฯ องคสุดทายในรัชกาลที่ ๙
คงไมใช เรื่องบังเอิญหรือแปลกประหลาด 
จนไมอาจเขาใจได หากทกุทานไดรูวา ทานเจา
คุณประยุทธ มีความเปนมาอยางไร มีความ
เหมาะสมแกตําแหนงนี้อยางไร

ทรงเปนเอกอัครศาสนูปถัมภกของพระพุทธ
ศาสนา ทรงสนพระทัยกิจการพระศาสนา
เสมอมา ทรงศึกษาธรรม ทรงปฏิบัติธรรม 
อยางเครงครัด มีหรือที่เรื่องราวของทานเจา
คุณประยุทธจะไมมาถึงพระเนตรพระกรรณ 
ทานเจาคุณประยุทธมิไดมีช่ือเสียงแตเฉพาะ
ในประเทศไทยเทานัน้ ทานมช่ืีอเสียงกวางไกล
ในระดับโลก เคยไดรับรางวัล การศึกษาเพื่อ
สันติภาพ จาก UNESCO เคยเดินทางไปสอน
พระพุทธศาสนาที่มหาวิทยาลัยฮารวารด และ
มหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย โดยไดรับคัดเลือก
จากพระสงฆไทยทั้งหมดในยุคของทาน ผูที่
คดัเลอืก เปนศาสตราจารย ดร.โดนลั สแวเรอร

¾ÃÐÃÒª»Ø¨©Ò - ÇÔÊÑª¹Ò¸ÃÃÁ
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 “มทุติาสกัการะ” นีเ้ปนช่ือเร่ืองขอพดูกอน
มุทิตาสักการะ..ก็ขออนุโมทนา ขอบพระคุณ..
ทานพระมหาเถระ พระเถรานุเถระ...ทุกทาน
และมีญาติโยมมากมาย ที่ไดมีนํ้าใจมาแลวก็
ถือวาเสียสละเยอะ ในสวนที่ตองมารอนาน
อาตมากลายเปนวาตองขออภัย ก็เปนอันวา 
ทั้งขออนุโมทนา แลวก็ขออภัยดวย เร่ืองที่
อาตมาจะเก่ียวของก็คือ โยมมากันมาก แลว

บันทึกธรรม

จะถวายอะไรๆ ก็จะตองทักทาย การจะ
ทักทาย ก็ตองจํากันได ตอนน้ีตองขออภัย 
๒ ประการ หน่ึง สายตาบางทีจําไมได มอง
ไมชัดแลว เพราะฉะนั้นจึงอาจผิดพลาด สอง
ก็คือ เสียงไมมี ทักไมไหว ทักไมทัน อะไร
อยางน้ัน ก็ใหทราบไวกอนวาอนุโมทนาโยม
ทุกทาน ถาหากวาจะทักทายไมไหว ไมทัน
ก็ขออภัย ใหเขาใจอันนี้ดวย

ÊÑÁâÁ·¹ÕÂ¡¶Ò ¢Í§ 
ÊÁà´ç¨¾ÃÐ¾Ø·¸â¦ÉÒ¨ÒÃÂ� 
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 หนาอกระบม ชํ้าขางใน 
มาจากโรงพยาบาล วาจะพูด
กับโยม ก็เลยพูดยาก แตจะลอง
พยายามดูซักนิดนึง ทานบอก
วาใหกลาวสัมโมทนียกถา ก็คือ
ถอยคําที่จะใหชื่นจิตบันเทิงใจ
กส็มกบัใบบอกวาวนันีก้เ็ปน “พธิี
มุทิตาสักการะ”
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 เมื่อเขาใจอันนี้กันแลวขอพูดตอไปวา
ที่จริงวันนี้ เรื่องมุทิตาสักการะ เรื่องที่ไดรับ
สมณศักดิ์ ยังสําคัญเปนเรื่องรองสืบเนื่อง 
ความสําคัญที่แทน้ัน ญาติโยมควรจะนึกวา
วันนี้ “เปนวันคลายวันพระราชสมภพของ
ในหลวงรัชกาลที่ ๙” อันนี้ สิ เปนความ
สําคัญที่แทจริง แมแตพิธีที่พระราชทานเลื่อน
สมณศักดิ์อะไรนี่ ก็สืบเนื่องมาจากนั้น เปน
สวนของการทีไ่ดทรงบาํเพญ็พระราชกรณียกจิ 
พูดงายๆ ก็คือ “พระคุณของในหลวงรัชกาล
ที่ ๙” ก็หมายความวา อันนี้เปนพระราช
กรณียกิจในสวน “การทํานุบํารุงพระพุทธ
ศาสนา” ซึง่พระองคไดทรงปฏิบัตอิยางจรงิจงั
ตลอดมา แลวเราก็จะมองเห็นวา ทรงเอาใจใส
จริงๆ หวงใย หรืออาตมากลาวไดวา พูดกัน
แบบเดากไ็ด  เดา...โดยสืบเนือ่งจากขอเทจ็จรงิ 
อาตมาไมไดเขาวัง ไมเขารวมพิธีหลวง ไมได

เขาพิธีทางราชการมาประมาณ ๒๕ ปหรือ
กวาน้ัน ไมไดเขาสกัครัง้ เวนครัง้เดยีว คอืคร้ังที่
มฎีกีาใหไปรบัสมณศกัดิเ์ปน “พระพรหมคณุา-
ภรณ” ครัง้เดยีว นอกนัน้เอาเปนวา เวลา ๒๕ ป
ไมเคยเขาวัง ไมเคยเขาพิธีทางการใดๆ ทั้งสิ้น
 อาตมาหนีมาจากกรุงเทพฯ เพราะเรื่อง
โรคปอด จึงไดมาอยูที่วัดญาณเวศกวัน มาอยู
ที่วัดญาณเวศกวันแทบไมมีบทบาทอะไร คือ
มาก็อาพาธ โยมชวยหาที่เพียงวาไดพักอาศัย 
แลวก็ทําหนังสือที่คางอยูมาทําตอไป ทํามา
เรื่อยๆ  มาอยูที่นี่ เริ่ม (ตั้ง) วัดอยูพรรษาเดียว 
ก็ไปพักที่ฉะเชิงเทรา ที่สายใจธรรม ๕ พรรษา 
ไมไดอยูที่นี่ อยูท่ีนี่จนออกพรรษา แลวก็มาๆ 
ไปๆ นี่ก็ ๕ ปผานไปแลว ตอมาจึงมาจําพรรษา
ที่นี่ ป ๓๘ พอป ๔๐ ก็ผาตัดเสนเลือดสมอง 
ต้ังแตน้ันมาก็อยู ก นวัด ...ขออภัยใชคําน้ี 
ไมไดออกมาหนาวัดเลย ตั้งแตป ๔๐ นะ ไปๆ 
มาๆ อาตมากบัวดัน้ี มบีทบาทนอยทีส่ดุ ป ๔๐ 
อยูกนวัด อยูที่กุฏิ ไมไดออกหนาวัดเลย ๑๐ ป
 แลวตอจากน้ันแมแตวัดญาณเวศกวัน
กอ็ยูไมไหว อากาศสูไมไหว ตองจราจรเรรอนไปมา
จนบัดนี้อีกประมาณ ๑๐ ป หมายความวา
๒๐ ปนี้ แทบจะไมไดออกมาเกี่ยวของเลย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร 

สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙
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โยมจะเห็นวา มาวัดนี้ไมเจอเจาอาวาส แต
กอนยังออกพิธีบาง วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา 
ตอนหลังนี้ไมไดมาเลย นี่หมายความวา แม
แตที่วัดนี้เอง อาตมาก็มีบทบาทนอย วัดนี้
โยมสรางกันมาทั้งนั้นนะ วันนี้ไดยินวาโยม
คุณหญิงกระจางศรี จะฝากพวงมาลัยมา
ทานเปนประธานสรางวัดนี้ ทานอายุ ๑๐๒ ป
มาไมไหวแลว ทานก็คิดถึงมาก อุตสาหให
ลูกหลานนําเอาพวงมาลัยมา ก็แปลวา วัดนี้
โยมสรางกันมา อาตมาเคยพูดบอกวาอาตมา
ไมเคยสรางอะไรทีว่ดัน้ีแมแตเทาเลาไก วางัน้
เลย ฝมือโยมทั้งนั้นเลย
 เปนอยางนี้ พิธีหลวง พิธีอะไร ก็ไม
ไดไปเลย เราออกไปอยูตามดง ไปตามเรื่อง
แตวามีอันหนึ่งก็คือ เรื่องงานหนังสือ ไมไดทิ้ง
หนังสือธรรมะ ทําเทาที่ทําได ทําแคเลมเดียว
“ตามพระใหมไปเรียนธรรม” ไดบอกกับพระ
วัดน้ีไวว า “ชีวิตนี้อาจจะไมเสร็จ ก็ไมแน
จะเสร็จหรือเปลา จะพยายาม อาจจะไมเสร็จ

ก็ได” เสร็จไป ๒๑ ตอน เหลือ ๓๙ ตอน และก็
หนังสืออื่นอีกเยอะแยะ เพราะฉะนั้นจึงเลา
ใหฟง คือใหเห็นวา ที่จริงกอนจะมานี้ อยาง
ที่บอกไว ไมไดออกการออกงาน พิธีหลวง
อะไรไมเคยไปเลย ทาํใหเราเดาวา “พระองคนี้
ไมไดลอดสายพระเนตรเลย” อาตมาไปเที่ยว
อยูท่ีนั่นที่นี่ ไดทําอะไรอยู ทําอะไรตออะไร
เรยีกเปนภาษาใหไพเราะหนอยกคื็อวา “ทํางาน
สรางเสริม และแผขยายความรู ความเขาใจ
ธรรมะ วินัย และก็หาทางใหประชาชนได
ประพฤติปฏิบัติกัน” ไดทํางานแคนี้ เรื่องก็มา
เปนอยางนี้เลยบอกใหญาติโยมรู
 เปนอันวา งานนี้ใหโยมไปเอาใจใสท่ี 
“พระคณุของในหลวง - สมเดจ็พระปรมนิทร-
มหาภมูพิลอดลุยเดช รชักาลที ่๙” นี ้สวนนัน้
เปนเรื่องของพระราชามหากษัตริย บานเมือง 
ที่ทานมีพระคุณ เอาพระทัยใสในพระศาสนา 
สงเสริม หาทาง โดยที่ทรงหวงใย พยายามจะ
ใหกิจการของพระศาสนาดําเนินไป

“พระ จะตั้งสมณศักดิ์ใหเปนอะไร 
ก็เปนพระองคหนึ่งเทานั้น ฉะนั้น
โยมไมตองไปหวงอะไร จะตั้งเปน
ชั้นไหนๆ ก็เปนพระองคหนึ่ง เคย
เรียกหลวงอา หลวงลุง หลวงตา 
หลวงพอ หลวงปู ก็เรียกไปตาม
นั้นแหละ เขาจะเรียกเจาประคุณ
อะไร ก็ไมตองไปยุงกับเขา ใหเปน
เรื่องของทางการเขา สวนเราก็อยู
กนัแบบสบายๆ สิง่ทีเ่ราควรจะให
ความใสใจ คือในหลวง สวนพระ
ก็เปนพระไปตามเดิม”
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พระเทพคุณาธาร (ผล ชินปุตฺโต)สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย 
( ฟน พลายภู)

สมเด็จพระพุฒาจารย 
(เสงี่ยม  จันทสิริ )

 แตทีนี้ในแงของการตั้งพระ หันมาดู
เรือ่งพระบาง “พระ..จะตัง้สมณศกัดิเ์ปนยงัไง
ก็เปนพระน่ันแหละ ก็เปนพระองคหนึ่ง
เทานั้น” เพราะฉะนั้นโยมไมตองไปหวง ดาน
ของพระจะตั้งเปนช้ันไหนๆ ก็เปนพระองค
หนึ่ง ฉะนั้นเมื่อเราอยูกันมา เคยเรียก หลวง
อา หลวงลุง หลวงตา หลวงพอ หลวงปู  
ก็เรียกไปตามนั้น ดีที่สุด เขาจะเรียก “ทานเจา
ประคณุ” หรอือะไร ไมตองไปยุงกบัเขา ใหเปน
เรื่องของทางการเขา เราก็อยูกันแบบสบายๆ
 เราทําความเขาใจกันวา เรื่องที่เราควร
จะเห็นพระคุณคือในดานของในหลวง สวน
พระก็เปนพระไปตามเดิม ทีนี้เร่ืองพระ ก็มี
อนัหนึง่คอืวา มันมเีรือ่ง “เปน” กบัเรือ่ง “ทาํ” 
ตอนนี้โยมก็มานึกเรื่องเปน เปนนั่น เปนนี่ 
ที่จริงเรื่องทางธรรมะนี้ ทานไมนิยมถามวา 
“จะเปนอะไร” ทานนยิมถามวา “จะทาํอะไร”
อันนี้แหละสําคัญ ที่นี้เราจะทําอะไร แลวก็ 
บางทีจะตองทําอันนั้น อันนี้ แลวจะทําใหได
ผลดี มันเหมือนกับ “จําเปนจะตองไปเปนนั่น
เพื่อจะไดทําอันนี้ได เขาก็เลยใหเปน เพื่อจะ
ใหไปทําอะไรตออะไรบางอยาง ที่จะทําอะไร

ไดอยางจริงจัง เขมแข็ง” อันน้ีก็เลยเปนคติ
ที่เราจะตองรูวาทางพุทธศาสนาทานไมนิยม
ถามวา “จะเปนอะไร” แตถามวา “จะทําอะไร”
 แตทีนี้ เรื่อง “เปน” กับ เรื่อง “ทํา” นี้ 
มันขัดกัน ตอนนี้ก็ตองเปดใจ ก็จะพูดกันตรงๆ 
ละ นี่พูดถึงตัวอาตมาเอง ตองขออภัยที่พูด
ถึงโดยสวนตัว งานที่จะทํานี้ก็คือเรื่องหนังสือ
ธรรมะอะไรตางๆ ที่บอกพระไวแลววา ชีวิตนี้
กไ็มมทีางสาํเรจ็ ไมมทีางจบ กต็องทาํกนัตอไป   
ทีน้ี่ “การเปน” มนัมาขดักับ “การทาํ” มนัก็จะ
ตองมาตกลงกันละวา “เปน” น้ี เขามเีร่ืองอยาง
นั้นๆ ที่เกี่ยวกับการ “เปน” แลวเรื่องที่เราจะ 
“ทํา” นี้ บางทีมัน “ทําไมได” มันขัดกัน ก็จะ
ตองมาตกลงกันวา แลวเราจะทาํยงัไง เราจึงจะ
ทําเรื่องที่เราตองการจะทําใหมันสําเร็จ
 นี่คือจุดสุดทายมาอยูที่นี่ อยูที่ “เรื่อง
เปน” กับ “เรื่องทํา” มันขัดกัน แลวจะหา
ทางให “เรื่องเปน” มันเปดทางให “เรื่อง
ทํา” ใหได เพราะเรื่องทํานี้ถือวาสําคัญกวา 
ทีต่องทาํไปจนตายนัน่แหละ” คอืหมายความวา
บอกแลว “ชีวิตนี้ไมพอ” หนังสือธรรมะ อะไร
ตออะไรนี้มากมาย
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สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ 
สมเด็จพระสังฆราช 
(ปลด กิตฺติโสภโณ)

พระธรรมเจดีย 
(กี มารชิโน)

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ 
สมเด็จพระสังฆราช 

(ปุน ปุณฺณสิริ)

 พูดใหโยมฟงใหเขาใจ ไหนๆ ก็มีพิธีนี้
ขึ้นแลว และโยมก็เสียสละเวลาเปนตนมา 
เรามาเขาใจ มาตกลงกนัวาวันนี ้กก็ลายเปนวา
มีเสียงพูดขึ้นมา ตอนแรกพูดไมออกจริงๆ 
มาในรถนี้ พูดไมไดเลย แลวก็เม่ือคืน มาถึง
เมื่อเชานี้ หมอเขาใหออกซิเจน ยาขยาย
หลอดลม ๓ พัก เพราะปอดมันระบมหมด 
ในนี้ชํ้าระบม แลวมีเจ็บแนน แลวก็ไอ ทีนี้
กพ็ยายาม...สู... กเ็ลยพดูออกมาจนได เอาละ...
ก็พูดกันพอสมควรแลว เอาเปนวาที่สําคัญ ไม
ตองมานึกถึงองคนี้มาก แคเปนพระองคหนึ่ง
 แตว าต องขอบคุณพระเดชพระคุณ  
หลวงพอวัดปาเลไลย แลวก็วัดดอนเจดีย 
เดิมท านเป นเจ าคณะจังหวัดสุพรรณบุรี
มาตอนนีท้านก็อาย ุ๘๒ - ๘๓ แลว ทานอยูเปน
ที่ปรึกษา ทานยังเมตตามาเลย
 ทีจ่รงิอาตมาคดิเอาไวแลว พอเสรจ็งานนี้
เราจะตองไปกราบพระผู ใหญ โดยเฉพาะ
ที่มรณภาพแลว อยู ที่วัดปาเลไลยดวยองค
หนึ่ง หลวงพอองคเกาที่วัดปาเลไลย (พระ
ธรรมมหาวีรานุวัตร - ฉลอง จินดาอินทร) ก็จะ
ตองไปหลายวัด เชน วัดเบญจมบพิตร เปน

สมเด็จพระสังฆราช อุปชฌาย (สมเด็จพระ
อริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช พระ
องคที ่๑๔ แหงกรงุรตันโกสนิทร - ปลด กิตฺติโส-
ภโณ) ไปกราบ แลวก็ไปวัดสามพระยา เปน
พระคูสวด (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย - ฟน
ชุตินฺธโร) ไปกราบหลวงพอ วัดทองนพคุณ...
ก็พระคูสวด (พระธรรมเจดีย - กี มารชิโน)
ไปกราบหลวงพอ วัดพระพิเรนทร (พระเทพ
คุณาธาร - ผล ชินปุตฺโต) แลวก็ อาจารย
พระครูปลัดสมัย กิตติทตฺโต อดีตเจาอาวาส
วัดพระพิเรนทร แลวก็วัดบานกราง (พระเมธี
ธรรมสาร - ไสว ธมฺมสาโร อดีตเจาคณะอําเภอ
ศรีประจันต จังหวัดสุพรรณบุรี หรือที่ชาวบาน
แถบน้ันรูจักในนามหลวงพอวัดบานกราง) 
แลวก็วัดประสาททองก็ตองไปเยี่ยม
 แลวก็วัดสุทัศนฯ หลวงพอวัดสุทัศนฯ 
ทานใจดมีาก ทานเคยเขยีนจดหมายไปบอกวา
ใหไปอยูวดัสทุศันฯ นานแลว กเ็ปนสมเดจ็พระ
พุฒาจารย (สมเด็จพระพุฒาจารย - เสงี่ยม 
จันทสิริ) เกาแลว นานเนแลว ไมใชยุคหลังนี้
และอาตมาไดเรยีนบาลทีีน่ัน่ เรยีนบาลทีีก่รงุเทพฯ
เริม่ทีว่ดัสทัุศนฯ วดัสทุศันฯ จึงเปนสํานักเรยีน
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ขอนอบนอมกราบมุทิตาสักการะ
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ญาณอดุล สุนทร
นายก ปาพจนดิลกวรานุศาสน อารยางกูร
พิลาสนามานุกรม คัมภีรญาณอุดมวิศิษฏ  
ตรีปฎกบัณฑิต มหาคณิสสร บวรสังฆาราม 
คามวาสี อรัญวาสี
 สมเด็จพระราชาคณะ ชั้นสุพรรณบัฏ
สถิต ณ วัดญาณเวศกวัน อ.สามพราน 
จ.นครปฐม

ที่ไดเรียนบาลี แลวก็ยังอะไรอีกละ มีหลายวัด
แลวก็สมเด็จพระญาณสังวรฯ ที่วัดบวรนิเวศฯ 
แลวก็สมเด็จพระสังฆราช ปุณณสิริ สมเด็จ
ปานะ (สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จ
พระสังฆราช  พระองค ที่  ๑๗ แห งกรุง
รัตนโกสินทร - ปุน ปุณฺณสิริ) ก็ตองไปแลว 
ที่นั่นสําคัญ ทานมีพระคุณมาก ตอนที่มหา
จุฬาฯ แย ไดอาศัยสมเด็จพระสังฆราช ปุณฺณ-
สิริ วัดโพธิ์ ตอนนั้นอาตมาก็เปนพระ ทํางาน
ที่มหาจุฬาฯ ไปหาทาน จนลืมวาไปหาทาน
กีค่รัง้ คอืตองไปเร่ือย ไปธุระไปเรือ่งมหาจฬุาฯ 
ตอนนั้นสถานการณคณะสงฆทางมหาจุฬาฯ 
งอนแงนมาก ก็เลยอาศัยสมเด็จพระสังฆราช 
วดัโพธิน์ีแ่หละ ทานกเ็ปนหลกัให อปุถมัภบาํรงุ 
อะไรตออะไรทุกอยาง วัดโพธิ์ก็ตองไป
 แลวกว็ดัอะไรอกี... เอา...ไวไปทาํรายการ
ทีหลัง นี่พูดพอใหเห็นตัวอยาง แตจะไปไหว
หรือเปลา ในวันสองวันนี้ รู สึกจะไปไมไหว
รางกายมันไมอํานวย แตก็พูดใหรู ไว เปน
อันวา มีทานผูที่มีพระคุณที่เราควรระลึกถึง

ที่จะตองไป เอาละ วัดบานกราง น่ีก็เปน
ตนกําเนิดเลย ที่จะตองไป เปนวัดเริ่มตนที่
บวชเณร
 ก็เอาวา วันน้ีพูดไวพอสมควร ที่จริง
ตอนแรกนึกวาพูดไมไดเลย เพราะเสียงมัน
ไมยอมออก มันติดคออยูแคนี้ ขอขอบพระคุณ
อกีคร้ังหนึง่ พระมหาเถระ พระเถรานเุถระ ทีไ่ด
สละเวลามาแสดงมุทิตา แลวก็...ขออนุโมทนา
โยมญาติมิตรทุกทาน
 อาว...ทานอาจารยน่ังอยู น่ัน... มอง
ไมเห็น (ศาสตราจารยพิเศษจํานงค ทอง-
ประเสริฐ ราชบัณฑิต) ทานอาจารยน่ีก็เปน
ผูที่นําเขาไปที่มหาจุฬาฯ ใหเริ่มทํางานเปน
ผูชวยเลขาธิการ คือทานจัดการใหเสร็จหมด
แลวก็เปนอาจารยเดิมดวย แลวก็ยังมาเปน
ผูบริหาร เปนผูที่นําเขาไป ไปทํางานที่มหา
จุฬาฯ ตอนน้ีทาน ๘๘ แลว ทานยงัสละเวลามา
ตองเรียกวาเป นเมตตาของทานอาจารย
อยางสูง ก็ขออนุโมทนา
 วันนี้ก็ขออนุโมทนา ถาเปนแบบพระ
ก็เรียกวา ตองขออนุโมทนาผูมีพรรษายุกาล
สูงสุดไวกอน เอาละ วันนี้ก็ขออนุโมทนาเทานี้
กอน อายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกทานทั่วกัน

ศาสตราจารยพิเศษจํานงค ทองประเสริฐ 
ราชบัณฑิต ในวันงานมุทิตาสักการะ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ณ วัดญาณเวศกวัน
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 เมื่อเราไดยินคําวา “ขยะ” เชื่อวาเรา
ทุกคนมีภาพในใจวา มันคือสิ่งที่นารังเกียจ 
ไมนาจะเขาใกล ทั้งกลิ่น และลักษณะที่ไมนาดู
ตางๆ จึงเปนเหตุใหทุกคนเมื่อท้ิงขยะแลว 
ก็พยายามที่จะอยูใหหางไกล และทําอยางไร
ที่จะใหขยะนั้นพนออกไปโดยเร็ว 
 แตความเปนจริง ขยะไมไดเปนสิ่งท่ี
นารังเกยีจอยางท่ีคนสวนใหญคดิและเขาใจกนั
แตขยะกลับมีประโยชนอยางที่เราคาดไมถึง
เชน ขยะสามารถนํากลับมาเปนเชื้อเพลิง
ที่นํามาผลิตไฟฟา ขยะสามารถนํามาแปรรูป
เปนสิง่ของ เครือ่งใชตางๆ ทีอ่ยูในชีวิตประจาํวัน
ของเรา โดยชวยลดการนาํทรพัยากรธรรมชาติ 
เชน แรเหล็ก และนํ้ามันปโตรเลียม ที่นับวัน
จะเหลือจํานวนนอยลง มาใชผลิตส่ิงของ
เหลานั้น แตขยะที่สามารถนํามาใชทดแทน
วัตถุดิบจากธรรมชาติไดนั้น ก็จะตองเปน
ขยะที่มีคุณภาพ แลวขยะที่มีคุณภาพเกิดขึ้น
ไดอยางไร 

 องคประกอบที่ทําใหขยะมีคุณภาพ เกิด
จากการจัดการเรื่องขยะอยางมีประสิทธิภาพ 
ซึง่จะตองไดรบัความรวมมอืทัง้ภาครฐั และภาค
ประชาชน โดยภาครัฐจะเปนผูบริหารจัดการ
ดานขอมูล และการถายทอดขอมูลน้ันสูภาค
ประชาชนแสดงถึงประโยชน และโทษของ
การจดัการขยะอยางไมถกูตอง พรอมทัง้จดัหา
เครื่องมือ และงบประมาณในการดําเนินการ
อยางจริงจัง สวนภาคประชาชน ก็จะมีทั้งสวน
ผูนําชุมชน และองคกรภาคเอกชนตางๆ ที่เห็น
ประโยชนในการจัดการขยะ ขับเคลื่อนใหเกิด
การมสีวนรวมของคนในชุมชน ในการออกแบบ
การจัดการขยะใหเหมาะกับทองถิน่น้ันๆ ตอไป 
 วัดจากแดง เปนองคกรหนึ่ง ที่มองเห็น
ประโยชนของการจัดการขยะมาตั้งแตป พ.ศ.
๒๕๕๐ โดยเร่ิมดวยการจัดการปญหาขยะ
ภายในวัด ที่เกิดจากนํ้าในแมนํ้าเจาพระยา
ไดพัดพาเอาขยะมาติดคางในบริเวณวัดเปน
จํานวนมาก ปญหาเศษอาหารทีเ่นาเสยีสงกลิน่
เหมน็  ปญหาตางๆ ทีก่ลาวมาน้ีไดสงผลใหพระ
ภิกษุ และผูที่มาประกอบบุญกุศลที่วัดไมไดรับ
ความสะดวก โดยแนวคดิและนาํไปสูการปฏบิตัิ
ของ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร รองเจา
อาวาสวัดจากแดง  ทีต่องการจะปรบัปรงุสภาพ
แวดลอมของวัดจากแดง ใหเปนสถานทีท่ีน่าอยู 
สะอาด รมรื่น และสวยงาม ในสายตาของผูมา
ประกอบบญุกศุลทีว่ดั ทานจงึเริม่แผนงานการ

ขุดทอง จาก กองขยะ
รักษ์สิ่ งแวดล้อม

พระเทศบาล
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ดูแลสภาพแวดลอมแบบ 7 R ซึ่งเปนองคความ
รูแบบสากลมาประยุกตใช ประกอบดวย
 ๑. Reduce คือการลดการใชงานวัสดุ
ประเภทที่ทําใหเกิดมลพิษ เชน การลดใชงาน
ถุงพลาสติกประเภทตางๆ และหันมาใชงาน
วัสดุอยางอื่น เชนถุงกระดาษ ตะกราที่ทําจาก
วสัดธุรรมชาตใินงานบญุโรงทาน  เชน การใชใบ
ตองทํากระทงอาหาร ทดแทนวัสดุสังเคราะห  
เปนตน
 

รีไซเคิล การนําเอาขวดนํ้ามาทําเปนงานฝมือ 
เศษพลาสตกิทีต่ลาดไมรบัซ้ือ วดัจากแดงไดนํา
ไปแปรรปูเปนน้ํามนัเชือ้เพลงิ และนําน้ํามนัน้ัน
ไปใชในงานใหความรอนกับการหุงตมอาหาร 
และในงานเผาศพ เปนตน

 ๒. Reuse เปนการใชงานซํ้า หมายถึง
เลือกใชวัสดุที่สามารถนํากลับมาใชใหมไดอีก 
วัสดุที่ใชงานไดแคเพียงครั้งเดียวทิ้ง จะเปน
ภาระของสิ่งแวดลอม เชน ภาชนะใสอาหาร
ในงานบุญตางๆ (โรงทาน) สวนวัดจากแดงใช
ภาชนะ เชน จาน ชาม ถวย แกวนํ้าเมลามีน 
เปนตน สามารถนาํกลับมาลางทาํความสะอาด 
เพื่อนํากลับมาใชใหมไดอีก
 ๓. Recycle เปนการนาํเอาขยะประเภท
ตางๆ มาแปรสภาพเปนสิ่งของเครื่องใช 
ประเภทตางๆ เชน นําเอาฝาเครื่องดื่มที่เปน
โลหะ ไปบริจาคสรางขาเทียม การนําเอาขวด
แกว ขวดพลาสติก ไปขายใหโรงงานที่รับขยะ

 ๔. Repair หมายถงึการซอมแซม สิง่ของ
เครือ่งใชบางอยางน้ัน เพยีง “นํากลบัมา” ซอม
แซมก็สามารถที่จะใชงานไดเหมือนเดิมโดย
ไมจําเปนจะตองทิ้ง วัดจากแดงก็มีชางไม และ
ชางเหล็ก เพื่อซอมแซม โตะ เกาอี้ ที่ชํารุด ให
นํากลับมาใชไดเปนจํานวนมาก
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 ๕. Reject การปฏิเสธ หมายถึงการไม
ใชงานสินคา หรือวัสดุที่เปนพิษตอสิ่งแวดลอม 
หรือกลายเปนขยะที่ยากตอการกําจัด เชน
กลองโฟม ถุงพลาสติก หลอด ซึ่งเปนวัสดุที่ใช
งานไดสะดวก แตเปนพิษตอสิ่งแวดลอมและ
สขุภาพของมนษุย ดงันัน้ เราจงึควรทีจ่ะปฏเิสธ 
ไมใชงานของพวกนี้บาง

 ๖. Return หมายถึงการคืนส่ิงแวดลอม
ที่ดีสู โลก เนื่องจากทุกวันนี้สิ่งแวดลอมได
เสื่อมโทรมลงไปมาก ดังนั้นควรที่จะหันมา
ฟนฟสุูขภาพของส่ิงแวดลอมใหกลับคืนสูความ
สวยงาม ไรมลพิษดังเดิม เราสามารถเริ่มตน
ดวยการปลูกตนไม และลดการใชที่เปนพิษตอ
สิ่งแวดลอม

 7. Rethink หมายถงึการคดิ มารวมกนัคดิ
วางแผนในระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว
ในเรื่องการปลูกฝงคานิยม วิธีการปฏิบัติที่เปน
รูปธรรม จัดอบรมใหความรู  จัดกิจกรรม

 ภาพกองขยะท่ีแสดงใหเห็นผลของการ
จัดเก็บขยะแลวไมสามารถกําจัดไดอยางมี
ประสทิธภิาพ จนกลายเปนผลเสยีตอชมุชนนัน้ๆ 
เชน กลิ่น และควันพิษ จากการเกิดไฟไหมกอง
ขยะที่ทับถมกันจนเกิดแกสมีเทน เมื่ออุณหภูมิ
ภายใตกองขยะสูงขึ้นถึงจุดติดไฟได

สนับสนุนการดูแลสิ่งแวดลอมในชุมชนของตน
การใหผลตอบแทนทีเ่ปนรปูธรรม เชน การแลก
สิ่งของที่ไดจากการคัดแยกขยะ กับของใช
ประจําวัน เพื่อชวยลดคาครองชีพ จัดตั้งกลุม
ผูนําชุมชนเพื่อดูแลประสานประโยชนกับคน
ในชมุชนกบัหนวยงานของรัฐ เพือ่การสนบัสนนุ
ทีม่ปีระสทิธภิาพ เชน การจดัทีส่ะอาดเรยีบรอย 
จัดทาํปายกํากับภาชนะรบัขยะใหชดัเจนยิง่ขึน้ 
เปนตน
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 เมื่อวัดจากแดงไดดําเนินการเรื่องการ
ปรับปรุง และรักษาสภาพแวดลอมแบบองค
รวมมาไดระยะหนึ่งแลว มีผลแสดงใหเห็นเปน
รูปธรรม จึงไดรับความรวมมือจากผูสนใจ โดย
การสนับสนุนเคร่ืองมือในการจัดการขยะให
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เชน เครื่องแปรรูปเศษ
อาหารใหเปนปุยชีวภาพ, เครื่องแปรรูปเศษ
พลาสติกใหเปนนํ้ามันเชื้อเพลิง เปนตน 

 เพราะฉะนั้น การขุดทองจากกองขยะ
ก็ไมเปนเพียงคําที่เขียนไวสวยหรู หรือเพื่อ
สรางแรงจูงใจเทานั้น บัดน้ีทองที่เกิดจากกอง
ขยะเกิดข้ึนไดจริงจากการรวมมือกันของคน
วัด และชุมชนโดยรอบ รวมทั้งองคการบริหาร
สวนตําบล ทุกฝายมีสวนทําใหการชวยกันขุด
ทองครั้งนี้ประสบความสําเร็จ จนปรากฏเปน
รูปธรรมชัดเจน ซึ่งเปนโอกาสที่จะไดสานตอ
สิง่ทีพ่อหลวงของปวงชนชาวไทยไดสรางไว คือ
การดูแลรกัษาพ้ืนท่ีกระเพาะหมนูีไ้วเปนพืน้ทีส่ี
เขียว  และเพื่อเปนปอดของคนกรุงเทพฯ รวม
ทั้งผูที่ไดอยูอาศัยในพื้นที่นี้สืบตอไป
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 สังคหวัตถุ ๔  คือ ธรรมที่เปนเครื่อง
สงเคราะหชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ผล
คือเปนเครื่องผูกมิตร ชวยยึดเหนี่ยว ประสาน
นํา้ใจ ใหมคีวามนยิมชมชอบกนั เปนเครือ่งชวย
ประสานคนหมูมากใหอยูรวมกันอยางมีความ
ปกตสิขุ  เปนเคร่ืองชวยขจดัความขดัแยงทีเ่กิด
ขึน้ ทาํใหคนอยูรวมกนัดวยความรกัใครสามคัคี 
สามารถนาํไปใชไดต้ังแตระดับบคุคล ครอบครัว 
องคกร สังคม  และประเทศชาติ 

ของธรรมะหมวดนี้ โดยเอาพระไตรปฎกบาลี
หลักฐานชั้นปฐมภูมิเปนใหญเปนตัวเริ่มตน 
เพื่อใหไดประโยชนความรูในรายละเอียดที่ลึก
ซึ้ง และนัยยะเพิ่มเติมที่ครบถวน
 เทาทีค่นเจอในพระไตรปฎกบาลีม ี๕ แหง 
ใชคําวา “เปยฺยวชฺชํ” ๓ แหง 
 (องฺ. จตุกฺก. สังคหสูตร ๒๑/๓๒; อภิญญาวรรค

ที่ ๖ ๒๑/๒๕๖; องฺ. นวก. พลสูตร  ๒๓/๒๐๙ )

ใชคําวา “เปยฺยวาจา” ๑ แหง 
(องฺ. อฏฐก. หัตถกสูตร ๒๓/๑๑๔) 

ใชคําวา “ปยวาจา” ๑ แหง 
(ขุ.ชา.โสณนันทชาดก ๒๘/๑๖๒)

 ๑. ตัวอยางบาลีจาก  “สังคหสูตร”  
 [๓๒] จตฺตารีมานิ ภิกฺขเว สงฺคหวตฺถูนิ
กตมานิ จตฺตาริ ทานํ เปยฺยวชฺชํ อตฺถจริยา 
สมานตฺตตา อิมานิ โข ภิกฺขเว จตฺตาริ 
สงฺคหวตฺถูนีติ ฯ 

วิ เคราะห์ธรรม

“»ÂÇÒ¨Ò-à»ÂÂÇÑªªÐ”
 องคประกอบของสังคหวัตถุ ๔
 ๑.  ทาน การให เอือ้เฟอเผ่ือแผ เสียสละ 
แบงปนชวยเหลือผูอื่น
 ๒. ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ คําพูด
นารัก หรือควรดื่ม
 ๓. อัตถจริยา การประพฤติตนใหเปน
ประโยชนแกผูอื่น รูจักเสียสละ ไมเห็นแกตัว 
มีจิตอาสา จิตสาธารณะ
 ๔. สมานัตตตา การทําตัวใหสมานเขา
กันได ไมถือตัว-ถือสา เปนกันเอง รูจักวางตน
ใหเหมาะสมกับฐานะ-สถานการณ การทําตน
เสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติสมํ่าเสมอกันในชน
ทั้งหลาย 
 จะทําไดดีมีความจริงใจ ก็ตองมี เมตตา
กายกรรม  เมตตาวจีกรรม  เมตตามโนกรรม 
 มีเรื่องที่ตองมาวิจัยวิจารณกันทางหลัก
ภาษา และความสอดคลองกันของพุทธพจน
ทั้งหมด ในคําวา “ปยวาจา” “เปยยวัชชะ” 

ÇÔà¤ÃÒÐË ÇÔ¨ÑÂ ÇÔ¨ÒÃ³

ปุฺฺวํโส
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 [๓๒] ดูกรภิกษุท้ังหลาย สังคหวัตถุ 
๔ ประการน้ี ๔ ประการเปนไฉน คือ ทาน 
การให ๑ เปยยวัชชะ ความเปนผูมีวาจานารัก 
๑ อัตถจริยา ความประพฤติประโยชน ๑ 
สมานตัตตา ความเปนผูมตีนเสมอ ๑ ดกูรภิกษุ
ทั้งหลาย สังคหวัตถุ ๔ ประการนี้แล ฯ 

(องฺ. จตุกฺก. สังคหสูตร ๒๑/๓๒)

 นาสังเกตวา “เปยยวัชชะ” เปนคําที่
พระพุทธองคใชตรัสแสดงธรรมหมวดสังคห
วัตถุ ๔ แกภิกษุทั้ง ๓ สูตร และในพลสูตรตรัส
วา “การแสดงธรรมบอยๆ แกบุคคลผูตองการ 
ผูเง่ียโสตลงสดับ เลิศกวาเปยยวัชชะท้ังหลาย”   
“เปยยวาจา” เปนคําที่หัตถกอุบาสกใชตอบ
พระพุทธองคเรื่องหมวดธรรมที่เขาใชในการ
สงเคราะหเพื่อนฝูงบริวาร สวน “ปยวาจา” 
เปนคําที่พระโพธิสัตวผูเปนบุตรผูยิ่งดวยความ
เคารพรักกตัญูกตเวทีใชสงเคราะหบํารุง
มารดาบดิาในโสณนนัทชาดก ซึง่ความแตกตาง
ของการใช ๓ คาํนีใ้นสงัคหวตัถ ุ๔ ในบรบิทตาง
กัน ควรมีนัยสําคัญอยู

* ปยวาจา – เปยยวัชชะ *
ในความเหมือนมีความแตกตาง

 ขออธบิายคาํวาปยวาจากอน เพราะเปน
ที่รับรูและยอมรับกันทั่วไป
  ปยวาจา คือ คําสุภาพ นารัก มี
ประโยชน เปนจริง คํากลาวสวัสดี ขอโทษ 
ขอบคุณ ไมเปนไร ทักทายปราศรัยกอน ให
กําลังใจ ทําใหเกิดความพอใจแกผูไดยิน กอให
เกิดมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน 
 การพูดใหเปนปยวาจา ยึดหลักดังตอ
ไปนี้
 - เวนจากการพูดเท็จ คือ พูดแตคําจริง 
ไมพูดจาโกหกหลอกลวงผูอื่น 

 - เวนจากการพูดสอเสียด คือ ไมพูดจา
ยุยงใหเขาแตกราว ใสราย ใสความ
 - เวนจากการพูดหยาบ 
 - เวนจากการพูดเพอเจอ คือ ไมพูดใน
สิ่งที่เหลวไหลไรสาระจนเกินไป รูกาลเทศะ
 ถาพูดเท็จหลอกลวงเพื่อประโยชนตน
แมจะไพเราะนาฟงอยางไร ก็ไมถอืเปนปยวาจา
ในความหมายของพระพุทธองค   ถ าพูด
สอเสยีดดวยคาํหวานนาฟงเพยีงใด ก็ไมถอืเปน
ปยวาจาในความหมายของพระพุทธองค จะพดู
ปยวาจาได ตองมีสติควบคุมใจ ควบคุมการพูด 
เมตตาวจีกรรม ถูกกาลเทศะ
  เปยยวัชชะ แปลไดหลายนัย ๑. 
คํากลาวอันควรดื่ม  ๒. คําชี้โทษหรือความผิด
อันควรดื่ม ๓. คําตําหนิอันควรดื่ม
 คําแปลนัยแรกไปกันไดดีกับปยวาจา 
วาจานารักเปนวาจาที่นาดื่มอยูแลว มีในพระ
ไตรปฎก ๑ แหงใชคําวา เปยฺยวาจาตรงๆ สอง
คําแปลหลัง ผูเขียนเคยฟงพระรูปหนึ่งอธิบาย 
สวนใหญคงไมเคยไดยินกัน จึงตองคนหลัก 
ฐานเพื่อมารับรองคําอธิบาย เรามาดูรากศัพท
กันกอน
  เปยฺย มาจาก ปา ธาตุ + ณฺย ปจจัย 
ปา ธาตุ - ปานรกฺขภุฺชนปูรปาปุณเน = ดื่ม, 
รักษา, บริโภค, ใหเต็ม, ถึง 

(ธาตวัตถสังคหปาฐนิสสยะ คาถา ๒๒๘)

{ผูเขียนยังไมเจอตําราไวยากรณที่แปลปาธาตุ 
วา ดี นารัก}
   มีวิเคราะหวา
 วิ.๑ อปยิตฺถ ปยติ ปยิสฺสตีติ เปยฺยํ, 
ปาตพฺพํ, ปานียํ (ปา - ปาเน ในการดื่ม + 
ณฺย,ตพฺพ,อนีย) กัมมสาธนะ ไดถูกด่ืมแลว 
ยอมถูกดื่ม จักถูกดื่ม เพราะเหตุนั้น ชื่อวา 
เปยฺย, ปาตพฺพ, ปานีย (พึงถูกดื่ม)
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 (ปทรูปสิทฺธิ สูตร ๕๕๖, 

รูปสิทธิทีปนี : พระมหาธิติพงศ อุตฺตมปฺโญ)

 วิ.๒ ปาตพฺพํ เปยฺยํ  นํ้า อันเขาพึงดื่ม
ชื่อวา  เปยฺย 

(สัททนีติสุตตมาลา สูตร ๑๑๒๙)

ขชฺชํ ตุ โภชฺชเลยฺยานิ  เปยฺยนฺติ จตุธาสนํ 
 อาหารมี  ๔ อย าง คือ ของเคี้ยว
ของกิน ของเลีย และของดื่ม
 (อภิธานัปปทีปกา คาถา ๔๖๖) 

{จะเห็นวาเปยฺยํ ไมมีคําแปลวานารักเลย}
  ปย มาจาก ป ธาตุ + ณฺย ปจจัย
ป ธาตุ-ตปปฺเน = พงึพอใจ, อิม่ใจ /-ปต ิ= ยนิด-ี
รัก / - ปาเน = ดื่ม / - สุเภ = งาม
 วิ.๑ ปณาติ ปยเตติ วา ปโย
 (ธาตวัตถสังคหปาฐนิสสยะ คาถา ๒๓๓) 

 วิ.๒ ปยายิตพฺพนฺติ ปยํ = สิ่งที่ควรรัก
ชอบ, นารัก, นายินดี, เปนที่รัก 
 (ป - ตปฺปนกนฺตีสุ กัมมรูป กัมมสาธน) 
 (งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห 

พระคาถาธรรมบท พระธรรมโมลี คาถา ๑๕๗. 

พจนา. ศัพทวิเคราะห : พระมหาโพธิวงศาจารย)

{ไมพบรูป เปยฺยํ จากปธาตุ สรุปคือ เปยฺย แปล
วา พึงถูกดื่ม ไมใชและไมเหมือนปย ที่แปลวา
นารักนายินดี}
 วชฺช มาไดจาก ๒ ธาตุ
  วชฺชํ มาจาก วท ธาตุ + ณฺย ปจจัย
วท ธาตุ - วิยตฺติยํ วาจายํ = ในการพูดชัด
  วิ.๑ อวชฺชิตถ วชฺชติ วชฺชิสฺสตีติ วา 
วชฺชํ วทนียํ.  วชฺชํ โทโส.
 ไดถูกกลาวแลว ยอมถกูกลาว หรอืจกัถกู
กลาว เพราะเหตุนั้น ชื่อวา วชฺช (กัมมสาธนะ) 
(ควรถูกกลาว, โทษ, ความผิด)

(ปทรูปสิทฺธิ สูตร ๕๕๖, 

รูปสิทธิทีปนี : พระมหาธิติพงศ อุตฺตมปฺโญ)

 วชฺชํ กลาวอรรถโทษที่ควรติเตียน
 “วชฺชสทฺโท โทสตฺโถ อปราธตฺโถ
คารยฺหปริยายตฺตา 
 วชชฺศพัท มอีรรถวาโทษ ความผดิ เพราะ
เปนศัพทมีอรรถติเตียนโดยออมดวย
(สีลักขันธวรรคฎีกาใหม พรหมชาลสูตร, มหาสีหนาทสูตร)

 วิ.๒ วตฺตพฺพํ วชฺชํ  ความผิด อันเขาพึง
กลาว ชื่อวา วชฺช 

(สัททนีติสุตตมาลา สูตร ๑๑๒๙)

  วชฺชํ มาจาก วชฺชี ธาตุ + อ ปจจัย 
วชฺชี ธาตุ - จาเค = สละ - แบงปน, ละ
 วิ.๓ วชฺชิยเตติ วชฺชํ, วชฺชเมว อวชฺชํ.
นตฺถิ อวชฺชํ โทโส ยสฺสาติ อนวชฺชํ, กุสลาทิ 
ยอมถูกละ ชื่อวา วชฺช, วชฺช นั่นเอง คือ อวชฺช. 
โทษของธรรมใดไมม ีชือ่วา อนวชฺช, ไดแก กุศล 
เปนตน

(ธาตวัตถสังคหปาฐนิสสยะ คาถา ๓๕๐) 

 วิ.๔ วชฺชิยเต วชฺเชตพฺพนฺติ วา วชฺชํ  
สิ่งที่บัณฑิตพึงละ หรือตองละ, โทษ (วชฺช ธาตุ 
-ละ)

(พจนา. ศัพทวิเคราะห : พระมหาโพธิวงศาจารย)

 แตในธาตวตัถสงัคหปาฐนสิสยะ กลาววา 
วชฺชธาตุ มีอีการันตเปนที่สุด = วชฺชี ธาตุ และ 
วจ ธาตุ - กถเน = กลาว-พูด ไมมีรูปสําเร็จ
เปน วชฺชํ
วชฺชํ โทเส จ เภริยํ  โทษ, ความผิด/ กลอง

(อภิธานัปปทีปกา คาถา ๑๑๐๐)

 มีที่แปล วชฺชํ เพิ่มเติมตางไปบางดังนี้ :  
- อันเขาพึงกลาว, ควรพูดติ   

(ETipitaka Pali-Thai Dict )

- คําอันพึงกลาว, คํากลาว 
(พจนา. บาลี - ไทย : พระมหาไพโรจน ปฺญาวชิโร)

 คาํทีค่นไทยคุนเคย คอื วัชพชื, โลกวัชชะ 
และการงานอันไมมีโทษ (อนวชฺชานิ กมฺมานิ 
มงคลสูตร ขอที่ ๑๘)



๑๙
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 สรุปรวม :- วชฺช คือ โทษ, ความผิด, 
อันพึงถูกกลาว - ถูกตําหนิ, พึงละ, คํากลาว
ฉะนั้น เปยยวชฺช ควรแปลวา 
๑. โทษ - ความผิด อันพึงถูกกลาว - ถูกตําหนิ 
อันพึงดื่ม  
๒. คํากลาวอันพึงดื่ม
 ถาแปลอยางหลงั กม็อีรรถคลายปยวาจา
เพราะวาจานารัก ก็เปนวาจาที่นาดื่มดํ่าอยู
แลว แตถาแปลอยางแรก จะมีอรรถตางไป ก็
ทําไมวาจาตําหนิ กลาวโทษ - ความผิด ถึง
ควรดื่ม? ถาเราคิดถึงพอแม หรือครูบาอาจารย
เรา ที่ทานกลาวชี้บาป บุญ คุณ โทษ ถูก ผิด
ตําหนิติเตียน หรือสั่งสอนเรา ดวยความหวัง
สงเคราะหเก้ือกูลเราดวยเมตตากรุณาเปนพื้น
ฐาน จะเหน็วาเปนคาํอนัเราควรดืม่ แมบางครัง้
จะเปนยาขม หรือเจ็บปวด เพราะทานมีความ
ปรารถนาดีตอเราโดยแท ยิ่งถาเปนบัณฑิต
สัตบุรุษ หรือสูงสุดขั้นพระพุทธเจา เรายิ่งควร
ตองดื่มคํากลาวสอนของทาน แมจะโดนชี้โทษ
ติเตียนใหได เพราะทานหวังประโยชนเกื้อกูล
แกเรา ดังเหตุผลที่จะยกมาสนับสนุนตอไปนี้
 (๑) ผูชี้ขุมทรัพย           (ธ. ขุ. ๒๕/๑๖)

 [๑๖] บุคคลพึงเห็นบุคคลใดผูมักชี้โทษ 
เหมอืนบคุคลผูบอกขมุทรพัย มกักลาวขมขี ่มี
ปญญา พงึคบบคุคลผูเปนบณัฑติเชนนัน้ เพราะ
วาเมื่อคบบัณฑิตเชนนั้น มีแตคุณที่ประเสริฐ 
โทษที่ลามกยอมไมมี ฯ 
 (๒) ควรดื่มคําหวังดีของมิตร
 (อุปริ. ม. มหาสุญญตสูตร ๑๔/๓๕๕-๓๕๖ )

 [๓๕๕] อานนท เพราะเหตุน้ัน เธอทั้ง
หลายจงประพฤติตอเราดวยวัตรของมิตรเถิด 
อยาประพฤตติอเราดวยวตัรของศตัรเูลย ขอนัน้
จักเปนไปเพื่อประโยชน เกื้อกูลและเพื่อความ
สุขแกเธอทั้งหลายตลอดกาลนาน 

 สาวกทั้งหลายยอมประพฤติตอศาสดา
ดวยวตัรของศตัร ูไมประพฤตดิวยวตัรของมติร    
เปนอยางไร
 คอื ศาสดาในธรรมวนิยันีเ้ปนผูอนเุคราะห
แสวงหาประโยชน อาศัยความเอ็นดู จึงแสดง
ธรรมสอนสาวกทั้งหลายวา ‘เรื่องน้ีเปนไป
เพื่อประโยชนเก้ือกูลและเพื่อความสุขแกเธอ
ทั้งหลาย’ สาวกของศาสดานั้นกลับไมตั้งใจ
ฟง ไมต้ังใจเพื่อจะรู และยังหลีกเลี่ยงท่ีจะ
ประพฤติตามคําสั่งสอน  
 สาวกท้ังหลายยอมประพฤตติอศาสดา
ดวยวัตรของศัตรู ไมประพฤติดวยวัตรของ
มิตร เปนอยางนี้ 
 [๓๕๖] สาวกทั้งหลายยอมประพฤติตอ
ศาสดาดวยวัตรของมิตร ไมประพฤติดวยวัตร
ของศัตรู เปนอยางไร คือ ศาสดาในธรรมวินัย
นี้เปนผูอนุเคราะห แสวงหาประโยชน อาศัย
ความเอ็นดู จึงแสดงธรรมสอนสาวกวา ‘เรื่อง
นี้เปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูลและเพื่อความ
สุขแกเธอทั้งหลาย’ สาวกของศาสดานั้นก็
ตั้งใจฟง ตั้งใจเพื่อจะรู และไมหลีกเลี่ยงที่จะ
ประพฤติตามคําสั่งสอน 
 สาวกท้ังหลายยอมประพฤตติอศาสดา
ดวยวัตรของมิตร ไมประพฤติดวยวัตรของ
ศัตรู เปนอยางนี้ 



๑๙
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 อานนท เพราะเหตุนั้น เธอทั้งหลาย
จงเรียกรองเราเพื่อเปนมิตรเถิด อยาเรียก
รองเราเพื่อเปนศัตรูเลย ขอนั้นจักเปนไปเพื่อ
ประโยชนเกื้อกูล และเพื่อความสุขแกเธอทั้ง
หลายตลอดกาลนาน 
 อานนท “เราจักไมประคับประคองเธอ
ทั้งหลาย เหมือนชางหมอประคับประคอง
ภาชนะดินดบิท่ียงัดบิอยู เราจกักลาวขมแลว
ขมอีก จักกลาวยกยองแลวยกยองอีก บุคคล
ใดมีแกนสาร บุคคลนั้นจักดํารงอยู” 
 สรุป:- พระพุทธองคสอนใหสาวกเปดใจ
ฟงพระองคดวยโยนิโสมนสิการ ควรทําใจดื่ม
ในคํากลาวสอนของพระองค ไมวาจะเปนคํา
ตาํหนหิรอืชมเชย เพราะพระองคมีความจรงิใจ
หวังดีตอผูฟงโดยแทจริง
 (๓) วาจาไมเปนที่รัก 
 (ม. ม. อภัยราชกุมารสูตร  ๑๓/๙๑-๙๔)

 คร้ังหนึง่อภัยราชกุมารซึง่ศรทัธานคิรนถ 
ถกูนคิรนถยใุหมาถกวาทะกบัพระพทุธเจา โดย
บอกวิธพีดูเพือ่เอาชนะ จะไดมช่ืีอเสียง จงึสอน
ใหไปทลูถามอยางนีว้า... ขาแตพระองคผูเจรญิ 
พระตถาคตจะพึงตรัสพระวาจาอันไมเปนที่รัก 
ไมเปนที่ชอบใจของผูอื่นบางหรือหนอ ถาพระ
สมณโคดมถูกพระองคทูลถามอยางนี้แลว จะ
ทรงพยากรณอยางนี้วา ดูกรราชกุมาร ตถาคต
พึงกลาววาจาอันไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจ
ของผูอื่น 
 ดังนี้ไซร พระองคพึงทูลพระสมณโคดม
อยางนี้วา ขาแตพระองคผูเจริญ เมื่อเปนอยาง
นั้น การกระทําของพระองค จะตางอะไรจาก
ปุถุชนเลา เพราะแมปุถุชนก็กลาววาจาอันไม
เปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของผูอื่น แตถาพระ
สมณโคดมถูกพระองคทูลถามอยางนี้แลว จะ
ทรงพยากรณอยางนี้วา ดูกรราชกุมาร ตถาคต

ไมพึงกลาววาจา อันไมเปนทีร่กั ไมเปนทีช่อบใจ
ของผูอืน่ ดงันีไ้ซร พระองคพงึทลูพระสมณโคดม
อยางนี้วา ขาแตพระองคผูเจริญ เมื่อเปนอยาง
นั้น อยางไรพระองคจึงทรงพยากรณเทวทัตต
วา เทวทัตตจักเกิดในอบาย จักเกิดในนรก ตั้ง
อยูสิน้กัปหน่ึง เปนผูอันใครๆ เยยีวยาไมได ดงัน้ี 
เพราะพระวาจาของพระองคนั้น พระเทวทัตต
โกรธ เสยีใจ ดกูรพระราชกุมาร พระสมณโคดม
ถูกพระองคทูลถามปญหาสองเงื่อนนี้แลว จะ
ไมอาจกลืนเขา ไมอาจคายออกไดเลย เปรียบ
เหมือนกะจับเหล็กติดอยูในคอของบุรุษ บุรุษ
นั้นจะไมอาจกลืนเขา ไมอาจคายออกได ฉันใด 
ดูกรพระราชกุมาร พระสมณโคดมก็ฉันนั้น ถูก
พระองคทูลถามปญหาสองเงื่อนนี้แลว ไมอาจ
กลืนเขา จะไมอาจคายออกไดเลย ฯ 
 วาจาที่ประกอบดวยประโยชน
 [๙๔] สมัยน้ันแล เด็กออนเพียงไดแต
นอน น่ังอยูบนตักของอภัยราชกุมาร ลําดับ
น้ัน พระผูมพีระภาคไดตรสักะอภัยราชกุมารวา 
ดูกรราชกุมาร ทานจะสําคัญความขอนั้นเปน
ไฉน ถากุมารนี้อาศัยความเผลอของพระองค 
หรือของหญิงพี่เลี้ยง พึงนําไมหรือกอนกรวด
มาใสในปาก พระองคจะพงึทาํเดก็นัน้อยางไร? 

อภัยราชกุมาร
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 ขาแตพระองคผูเจริญ หมอมฉันจะพึง
นําออกเสีย ถาหมอมฉันไมอาจจะนําออกได
แตทีแรก หมอมฉันก็จะเอามือซายประคอง
ศีรษะแลวงอนิ้วมือขวา ควักไมหรือกอนกรวด
แมพรอมดวยเลือดออกเสีย ขอนั้นเพราะเหตุ
ไร เพราะหมอมฉันมีความเอ็นดูในกุมาร
 ดูกรราชกุมาร ตถาคตก็ฉันนั้นเหมือน
กัน ยอมรูวาจาที่ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวย
ประโยชน และวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่
ชอบใจของผูอื่น ตถาคตไมกลาววาจานั้น อนึ่ง 
ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง ที่แท แตไมประกอบ
ดวยประโยชน และวาจานัน้ไมเปนทีร่กั ไมเปน
ที่ชอบใจของผูอื่น ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
 อนึ่ง ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง วาจา
ทีแ่ท และประกอบดวยประโยชน แตวาจานัน้
ไมเปนทีรั่ก ไมเปนทีช่อบใจของผูอืน่ ในขอน้ัน 
ตถาคตยอมรูกาลทีจ่ะพยากรณวาจานัน้ (สา 
วาจา ปเรสํ อปฺปยา อมนาปา ตตฺร กาลฺู 
ตถาคโต โหติ ตสฺสา วาจาย เวยฺยากรณาย)
ตถาคตยอมรูวาจาที่ไมจริง ไมแท ไมประกอบ
ดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนที่รัก เปนที่
ชอบใจของผู  อ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
ตถาคตยอมรูวาจาทีจ่รงิ ทีแ่ท ไมประกอบดวย
ประโยชน แตวาจานั้นเปนที่รัก เปนที่ชอบใจ
ของผูอื่น ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
 อนึง่ ตถาคตยอมรูวาจาทีจ่รงิ ทีแ่ท และ
ประกอบดวยประโยชน และวาจาน้ันเปนทีร่กั
เปนที่ชอบใจของผูอื่น ในขอนั้น ตถาคตยอม
รูกาลทีจ่ะพยากรณวาจานัน้ ขอนัน้เพราะเหตุ
ไร เพราะตถาคตมคีวามเอน็ดูในสตัวทัง้หลาย ฯ
 สรุป:- พระพุทธองคยอมตรัสกลาว
เฉพาะวาจาสัจจะ จริง ไมเท็จ มีประโยชน 
สวนจะเปนที่รัก เปนที่ชอบใจของผูอื่น หรือ
ไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของผูอื่น นั่นเปน

เรื่องรอง แตก็พิจารณากาลเทศะในการกลาว
ตามความเหมาะสม เพราะเล็งประโยชนของ
สัตวทั้งหลายดวยความกรุณา
 (๔) ความเจริญ 

(วิ. มหา. ทุพพจสิกขาบท ๑/๔๒๕)

 เพราะวาบริษัทของพระผู มีพระภาค
เจริญแลวดวยอาการอยางนี้ คือดวยการวา
กลาวตักเตือนกันและกัน ดวยการชวยเหลือ
กันและกันใหออกจากอาบัติ ฯ
 (๕) พิจารณาเนืองๆ 

(องฺ.ทสก. อภิณหปจจเวกขณธรรมสูตร ๒๔/๔๘)

 บรรพชิตพึงพิจารณาเนืองๆ วา เพื่อน
พรหมจรรยทั้งหลาย ผูเปนวิญูชนพิจารณา
แลว ติเตียนเราไดโดยศีลหรือไม ฯ
 (๖) วันมหาปวารณา
 วันสําคัญที่จะดื่มเปยยวัชชะกันเต็มที่ 
คือวันมหาปวารณา ซึ่งจะมีในชวงออกพรรษา 
เปนพระวินัยบัญญัติ พิธีปวารณา คือ ยอม
ใหวากลาวตักเตือนซ่ึงกันและกันไดโดยไมถือ
โทษโกรธเคือง พระสงฆที่จําพรรษาอยูรวม
กันตลอดไตรมาส สามารถวากลาวตักเตือน
ในสิ่งที่ไดยิน ไดเห็น ไดฟง หรือสงสัย และ
ชี้ขอบกพรองดวยจิตเมตตา ใหกับพระสงฆ
ที่ถูกตักเตือนไดมีโอกาส ไดรับรูขอบกพรอง
ของตัวเอง เพื่อนําไปแกไขปรับปรุงตอไป 
 จุดมุงหมายของการปวารณา
 ๑. เปนกรรมวธิทีีช่วยลดหยอนความขุน
ของหมองใจ ความสงสัยใหหมดไป เพราะการ
วากลาวตักเตือนหรือสอบถามในสิ่งที่ไดยิน ได
เห็น ไดสงสัย จะชวยขจัดความคลางแคลงใน
หมูพระสงฆดวยกัน
 ๒. ชวยปรบัความเขาใจในหมูสงฆ เพราะ
การอยูจําพรรษารวมกันมา อาจมีการกระทบ
กระทั่ง หรือผิดใจกันบาง แตการปวารณาจะ
ชวยประสานรอยราวนั้นได



๑๙
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 ๓. สรางเสริมความสามัคคีในหมูคณะ 
ใหกลมเกลียว อยูรวมกันอยางสนิทใจ
 ๔. สรางความเสมอภาคใหเกดิขึน้ เพราะ
พิธีปวารณานี้สามารถวากลาวตักเตือนพระ
สงฆได แมวาพระรูปนั้นจะมียศ ชั้น พรรษา 
หรือวัยสูงกวา 
 ๕. กอใหเกิดภราดรภาพ เกิดความรูสึก
เปนมิตรชดิเชือ้ ปรารถนาด ีเอือ้เฟออาทร เปน
พืน้ฐานนาํไปสูพฤตกิรรมอนัพึงประสงคทีด่งีาม
คลาย ๆ กัน เรียกวา สีลสามัญญตา

อานิสงสของการปวารณา
 ๑. ทําให  เกิดความบริ สุท ธ์ิในเพศ
บรรพชิต ทั้งทางกาย วาจา และใจ เปนการ
คลายความสงสัย ระแวง ใหหมดไปในที่สุด
 ๒. พระภิกษุจะรูขอบกพรองของตนเอง 
เพื่อปรับปรุงตนเองใหดีขึ้น 
 ๓. เปนการฝกความอดทนตอการวา
กลาวตักเตือนได ชวยใหเปดใจยอมรับฟงผูอื่น 
 ๔. พระภิกษุทุกรูปจะไดขอขมากันและ
กนั เพือ่ทีจ่ะไมถอืโทษโกรธเคืองกนัในภายหลงั 

เกิดการใหอภัย ความปรารถนาดีที่จะทําใหอยู
รวมกันในหมูคณะไดอยางผาสุก  
 ๕. ทําใหเกิดความสมัครสมานสามัคคี 
สรางเสริมความเปนปกแผน ไมเปดโอกาสให
ผูทีไ่มหวงัดตีอพระพุทธศาสนาเขามาทาํลาย ฯ
 สรุปรวม:- ถาใครเขาสามารถชี้โทษ
ตําหนิเราดวยศิลปะยอดเยี่ยม มีวาทศิลป 
ประมาณกาลเทศะดี ใชสัปปุริสธรรม ๗ เต็ม
ที่เทาที่สามารถ และแสดงออกถึงเมตตาทาง
กายกรรมวจีกรรม อันยิ่งเปนการปรุงแตงคํา
พดูใหนาด่ืมขึน้ (เปยยวชัชะ) โดยทีเ่รายอมรบั 
ยอมจํานน แมอาจอาย เจ็บปวด โกรธ เมื่อเรา
ผานพนจุดนั้นไปได เราจะสํานึกในความรัก
ความกรุณาของทาน และรักทานมากขึ้นดวย 

กรณีตัวอยาง ปยวาจา เปยยวัชชะ

 ๑) อกัโกสกสตูร พราหมณดาพระพทุธเจา 
(สํ. ส. ๑๕/๖๓๑-๖๓๔)

 สมัยหน่ึง อักโกสกภารทวาชพราหมณ
โกรธ ขัดใจพระผูมีพระภาค เขาไปเฝาถึงที่
ประทับ แลวดาบริภาษดวยวาจาอันหยาบ
คาย เมื่อ อ. ดาจนเหนื่อยแลว พ. ไดตรัสถาม
พราหมณน้ันวา ทานมีแขกญาติมิตรมาบาน
ทานมัย้ อ. ตอบวา มมีาบาง  พ. ตรสัถามวาทาน
จดัของเคีย้วของดืม่ตอนรบัแขกญาตมิติรเหลา
นั้นบางไหม อ. ตอบวา จัดบาง พ. ตรัสถามวา 
ถาวาแขกญาติมิตรเหลาน้ันไมรับ อาหารน้ัน
จะเปนของใคร อ. ตอบวา ก็เปนของเราอยาง
เดมิ พ. ตรสัวา  ขอน้ีก็อยางเดยีวกัน ทานดาเรา
ผูไมดาอยู ทานโกรธเราผูไมโกรธอยู ทานหมาย
มั่นเราผูไมหมายมั่นอยู เราไมรับเรื่องมีการดา
เปนตนของทานนั้น เรื่องมีการดาเปนตนนั้นก็
เปนของทานผูเดียว



๑๙
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 แลวตรัสตอไปวา ดูกรพราหมณ ผูใดดา
ตอบบุคคลผูดาอยู โกรธตอบบุคคลผูโกรธอยู 
หมายมัน่ตอบบคุคลผูหมายม่ันอยู ผูนีเ้รากลาว
วา ยอมบรโิภคดวยกนั ยอมกระทาํตอบกนั เรา
นั้นไมบริโภครวม ไมกระทําตอบดวยทานเปน
อนัขาด ดูกรพราหมณ เรือ่งมกีารดาเปนตนนัน้
เปนของทานผูเดียว 
 อ. ถาม ประชาชนและพระราชาตาง
ทราบวา พระโคดมผูเจริญเปนพระอรหันต 
ไฉนทานจึงยังโกรธอยูเลา พ. ตรัสวา ผูไมโกรธ 
ฝกฝนตนแลว มคีวามเปนอยูสมํา่เสมอ หลดุพน
แลว เพราะรูชอบ สงบ คงที่อยู ความโกรธจัก
มีมาแตที่ไหน ผูใดโกรธตอบบุคคลผูโกรธแลว 
ผูนัน้เปนผูลามกกวาบคุคลนัน้แหละ เพราะการ
โกรธตอบน้ัน บุคคลไมโกรธตอบบุคคลผูโกรธ
แลว ชื่อวายอมชนะสงครามอันบุคคลชนะได
โดยยาก ผูใดรูวาผูอืน่โกรธแลว เปนผูมีสติ สงบ
เสยีได ผูนัน้ชือ่วายอมประพฤตปิระโยชนแกทัง้
สองฝาย คือแกตน และแกบุคคลอื่น เมื่อผูนั้น

บุคคลหงายของที่ควํ่า เปดของที่ปด บอกทาง
แกคนหลงทาง หรอืสองประทปีในทีม่ดื ดวยคดิ
วาคนมีจักษุยอมเห็นรูปไดฉะนั้น ขาพระองค
นี้ขอถึงพระโคดมผูเจริญ พระธรรม และพระ
ภกิษสุงฆวาเปนสรณะ อ. ขอบวชแลวไมนานแล
บําเพ็ญเพียร บรรลุพระอรหันต ฯ
 เรื่องน้ีแสดงใหเห็นการโตตอบดวย 
เปยยวัชชะ อยางมีศิลปะของพระพุทธองค 
จนพราหมณเลื่อมใส ศรัทธามาบวช
 ๒ ) อักโกธราชธรรม นศ. ออสเตรเลีย
โหในหลวง
 ครั้งหนึ่งขณะที่เสด็จฯ ในพิธีทูลเกลาฯ 
ถวายปรญิญานติศิาสตรดษุฎบีณัฑติกติตมิศักดิ์ 
ณ มหาวทิยาลยัเมลเบริน ประเทศออสเตรเลยี 
เมื่อ ๒๕๐๕ ไดเกิดเหตุการณที่ทําใหทุกคน
ควรรําลึกเปนตัวอยางของผูนําที่มีความเขม
แข็งและทรงเปยมดวยพระราชธรรม “ความ
ไมโกรธ” ทรงถูกนักศึกษากลุมหน่ึงที่มีความ
คิดรุนแรง ไมเขาใจพระองคและเมืองไทย บาง
คนถือปายที่มีขอความกลาวรายตอพระองค
ทาน บางกลุมสงเสยีงโห ลบหลูพระเกียรต ิและ
เกียรติภูมิของชาติไทยอยางรุนแรง
 สมเดจ็พระนางเจาฯ พระบรมราชนีินาถ 
ไดทรงบรรยายถึงเหตุการณในวันน้ันในพระ
ราชนิพนธ ความทรงจําในการตามเสด็จตาง
ประเทศ ตอนหนึ่งวา ถึงเวลาที่พระเจาอยูหัว
จะเสด็จไปพระราชทานพระราชดํารัสท่ีกลาง
เวที ยังไมทันจะอะไร ก็มีเสียงโหดังขึ้นมาจาก
กลุมปญญาชนขางนอก ขาพเจารูสึกวามือเย็น
เฉียบ หัวใจหวิวๆ อยางไรพิกล รูสึกสงสาร
พระเจาอยูหัว จนทําอะไรไมถูก ไมกลาแมแต
จะมองขึ้นดูพระพักตรทาน ดวยความสงสาร 
และเห็นพระทัย ในที่สุดฝนใจมองขึ้นไปเพื่อ
ถวายกาํลงัพระทยั แตแลวขาพเจานัน่เองแหละ

รักษาประโยชนอยูทั้งสองฝาย คือของตนและ
ของบุคคลอื่น ชนทั้งหลายผูไมฉลาดในธรรม
ยอมสําคัญบุคคลนั้นวาเปนคนเขลาดังนี้ 
 อ. กลาววา ขาแตพระโคดมผูเจริญ 
ภาษิตของพระองคแจมแจงนัก ทรงประกาศ
พระธรรมโดยปรยิายเปนอนัมาก เปรยีบเหมอืน 
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ที่เปนผูไดกําลังใจกลับคืนมา เพราะมองดูทาน
ขณะทีป่ระทบัยนืกลางเวท ีเหน็พระพกัตรทรง
เฉย ทนัใดนัน้เอง คนทีอ่ยูในหอประชุมทัง้หมด
ปรบมือเสียงสนั่นหวั่นไหวคลายจะถวายกําลัง
พระทัยทาน พอเสียงปรบมือเงียบลง คราวนี้
ขาพเจามองขึน้ไปบนเวทอีกี เหน็พระเจาอยูหัว
ทรงเปดพระมาลาทีท่รงคูกบัฉลองพระองคครยุ 
แลวหันพระองคไปโคงคํานับกลุมที่สงเสียง
เอะอะอยูขางนอกอยางงดงาม และนาดูที่สุด 
พระพกัตรยิม้นดิๆ พระเนตรมแีววเยาะหนอยๆ 
แตพระสุรเสียงราบเรียบยิ่งนัก 
 “ขอขอบใจทานทัง้หลายเปนอนัมาก ใน
การตอนรับอันอบอุน และสุภาพเรียบรอยที่
ทานแสดงตอแขกเมืองของทาน” รับส่ังเพียง
เทานั้นเอง แลวหันพระองคมารับสั่งตอกับผูที่
นั่งฟงอยูในหอประชุม
 “ไทย…เปนประเทศเล็กๆ เมื่อเทียบกับ
ออสเตรเลยี แตมีประวัติศาสตรเกาแกยาวนาน 
มีอารยธรรมสูงสงมานาน นานมาก…”. รับสั่ง
วา ตองขอโทษทีจ่ะบอกวา (ถึงจงัหวะนี ้ทรงหนั
ไปทางผูชุมนุม แลวนอมพระเศียรลงเล็กนอย) 
“นานจนขาพเจาไมแนใจวา ขณะนั้น ประเทศ
ออสเตรเลียอยูที่ไหน…”

 ผลปรากฏวา นกัศกึษาเงยีบกรบิทัง้บริเวณ
งาน และเปลี่ยนเปนปรบมือสนั่นหวั่นไหว
 แสดงใหเห็นวา พระองคทรงพระปรีชา
สามารถมากในการแกไขปญหาเฉพาะหนา 
และทรงเปยมดวยพระราชธรรม “ความไม
โกรธ” อยางแทจริง พระเจาอยูหัวมีพระราช
อธัยาศยัประกอบดวยพระเมตตา ไมปรารถนา
กอเวรภัยใหผูใดผูหน่ึง ไมทรงพระพิโรธดวย
เหตุที่ไมควร แมมีเหตุใหทรงพระพิโรธ แตทรง
ขมได สงบระงับโดยการใสใจพิจารณาจนพบ
ตนเหตุ แมแตสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรม
ราชินีนาถ ไมเคยทรงเห็นพระเจาอยูหัวแสดง
อาการโกรธผูใด ฯ
 เรื่องนี้แสดงถึงเปยยวัชชะ คนทั่วไปเมื่อ
ถูกดูหมิ่นแสดงกิริยาหยาบคาย มักโกรธ กลาว
คําหยาบตอบ แตพระองคไมโกรธตอบ มีสติ
และไหวพริบปฏิภาณ กลาวคําขมตําหนิอยาง
สภุาพผูดี เปนเปยยวชัชะ จนคนในหองประชมุ
ถึงกับปรบมือสน่ันหว่ันไหว ขอเท็จจริงน้ัน 
ออสเตรเลียเปนประเทศเพิ่งเกิดประมาณ ๗๐ 
กวาป หลังจากอังกฤษมารุกรานแยงแผนดิน
ชนเผาเดิมเจาถิ่น แลวเอาเปนเกาะขังนักโทษ
อังกฤษ เมื่อประมาณ ๒๐๐ ปเศษกอน แลว
ก็ตั้งรกรากขยายตัวพัฒนามา สวนไทยเรามี
วัฒนธรรมตอเนื่องมานานกวา ๒ พันป ตั้งแต
สมัยยังเปนแดนสุวรรณภูมิ
 ๓) บัตร ๓๐ บาท 
 ในขณะที่ในหลวงทานทรงประชวร
เขารับการรักษาในโรงพยาบาลที่เกาแกที่สุด
แหงหนึ่ง มีขาราชบริพารเขาเยี่ยมจํานวนมาก 
และมนีายกฯ ในขณะนัน้ไดถวายบัตร ๓๐ บาท
ใหพระองค เพือ่ใชสทิธ์ิ ซ่ึงพสกนิกรรูสกึเคอืงใจ
ที่นายกฯ คนดังกลาวทําเชนน้ัน แตในหลวง
ตรสัวา “ไมเปนไรหรอก หากขาพเจาไมสามารถ



๑๙
๔๓

จายคารกัษาได แตคงสามารถใชบตัรผูสงูอายไุด
หรือจะใชสิทธิขาราชการของบุตรี (ฟาหญิง)
ก็ได” ทานพูดเสียงเรียบๆ ไมไดรู สึกวาถูก
ลบหลู เลย พูดเสร็จก็ยื่นบัตรทองใบนั้นให
นายกฯ คนนัน้ ฟงแลวก็อดยิม้ไมไดวาทานตอบ
ไดนารักมาก
 เรื่องนี้แสดงถึงเปยยวัชชะที่ปฏิเสธเชิง
ตําหนิที่สุภาพมาก
 ๔ ) แชงคนทุจริต 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมี
พระราชกระแสรับส่ังแกผูวาราชการจังหวัด
ซอีีโอ เมือ่วนัที ่๘ ตุลาคม ๒๕๔๖ วา “ถาทจุรติ
แมแตนิดเดียวก็ขอแชงใหมีอันเปนไป พูด
อยางนี้หยาบคาย แตวาตองใหมีอันเปนไป 
แตถาไมทุจริต สุจริต และมีความตั้งใจ มุงมั่น
สรางความเจริญ ก็ขอตออายุใหถึง ๑๐๐ ป 
ใครมีอายุมากอยูแลวก็ขอใหแข็งแรง ความ
สุจริตจะทําใหประเทศไทยรอดพนอันตราย 
ภายใน ๑๐ ป เมืองไทยนาจะเจริญ ขอสําคัญ
ตองยึดความสุจริตใหสําเร็จและไมทุจริต
เสียเอง”
 เรื่องนี้แสดงถึงเปยยวัชชะที่เปนปย
วาจาสําหรับคนสุจริต แตเปนอปยวาจา
สําหรับคนทุจริต
 ๕ ) ชื่อเดียวกัน
 เรื่องการใชราชาศัพทกับในหลวง ดูจะ
เปนเรื่องใหญที่ใครตอใครเกร็งกันทั้งแผนดิน 
ตื่นเตนประหมา ซึ่งเปนธรรมดาของคนทั่วไป 
และไมเวนแมกระทั่งขาราชการชั้นผูใหญ 
 ครั้งหนึ่งเมื่อหลายปกอน มีขาราชการ
ระดับสูงผู หนึ่งกราบบังคมทูลรายงานวา 
“ขอเดชะ ฝาละอองธุลีพระบาท ปกเกลา
ปกกระหมอม ขาพระพุทธเจา พลตรีภูมิพล
อดลุยเดช ขอพระราชทานพระบรมราชานญุาต
กราบบังคมทูลรายงาน ฯลฯ”

 เมื่อกราบบังคมทูลไปเชนน้ัน ในหลวง
ทรงแยมพระสรวลอยางมพีระอารมณดแีละไม
ถอืสาวา “เออ ด ีเราชือ่เดยีวกนั…” สรางความ
ขําขันกันทั้งศาลาดุสิดาลัย
 เรื่องน้ีแสดงถึงปยวาจาท่ีสรางความ
เปนกันเอง สรางบรรยากาศผอนคลาย เปน
สมานัตตตาดวย
 ๖) คนบอสตัน
 เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวจะ
เสด็จประพาสสหรัฐอเมริกาเปนครั้งแรก  ในป 
พ.ศ. ๒๕๐๓ หนังสือพิมพสื่อเมืองบอสตันได
สัมภาษณวา  “นี่เปนการเสด็จฯ เยือนอเมริกา
เปนครัง้แรก ทรงรูสกึอยางไรบาง?” มพีระราช
ดํารัสตอบวา “ก็ตื่นเตนที่ไดกลับมาเยี่ยมบาน
เกิดเพราะขาพเจาเกิดที่นี่ …..ที่เมืองบอสตัน”  
ขอความน้ีชวยใหผูส่ือขาวรูสึกเคารพรักและ
มีความใกลชิดกับพระองคข้ึนมาทันที เพราะ
พระองคมิใช “คนตางประเทศ” หากแตเปน 
“คนบอสตัน” คนหนึ่ง
 เรือ่งน้ีแสดงถงึปยวาจาทีส่รางความเปน
กันเอง เปนสมานัตตตาดวย
 ๗) ยิ้มของฉัน
 กอนที่กลุ มนักขาวจะกราบทูลลา มี
นักขาวหนุมคนหน่ึงกราบทูลถามเปนคําถาม
สุดทายวา “ทําไมพระองคจึงทรงเครงขรึม
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ทายนี้ขอจบดวยพุทธดํารัสวา  นิคฺคณฺเห  นิคฺคหารหํ  ปคฺคณฺเห  ปคฺคหารหํ 
ขมคนที่ควรขม  ยกคนที่ควรยก  ติคนที่ควรติ  ชมคนที่ควรชม

 “ลักษณะของพุทธธรรม ๘” ลึกซึ้ง (คมฺภีรา) เห็นตามไดยาก (ทุทฺทสา) รูตามไดยาก
(ทุรนุโพธา) สงบ (สนฺตา) ประณีต (ปณีตา) คาดคะเนเอาไมได (อตกฺกาวจรา) ละเอียด (นิปุณา) 
รูไดเฉพาะบัณฑิต (ปณฺฑิตเวทนียา)

(หมายเหตุ อางอิงพระไตรปฎกบาลี ฉบับสยามรัฐ, ภาษาไทย ฉบับหลวง และมหาจุฬาฯ 
เชน ขุ.ธ. ๒๕/๑๖ หมายถึง ขุททกนิกาย ธรรมบท เลมที่ ๒๕ ขอที่ ๑๖)

ในหลวง ร.๙ : หนังสือ
สอนพระพุทธศาสนายาก
เกนิไปแกสมองเดก็ ใหเดก็
เล็กๆจําประวตัมิากเกินไป
สมเด็จญาณฯ : กระทรวง
ศึ กษ า ธิ ก า ร เ ป  น ผู  จั ด
หลักสูตร
ในหลวง ร.๙ : อยางสอน
อรยิสจัแกเดก็เลก็ๆ เหมอืน
จะใหเดก็เปนพระอรหนัต
จะทําให  เด็กเข าใจได 
อยางไร...นาจะสอนบทธรรมงายๆ ท่ีเปน
ประโยชนในการอบรมเดก็ดวย เชน ความเพยีร
และนาจะจัดเปนหลักสูตรสูงขึ้นไปโดยลําดับ
แทรกพุทธประวัตินิทานชาดก บทสอนศาสนา
คฤหัสถได มีจัดไวทํานองนี้...นาจะทําแจก
หรือมีจําหนายถูกๆของกระทรวงก็ปลอยเปน
สวนของกระทรวง

สมเด็จญาณฯ : จะนํา
กระแสพระราชดํา รินี้
ไปจัดทํา แตการเขียน
เรื่องให  เด็กอ านนั้น . . .
เขียนแล วคิดว าง าย. . .
เด็กเข าใจ ครั้นไปลอง
สอนกับเด็ก...คือใหเด็ก
อาน เด็กก็ไมเขาใจ
ในหลวง ร.๙ : ถาประสงค
จะทดสอบก็ได...เขียนสง
ไปใหทลูกระหมอม เจาฟา

หญิงอุบลรัตนฯ อาน ถาจะทดสอบอายุนอย
กวานั้นก็ได
ที่มา : บันทึกสวนพระองค ในสมเด็จพระญาณสังวร 
สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก (สวุฑัฒนมหา
เถระ) บันทึกเมื่อวันที่ ๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๐๕, หนังสือ 
“ธรรมหฤทัยในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว”, 
บรรณาธิการโดย รศ.สุเชาว พลอยชุม กรรมการมูลนิธิ
๑๐๐ พระชันษา สมเด็จพระญาณสังวรานุสรณ ใน
พระสังฆราชูปถัมภ

¾ÃÐÃÒª»Ø¨©Ò - ÇÔÊÑª¹Ò¸ÃÃÁ
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นกั…ไมทรงยิม้เลย?” ทรงหันพระพกัตรไปทาง
สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถพลาง
รับสั่งวา “นั่นไง…ยิ้มของฉัน” แสดงใหเห็น
ถึงพระราชปฏิภาณ และพระราชอารมณขัน

อันลํ้าลึกของพระองคทาน ทําใหทรงเปนที่รัก
ของประชาชนอเมริกันโดยทั่วไป
 เรื่องน้ีแสดงถึง ปยวาจา ที่ทําใหเห็น
วาจาเปนรอยยิ้มได ไมใชแคใบหนา

(ที.สี. พรหมชาลสูตร ๙/๒๖)
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 สายธารแหงพระราชกรุณาไดกอกําเนิด
นับแตพระองคขึ้นเถลิงถวัลยราชสมบัติ และ
ทรงมปีฐมพระบรมราชโองการวา “เราจักครอง
แผนดินโดยธรรม เพื่อประโยชนสุขแหง
มหาชนชาวสยาม” ทรงดําเนินพระจริยาวัตร
ดังที่ทรงประกาศไวทุกประการ
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาล
ที่ ๙ ทรงใสพระราชหฤทัยในทุกเรื่อง ที่จะ
ยังประโยชนสุขใหแกราษฎร ในที่ น้ีจะขอ
กลาวถึง ศาสตรพระราชา ที่วาดวยการทํา
เกษตรแนวใหม ซึ่งจะเกื้อกูลแกชีวิต สุขภาพ 
สิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจพอเพียง ที่เดนชัด
ที่สุด
 ผศ.บญุมา ปานประดษิฐ แหงสาํนกังาน
พลังงานและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยเกษตร
ศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน นักวิทยาศาสตร
ดีเดนแหงชาติ ดานพลังงานทางเลือก ดาน
การนําขยะมาแปรรูปเปนเช้ือเพลิงพลังงาน
(Waste to Energy) จากกระทรวงวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประจําป พ.ศ.๒๕๕๒ เปนอีก

ผูหน่ึงทีม่โีอกาสถวายงานตามแนวพระราชดําริ
ซึ่ง ผศ.บุญมา กลาววา “เปนความภูมิใจที่สุด
ในชวีติ” ผศ.บญุมา ไดทุมเทกําลงักาย กําลังใจ
กําลงัสมอง เริม่ตนโครงการต้ังแตป พศ. ๒๕๓๘  
คิดคนวิธีการตางๆ เพื่อที่จะทําใหงานสําเร็จ
ตามจุดมุ งหมาย คิดคนอุปกรณ เครื่องมือ 

ผศ.บุญมา ปานประดิษฐ
กับ ศาสตรพระราชา

คนต้นแบบ พนิตา อังจันทรเพ็ญ

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศร  
รามาธบิดี จกัรนีฤบดนิทร สยามนิทราธริาช บรมนาถบพติร ในหลวงรชักาลที ่๙ มโีครงการ
ในพระราชดํารกิวาสีพ่นัหารอยโครงการ ลวนกอกาํเนดิมาจากนํา้พระราชหฤทยัเมตตาและ
กรุณาตอปวงชนชาวไทย เพื่อบําบัดทุกข บํารุงสุขใหแกพสกนิกรของพระองค
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เคร่ืองทุนแรงตางๆ มายมาย จนกระทั่งไดรับ
คัดเลือกใหเปนนักวิทยาศาสตรดีเดนแหงชาติ 
ดังกลาว
 ผศ.บญุมา เริม่จาก โครงการเกษตรตาม
แนวทฤษฎีใหม หรอืเรยีกใหเขาใจงายไดวา การ
ทําเกษตรอินทรียตามแนวทฤษฎีใหม ซึ่งจะ
ชวยใหประชาชนสามารถทําการเกษตรได แม
วาจะมีที่ดินผืนเล็กๆ ไปจนที่ดินผืนใหญขึ้นมา
เปนการทําเกษตรแบบพอเพียง ไมตองอาศัย
แรงงานมาก ตองการแรงงานเฉพาะตอนเริม่ตน 
ตั้งแตการจัดสรรพื้นที่ จัดสรรแหลงนํ้า จัดสรร
อปุกรณเพือ่ชวยทุนแรง จดัสรรแหลงเช้ือเพลิง 
การทาํปุยอนิทรยีใชเองแบบงาย ตนทนุตํา่ การ
ทําสารไลแมลงที่มาจากธรรมชาติและไดผลดี 
คาใชจายนอย อีกทั้งการทําบัญชีในครัวเรือน 
วาฤดูกาลใดควรลงพันธุพืชชนิดใด ทําใหได
ผลผลติตลอดทัง้ป ไวรบัประทานเอง และออก
จําหนายเปนรายไดเลี้ยงชีวิต
 ผศ.บญุมา ทาํโครงการนีอ้ยางมคีวามสขุ 
เพราะตระหนกัวา ศาสตรพระราชานี ้นอกจาก

จะชวยเหลือประชาชนทางกายภาพ คือ
ประชาชนผูบริโภคอาหารจากเกษตรอินทรีย 
ยอมจะมีสุขภาพดีโดยถวนหนา มีรายไดไวใช
จายแบบเศรษฐกิจพอเพียงแลว ยังนําความ
สุขใจ และบุญกุศลมาสูชีวิต  เปนผลพลอยได
อยางชัดเจน 
 การมีชีวิตสอดคล องกับธรรมชาติ 
ไมเบียดเบียนสิ่งแวดลอม มีความพอเพียง 
ไมไขวควาสิง่ทีเ่กินเลยกวาความจําเปน จนเปน
ทุกขจากความทะยานอยากนั้นๆ ชางเปนชีวิต
ที่งดงาม เรียบงาย ไมรอนรน ไมมีความเครียด  
รางกายแขง็แรง ปราศจากโรค เพราะไดบริโภค
อาหารด ีไดออกกาํลงักายจากการทาํงาน และ
ไดอยู ในสิ่งแวดลอมที่ดี สะอาด ปราศจาก
มลพิษ
 ผศ.บุญมา เป นพุทธศาสนิกชนที่ดี
อาจารยสนใจศึกษาธรรมะ และการปฏิบัติ
ธรรมดวยการทําจิตตภาวนาอยูเสมอ อาจารย
จึงทํางานนี้ดวยความสุข และสุขที่สุดเมื่อมี
คนรับแนวนโยบายไปใชแลว ปรากฏผลเห็น



๑๙
๔๗

เปนทีป่ระจกัษ มเีกษตรกรจาํนวนมาก
ไดมาขอคําปรึกษา จัดเปนโครงการ
อบรมมาแลว ตลอดระยะเวลาหลาย
ปที่ผานมา และไดนําไปประยุกตใช
กับที่ดินของตน ประสบความสําเร็จ
มากมาย ทําใหศาสตรพระราชาสาขา
นี้ แพรหลายกวางไกลออกไป สัมฤทธิ์
ผลตามทีท่รงมุงหวงั ดงัเราจะเหน็สวน
เกษตรอินทรียตามแนวพระราชดําริ 
ในทองที่ตางๆ มากมายทั่วผืนแผน
ดินไทย สวนหนึ่งเรียนรูมาจากโครงการของ 
ผศ.บุญมา นี้เอง
 เมื่อโครงการเกษตรอินทรีย ประสบ
ความสําเร็จดีแลว โครงการตอไปที่ ผศ.บุญมา
ไดดําเนินการตอ คือ โครงการ recycle ขยะ 
อยางครบวงจร ไมใหเหลอืเศษซากทีก่อมลพษิ
ใหกับสิ่งแวดลอมไดอีกเลย ผศ.บุญมา ไดทํา
โครงการนี้ตอเนื่อง จนกระทั่งประสบความ
สําเร็จ สามารถนําขยะมาสรางประโยชนได
อยางอเนกอนันต เกินกวาที่คนทั่วไปสวนใหญ
จะสามารถจินตนาการไปถึง
 รวมถึงการสรางพลังงานที่นําไปใชผลิต
ไฟฟา ขายคืนใหกับการไฟฟา สรางรายไดอีก
ทางหนึ่ง ใครเลยจะนึกวาพลังงานดังกลาวมา
จากขยะเนาเหม็น ไมพึงประสงคของใครๆ
 วารสารโพธิยาลัย ฉบับ “สายธารพระ
กรุณา” จึงไดเชิญให ผศ.บุญมา เขียนเรื่องราว
การวิจัยคนควาของอาจารยที่ประสบความ
สาํเรจ็แลวดวยด ีนาํเสนอใหกบัประชาชนทัว่ไป 
เพือ่ไวศกึษาเปนแนวทาง หากทานผูอานสนใจ
จะเจรญิรอยตามโครงการใดโครงการหนึง่ และ
ไดอานบทความของ ผศ.บญุมาแลวยงัไมเขาใจ
แจมแจง กรุณาติดตอสอบถามขอมูลเพิ่มเติม

ไดที่ ศูนยปฏิบัติการวิศวกรรมพลังงานและ
สิ่ ง แวดล  อม  คณะวิ ศวกรรมศาสตร  
กําแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
อ.กาํแพงแสน จ.นครปฐม โทร 034-281-101
 ผศ.บุญมา ปานประดิษฐ อายุ ๕๙ ป
ชาวจังหวัดเพชรบุรี จบการศึกษาจากคณะ
วิศวกรรมศาสตร สาขาชลประทาน มหา-
วิทยาลัยเกษตรศาสตร จากน้ันรับราชการ
เปนอาจารยที่มหาวิทยาลัยเดียวกัน ผลงาน
นวัตกรรมตางๆ มากมาย จนกระทั่งไดรับ
ตําแหนง นักวิทยาศาสตรดีเด นแหงชาติ 
ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน
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 ๑. ปฐมเหตุ
 เมื่อ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙ ที่ผ านมา
กองบรรณาธิการวารสารโพธิยาลัย มาเยี่ยม
ชมศูนยปฏิบัติการวิศวกรรมพลังงานและสิ่ง
แวดลอม คณะวิศวกรรมศาสตร กําแพงแสน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ในวันนั้นขาพเจา
ไดบรรยายถวายองคความรู ที่ไดประพฤติ
ปฏบิตั ิตัง้แตป ๒๕๓๘ จนถงึปจจบุนั เปนเวลา 
๒๑ ปเตม็ ในการวิจยัคดิคนแนวทางการบําบัด
และใชประโยชนจากขยะ ตลอดจนไดนอมนํา
ศาสตรตางๆ ของพระองคทานมาประยุกต
ใช จนเกิดผลสําเร็จเชิงประจักษ เปนศาสตร
ที่ผสมผสานเพื่อใชเปนแนวทางพัฒนาตนเอง
และพัฒนาชาติของเราตอไป ภายใต “หยดนํ้า
หนึง่หยดเพือ่แผนดนิสรางความดบีชูาถวายพอ
หลวง ร.๙”
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มุมวิ ชาการ

 ๒. ระยะเวลา ความเพียร และองค
ความรูที่เกิดขึ้น
 ๒.๑ การถวายรายงานโครงการผลิต
กระแสไฟฟาจากกาซหลมุขยะ อนัเปนทีม่าของ 
“โครงการบําบัดและใชประโยชนจากขยะ 
ตามแนวพระราชดาํร ิร.๙” วันท่ี ๒๘ มกราคม 
๒๕๓๘ เวลาประมาณ ๒๑.๐๐ น. คณาจารย
จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซ่ึงมีขาพเจา
รวมอยูดวย ไดมีโอกาสถวายรายงานตอพอ
หลวง ร.๙ เรื่อง การผลิตกระแสไฟฟาจากกาซ
หลุมขยะ โดยมีการเก็บรวบรวมกาซจากกอง
ขยะ ซึ่งสวนใหญเปนกาซมีเทน ที่สามารถนํา
มาใชเปนเชื้อเพลิงใสเครื่องยนตผลิตไฟฟาได
 ซึ่งพระองคท านไดทรงสนพระราช
หฤทัยเปนอยางยิ่ง ทรงซักถามที่มาที่ไปใน
เบ้ืองตน ตอจากนัน้พระองคทานไดพระราชทาน
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ผศ. บุญมา ปานประดิษฐ
หัวหนาศูนยปฏิบัติการวิศวกรรมพลังงานและสิ่งแวดลอม

คณะวิศวกรรมศาสตร กําแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
พระราชทานพระราชดําริ

แนวทางการจัดการขยะแบบยั่งยืนครบวงจร

แนวทางการจัดการขยะ ความวา “...ดูดแกส
มาทําไฟฟา เราเห็นดวย แตวาขออีกขั้นหนึ่ง 
มีเวลาอีกประมาณสัก ๕ ป ที่จะมาทําไฟฟา 
ดวยขยะที่สลายไบโอแกสออกไปแลว นี่ก็
ไบโอแกส เอาออกไปแลวก็เอาออกมาเผา 
มาเผาโดยใชเครื่องสําหรับกรองมลพิษ
ที่ออกมาจากการเผา ตั้งแต ต นก็มาฝ ง 
แลวเราก็ดูดแกสออกมาใช แลวขุด หลัง
จากนั้นนํามาเผา ไดขี้ เถ าแลวนําไปอัด 
หมดจากหลุมน้ีก็เอาขยะมากลบ ก็ผลิต 
๑๐ ป ครบวงจรแลว...” ซึ่งศูนยปฏิบัติการ
วิศวกรรมพลังงานและสิ่งแวดลอม ไดนอมนํา
กระแสพระราชดํารัสในวันนั้นมาดําเนินการ 
ไดผลอยางเปนรูปธรรม  ดังนี้ 
 ๒.๑.๑ นําขยะมาฝงกลบอยางถูก
สุขลักษณะ เพื่อผลิตกาซชีวภาพและการ
ปรับปรุงดินดวยระบบเซลลพลังงาน ตาม
มาตรฐานสากล โดยมีระบบปองกันผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอม เกี่ยวกับกลิ่นแกส นํ้าเสีย และ
สภาพแวดลอม 

 ๒.๑.๒ เมื่อฝงกลบเสร็จระยะเวลา
ประมาณ ๖ เดือน จะมีกาซขยะเกิดข้ึน 
(Landfill Gas) สามารถเก็บรวบรวมมาผลิต
ไฟฟาได โดยจะตองปรับปรุงคุณภาพกาซใหมี
คุณสมบัติตามคุณลักษณะของเครื่องยนต
 ๒.๑.๓ เปนการขุดรอนขยะเกาที่ใช
กาซหมดแลว มาแยกรอนเพื่อเตรียมวัสดุให
เหมาะสมตอการแปรรูป เชน ขยะเชื้อเพลิง 
(RDF), การแปรรปูพลาสตกิเปนน้ํามนั (Waste 
to oil), การแปรรูปพลาสติกเปนวัสดุกอสราง 
(Waste to wood plastic) และการทําสาร
ปรับปรุงดิน (Soil Conditioner) เมื่อพื้นที่
วางลงก็ใชฝงกลบใหมเปนการหมุนเวียนการ
ใชที่ดินแบบครบวงจรและยั่งยืน 
 สรุปผลการดําเนินการโครงการบําบัด
และใชประโยชนจากขยะตามแนวพระ-
ราชดําริ ในรอบ ๒๐ ป (๒๕๓๘ - ๒๕๕๘)
 ตัง้แตวนัเสาร ที ่๒๘ มกราคม ๒๕๓๘ ที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทาน
แนวทางการจัดการขยะอยางครบวงจรและ
ยัง่ยนื มหีนวยงานทัง้ภาครฐัและเอกชน ใหการ
สนับสนุนและรวมดําเนินการ ซึ่งสามารถ
ตอบคําถามในการดําเนินการบําบัดและใช
ประโยชนจากขยะไดดังนี้
 ๑. มีองคความรู ในการศึกษาความ
เหมาะสม ออกแบบ ควบคุมการกอสราง และ
ใหคําปรึกษาในการเดินระบบฝงกลบอยางถูก
สุขลักษณะตามมาตรฐานสากล
 ๒. มีองคความรูในการเจาะสํารวจ การ
รวมกาซจากขยะใหไดปริมาณและคุณภาพ 
การปรับปรุงคุณภาพกาซใหเหมาะสมกับคุณ
ลักษณะของเครื่องยนต และการผลิตไฟฟา
ปอนเขาสูระบบการไฟฟาสวนภูมิภาค
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 ๓. มีองคความรูในการขุดรื้อสวนขยะ
ที่ใชกาซหมดแลว และนํามาแปรรูปใหเปน
ประโยชน ดังนี้
 ๓.๑ ขยะประเภท ขวดแกว โลหะ 
พลาสติกคุณภาพดี สามารถลางทําความ
สะอาดสงสูตลาดเพื่อหมุนเวียนกลับมาใชใหม
 ๓.๒ ขยะประเภทสารอินทรีย  
ที่ยอยสลายแลว สามารถหมุนเวียนนํามาใช
เปนวสัดุกลบทบัประจาํวนั และพฒันาคณุภาพ
เปนสารปรับปรุงดินใชกับพืชพลังงานได
 ๓.๓ ขยะพลาสติกสามารถคัดแยก
ประเภทและนําไปเปนเช้ือเพลิงและวัสดุ
กอสราง คือ
 - จัดทําเปนขยะเช้ือเพลิง ที่มีช้ิน
ขนาดใหญและเผาไหมได เพื่อสงเขาโรงงาน
ผลิตไฟฟา
 - นํามาแปรรูปเปนนํ้ามัน Light 
Crude Oil ดวยกระบวนการทางความรอนแบบ
ไมใชออกซิเจน ซึ่งในกระบวนการจะใหกาซ
สงัเคราะห (Pyro gas) ทีส่ามารถนาํไปเปนเช้ือ
เพลิง และถานจากขยะพลาสติก (Pyro Char) 
สามารถนําไปผลิตแทงเชือ้เพลงิอดัแนน (RDF5)
 - ขยะพลาสติกบางสวนสามารถนํา
มาผสมกับสารไฮโดรคารบอน แลวขึ้นรูปเปน
ไมเทียม เพื่อใชเปนอุปกรณเฟอรนิเจอรหรือ
ไมแบบกอสราง
 กระบวนการทั้งหมดที่กลาวมาแลว
สามารถเขาสู กระบวนการย่ังยืนไดตาม
แนวทางที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ได
พระราชทานไว
 ๒.๒ การสรางโครงการวิจัยการพัฒนา
ที่ดินแบบผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอ
เพียง โดยประยุกตทฤษฎีใหม

 โครงการน้ีเริ่มดําเนินการในป ๒๕๔๐ 
ถึงป ๒๕๔๕ ดําเนินการวิจัยในพื้นที่ของ
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร พืน้ที ่๔๘ ไร วางผงั
การใชประโยชนจากที่ดิน ตามแนวทฤษฎีใหม 
ประกอบดวย แหลงน้ํา พืน้ทีส่าํหรบัทีอ่ยูอาศยั 
พืน้ทีเ่พาะปลกู ไดแก นาขาว พชืผกั และไมผล 
ซึ่งโครงการนี้ไดเกิดองคความรูเกี่ยวกับ
 ๒.๒.๑ แนวทางการออกแบบทีดิ่น 
โดยใชความสูงตํ่าของพื้นที่เปนเกณฑที่ตํ่าที่สูง
ควรเปนแหลงนํ้าและจะตองมีการคํานวณการ
ใชนํ้า เพื่อใหพอเพียงในฤดูแลง
 ๒.๒.๒ การวางแผนการผลิตพืช
ใหมีรายไดตลอดเวลา เปนรายไดประจําวัน 
ประจําเดือน และประจําป
 ๒.๒.๓ เมื่อมีแหลงน้ําแลวและ
ปลูกพืชแลว ไดสรางองคความรูในการจัดการ
น้ํา วาเมือ่ใดควรจะใหน้ํา ใหครัง้ละเทาใด และ
ใหกี่วัน/ครั้ง ใหอยางไรพืชจึงจะไดนํ้าอยางทั่ว
ถึง สมํ่าเสมอพอเพียง
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 ๒.๒.๔ มีการนําวัสดุเหลือใชมา
แปรรูปเปนเชื้อเพลิงรูปแบบตาง ๆ เชน ถาน
คุณภาพสูง ถานอัดแทง การผลิตกาซเชื้อเพลิง 
การผลิตไบโอดีเซล การผลิตไฟฟาขนาดเล็ก
 ๒.๒.๕ การผลิตปุยอินทรีย ทั้ง
แบบแหงและแบบนํ้า
 ๒.๒.๖ การผลิตสารปองกันแมลง
และศัตรูพืช ดวยวิธีธรรมชาติ
 ๒.๒.๗ การจัดระบบเศรษฐกิจใน
ครัวเรือน ตามพุทธวิธี
 สรุป โครงการน้ีเปนการวิจัยแนวทาง
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน สงผล

ใหมนุษยเรามีสุขภาพแข็งแรง อายุยืน ตาม
อายไุข มเีศรษฐกจิพอเพยีงตอตนเอง ครอบครวั
มคีวามสขุ และสดุทายเปนทีย่อมรบัของมนุษย
และเทวา
 ๓. การผสมผสานศาสตรแหงแผนดิน 
เพื่อสรางความดีบูชาถวายพอหลวง ร.๙
 ตามที่ได มีโอกาสถวายรายงานและ
ศึกษาดานวิศวกรรม จึงไดอัญเชิญศาสตร
ตาง ๆ มาผสมผสาน โดยมุงเนนใหการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริยเจริญรุงเรือง ตามแผนภูมิรูป 
ดังนี้ 

การประยุกตศาสตรพอหลวง ร.๙ สรางความดีสูแผนดิน

ทรัพยากรธรรมชาติ 
ดิน นํ้า อากาศ แรธาตุ 
ปาไม สภาพแวดลอม

อาหาร, ที่อยูอาศัย, 
เครื่องนุงหม,
ยารักษาโรค

กลไกคืนความสมบูรณ
ตอแผนดิน

พุทโธโลยี
เศรษฐศาสตรแนวพุทธ

ชาติ/ศาสนา/พระมหา
กษัตริยเจริญรุงเรือง

เศรษฐกิจพอเพียง
ของพอหลวง ร.๙

ลดตนทุนการผลิต

เกษตรทฤษฎีใหม
ตามพอหลวง ร.๙

ของเหลือใชจากการบริโภค
จากครัวเรือน, ขยะ

วิจัยเครื่องมือการแปรรูปขยะ
เปนปุยพลังงานแบบตาง ๆ 
โครงการกําจัดขยะแบบ

ครบวงจร ตามพอหลวง ร.๙

-  อยูดีมีสุข แข็งแรง อายุยืน 
   สุขภาพกายใจสมบูรณ
-  เศรษฐกิจดี มีอาชีพสุจริต
-  ครอบครัวเปนสุข
-  ทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน

ภาพรวมแนวคิดการผสมผสานศาสตรแหงพอหลวง ร.๙ เพื่อสรางความดี
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 และได นํามาสร างเป นศูนย  เรียนรู  
จํานวน ๓ ศูนย เพื่อถายทอดสูชุมชน สราง
ความดีสูแผนดิน ดังนี้
 ๓.๑ ศนูยเรยีนรูดานวศิวกรรมพลงังาน
และสิ่งแวดลอม ณ บริเวณศูนยปฏิบัติการ
วิศวกรรมพลังงานและสิ่ งแวดล อมคณะ
วิศวกรรมศาสตร กําแพงแสนมหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร เปนศูนยการเรียนรูที่สงเสริม
การคัดแยกขยะจากแหลงกําเนิดและจัดทํา
เทคโนโลยีใหสอดคลองกับปริมาณและองค
ประกอบของขยะ ทําใหเกิดการพัฒนาและ
ยกระดับเทคโนโลยี การสรางเครื่องจักรใน
ประเทศใหเหมาะสมกับการใชงาน เปนศูนย
เรยีนรูทีเ่หมาะกบัชุมชน ในการนาํของเหลือใช
ทางดานการเกษตรมาแปรรปูใหเกดิประโยชน
ตางๆ มฐีานเรยีนรูในลักษณะหองประชุมกลาง
แจง (Open House) ขนาดจ ุ๑๐๐ คน ๖ ฐาน
ใหญๆ ไดแก
 ๓.๑.๑ ฐานเรียนรูการผลิตถาน 
และถานอัดแทงคุณภาพสูง
 ๓.๑.๒ ฐานเรียนรูการผลิตกาซ
สังเคราะหปอนดวยเชื้อเพลิงถานดวยระบบ 
Gasification 
 ๓.๑.๓ ฐานเรียนรูการแปรรูปสาร
อินทรียที่เนาเสียงายเปนกาซชีวภาพ
 ๓.๑.๔ ฐานเรียนรู การแปรรูป
นํา้มันพชืใชแลวเปนไบโอดเีซล แบบไรของเสยี
 ๓.๑.๕ ฐานเรยีนรูการแปรรูปใบไม 
กิ่งไม เปนปุยอินทรีย
 ๓.๑.๖ ฐานเรียนรู การแปรรูป
พลาสติกเปนนํ้ามัน กาซสังเคราะห และถาน
ดวยระบบ Pyrolysis แบบ Batch Type

 ๓.๒ อุทยานการเรียนรูการบําบัดและ
ใชประโยชนจากขยะตามแนวพระราชดําริ
 คณะวิศวกรรมศาสตร กําแพงแสน โดย
ศูนยฯ ไดขอความอนุเคราะห จาก บริษัท 
กลุม 79 จํากัด ขอใชพื้นที่ จํานวน ๕ ไร ซึ่ง
ตั้งอยูบริเวณที่จัดตั้งโรงไฟฟา จัดทําเปนศูนย
เรียนรูชุมชน ภายใตชื่อ “อุทยานการเรียนรู
การบาํบดัและใชประโยชนจากขยะตามแนว
พระราชดําริ” ตั้งอยูที่ ๖๐ หมู ๒๑ ต.สระสี่
มมุ อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม มฐีานเรยีนรูดงัน้ี
 ๓.๒.๑ ฐานเรียนรูที่ ๑ บริเวณ
ตอนรับและหองบรรยายสรุป ขนาด ๑๐๐ คน 
ซึ่งในบริเวณนี้จะจัดทําแผนภาพลําดับขั้นตอน
ของโครงการบําบัดและใชประโยชนจากขยะ
ตามแนวพระราชดําริ ตลอดจนกระบวนการ
ออกแบบกอสราง และการเดินระบบการฝง
กลบขยะใหไดมาตรฐาน ซึ่งเปนขั้นตอนที่ ๑ 
ของกระบวนการการบําบัดและใชประโยชน
จากขยะ

ฐานเรียนรูที่ ๑ บริเวณตอนรับและ
หองบรรยายสรุป ขนาด ๑๐๐ คน

 ๓.๒.๒ ฐานเรียนรูที่ ๒ โรงไฟฟา
ตนแบบจากกาซขยะ ขนาดกําลังการผลิต 
๒๓๐ กิโลวัตต ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจาก 
บริษัท มินเซน แมชีนเนอรี่ จํากัด โดยแสดงวิธี
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การขุดเจาะรวบรวมกาซจากขยะใหไดปรมิาณ
และคณุภาพ การทาํความสะอาดกาซใหเหมาะ
สมกับคุณลักษณะของเคร่ืองยนต วิธีการ
ขั้นตอนการขออนุญาตผลิตไฟฟาจากหนวย
ราชการทีเ่กีย่วของและผลในการเดินระบบ ซึง่
เปนข้ันตอนที ่๒ ของกระบวนการบาํบดัและใช
ประโยชนจากขยะ
 ๓.๒.๓ ฐานเรียนรูที่ ๓  วิธีการนํา
ขยะที่ใชกาซผลิตไฟฟาเสร็จเรียบรอยมาคัด
รอนแยกและแปรรูปเปนวัสดุกอสรางและ
พลังงาน โดยไดรับความรวมมือจาก บริษัท 
อีแพ็ค จํากัด หจก. พีพี แมคคานิค และบริษัท 
เมืองสะอาด จํากัด จัดทําเครื่องรอนขยะ 
เครื่องลางขยะ การผลิตไมเทียมจากพลาสติก 
การแปรรูปพลาสติกเปนนํา้มัน กาซสังเคราะห 
แทงเชื้อเพลิงอัดแนน (RDF5) และโรงกลั่น
นํ้ามัน ขนาด ๑,๐๐๐ ลิตร/วัน 

ฐานเรียนรูที่ ๓  วิธีการนําขยะที่ใชกาซผลิตไฟฟา
เสร็จเรียบรอยมาคัดรอนแยก

และแปรรูปเปนวัสดุกอสรางและพลังงาน

 ๓.๓ ศนูยการเรยีนรูเทคโนโลยเีพือ่การ
อยูรอดอยางยั่งยืน ณ แปลงทดลองภาควิชา
วิศวกรรมชลประทาน
 คณะวศิวกรรมศาสตร กาํแพงแสน ภาย
ใตบูรณาการการเรยีนการสอนการวิจยัระหวาง

ภาควิชาวิศวกรรมชลประทาน และศนูยปฏบิตัิ
การวิศวกรรมพลังงานและสิ่งแวดลอม คณะ
วิศวกรรมศาสตรกําแพงแสน มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร   เพื่อพัฒนาและขยายผล
เทคโนโลยีสูการปฏิบัติ เปนตนแบบสูชุมชน
ในลักษณะการดําเนินเหมือนชีวิตประจําวัน มี
องคความรูแบบยั่งยืน สามารถดํารงชีวิตได
อยางเหมาะสม ตามหลักสากล โดยนําคํา
จํากัดความเกี่ยวกับความสบาย ความสุข 
มาเปนผังแมบท อาศัยพื้นฐานการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตอิยางมปีระสทิธภิาพนํามา
ผลิตปจจัย ๔ ไดแก ที่อยูอาศัย อาหาร เครื่อง
นุงหม และยารักษาโรค ดวยวิธีการผลิตแบบ
ยั่งยืน การจัดระบบเศรษฐกิจตามพุทธวิธี มี
ระบบการแปรรูปวัสดุเหลือใชทางการเกษตร
เปนพลงังานและปุยเพือ่ลดตนทนุการผลติและ
เปนกลไกคืนความสมบูรณสูแผนดิน การสราง
พลงัองคกรใหเขมแขง็เพ่ือการอยูดมีสีขุ สขุภาพ
กายใจสมบูรณ เศรษฐกจิดี ทรพัยากรธรรมชาติ
ยั่งยืน สงผลใหสถาบันชาติ ศาสนา พระมหา
กษัตรยิเจรญิรุงเรอืง วฒันาถาวร ซึง่รายละเอียด
ประกอบดวย
 ๓.๓.๑ การวางผังพื้นที่ ๑๕ ไร 
ประกอบดวยแหลงน้ํา แปลงไมผล พืชผัก 
อาคารถายทอดการเรียนรู ใหเกิดประโยชน
อยางยั่งยืน
 ๓.๓.๒ สถานคีาํนวณการใชนํา้ของ
พืช เพื่อใชประกอบการใหนํ้า
 ๓.๓.๓ สถานีสาธิตการให นํ้า
ดวยระบบชลประทานแบบเฉพาะที่ (Micro 
Irrigation)
 ๓.๓.๔ สถานผีสมปุยรวมกบัระบบ
ชลประทาน (Fertigation)
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 ๓.๓.๕ สถานสีาธิตการกําหนดการ
ใหนํ้าแกพืช
 ๓.๓.๖ สถานผีลติปุยอนิทรยี และ
การผลิตผักอินทรีย
 ๓.๓.๗ สถานผีลิตสารสกดัชีวภาพ 
และสมุนไพรปองกันศัตรูพืช
 ๓.๓.๘ สถานสีาธิตหวัจายนํา้แบบ
ตางๆ

 ๕. หัวขอสงทาย
 จากที่ตั้งหัวขอวา “หยดนํ้าหนึ่งหยด 
เพื่อแผนดินสรางความดีบูชาถวายพอหลวง 
ร.๙” กเ็พราะประการที ่๑ ขาพเจาเชือ่วา  “...
ชีวิตท่ีลงทุนดวยความดี แมไมไดกําไร แต
ก็เชื่อวาไมมีวันขาดทุน...” ประการที่ ๒ ก็
เพราะขาพเจามีความรูความเชี่ยวชาญดาน
ชลประทาน เมื่อเทียบกับผูรูผูมีความสามารถ
แลว ขาพเจาก็ถือไดวาเปนเพียงหยดน้ําหยด
หนึ่งเทานั้น แตที่ทําไดก็เพราะพระราชดํารัส
ที่วา

รูปที่ ๓.๓.๘  สถานีสาธิตหัวจายนํ้าแบบตางๆ

 ๓.๓.๙ สถานีตนแบบพลังงาน
ทดแทนในไรนา
 ๔. พุทโธโลยี
 ความทุกข ของเราทุกคนนั้น หาก
พิจารณาแลวจะพบวามีทุกขทั้งทางรางกาย 
ไดแก การเกิด การแก การเจ็บ การตาย ก็เปน
ทุกข สวนทุกขทางใจ ไดแก ความเศราโศก 
ความรํ่าไรรําพัน ความไมสบายใจ ความคับ
แคนใจ ความประสบกบัสิง่ทีไ่มเปนทีร่กัทีพ่อใจ 
ความพลัดพรากจากส่ิงอันเปนที่รักที่พอใจ มี
ความปรารถนาสิง่ใด ไมไดสิง่นัน้ กเ็ปนทกุข ดงั
นั้นเพื่อใหการสรางความดีเปนไปอยางราบรื่น 
จึงไดนําเอาองคความรูทางพุทธศาสนามาใช
บําบัดทางใจ ควบคูกับบําบัดทุกขทางรางกาย

 คุณความดีตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เริ่มตนจาก
การดําเนินงานตามพระราชดําริและไดรับการ
สนับสนุนใหความรวมมอื ของหนวยงานตาง ๆ  
ทัง้ภาครฐัและเอกชนทีป่รากฏในบทความนี ้จะ
มมีากนอยเพยีงใดกต็าม ในนามของศนูยปฏบิติั
การวิศวกรรมพลังงานและสิ่งแวดลอม ขอตั้ง
ความปรารถนาใหทุกทานที่มีสวนสนับสนุนใน
ดานใดก็ตาม จงมีสวนไดรับคุณความดีนี้อยาง
เตม็ที ่และขอถวายความดีความงามน้ีเปนพระ
ราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของ
พวกเรา และหวังเปนอยางยิ่งวาทุกทานที่ได
อานบทความบทนี้คงมีกําลังใจและตัดสินใจ
ในการสรางความดีบูชาพอหลวง ร.๙ ในลําดับ
ตอไป

 “เมือ่มโีอกาสและมงีานทํา ควร
เต็มใจทํา โดยไมจําเปนตองตั้งขอแม 
หรือเงื่อนไขอันใด ไวใหเปนเครื่อง
กดีขวาง คนทีท่าํงานไดจรงิ ๆ  นัน้ ไม
วาจะจับงานสิ่งใด ยอมทําไดเสมอ”
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“...ดูดแกสมาทําไฟฟา

 เราเห็นดวย แตวาขออีกขั้นหนึ่ง    

 มีเวลาอีกประมาณสัก ๕ ป ที่จะมาทําไฟฟา

 ดวยขยะที่สลายไบโอแกสออกไปแลว 

นี่ก็ไบโอแกส เอาออกไปแลวก็เอาออกมาเผา

 มาเผาโดยใชเครื่องสําหรับกรองมลพิษ

ที่ออกมาจากการเผา ตั้งแตตนก็มาฝง 

แลวเราก็ดูดแกสออกมาใช แลวขุด

 หลังจากนั้นนํามาเผา ไดขี้เถาแลวนําไปอัด 

หมดจากหลุมนี้ก็เอาขยะมากลบ

 ก็ผลิต ๑๐ ป ครบวงจรแลว...” 

 พระราชดาํรสัของ พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดช ในหลวง ร.๙ ตรัสแก
คณาจารยจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ที่ คณะเกษตรศาสตร กําแพงแสน เกี่ยวกับ โครงการ
ผลติกระแสไฟฟาจากกาซหลุมขยะ อนัเปนทีม่าของ “โครงการบาํบดัและใชประโยชนจากขยะ 
ตามแนวพระราชดําริ” เมื่อวันที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๓๘ เวลาประมาณ ๒๑.๐๐ น.
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 ดวยความภูมใิจของเดก็นักเรยีนโรงเรียน
วังไกลกังวลคนหนึ่ง ที่ เคยไดรับพระมหา
กรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช ในหลวง รัชกาลที่ ๙    
ไดรับพระราชทานทุนเรียนดีจากพระหัตถ
พระองคทานทุกป ตั้งแตช้ันประถมจนจบช้ัน
มัธยม เปนความภาคภูมิใจที่เปนแรงบันดาล
ใจยิ่งใหญ ในการสรางสรรคชีวิตที่ดีงามอยาง
ตอเนื่อง เพ่ือแทนพระคุณสองพระหัตถท่ีเคย
พระราชทานสิ่งดีงามใหแกชีวิต และเปนพลัง
ในการสืบทอดพระราชปณิธานฝากไวในแผน
ดินของพอหลวง จวบจนบัดนี้ แมวาพระองค
ทานจะเสดจ็สวรรคตไปแลว  นํา้พระราชหฤทยั
ที่เปยมพระมหากรุณาที่มีตอปวงพสกนิกรซ่ึง

รวมถึงนักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล ยังเปยม
ลน ประทบัใจและมพีลงัในการสบืทอดความดี
ในสังคมตามรอยพอตลอดไป
 พระราชวงัไกลกงัวล อ.หวัหนิ คอืพระราชวงั
ที่พอหลวง รัชกาลที่ ๙ ทรงโปรดปรานที่จะ
เสด็จแปรพระราชฐานมาประทับแรมทุกป
เด็กนักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล จึงมีบุญมี
โอกาสไดเขาเฝา นักเรียนที่เรียนดีก็มีโอกาสได
เขารบัพระราชทานรางวลัเรยีนดีจากพระหตัถ
และไดรบัฟงพระบรมราโชวาทในพระราชฐาน
ทกุปมาโดยตลอด ในชวงทีย่งัทรงมพีระพลานามยัดี
และยิ่งนาภูมิใจแทนชาววังไกลกังวลยิ่งขึ้น
เมื่อทราบวา ตอมาในป ๒๕๓๘ พระองค
ทานไดทรงเลือกโรงเรียนวังไกลกังวลเปน
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“..ถามีคนถามวา จบมาจากโรงเรียนไหน จงบอกเขาเถิดวา
มาจากโรงเรียนบานนอกเล็กๆ ที่ชื่อ วังไกลกังวล..”

¤ÃÙµÙŒ
âÃ§àÃÕÂ¹¢Í§¾‹Í

เด็กวัง

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ ๙
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โรงเรียนตนแบบเครือขายการศึกษาทางไกล 
ซึ่งสามารถชวยแกปญหาเรื่องการขาดแคลน
การศึกษาของเยาวชนในทองที่หางไกลไดนับ
หมื่นโรงเรียน ดวยนํ้าพระราชหฤทัยที่ทรง
เปยมลนดวยความหวงใยตอการศึกษาของ
เยาวชน จึงไดเปนที่มาของพระราชกรณียกิจ
ในดานการพัฒนาการศึกษา ในนามของครูตู
ครูทางไกลผานดาวเทียม เพื่อสิทธิการศึกษา
 โดยพระองคทรงมีแนวพระราชดําริวา
การศกึษานัน้ หมายถงึการพฒันาบคุคลโดยตรง
ดังพระบรมราโชวาทที่ไดพระราชทานไวเมื่อ
วันที่ ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๒๐ ดังนี้
 “การศึกษาเปนเครื่องมืออันสําคัญใน
การพัฒนาความรู ความคิด ความประพฤติ 
ทศันคต ิคานยิม และคณุธรรมของบคุคล เพือ่
ใหเปนพลเมอืงดมีีคณุภาพและประสิทธภิาพ 
ทําใหการพัฒนาประเทศยอมทําไดสะดวก 
ราบรื่น ไดผลที่แนนอนและรวดเร็ว”
 จากพระราชดําริและปรัชญาแหงการ
ศึกษาดังกลาว พระองคจึงไดทรงจําแนกแนว
วิธีในการพัฒนาการศึกษาออกเปนการศึกษา
ในระบบโรงเรยีน การศกึษานอกระบบโรงเรยีน 
และการศึกษาตามอัธยาศัย และหนึ่งในนั้น
คือ ครูตู ครูพระราชทาน โครงการการศึกษา
ทางไกลผานดาวเทยีม ทีดํ่าเนนิงานมาแลวถงึ  
๒๑ ป กับการถายทอดการเรียนการสอนจาก

โรงเรยีนวงัไกลกงัวลใหแกเดก็นักเรยีนในพืน้ที่
หางไกลขาดแคลนครู ผานหนาจอโทรทัศน
 ตองยอมรับวาจนถึงปจจุบันน้ี มีเด็ก
นักเรียนในพื้นที่ชนบทหางไกลหลายแหง
ของประเทศไทยยังไรซึ่งโอกาสเขาถึงการ
ศึกษา แตดวยสายพระเนตรอันยาวไกลของ
ในหลวงรัชกาลที่ ๙ จึงมีพระราชดําริและ
พระราชทานทุนประเดิมจํานวน ๕๐ ลานบาท
นํามากอตั้งมูลนิธิการศึกษาทางไกลผาน
ดาวเทยีมขึน้ เพือ่กระจายโอกาสทางการศกึษา
ภาคพ้ืนฐานอยางเทาเทียมกันของเด็กและ
เยาวชน นํามาซึ่งคําที่เด็กๆ เรียกกันสั้นๆ วา
“ครูตู” ซึ่งคํานี้เด็กในเมืองอยางพวกเราอาจ
จะไม ค อยรู จัก แต สําหรับเด็กในชนบท
หางไกลแลว ครูตู ถือเปนครูที่มีความสําคัญ
มากเลยทีเดียว หลายๆ โรงเรียนที่หางไกล
ความเจริญหรือชนบท จะไดรับเครื่องรับ
สัญญาณผานดาวเทียมของมูลนิธิการศึกษา
ทางไกลผานดาวเทียมวังไกลกังวลเพ่ือให
เด็กนักเรียนไดรับการจัดการศึกษาท่ีทัดเทียม 
เทาเทียมกันทั่วประเทศ
 สาํหรบั “โครงการครตูู” หรอื “โครงการ
การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม” จัดตั้งขึ้น
เมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๘ ในปที่พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ ทรงครองสิริราช-
สมบัติครบ ๕๐ ป เพื่อถายทอดการเรียน
การสอนหลักสูตรขั้นพื้นฐานจากโรงเรียน
วงัไกลกงัวล หวัหนิ ซึง่เปนโรงเรยีนตนทาง ไปยงั
โรงเรียนในชนบท และขาดแคลนครูผู สอน
โดยในชวงแรกมีการจัดสอนตั้งแตชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ ๑ จนถึงมัธยมศึกษาปที่ ๖ ผาน
“ครูตู” หรือเครื่องรับโทรทัศน โดย ในหลวง
รัชกาลที่ ๙ ทรงมีแนวพระราชดําริลงมาวา 
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“การศึกษาของชาติ ถามองโดยรวมแลวยัง
มีความเหลื่อมลํ้าทางการศึกษาอยู นักเรียน
ในชนบทที่หางไกลในถิ่นทุรกันดารยังดอย
โอกาส ถาหากโรงเรียนวังไกลกังวลจัดการ
เรียนการสอนในรูปแบบโทรทัศนเพื่อการ
ศึกษา โดยใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาเปน
เครื่องมือในการถายทอดการเรียนการสอน
จากหองเรียนไปยังโรงเรียนเครือขายตางๆ 
ทั่วประเทศ ซึ่งก็ไมไดหมายความวาชวยได
เฉพาะโรงเรียนวังไกลกังวล แตจะเปนการ
แบงปนที่เปนการขยายโอกาสใหโรงเรียนที่
เขาขาดแคลนในชนบทไดประโยชนไปดวย 
โดยใชหองเรียนโรงเรียนวังไกลกังวลเปนตน
ทางที่ไมใชตนแบบ”
 ในโครงการนี ้พระองคไมไดทรงคัดเลอืก
ครูมาจากที่อื่น พระองคทานไมไดทรงทอดทิ้ง
ครูโรงเรยีนวงัไกลกงัวล ครทูกุทานตางตระหนกั
วามีหนาที่ทํางานสนองพระบรมราโชบายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริของพระองคทาน
ทีว่า ‘เราจะชวยเหลือเกือ้กลูโรงเรยีนปลายทาง’
ดังนั้นโรงเรียนวังไกลกังวลจึงทําหนาที่เปน
โรงเรียนตนทางในการใหความชวยเหลือ
โรงเรียนปลายทางที่ขาดแคลนครู ผู สอน 
ถ ายเทความรู  ไปสู  เด็กในชนบทในพื้นที่
หางไกล ซึ่งเปนที่ตั้งของโรงเรียนปลายทาง
ทําใหเด็กๆ ไดรับความรูความสามารถอยาง
เทาเทียมและเสมอภาคกันทั่วทั้งประเทศไทย
ไดในวันเวลาเดียวกันหมด
 การออกอากาศเปนปฐมฤกษเริ่มใน
วันที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๓๘ หลังจากนั้นไมนาน 
โรงเรียนวังไกลกังวลก็ตองยกระดับคุณภาพ
ขึ้นมา โดยครูตองไปเรียนรู คําวา “โรงเรียน
ตนทาง” จึงพัฒนาไปจนกลายเปน “โรงเรียน

ตนแบบ” คือกลายเปนตนแบบของการ
เรียนการสอนในระบบทางไกลผานดาวเทียม   
นอกจากประเทศไทยแลว ในหลวง รชักาลที ่๙
ก็ไดพระราชทานอุปกรณรับสัญญาณใหกับ
โรงเรยีนรฐัชัน้นําของประเทศลาว โดยนาํไปติด
ใหในหองพเิศษหรอืหองเดก็อจัฉรยิะ นอกจากนี้
ยังมีสถานศึกษาอีกหลายแหงในเวียงจันทน 
ที่แขวงบอแกว นครจําปาศักดิ์
 ครั้งหนึ่งทรงมีกระแสพระราชดํารัส
ดวยพระมหากรุณาแกคณะครูที่เฝาสงเสด็จ
ที่โรงเรียนวังไกลกังวลวา ‘ใหดูแลนักเรียน
ใหดี และใหรวมกับหนวยงานอื่น โดยเฉพาะ
วิทยาลัยการอาชีพวังไกลกังวล เนื่องจาก
โรงเรียนวังไกลกังวล นักเรียนบางคนเขาเรียน
ไมเกงไมเปนไร ดังน้ันจะใหเขามุงเขามหา-
วิทยาลัยทั้งหมดก็เปนไปไมได ดังน้ัน ถาเขา
ไมสามารถไปเรียนตอในมหาวิทยาลัยได ก็ให
เขาไดมีโอกาสไปเรียนตอที่วิทยาลัยการอาชีพ
ใหเขาเรียนทางวิชาชีพ เมื่อจบออกมาแลว
เขาจะไดชวยเหลือเลี้ยงดูตนเองได มีความรู
ในทางปฏิบัติ’ ดวยสายพระเนตรที่ยาวไกล
และมีความลึกซึ้ง จึงเกิด ‘วิทยาลัยการอาชีพ
วังไกลกังวล’ ขึ้นในโรงเรียนวังไกลกังวล และ
อีกรับสั่งที่ครูทุกคนจดจําไมรูลืมคือ “ถาครู
ทุกคนมีจิตวิญญาณของความเปนครู ครูก็
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จะอบรมบมนิสัยของนักเรียนได ดวยความ
รักความเมตตาของความเปนครู”
 “พระองคทานทรงเนนยํ้าแกครูผูเปน
แกนนําโครงการไวนาประทับใจวา 

 ‘ฝากไว ด วย ถ ามีป ญหาอยางใด 
ก็อยาไดไลเด็กเขาออกจากโรงเรียน เพราะ
เขาไมมีที่ไป จึงบากหนามาพึ่งโรงเรียน
วังไกลกังวล โดยคิดวาเปนโรงเรียนของ
พระเจาอยูหวั กใ็หชวยเหลอืเขา ถาไปไลเขา
ออกจากโรงเรียน ก็เหมือนกับไปซํ้าเติมชีวิต 
เหมือนเขาตกนรก’ 

ในโรงเรียนขนาดเล็กนั้น ครู ๑ คน ตองสอน
แทบทุกวิชา ซ่ึงบางครั้งครูที่จบมาอาจสอน
ในรายวิชาไมตรงกับสายวิชาที่เรียน ครูตูและ
ครูจอแกวจึงเปนโอกาสในการที่ครูจะเรียนรู
เพื่อพัฒนาตนเองไดอีกดวย
 สําหรับเด็กนักเรียน ก็สามารถใชครูจอ
แกวเปนการทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน 
หรอืในเวลาวางก็ได ซึง่ทาํใหไมจําเปนตองเรยีน
ในโรงเรียนกวดวิชา เราก็สามารถทบทวนบท
เรียนเองไดเชนกัน แมแตผูปกครอง ก็สามารถ
เขาไปดูและศึกษาไปเพื่อนําความรู มาสอน
ลูกหลานไดเชนกัน ครูตูและครูจอแกว จึง
เปนการใชสือ่เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีกาวพน
การเขาถึงสิทธิของการศึกษา และการเรียน
รูท่ีอยูในเฉพาะหองเรียนไดเปนอยางดี อีก
ท้ังชวยใหเด็กนักเรียนในตางจังหวัดผูดอย
โอกาสและยากจนรูสึกวาตนมิไดถูกทอดท้ิง 
แตก็ไดรบัพระราชทานการศึกษาผาน “ครตูู”
 อยางไรก็ตาม ไมใชแคนักเรยีนชัน้มธัยม
ศึกษาเทาน้ันที่ขาดแคลนครูผูสอน แตเด็กๆ 
ชั้นประถมศึกษาก็ประสบปญหานี้เช นกัน 
ในที่สุดแลวจึงมีการขยายการเรียนการสอน
มายังชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ – ๖ ดวย ทําใหใน
ปจจุบัน “ครูตู” มีทั้งหมด ๑๕ ชอง แบงเปน
ระดบัมธัยมศกึษา ๖ ชอง ประถมศกึษา ๖ ชอง 
สวนอีก ๓ ชอง ประกอบดวยชอง ๑๓ เปนของ
วิทยาลัยการอาชีพวังไกลกังวล ชอง ๑๔ เปน
ชองสาํหรบัผูเรยีนในตางประเทศ และชอง  ๑๕
เปนชองมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
รัตนโกสินทร วิทยาเขตวังไกลกังวล
 แรกเริ่มของการดําเนินโครงการนั้นจะ
เปนลักษณะการถายทอดออกไปทางเดียว คือ
เด็กนักเรียนไมสามารถสื่อสารโตตอบกับครู

 รูปแบบการถายทอดการเรียนการสอน
จะเปนไปในรูปแบบ “ถายทอดสด ๑ ชอง ๑ 
ชัน้” สอนโดยครคูนเดยีวกนั วชิาเดยีวกนั เวลา
เดียวกัน คุณภาพมาตรฐานเชนเดียวกันกับ
นกัเรยีนโรงเรยีนวังไกลกงัวล เพือ่เปดโอกาสให
โรงเรียนเล็กๆ ตามตางจังหวัดที่ขาดแคลนครู
โดยเฉพาะบนดอย หรือ แมแตโรงเรียนใน 
๓ จังหวัดชายแดนใต ที่มีสถานการณความ
ไมสงบ ใหสามารถดาํเนนิกิจกรรมการเรยีนการ
สอนไดเทาเทียมกัน ครูตูจึงมีบทบาทมากขึ้น
สําหรับพวกเขา อีกทั้งครูตูและครูจอแกวนั้น  
ยังทําใหครูผูสอนจริงสามารถทบทวนบทเรียน
การสอนไดกอนอีกดวย เพราะตองไมลืมวา 
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ผูสอนได แมภายหลังจะมีการเปดชองทางให
นักเรียนสงแฟกซ หรือโทรศัพทมาสอบถามครู
ใหตอบคาํถามออกอากาศ แตกย็งัไมครอบคลมุ
นัก กระทั่งชวงไมถึงสิบปหลังที่ผานมา ระบบ
อินเทอรเน็ตไดเขามามีบทบาทมากขึ้น เด็ก
และครูจึงสามารถโตตอบมีปฏิสัมพันธกันได
ผานทางอีเมล เฟซบุก รวมทั้งระบบวิดีโอคอน
เฟอเรนซ ทีส่ามารถถาม-ตอบกนัไดทนัท ีทาํให
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
 ปจจุบันทางมูลนิธิยังคงพัฒนาประสิทธิ
ภาพการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ ผานครูตู
โดยเริ่มแรกนั้นมี นายขวัญแกว วัชโรทัย เปน
ประธานมลูนธิกิารศกึษาทางไกลผานดาวเทยีม 
รวมทั้ง รศ.นราพร จันทรโอชา ภริยา พล.อ. 
ประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี ในฐานะ
รองประธานมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาว
เทียม ที่รับอาสาเขามาชวยเหลืองานในมูลนิธิ
แหงนี้มานานกวา ๑๐ ปแลว โดย รศ.นราพร 
ระบวุา จากการดาํเนนิงานทีผ่านมา ผลสมัฤทธิ์
ทางการศึกษาเปนที่นาพอใจ มีผู สําเร็จการ
ศึกษาจากโครงการนี้สามารถเขาศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษาและประสบความสําเร็จเปน
จํานวนมาก โดยมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นทุกๆ ป 
และขณะนี้มีแอพพลิเคชั่น DLTV on Mobile 
และเว็บไซต learnonline.dlf.ac.th ที่ชวยให
เด็กนักเรียนสามารถชมรายการสด รายการ
ยอนหลัง ผานอุปกรณพกพาตางๆ เปนการ
เขาถึงการศกึษาทางไกลผานดาวเทียมไดอยาง
มีประสิทธิภาพมากขึ้น และนี่ก็คืออีกหนึ่ง
พระมหากรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ ที่ในหลวง
รัชกาลที่ ๙ ทรงมีตอระบบการศึกษาไทย
ซึ่ งปรากฏเห็นได ชัดจากการดําเนินงาน
ที่ผานมาแลวกวาสองทศวรรษ

 พระปรีชาสามารถในเชิงวิทยาการของ
ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ยากยิ่งที่จะหาผูใดเสมอ
เหมือน โดยเฉพาะอยางยิง่วทิยาการในดานการ
สือ่สารโทรคมนาคม ซึง่อาจกลาวไดวาพระองค
ทรงเปนผู จุดประกายแหงการพัฒนาระบบ
สื่อสารโทรคมนาคมของไทย นับเนื่องจากการ
ทีท่รงใชเครือ่งมอืสือ่สารพกตดิพระองคในการ
ไปประกอบพระราชกรณียกิจตางๆ อยูเปนนิจ
ทั้งยังพระราชทานพระบรมราชานุญาตให
นําระบบสื่อสารแบบถายทอดสัญญาณหรือ
รีพีทเตอร (Repeater) ซึ่งเชื่อมตอกับวงจร
ทางไกลขององคการโทรศัพท ใหกับมูลนิธิ
แพทยอาสา พอ.สว. เพื่อนําไปใชในการชวย
เหลือรักษาพยาบาลแกผูเจ็บปวยในทองถิ่น
หางไกล และทรงมีพระราชดําริใหมีการศึกษา
วิจัย รวมถึงการออกแบบสรางสายอากาศใน
ยานความถี่สูงมากๆ หรือที่เรียกวา VHF โดย
มีพระราชประสงคในอันที่จะทราบเหตุการณ
ตางๆ เฉพาะอยางยิ่ง ในเรื่องของสาธารณภัย
ทีเ่กดิขึน้กับประชาชน เพือ่จะไดทรงชวยเหลอื
ไดอยางทันทวงที ทั้งยังทรงตั้งสถานีวิทยุ อ.ส. 
เพื่อเปดโอกาสใหพสกนิกรไดมีชองทางในการ
ติดตอกับพระองค
 พระองคทรงชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางการศึกษา วิทยาการ วิชาความรู และ
ผลแหงการใชวิทยาการความรูในเชิงปฏิบัติ 
แนวพระราชดําริและพระราชกรณียกิจใน
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ดานการศึกษา วิทยาการ และการส่ือสาร
โทรคมนาคมของพระองคนั้น นับเปนรากฐาน
สําคัญในการพัฒนาคน ซึ่งเปนทรัพยากรอันมี
คาสูงสุดในการพัฒนาประเทศ
 วันนี้ การเรียนการสอนทางไกลผาน
ดาวเทียมจากโรงเรียนวังไกลกังวลผานมาถึง  
๒๑ ป ดวยพระมหากรุณาธิคุณ ลดชองวาง
และความเหลื่อมลํ้าทางการศึกษา ใหโอกาส
เยาวชนของชาติมีสิทธิไดเรียนรู  ไดรับการ
ศึกษาโดยเทาเทียมกันอยางสมบูรณ 

ความประทับใจของ “ครูสม” อดีต
นักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล กับ
ในหลวง รัชกาลที่ ๙

เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทาน
มีรับสั่งวาอยากใหรางวัลกับนักเรียน ซึ่ง
รางวัลที่ทานใหไมใชการที่จะใหเปนเงิน แต
วาทานใหรางวัลพวกเราดวยการทรงเปน
พระอาจารย ทรงอรรถาธิบายพวกเราในเรื่อง
ตางๆ ดวยความเปนกันเองของพระองคทาน
ถ าหนูใช คําธรรมดาคือ ความนารักของ
พระองคทาน ความตลก พระอารมณขันของ
พระองคทาน หลายๆ อยาง ทําใหพวกเรา
หายเกร็งเลย ทานเลาเรื่องทุกอยางไดอยาง
สนุกคะ ถ าเปรียบเทียบคือ ทานเปนครู
ที่สามารถสอนพวกเรา โดยพวกเราไมรู สึก
เหมือนกําลังถูกบังคับใหเรียนอยู ตอนน้ัน 
สามารถสอนไดเปนธรรมชาติ แลวสิ่งสําคัญ
คือพระองคทานสามารถสอนเด็ก ๆ ใหรูสึก
รักและหวงแหนในทรัพยากรของชาติ ซึ่งสม
คิดวามันเปนสิ่งที่สอนกันยากมาก”
 แมวาจะผานมาแลวเกือบ ๒๐ ป แตวา
ความประทับใจที่ เรียนกับคุณครูที่ เป นถึง
พระมหากษัตริยของแผนดิน ยังคงประทับใจ 
และปลื้มปติ และเปนแรงบันดาลใจใหครูสม
ตั้งปณิธานจะเปนครูที่ถ ายทอดความรู ให
ลูกศิษย ใหเหมือนกับที่เคยไดรับจากในหลวง 
รัชกาลที่ ๙ และเชนเดียวกับหัวใจไทยทุกดวง 
ที่จะนอมรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณไวใน
ดวงใจตราบนานเทานาน

 น.ส.ทิพยวรรณ ศุภกิจถาวร หรือครูสม 
อดีตนักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล ซึ่งปจจุบัน
เปนครูสอนวิชาดนตรีสากล โรงเรียนรัชต-
วิทยาคม อ.ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
ถายทอดความรูสกึแหงความประทับใจ เมือ่ครัง้
ท่ีไดเปนเด็กนักเรียนของในหลวงรัชกาลท่ี ๙
และมโีอกาสตามเสด็จพระราชดําเนนิไปศกึษา
ดูงานโครงการในพระราชดําริอยางใกลชิด 
น.ส.ทิพยวรรณเลาวาพอหลวง ไมเพียงแต
พระราชทานวิชาความรูเทานั้น พระองคยัง
สอดแทรกการดําเนินชีวิตดวยการปฏิบัติตัว
เปนอยางที่สอนนักเรียนใหเขาใจมากกวาการ
ทองจาํ ตลอดจนทรงสนพระทยัตอนกัเรยีนทกุ
คนโดยไมถือพระองค 
 “เหตุการณวันนั้นเปนการที่เรียกวาได
ตามเสด็จครั้งแรกของสมนะคะ เมื่อป ๔๔ 
ตอนนั้นสมอยู ม.๒ คะ จําไดวาครั้งนั้น เรา
รู กอนลวงหนาไมนานวาจะมีการตามเสด็จ 



๑๙
๖๒

“...ปจจัยสําคัญที่สุดประการหนึ่ง ทั้งของชีวิตและสวนรวม คือ การศึกษา

ซึ่งเปนรากฐานสงเสริมความเจริญ ความมั่นคงเกือบทุกอยาง ในบุคคลและประเทศชาติ

ผูมีหนาที่จัดการศึกษาของอนุชนทุกระดับ จึงควรไดทราบตระหนักในความสําคัญของงานที่ตนทํา 

ทั้งตองพยายามปฏิบัติใหไดผลสมบูรณ เต็มความมุงหวัง เจตนาของการศึกษานั้น

กลาวโดยสรุปก็คือ การวางรากฐานที่ถูกตองในตัวบุคคล  ทั้งดานรางกาย จิตใจ และความรูทั้งปวง

สําคัญที่สุด คือ รากฐานดานความรูจักผิดชอบชั่วดี รูจักคิดตัดสินใจตามทางที่ถูกที่เปนธรรม 

ที่สรางสรรค ผูจัดการศึกษาตองดําเนินงานใหไดประโยชนพรอม

ดังนี้ จึงจะเรียกไดวาปฏิบัติการถูกตอง ครบถวน เปนการศึกษาแท...”

พระบรมราโชวาท พระราชทานแกครูใหญโรงเรียนและนักเรียน
ที่สมควรไดรับพระราชทานรางวัลตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ประจํา ปการศึกษา ๒๕๑๖ 

ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน วันศุกรที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๑๘
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 ทุกคราที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทร-
มหาภูมิพลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลที่ ๙ 
เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมราษฎรตาม
พืน้ทีต่างๆ ทัว่ประเทศนัน้ ไดทรงทอดพระเนตร
พบสภาพปญหาการขาดแคลนนํา้เพือ่การปลูก
ขาว และเกิดแรงดลพระราชหฤทัย นําไปสู
ทฤษฎีใหมในการบริหารจัดการที่ดินเพื่อการ
เกษตรตามพระราชดําริ ความสมบรูณพูนสุข
แหงราชอาณาจักรไทย อุบัติขึ้นในครั้งนี้ดวย
พระปรชีาสามารถอนัเฉยีบแหลมของพระมหา
กษตัรยิไทย ผูมเิคยทรงหยุดนิง่ทีจ่ะระดมสรรพ
กําลังทั้งปวงเพื่อความผาสุกของชาวไทย
 ขาวของพอ เรื่องราวดีๆ ที่ผูกพันกับวิถี
ชีวิตไทย

 “ขาพเจามีโอกาสไดศึกษาการทดลอง
และทํานามาบาง และทราบดีวาการทํานานัน้
มคีวามยากลําบากอยูมใิชนอย จําเปนจะตอง
อาศัยพันธุขาวที่ดี และตองใชวิชาการตางๆ 
ดวย จึงจะไดผลเปนลํ่าเปนสัน อีกประการ
หนึ่งท่ีนานั้น เมื่อสิ้นฤดูทํานาแลวควรปลูก
พืชอื่นๆ บาง เพราะจะเพิ่มรายไดใหอีก ทั้ง
จะชวยใหดินรวน ชวยเพิ่มปุยกากพืช ทําให
ลักษณะเนื้อดินดีขึ้น เหมาะสําหรับจะทํานา
ในฤดูตอไป” พระราชดํารัสพระราชทานแก
ผูนํากลุมชาวนา เมื่อพฤษภาคม ๒๕๐๔ จาก
หนังสอื ‘พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวกบัการ
พัฒนาขาวไทย’

ตามรอยพ่อ

กองบรรณาธิการ

¢ŒÒÇ ¢Í§ ¾‹Í

 อาชีพหลักของเกษตรกรชาวไทย 
คือการเพาะปลูกข้าว ข้าวไทยสร้างช่ือ
เสียงโด่งดังไปทั่วโลก และทํารายได้ให้
แก่ประเทศในแต่ละปีเป็นจํานวนมาก 
ข้าวยังเป็นส่วนสําคัญของวัฒนธรรม
ประจําชาติ และมีอิทธิพลอย่างใหญ่
หลวงต่อขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเช่ือ ศาสนพิธี การเฉลิมฉลอง
ภมูปัิญญา และวถิทีางในการดาํรงชีวติ
ของคนไทย
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 พระราชดํารัสดังกลาว แสดงถึงพระ
มหากรณุาธคิณุเปนลนพนตอพสกนกิรชาวไทย
อยางหาท่ีเปรยีบมไิด พระองคทรงมพีระเมตตา
ตอราษฎรชาวนาไทย ทรงทุมเทพระวรกาย
บําเพ็ญพระราชกรณียกิจดานการพัฒนาขาว
ไทยและชีวิตความเปนอยูของชาวนา ตลอด
ระยะเวลาทีท่รงครองสริริาชสมบตั ิทรงปฏบิตัิ
พระราชกรณยีกจิตางๆ เกีย่วกับขาวและชาวนา
มากมาย ทรงพระราชทานพระราชทรัพย
สวนพระองค ดําเนินการทางดานการเกษตร
ตางๆ เพื่อเปนตัวอยางและเปนแหลงความรู 
ทรงทุมเทเพื่อการศึกษาวิจัย เพื่อการพัฒนา 
โดยเฉพาะการทดลองเก่ียวกับการผลิตขาว
อยางครบวงจร ภายในบริเวณพระตําหนัก
จิตรลดารโหฐาน ทรงทํานาขาวทดลอง นํา
พันธุขาวตางๆ มาปลูก โดยในครั้งแรกทรง
ขับรถไถนา เตรียมแปลง หวานขาว และทรง
เกี่ยวขาวดวยพระองคเอง
 และทรงร้ือฟ นพระราชพิธีพืชมงคล
จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ เพื่อใหเปนขวัญ
และกําลังใจของพสกนิกรชาวนาของพระองค
ทรงจัดต้ังโรงสีข าวตัวอยาง ธนาคารขาว

ธนาคารโค - กระบอื ระบบสหกรณ การสนบัสนุน
งานวิจัยและพัฒนาขาว โครงการฝนหลวง 
และเกษตรทฤษฎใีหม เปนตน ซ่ึงเปนโครงการ
ตามพระราชดําริที่ ยั งผลประโยชน มาสู 
พสกนกิรชาวไทย นอกจากนีย้งัทรงจดัตัง้มูลนธิิ
ขาวไทย และทรงรับไวในพระบรมราชูปถัมภ 
ซึ่งเมื่อป ๒๕๔๗ ซึ่งองคการสหประชาชาติ 
จัดใหเปนปขาวสากล
 ปจจุบันเรื่องของ ‘วัฒนธรรมขาว’ หรือ
การใหความสําคัญกับ ‘ขาวไทย’ เริ่มจางหาย
ไปจากสงัคมไทย โดยเฉพาะเดก็รุนใหมทีเ่ตบิโต
มากับสงัคมบรโิภคตะวันตก จนลมืเลือนคณุคา
ของขาว สิ่งที่อยูใกลตัวที่สุด และผูกพันแนบ
ชิดกับวิถีชีวิตคนไทยมาตั้งแตอดีตกาล และ
ขอมูลที่นาตกใจอยางยิ่งนั่นคือคนไทยบริโภค
ขาวนอยลง และไมใชเฉพาะคนไทยเทานัน้ แต
เปนการลดลงทั่วโลก
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาล
ที่ ๙ ‘พอหลวง’ ไดดูแลกสิกรและพสกนิกรมา
โดยตลอด เมื่อใดที่เรากินขาวเจา ขาวเหนียว 
ไมวาจะเปนขาวกลอง ขาวแดง ขาวขัดขาว 
หรือขาวแปรรูปอยางใดก็ตามที พึงระลึกถึง
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พระมหากรุณาธิคุณ วาเราไดกิน ‘ขาวของ
พอ’ นั่นเอง”
 ดร. สุเมธ  ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิ
ชัยพัฒนาเลาถึงเหตุการณเมื่อพระองคเสด็จ
ปราจีนบุรี “วันนั้นผมไดกราบบังคมทูลถาม
พระองคทานวา ทรงโปรดเสวยอะไร ทานรับ
สัง่สัน้ๆ วา ‘ชอบขาว’ เพราะมกีลิน่หอม และ
มกีระแสพระราชดาํรสัวา ‘ถารบัประทานขาว
ใหนกึถึงชาวนาดวย เพราะถาไมมชีาวนา เรา
ก็ไมมีขาวกิน’ พระราชดํารัสส้ันๆแตกระทบ
จิตใจผมอยางยิ่งเลย ผมก็ไดกลับมานั่งคิดวา
ขาวมีความสําคัญตอชีวิตของเรามากเลย 
ส่ิงที่ในหลวงทรงเปนหวงคือเรื่อง ‘จิตสํานึก
ของผูบริโภค’ จิตสํานึกของผูบริโภคท่ีลดลง 
บริโภคขาวเพ่ือใหอิ่มเทานั้น โดยไมไดคิดถึง
วา ขาว คือ จิตวิญญาณที่ผานกระบวนการ
ผลิต และมาจากหยาดเหง่ือแรงงานของ
ชาวนา กลิ่นของขาวถือวาหอมที่สุด และหอม
แบบธรรมะ...พวกเรามองขามพระคุณเหลานี้
ไปหรือเปลา”
 พอหลวง ร.๙ ไดพระราชทานพระราช-
ทรัพยจากมูลนิธิชัยพัฒนาใหไปจัดต้ังมูลนิธิ
ขาวไทย และรับไวในพระบรมราชูปถัมภ 
และมีพระกระแสรับส่ังใหทําทุกส่ิงทุกอยาง
เกี่ยวกับเรื่องขาว ประการแรกใหประชาชน

ไดเขาใจและเห็นความสําคัญของขาว ใหรูจัก
การปกปองสิทธิตางๆ ของขาวไทย เพราะ
เวลาน้ีมีการแยงชิงเรื่องสิทธิบัตร เร่ืองอะไร
ตออะไรตางๆ เราตองปกปองสมบัติของเรา  
เพราะขาวไมใชแคเลี้ยงชีวิตเราเทาน้ัน หาก
ยอนกลับไปเมื่อ ๑๐ กวาปที่แลว พอเกิด
วิกฤติทางดานเศรษฐกิจขึ้นมา เราไดขาว
น่ีแหละมาชวยพยุงในขณะที่เราลมละลาย
แลว เพราะฉะนั้นขาวเปนทั้งสมบัติ ทั้งอาหาร 
และเปนวัฒนธรรม ศักด์ิศรี ทุกสิ่งทุกอยาง
ขาวไมเปนเพียงแคอาหารอยางเดียว แต
เปนของศักดิ์สิทธิ์สําหรับในความรูสึกของ
ประชาชนชาวไทย” ดร.สุเมธ กลาว
 ในฐานะที่เปนประธานมูลนิธิขาวไทยฯ 
ดร.สุเมธ มองสถานการณขาวไทยในปจจุบัน
วา “นาเปนหวง สิ่งที่เราพบไมใชเฉพาะคน
ไทยอยางเดียวที่บริโภคขาวนอยลง แตเปนทั่ว
โลกเลย ประชาชนชาวไทยเองที่เคยกินขาวมา 
ตอนหลังเปลี่ยนไปเปนขาวสาลี เปนขนมปง 
หรือเปนอะไรๆ ตออะไรก็ไมรู และลักษณะ
การกินอาจจะเปลี่ยนพฤติกรรมของคน เพื่อ
ใหตามโลกทนั เราจึงควรจะแปรรปูขาว เพราะ
วาในชวิีตสมยัใหมมนัไมเอ้ือใหมเีวลามาหงุขาว 
มาเตรียมกับขาวแลว เวลาน้ีแมบานก็กลาย
เปนแมบานถุงพลาสติกไปหมดแลว จะมา
ประดดิประดอยเหมอืนสมยักอนไมคอยได เรา
ตองคิดกันแบบใหม”
 และกลาวถึงปญหาเกี่ยวกับพันธุขาววา
“ทานทรงกังวลเรือ่งสทิธบิตัร เรือ่งพนัธุขาวมาก
เพราะเวลานี้ประเทศอ่ืนที่เขามีเทคโนโลยีสูง
กวาเรา เขาจะขโมยขาวพันธุของเราไป แลวเรา
ไมคอยรูจักปกปองขาวพันธุของเรา วันหน่ึง
เราอาจจะตองไปซ้ือขาวจากเขาก็ได เพราะ
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ฉะน้ันตรงนี้เปนเรื่องที่สําคัญมาก เปนส่ิง
ที่จะตองรวมมือกัน ทั้งพอคา กระทรวงเกษตร
และสหกรณ หนวยวิชาการ ตองรวบรวมกําลัง
ศึกษาและปกปองขาวไทย เพราะเกิดเรื่องอยู
ตลอดเวลา ผมเช่ือมั่นวาขาวไทยหลายพันธุ
ไมไดจดสิทธิบัตรเอาไว”
 นอกจากน้ี ดร.สุเมธ ยงัเลาวา “ผมเองนัน้
ปหนึ่งจะตองไปดํานา ตองไปเกี่ยวขาว ตาม
เสด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ อีกไม
กี่วันนี้ก็ตองไปดํานาอีกแลว สัก ๓ – ๔ เดือน
ขางหนาตองเกี่ยวขาวอีกแลว พอไปเกี่ยวขาว
จริงๆ ไปดํานาจริงๆ เราถึงเห็นวา กวาขาว
จะหลุดมาบนจานเรานี้ มันผานกระบวนการ 
ผานหยาดเหงื่อ ความเหน็ดเหนื่อยของชาวนา
อยางมโหฬาร จนกระทั่งไมกลาเหลือขาวไวใน
จานอกีแลว เพราะทกุๆ เมด็นัน้ถกูแลกมาดวย
ความเหน็ดเหนื่อย ความเสียสละของชาวนา
เปนอยางมาก ปวดขบไปหมด ท้ังที่เราทํานิด
เดียวยังปวดราวไปทั้งตัว คุณเคยนึกถึงชาวนา
เขาสักครั้งหนึ่งไหม
 เพราะฉะนั้นขาวอยูในชีวิตจิตใจ อยูใน
ดวงวิญญาณ อยูในทุกสิ่งทุกอยาง อยูใกลชิด
ฝงแนนแนบแนน จนกระทัง่เราลมืและมองขาม 
การลืมถือเปนโทษมหันต ทําใหคุณคาของขาว
นัน้หายไป ถงึเวลาแลวทีเ่ราจะกลับมาคาํนงึถงึ
ชวีติ ถงึเศรษฐกจิพอเพยีง ถามงายๆ วาคุณรูจกั
ขาวสักกี่พันธุ เราดูขาวคือขาว แตไมเคยดูลึก
ไปมากกวานั้น และเปนสิ่งมหัศจรรยมาก 
เพราะแตละทองถิน่จะมขีาวจาํเพาะของตัวเอง 
หลากหลายอยางมากมายที่สุด”
 วิมลพรรณ ปตธวัชชัย เจาของงานเขยีน
“ขาวของพอ” กลาวถึงที่มาของชื่อหนังสือวา
“เนื่องจากสถาบันพระมหากษัตริย  ท าน

อุปถัมภคํ้าชูชาวนามาโดยตลอด โดยเฉพาะ
พระมหากษัตริย ในพระราชวงศ จักรี  ยิ่ ง
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙  
ไมใชแคทานทรงปลูกขาวอยูในสวนจิตรลดา
เทาน้ัน แตทานทรงเปนขวัญ กําลังใจใหกับ
ชาวนา ทรงรื้อฟ นพระราชพิธีแรกนาขวัญ
สําหรับชาวนา และทานทํายิ่งกวาพระมหา
กษัตริยพระองคอื่น ไมมีกษัตริยที่ไหนในโลก
ทาํเชนน้ี  คือทานพัฒนาพนัธุขาว โดยใชทีน่าใน
สวนจิตรลดามาปลูกและพัฒนาพันธุขาว แลว
พระราชทานพันธุขาวใหกับราษฎรเอาไปปลูก 
 นอกจากนั้นแลวเวลาที่ชาวนาประสบ
ปญหา พระองคก็เขามาชวย อยางฝนแลง
พระองคก็ทําฝนหลวง ชาวนาไมมีวัว ไมมี
ควายที่จะมาใชทํานา พระองคก็ทําธนาคาร
โค-กระบือ ทําสหกรณ ทําโรงสี รวมทั้งเกษตร
ทฤษฎีใหม เพราะฉะนั้นหนังสือเลมนี้จึงได
ใหชื่อวา ‘ขาวของพอ’ เพื่อที่จะไดเห็นวา
พระเจาอยู หัวน้ันทานทรงใหความสําคัญ
กับขาวอยางไร” และบอกถึงความสําคัญ
ที่นําเอาลายมือรายการพระกระยาหารของ
ทานผูหญิงประสานสุข ตันติเวชกุล มาแทรก
ไวในหนังสือเลมนี้ดวยนั้น
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ในหลวง รัชกาลที่ ๙ ทรงหวานพันธุขาวใน
แปลงนาสาธิต ในพระตําหนักสวนจิตรลดา

 “ทานผู หญิงเปนตนเครื่องไทยของ
พระเจาอยูหัวมา  ๔๐  ป แลวจะมีรางรายการ
พระกระยาหาร หมายความวาแตละสัปดาห
จะเตรียมอะไรบาง เพื่อจะถวายพระเจาอยูหัว 
เพราะเปนอาหารที่พระองคทานเสวยกับขาว 
เราเห็นวานาสนใจ เลยเอามาลงไวใหดูวา
พระเจาอยูหัวทานเสวยอะไรงายๆ และไมได
วิจิตรพิสดารอะไรเลย เปนกับขาวไทยที่เราๆ 
ทานๆ กินนั่นแหละ และอยากจะเอามาเผย
แพรเพ่ือใหรูวาพระเจาอยูหัวทานเสวยอะไร
บางกับขาว เครื่องกลางวันพระองคทานเสวย
อะไร เครือ่งบายพระองคทานเสวยอะไร เครือ่ง
เย็น พระองคทานเสวยอะไร”
 ในหนังสือ “ขาวของพอ” ผู เขียนยัง
แสดงความรูสึกเปนหวงอนาคตชาวนาไทยวา  
“ความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย วัฒนธรรม
ไทย ความกาวหนาของโลกยุคนี้ ความจําเปน
ของการดํารงชีวิต คานิยมของพวกเราเอง 
นาหวงมาก เรามานั่งนึกวาในชั่วอายุคนของ
เราตอนนี้ อาจจะยังเห็นชาวนาปลูกขาวอยู 
แตรุ นตอไปไมรู วาจะไดเห็นไหม เพราะวา
ลูกชาวนาสวนหนึ่งมีโอกาสไดรับการศึกษาดี 

จะไปทํางานอื่น จะไมทํานาแลว แตลูกชาวนา
ที่ไมมีโอกาสไดรับการศึกษาดี ก็ไมคิดจะทํา
นา เพราะมันเหนื่อย ออกมาหางานทําในเมือง
หลวงหรือไมก็ไปขายแรงงานที่ตางชาติ สังคม
เปลีย่นไปมากอยางนี ้อกีประมาณ  ๑๐ – ๒๐ ป
ขางหนา เราจะมีชาวนาไหม และถาเราไมมี
ชาวนา อะไรจะเกิดขึ้นกับสังคมไทย
 เพราะฉะน้ันเราถึงตองมาน่ังคดิกันวาให
คนไทยเห็นคุณคาของขาว กินขาว และพัฒนา
ใหชีวิตชาวนาดีขึ้น เพราะถาเกิดเราไมรู จัก 
เราก็ไมรูวาเราจะตองทําอะไร ดังนั้นอยากให
คนเขาใจ อยากใหคนไดหวนกลับมาคิดวาสิ่ง
ที่ใกลตัวเราคือขาว มันมีความเปนมาอยางไร 
มคีวามสาํคญัอยางไร เราอยาลมืวาปจจุบนัขาว
ยังเปนสินคาออกที่ทํารายไดใหเรามากที่สุด 
และอยากใหรัฐบาลชุดนี้นําโครงการตามแนว
พระราชดาํรไิปศกึษาและปฏิบตั ิเพราะจะเปน
ประโยชนตอประชาชนชาวนาไทยเปนอยาง
มาก อยางเชน เกษตรทฤษฎีใหม หรือธนาคาร
โค-กระบือ พระองคทรงริเริ่มมานานแลว กอน
ที่รัฐบาลจะมีโครงการวัวลานตัวเสียอีก” คุณ
วิมลพรรณ ปตธวัชชัย กลาวทิ้งทาย
 พระเจาอยูหัวรชักาลที ่๙ ทรงสนพระทยั
เรื่องการบริหารจัดการธรรมชาติอยางยั่งยืน 
ซึ่งรวมถึงเรื่องขาวดวย โดยการใหความสําคัญ
เรื่องขาวควบคูไปกับเรื่องดินและชาวนา ตอง
คํานึงถึงบุญคุณของชาวนาที่ลําบากปลูกขาว
ใหเรากิน และแมวาเราจะเจริญกาวหนาเพียง
ใดแตชาวนาก็ไมรวยขึ้น ทนอยูในสภาพน้ีมา
มากกวา  ๔๐  ปแลว
 พอหลวงรัชกาลที่ ๙ ทุมเทศึกษาการ
บริหารจัดการดินและน้ํา แมที่ดินที่ทิ้งแลว 
ระบบทุนนิยมอาจมองวาไมคุมคาที่จะลงทุน 
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แตพระองคทานก็นํามาฟ นฟูสภาพโดยใช
ธรรมชาติมาแกใหเกิดความสมดุลขึ้นได  เชน 
เรือ่งหญาแฝก ตลอดจนการสละพระราชทรพัย
เงนิและทีด่นิสวนพระองคในสวนจติรลดา เพือ่
ทําการทดลองเพาะพันธุขาว เพื่อประโยชน
ของชาวนา
 เราตองอยาคิดเรื่องเงินกอน ควรคิด
แคพอมีพอกิน เพราะถึงแมวาเราจะมีเงิน 
ทรัพยสินมากมาย แตเรากินสิ่งเหลานี้เพื่อ
ความอยูรอดไมได ดังนัน้ ตองสรางความสมดุล
ระหวางดิน นํ้า และธรรมชาติตามหลักของ 
“ทฤษฎีใหม” ของพระองคทาน ตองบริหาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยูภายในบาน ไมวาจะ
เปนการเพาะปลูก การเล้ียงสัตว และการ
พลังงาน อยางเปนระบบแบบแผน และหาก
มีผลผลิตเหลือก็นําไปขาย หรือรวมกลุมในรูป
สหกรณ รานคาชุมชน เพื่อยกระดับความเปน
อยูจนมีธุรกิจเปนของตนเอง
 พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ ลวนแตนํามาซึ่ง
ประโยชนสขุแกมวลพสกนกิร และแผขจรขจาย
พระเกียรติคุณกวางไกลไปถึงนานาชาตินานา
ประเทศ ตางไดตระหนักถึงพระอัจฉริยภาพ

ดังที่องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชา-
ชาต ิ(FAO) นอมเกลาฯ ถวายเหรยีญแอกรโิคลา
(AGRICOLA) ในป พ.ศ. ๒๕๓๘ เพื่อเปนการ
ยกยองพระองค ในฐานะทีไ่ดปฏบัิตงิานพฒันา
อันยั่งยืน สรางสรรคประโยชนในอนาคต และ
ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๙ สถาบันวิจัยขาว
นานาชาติ (IRRI) ไดนอมเกลาฯ ถวายเหรียญ-
ทอง (Royal Plaque) “International Rice
Award” ซึ่งนับเปนครั้งแรก และครั้งเดียว
ในประวัติศาสตรท่ี IRRI ใหเกียรติบุคคล
ที่ทําคุณประโยชนแกวงการพัฒนาขาว ตลอด
ระยะเวลากวาครึ่งทศวรรษ
 เจาฟาพระมหากษัตรยิยงัทรงเหน็ความ
สาํคญัของขาวถงึปานน้ี ชวิีตชาวนาและราษฎร
ก็ดีขึ้นตามลําดับ ขาวจึงเปนทั้งรากฐานและ
หลักชัยแหงแผนดิน ขาว คือชีวิตของคนไทย
ทุกคน และเราจะหลงลืมขาวได อย างไร 
ขาวของแผนดิน ขาวของคนไทย ขาวของ
พระเจาอยูหัว  ... “ขาวของพอ”
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áµ‹¨ÐµŒÍ§ÈÖ¡ÉÒãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨
áÅÐ»¯ÔºÑµÔ ãËŒàËÁÒÐÊÁá¡‹ÀÒÇÐ»˜¨¨ØºÑ¹ 

´ŒÇÂÈÃÑ·¸ÒáÅÐ»˜ÞÞÒ·Õè¶Ù¡µŒÍ§ 
¨Ö§¨Ðà¡Ố à»š¹»ÃÐâÂª¹�¢Öé¹ä´Œ..." 

¾ÃÐºÃÁÃÒâªÇÒ· 
¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç̈ ¾ÃÐ»ÃÁÔ¹·ÃÁËÒÀÙÁÔ¾ÅÍ´ØÅÂà´ª  ÃÑª¡ÒÅ·Õè ù
ã¹¡ÒÃà»�´»ÃÐªØÁãËÞ‹ ÊÁÒ¤Á¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò·ÑèÇÃÒªÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã 

³ ¨Ñ§ËÇÑ́ ¡ÒÌÊÔ¹¸Ø� ñ÷ ¸Ñ¹ÇÒ¤Á òõñò

¾ÃÐºÃÁÃÒâªÇÒ· 
¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç̈ ¾ÃÐ»ÃÁÔ¹·ÃÁËÒÀÙÁÔ¾ÅÍ´ØÅÂà´ª  ÃÑª¡ÒÅ·Õè ù
ã¹¡ÒÃà»�´»ÃÐªØÁãËÞ‹ ÊÁÒ¤Á¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò·ÑèÇÃÒªÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã 

³ ¨Ñ§ËÇÑ́ ¡ÒÌÊÔ¹¸Ø� ñ÷ ¸Ñ¹ÇÒ¤Á òõñò



 ÇÔÊÑª¹Ò¸ÃÃÁ :
 àÃÒ¨Ðà»š¹ªÒÇ¾Ø·¸ÍÂ‹Ò§á·Œ¨ÃÔ§¡Ñ¹ä´ŒÍÂ‹Ò§äÃ
ÊÒÃÐ¹‹ÒÃÙŒ : 
 ¡¡Ø¸ÀÑ³±� : ÊÑÞÅÑ¡É³�¢Í§¾ÃÐÃÒªÒ
 ·ÑÈ¹Ð :
 àÊŒ¹·Ò§ÊÒÂÊÁà´็¨Ï ·Õ่á»Å¡áÅÐáµ¡µ‹Ò§
 ¢Í§ÊÁà´็¨¾ÃÐ¾Ø·¸â¦ÉÒ¨ÒÃÂ� (».Í. »ÂØµÚâµ)
 ºÑ¹·Ö¡¸ÃÃÁ :
 ÊÑÁâÁ·¹ÕÂ¡¶Ò ¢Í§ ÊÁà´็¨¾ÃÐ¾Ø·¸â¦ÉÒ¨ÒÃÂ�

ÃÑ¡É�ÊÔ่§áÇ´ÅŒÍÁ :  ¢Ø´·Í§¨Ò¡¡Í§¢ÂÐ
 ÇÔà¤ÃÒÐË�¸ÃÃÁ :  ÇÔà¤ÃÒÐË� ÇÔ¨ÑÂ ÇÔ¨ÒÃ³�
 “»�ÂÇÒ¨Ò – à»ÂÂÇÑªªÐ”
 ¤¹µŒ¹áºº :
 ¼È.ºØÞÁÒ »‡Ò¹»ÃÐ´ÔÉ°� ¡ÑºÈÒÊµÃ�¢Í§¾ÃÐÃÒªÒ
 ÁØÁÇÔªÒ¡ÒÃ : ËÂ´¹ํ้ÒË¹Ö่§ËÂ´à¾×่Íá¼‹¹´Ô¹
 ÊÃŒÒ§¤ÇÒÁ´ÕºÙªÒ¶ÇÒÂ¾‹ÍËÅÇ§ Ã. ù
 ÊÒÃ¤´Õ : 
 “¤ÃÙµÙŒ” áË‹§ÇÑ§ä¡Å¡Ñ§ÇÅ “âÃ§àÃÕÂ¹¢Í§¾‹Í”
 µÒÁÃÍÂ¾‹Í : ¢ŒÒÇ¢Í§¾‹Í

พ ร ะ ก รุ ณ า




