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ชมรมกลัยาณธรรมโดยทนัตแพทยหญงิอจัฉรา กลิน่สวุรรณผูเปนประธาน
ชมรม ไดขออนุญาตพิมพหนงัสอืเร่ือง “ชาวพุทธกับวกิฤติศรทัธา” เพ่ือแจกเปน
ธรรมทาน ขาพเจาอนุญาตดวยความยินดียิ่ง 

เร่ืองใดอันจะพึงกลาวเก่ียวกับเร่ืองวิกฤติศรัทธา ขาพเจาไดกลาวไวพอ
สมควรแลวในคํานําของการพิมพครั้งที่ ๑ โดยสํานักพิมพปญญา เม่ือป พ.ศ. 
๒๕๓๗ มีเร่ืองผนวกเขามาอีก ๗ เรื่องซึ่งนํามารวมไวมีเรื่อง ทาน ๕ อยางที่
ไมเปนบุญ เปนตน เห็นวาจะเปนประโยชนแกทานผูอาน ขาพเจาขออนุโมทนา
อยางย่ิงตอชมรมกัลยาณธรรมท่ีไดชวยเผยแผธรรมใหแพรหลาย ซึ่งจะเปน
ประโยชนแกผูปฏิบัติตาม

ขาพเจาขอฝากพุทธศาสนสุภาษิตไวในท่ีนีบ้างประการ เพือ่เปนคติเตอืน
ใจ คือ

๑. ผูออนแอเกินไปก็ถูกเหยียบยํ่า ผูแข็งกราวเกินไปก็มีเวรภัย บัณฑิต
รูความแตกตางสองอยางนี้แลว พึงประพฤติตนแตพอดีพองาม

(สุภาษิตจากชาดก)
๒. สิ่งหนึ่งดีสําหรับคนหนึ่ง แตไมดีสําหรับอีกคนหนึ่ง เพราะฉะนั้น

สิ่งทั้งหลายจะวาดีทั้งหมดก็ไมใช จะวาไมดีทั้งหมดก็ไมใช
(สุภาษิตจากชาดก)



พิจารณาดวยดีแลวจะเห็นวา เราอยูในสังคมควรประพฤติตนแตพอดี
พองาม ไมออนแอเกินไปและไมแข็งกราวเกินไป สิ่งทั้งหลายในโลกน้ีมีทั้งคุณ
และโทษเจือกันอยู บางอยางใหโทษเมื่อเกินพอดี ผูฉลาดจึงควรแยกแยะให
เปน ถือเอาในสวนที่เปนคุณ ทิ้งส่ิงที่เปนโทษเสีย ก็จะไดรับประโยชนจากสิ่ง
ทั้งหลายเทาที่ประโยชนมันมีอยู อยางวาเราจะกินปลา ปลานั้นมีกางซึ่ง
จําเปนแกมันเมื่อมันมีชีวิตอยูเหมือนคนมีกระดูก แตเมื่อมันตายแลวคนนํา
มาปรุงเปนอาหาร ก็ควรจะเลือกกินเฉพาะสวนท่ีเปนเน้ือของมัน สวนท่ีเปน
กางก็ทิ้งไป ระวังอยาใหกางติดคอซึ่งจะเปนความทุกขมิใชนอย พรอมกันนี้
ขออวยพรใหทานผู อานประสบความสุขและความสําเร็จตามที่ปรารถนา
โดยชอบธรรมทุกประการ

 ดวยความปรารถนาดีอยางยิ่ง
 

 ๒๗ เมษายน ๒๕๕๘
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ตามทีท่านอาจารยวศิน อนิทสระ ไดกลาวไวในหนงัสอิเลมนีว้า พระพทุธ
ศาสนาสอนใหพุทธบริษัทเชื่อกฎแหงกรรม รับผิดชอบตัวเอง ดําเนินชีวิต
ดวยสติปญญา ไมเชื่องาย ไมงมงาย เนนเรื่องตนและการพึ่งตน ใหมีตน
ซึ่งมีธรรมเปนท่ีพึ่ง ถือเอาการประพฤติธรรมคือ สุจริตกาย วาจา ใจ เปน
แนวทางแหงการพ่ึงตนเอง มีชาวตางประเทศกลาวถึงพุทธศาสนาโดยคํานึง
ถึงลักษณะน้ีวา a do-it-yourself religion ไมมีการออนวอน ตรงกับ
พระพุทธพจนที่วา “ความเพียรทานทั้งหลายตองทําเอง ตถาคตเปนเพียง
ผูบอก (ทาง) เทาน้ัน” (ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา) 

หน่ึงในหลักธรรมสําคัญในพระพุทธศาสนาคือ “ศรัทธา” ซึ่งเปนตัว
นํารองของปญญา โดยสุดทายแลวศรัทธายอมถูกแทนที่ดวยปญญา ศรัทธา
จึงมีบทบาทสําคัญในการศึกษาธรรมแตตองเปนศรัทธาที่ประกอบดวย
ปญญา เพื่อเปนอุปกรณที่มีประสิทธิภาพในการเขาถึงแกนแทของพระพุทธ
ศาสนาไปตามลําดับ หากศรัทธากลายเปนวิกฤติศรัทธาเสียแลว ยอมตอง
มีหลักที่ถูกตองม่ันคงอันจะนําพาจิตใจใหมีความต้ังมั่นใหสมประโยชนในการ
เปนพุทธบริษัทที่ดี



หนังสือชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธาเคยจัดพิมพมาเม่ือ ๒๐ กวาปแลว
อานสนุกแบบวางไมลง ไดคุณคาสาระประโยชนทางปญญาในหลากหลาย
มิติแหงธรรม ทําใหขาพเจารูสึกศรัทธาและช่ืนชมทานอาจารยวศิน อินทสระ
ปยาจารยของขาพเจามากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะในบททีว่าดวย “เทคนคิการเผยแผ
พระศาสนา” ซึ่งขาพเจาไดสัมผัสถึงหัวใจของครูผูประเสริฐที่ถอดหัวใจเขียน
แบบท่ีทานเรียกวา “บานมาจากขางใน” เพราะคุณธรรมความเปนครู เปนผูรู
จริง มีอยูในเนื้อในตัวทานแลวทุกประการ จึงสามารถเรียบเรียงออกมาได
อยางแจมแจง ประทับใจ และนอกจากน้ียังมีอีกหลายหัวขอที่ลวนนาสนใจ
ศึกษา ชวนติดตาม

ดวยอานภุาพแหงธรรมอนัเปนอกาลโิก ทกุอกัษรธรรมอนัวจิติร เฉยีบคม 
ตรงไปตรงมา และชัดเจน จึงยังคงความทันสมัย ทันเหตุการณ ชมรมกัลยาณ
ธรรมจึงกราบขออนุญาตจัดพิมพอีกคร้ังเพ่ือเปดโลกแหงธรรมทัศนใหผูสนใจ
ในพุทธศาสนาไดเขาใจหลักศรัทธาที่ถูกตอง บุญกุศลใดอันพึงบังเกิดจากการ
เผยแผธรรม ขอนอมถวายเปนพุทธบูชาและนอมบูชาอาจริยคุณแดทาน
อาจารยวศิน อินทสระ ในวาระมงคล “๘๑ ป เพชรแหงการเผยแผธรรม” 
และเพื่อรวมแสดงมุทิตาสักการะแดทานอาจารยในโอกาสที่ทานไดอีกหนึ่ง
รับรางวัลเกียรติยศ คือ “รางวัลผลงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน
ดานวรรณกรรม” ประจําป ๒๕๕๘ จากมูลนิธิศาสตราจารยพิเศษจํานงค
ทองประเสริฐ ราชบัณฑิต (มจร) (วันที่ ๒ พฤษภาคมที่ผานมา) และขอ
พระสัจธรรมจงประดิษฐานมั่นคงในดวงใจของปวงเวไนยสัตวสมดั่งพระพุทธ
ปณิธานและสมความเหน่ือยยากเสียสละของครูบาอาจารยสืบเน่ืองตลอดมา
ทุกกาลสมัย เทอญ

 ขออนุโมทนาบุญและขอบพระคุณอยางย่ิง
 ทพญ.อัจฉรา กล่ินสุวรรณ

 ประธานชมรมกัลยาณธรรม
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๒-๓ ปนี้มีปญหาเกิดข้ึนมากมายในแวดวงของชาวพุทธไทย โดย
เฉพาะเรื่องราวอันสั่นคลอนศรัทธาของประชาชน พวกเขามีศรัทธาในพระ
พุทธศาสนา แตไมรูจะเริ่มตนที่ใด สวนมากเริ่มตนวางศรัทธาลงที่พระสงฆ
เพราะเปนรูปธรรมท่ีเห็นชัดกอนอยางอ่ืน พวกเขาไดทุมเททรัพยสินเงินทอง 
ชีวิตจิตใจ ลงไปในพระสงฆที่เขาเล่ือมใสอยางหมดเน้ือหมดตัว เรียกวาทุมตัว
ลงไปเลยทีเดียว ที่สมหวังก็มี ที่ผิดหวังก็มาก โดยเฉพาะพระสงฆที่มีชื่อเสียง
โดงดังระดับผูใหญ ตอมามีเรื่องอันเปนเหตุใหเสียชื่อเสียง หลายคนช็อก จริง
เท็จอยางไรไมมีใครรูแน นอกจากตัวทานเองและผูเก่ียวของในกรณีนั้น แต
มันกอใหเกิดความคลางแคลงใจส่ันคลอนศรัทธาของมหาชนตอพระศาสนา
อยางสดุจะพรรณนา ทัง้นีเ้พราะชาวพทุธเราสวนมากยงัเขาไมถงึตวัแทของ
ศาสนา คือ พระธรรม ยังมองเห็นพระพุทธรูปและพระสงฆเปนศาสนาอยู
จนพทุธศาสนาจะกลายเปนพทุธรปูศาสนาอยูแลว พระพทุธรปูกต็าม พระสงฆ
ก็ตาม ถาชาวพุทธเราไมทําความเขาใจใหดีใหถูกตองแลวจะกลายเปนสิ่งบัง
ไมใหเหน็พระธรรม นาเสยีดายเพยีงไรทีเ่ราทะนุบาํรงุศาสนาแตไมไดตวัศาสนา
มาชื่นชม เหมือนคนหลงลูบคลําเพลิดเพลินอยูกับกระดาษหอของ โดยไมได
เปดด ูไมไดรูวาขางในมอีะไรบางอนันาชืน่ชมยินดีกวากระดาษหอของเปนไหนๆ



เนื่องจากยังไมมั่นใจตัวศาสนาคือพระธรรม พอมีอะไรมากระทบกับ
สวนท่ีเปนสื่อของพระธรรม คือ พระสงฆ คนก็พลอยเส่ือมศรัทธาในพระ
ศาสนาไปดวย วิกฤติศรัทธาจึงเกิดข้ึนในใจของชาวพุทธทําใหลังเลสับสนใน
พุทธศาสนา โดยเฉพาะในพระสงฆผูซึ่งชาวพุทธทองมาแตเด็กและสั่งสอน
กันตอมาวา เปนกลุมชนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ตามพระธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจา แลวสั่งสอนผูอื่นใหรูตาม

“วิกฤติ” หมายถึง เวลา หรือเหตุการณเขาขั้นอันตราย อยูระหวาง

หวัเล้ียวหวัตอ ซึง่จะนาํไปทางดหีรอืทางรายก็ได แตระหวางชวงวกิฤตินัน้จะ

เกิดความสับสนข้ึน ในขณะเดียวกันทําใหคนต่ืนตัวแสวงหาทางท่ีดีกวาสิ่งท่ี
ถูกตองกวา เพราะไดรับบทเรียนมาพอสมควร ถาเขาเร่ิมใชปญญาควบคุม
ศรัทธา ก็จะไดประโยชนมากกับตัวเขาเองและตอพระศาสนาดวย

ชาวพุทธเราแมจะมีวิกฤติศรัทธาอยูบางเปนระยะๆ แตถาไดปญญา
เพิ่มขึ้นก็เปนสิ่งที่นาพอใจ เหมือนเสีย ๑ ได ๑๐ เพราะปญญาเปนคุณธรรม
อันสูงสุดนําไปสูความหลุดพน (วิมุตติ) พุทธศาสนาเองก็เปนศาสนาแหงปญญา 
ไมใชศาสนาแหงศรัทธา พระพุทธศาสนาไมตองการใหบุคคลเช่ือสิ่งใดโดย
ปราศจากปญญา ไมตองมอบกายถวายชีวิตตอสิ่งใด ตอบุคคลใดที่ยังไมได

ตรองใหเห็นดวยปญญาเสียกอน

จริงอยู เมื่อเรายังไมมีปญญาเพียงพอในสิ่งใดในเรื่องใด เรายอมตอง
เชื่อผู มีปญญาผูมีความรูในเรื่องนั้นไปพลางกอน แตไมใชใหหยุดอยูเพียง
แคนั้น พุทธศาสนาตองการใหชาวพุทธเปนไทแกตัว ไมใชนับถือศาสนาหรือ
ศีลธรรมอยางเปนทาส อันเปนสัญลักษณแหงความออนแอทางจิตใจ

ถาชาวพุทธเราสวนใหญยังสนใจพุทธศาสนาเฉพาะในแงที่เปนพิธีกรรม
ไมคอยสนใจพุทธศาสนาในสวนท่ีเปนเน้ือหาสาระ คือหลักธรรม หลักปฏิบัติ



ในชีวิตประจําวันอันจะเปนเครื่องมือชวยตนในคราวมีทุกขแลว พอความทุกข
เกิดขึ้นก็พะวักพะวน จับอะไรไมถูก ตรงนี้แหละที่จะตกเปนเหยื่อของพวก
มิจฉาชีพที่แฝงตนเขามาในรูปของนักบุญหรือแมแตในรูปของนักบวช พุทธ
บริษัทเหลานี้นาสงสารเพียงไร

ทางท่ีดีและปลอดภัย พุทธบริษัทควรจะเช่ือพระพุทธเจาที่ตรัสสอน
ใหชาวพุทธมีตนเองและมีธรรมเปนที่พึ่งใหได ในการนี้ปญญาเปนตัวสําคัญ
อยางยิ่ง เปนหลัก ใหศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ยึดเกาะหรือทรงตัวอิงอาศัย
อยู ดังพระพุทธพจนที่วา

“สําหรับอริยสาวกผูมีปญญา, ศรัทธา ซึ่งเปนธรรมคลอยตามปญญา
ยอมทรงตัวอยูได วิริยะ สติ สมาธิ ก็เชนกันเปนธรรมคลอยตามปญญา
ยอมทรงตัวอยูได” (พระไตรปฎก เลม ๑๙ ขอ ๙๘๙)

แปลวามีปญญายืนตัวเปนหลัก พลธรรมอีก ๔ อยางมีศรัทธาเปน
ตนมาอิงอาศัยอยูกับปญญาเหมือนมีเสาหลักอยูเสาหน่ึงยืนตนอยางม่ันคง
เอาไมอื่นมาพิงไวกับเสานั้นก็ทรงตัวอยูได

“ภิกษุทั้งหลาย, อินทรียอยางหน่ึงอันบุคคลอบรมแลวทําใหมากแลว
ยอมบอกไดวา เปนผูสิ้นอาสวะ นั่นคือปญญินทรีย (ธรรมะที่เปนใหญคือ
ปญญา)” (พระไตรปฎก เลม ๑๙ ขอ ๙๘๘)

ดวยเหตุนี้ ชาวพุทธจึงควรตระหนักในการอบรมปญญา พึงต้ังตนไว
โดยประการที่ปญญาจะเจริญไดจนสามารถรูเองเห็นเองแจมแจงเองแลวไม
ตองเชื่อแมแตคําของสมณะ (น จ ปน สมณวจน เหตุป คจฺฉติ-พระไตรปฎก
เลม ๒๑ ขอ ๑๑๗) พระพุทธเจาก็ทรงประสงคเชนน้ัน ดังที่เคยทรงประทาน
สาธุการแกพระสารีบุตรผูกราบทูลวา ไมตองเชื่อพระผูมีพระภาคเจาในเร่ือง
นี้ เพราะทานไดรู เอง-เห็นเอง แทงตลอดเองดวยปญญาแลว หมดความ



สงสัยแลวในเร่ืองพละ ๕ คือ ศรัทธาเปนตน ปญญาอันบุคคลอบรมแลวทําให
มาก แลวยอมหยัง่ลงสูอมตธรรม มอีมตธรรมคอืนพิพานเปนทีส่ดุ (นยั พระไตร
ปฎก เลม ๑๙ ขอ ๙๘๔-๙๘๖)

ศรัทธาเปนคุณธรรมท่ีตองการกอนในเบ้ืองตน แตตองเปนศรัทธา

ที่ประกอบดวยปญญา ปราศจากปญญาแลวจะเปนความงมงาย ไมใชศรัทธา
ที่ตองการในพุทธศาสนา ความงมงายมีอยูในท่ีใด ความเปนทาสก็มีอยูใน
ที่นั้น พุทธศาสนาตองการใหชาวพุทธเปนไท

ถาหนังสือเลมนี้ ทําใหผูอานมีศรัทธาท่ีถูกตองและรุงเรืองดวยปญญา
ทามกลางความมืดคือโมหะหรืออวิชชาไดบางแลว ขาพเจาก็จะรูสึกมีความ
สุขใจไมนอยเลย และขอจบคํานํานี้ดวยพระพุทธพจนวา

“สาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจายอมรุงเรืองดวยปญญา ทามกลาง
ปุถุชนผู มืดบอด เหมือนดอกบัวแมเกิดในกองหยากเยื่อ ก็ชูดอกข้ึนเหนือ
กองหยากเยื่อ มีกลิ่นหอมนารื่นรมยใจ”

 โปรดไดรับความนับถือจากขาพเจา

 
 ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๓๗
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“เหตุการณที่เกี่ยวกับพระสงฆบางรูปในขณะน้ี
เปนเรื่องสะเทือนศรัทธาประชาชนตอพระสงฆอยางมาก

แตถาเร่ืองนี้ทําใหชาวพุทธบางสวนมีหูตาสวางขึ้นบางก็คุม

เพราะการสูญเสียศรัทธาไป แตไดปญญามานั้น

เปนสิ่งควรแลกเพราะมีคุณคากวากัน”
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พุทธศาสนาแบบท่ีชาวบานยึดถือไวดวยศรัทธา ไดหยั่งรากลึกในสังคม
ไทยมานานเกือบพันป เหตุการณที่เกิดขึ้นในระยะน้ีไดเขยาศรัทธาของมหาชน
อยางแรง คนที่เคยศรัทธาตอพระสงฆอยางหนักแนน ที่เปนศรัทธาเฉพาะ
บุคคลไดหยุดคิดและลังเล สวนผูมีปญญาและศรัทธาในคุณของพระสงฆเพื่อ
การถายแบบเขาสูตนไมยึดติดในตัวบุคคลแตฝายเดียวนั้น ไดมองเห็นโทษ
ของการแขวนศรัทธาไวกับบุคคลใดบุคคลหน่ึงโดยเฉพาะ มีทาทีที่จะใชชีวิต
แบบใหมอยางเรียบงายอยางชาวพุทธที่ดี ไดมองเห็นคุณลักษณะพิเศษของ
พุทธศาสนามากขึ้นในขอที่สอนใหใชชีวิตอยางเรียบงาย จะไดทํางานอยาง
สูงสุดอยางท่ีเราเรียกวา plain living high doing (อยูอยางตํ่า ทําอยางสูง) 
แมคนสวนมากจะดําเนินชีวิตสวนกันคือ พยายามที่จะอยู อยางสูง แตทํา
อยางตํ่า ซึ่งไมตรงตามหลักพุทธศาสนาก็ตาม

ชาวพุทธเราสวนมากติดในพระสงฆที่ทําตัวขลังและศักดิ์สิทธิ์ หลงใหล
คล่ังไคล จนไมเห็นพระธรรม พระสงฆซึ่งเปนสมมติสงฆอันพวกเขาติดใจ 
หลงใหล คล่ังไคล นั่นแหละมาบังไมใหเห็นพระธรรมซึ่งเปนเรื่องท่ีนาเสียดาย



๑๔
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

อยางย่ิง เพราะพระธรรมเปนส่ิงสูงสุด พระสงฆเคารพพระพุทธเจา เคารพ
พระธรรม แตชาวพุทธบางพวกติดอาจารย หลงอาจารย จนลืมนึกถึง
พระพุทธเจาและพระธรรม

เหตุการณที่เกี่ยวกับพระสงฆบางรูปในขณะน้ี เปนเร่ืองสะเทือนศรัทธา
ประชาชนตอพระสงฆอยางมาก แตถาเรื่องนี้ทําใหชาวพุทธบางสวนมีหูตา
สวางขึ้นบางก็คุม เพราะการสูญเสียศรัทธาไปแตไดปญญามานั้นเปนสิ่งควร
แลก เพราะมีคุณคากวากันมาก ปญญาเปนคุณธรรมสูงสุดในพุทธศาสนา
(สพฺเพ ธมฺมา ปฺตฺตรา)

ชาวพุทธในเมืองไทยสวนใหญนับถือศาสนา นับถือพระสงฆดวยศรัทธา 
ไมคอยใชปญญา จึงมักถูกหลอกใหเชื่อใหงมงายใหฝงตัวลงไปในส่ิงอันไมควร
เชื่ออยูเสมอ พวกเขาเสียเงินทอง เสียเวลาในการบํารุงศาสนาในการบํารุง
พระสงฆไปมากเหลือเกิน แตความทุกขใจของพวกเขาไมไดลดลง เพราะ
ขาดปญญาหูตาไมสวาง การที่จะนับถือศาสนาใหไดผลคุมคานั้นตองนับถือ
ดวยปญญา

นับถือศาสนาอยาคล่ังศาสนา นับถืออาจารยอยาคล่ังอาจารย ถาคล่ัง
เปนโมหะ เปนอวิชชา เกิดผลเสียแนนอน

การปฏิบัติธรรมทําไดอยางงายๆ คือทําตนใหดี ใหอยูในสุจริต ทําหนาที่
ใหสมบูรณ ใชชีวิตอยางเรียบงายก็เทานั้น ไมตองยุงยากวุนวายอะไร ไมติด
รูปแบบ แตพยายามแสวงหาเนื้อหาที่แทจริง สาระที่แทจริงของเรื่องนั้น
ถอืเอาการทํางานใหถกูตองเปนการปฏิบตัธิรรมไมตองเวียนติดตามอาจารย

ไปทุกหนทุกแหง ซึ่งจะกลายเปนภาระดวยกันทั้ง ๒ ฝาย เปนเครื่องของ
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เปนอุปทวะ และเปนอันตรายทั้งแกศิษยและอาจารย มีตัวอยางใหเห็นอยาง
ชัดเจนแลว พระพุทธเจาผู เปนศาสดาตรัสสอนเรื่องน้ีไวแลวเมื่อ ๒,๕๐๐
ปเศษมาแลว (ปรากฏอยูในมหาสุญญตสูตร พระไตรปฎกเลม ๑๔)

พระรัตนตรัยเปนสิ่งสําคัญในพุทธศาสนา ประกอบดวยพระพุทธเจา
พระธรรม พระสงฆ แตพระสงฆที่ทานจัดเขาเปนองคหนึ่งของพระรัตนตรัย 
หมายถึง พระอริยสงฆตัง้แตพระโสดาบันขึน้ไป ขอใหพจิาณาดูพระสังฆคุณ ๙
ที่เราสวดกันทุกเชาเย็นเถิดจะเห็นวาทานระบุถึงบุคคล ๔ คู ๘ จําพวก (จตฺตาริ
ปุริสยุคานิ อฏฐ ปุริสปุคฺคลา เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ) วาเปนพระสงฆสาวก
ของพระผูมีพระภาคเจา ถายังไมถึงขั้นก็เปนเพียงสมมติสงฆ เปนสัญลักษณ
เปนรูปแบบแหงพระสงฆ เปนผูสมัครใจเขามาอยูในรมกาสาวพัสตร ดวย
ตั้งใจวาจะปฏิบัติดี ปฏิบตัิตรง ปฏิบัติเพื่อดับทุกข เพื่อพนจากพันธนาการ นั่น
คือปฏิญญาที่ใหไวกับสังคมสงฆและใหไวกับประชาชน โดยแสดงเพศเปน
นักบวช มีความเปนอยูตางกับคฤหัสถ แตในภาคปฏิบัติยอมทําไดบาง ทํา
ไมไดบาง ตามวิสัยแหงผูที่ยังเปนปุถุชน ยังมีกิเลส ยังมีโลภ โกรธ หลงอยู
ยังมีราคะ โทสะ โมหะอยู ยังตองการโลกธรรมสวนท่ีนาปรารถนา คือ ลาภ
ยศ สรรเสริญ สุข อยากจะปฏิเสธโลกธรรมสวนท่ีไมนาปรารถนา คือ เสื่อม
ลาภ เสื่อมยศ นินทา ทกุข

ชาวพุทธผูเปนคฤหัสถจึงไดเห็น ไดยิน ไดฟง การประพฤติอันไมดีงาม
ของพระสงฆอยูเนืองๆ เปนขาวเล็กๆ นอยๆ บาง เปนขาวใหญบาง เกิด
วิกฤติศรัทธา เกิดผิดหวังในจริยาของพระสงฆอยูบอยๆ ทั้งนี้เพราะชาวพุทธ
ไดตั้งพระสงฆไวในที่สูง เคารพนบนอบอยางพิเศษและมีทัศนคติวาเปนผูสละ
แลว ไฉนจึงทําเชนนี้ๆ 
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เพื่อไมใหเกิดวิกฤติศรัทธาในพระสงฆ ชาวพุทธเราจะตองสรางแนวคิด
ใหม คือคิดเสียใหมใหตรงตามความเปนจริง คือคิดวาพระภิกษุสามเณร ก็คือ
ผูทีเ่ขามาบวชดวยตัง้ใจจะศกึษาเลาเรยีนและตัง้ใจจะทาํความด ีเปนผูฝกฝน

เพ่ือจะเปนคนด ีไมใชดสีมบรูณแลวอยางทีค่นสวนมากคดิ พระเองกอ็ยากให
ชาวบานคิดเชนนั้น เพื่อทานจะไดอยูอยางธรรมดาๆ 

ชาวบานบางพวกยกยองพระจนเลิศลอยเกินจริง เปนเหตุใหพระ
บางรูปหลงตัวเอง เอียงไปทางท่ีจะโออวดอุตริมนุสธรรม (ธรรมอันยิ่งของ
มนุษย เชน ฌาน วิโมกข สมาธิ สมาบัติ มรรค ผล โดยที่สุดพูดวาอาตมา
ชอบอยูในท่ีสงัด หรือพูดออมคอมพอใหเขาตีความรูไดวาตนไดบรรลุธรรม
แลวถึงความเปนผูวิเศษแลว) ซึ่งหม่ินเหมตออาบัติปาราชิกทําใหขาดจาก
ความเปนภิกษุโดยไมรูตัว หรือจงใจเจตนาเพ่ือเรียกลาภและช่ือเสียง ไมเปน
ผลดีแกใคร ชาวบานบางคนทําดวยสุจริตใจ ดวยศรัทธาจริง แตรูเทาไมถึง
การณ คิดไมถึงวาผลเสียจะเกิดขึ้นอยางไร เหมือนพอแมบางคนที่ถนอมลูก 
ตามใจลูกทุกอยาง ทําใหทุกอยางจนลูกเหลิงและเกียจคราน ซํ้าไมรูคาแหง
ความมีนํ้าใจ ความเสียสละของพอแม และดูถูกพอแมอยูในใจ

เพราะเหตุที่ยกยองเกินไปนั่นเอง บางทีก็บํารุงบําเรอพระดวยปจจัย ๔ 
จนมากเกินไป จนฟุงเฟอ เหลือเฟอ ฟุมเฟอย มีความเปนอยูอยางอัครฐาน
เยี่ยงคฤหัสถผูมั่งคั่ง ความเปนนักบวชของผูนั้นดูเลือนลางเต็มที

“เราลองมาเฟนความจริงขอนี้กันดู : สมมติวามีคนท่ีเราเรียกกันวา
นักบวชผูหนึ่งอยูตึกใหญโตกวางขวางมีเครื่องประดับหองราคาพันๆ หมื่นๆ
(คาของเงินเมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๕ ซึ่งเปนปที่ทานเขียนหนังสือนี้) มีศิษยหรือ
คนรับใชปรนนิบัติเอาใจใสประคับประคองดวยการกินอยูอยางดีเลิศ เพราะ
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นักบวชผูนั้นฉุนเฉียวใจเร็วมาก การงานของเขาก็ปรารภโลกจัดเกินไป คือมุง
ทําแตที่มหาชนนิยมหรือโลกเขานิยมหรือที่ผู มีอํานาจเหนือตนตองการ ทีนี้
มีชาวนาอีกคนหนึ่งในจําพวกคนจน คาอาหารและคาใชจายรวมทั้งครอบครัว
เดือนหนึ่งๆ ยังไมเทาคาโคมไฟและนํ้าใชของนักบวชรูปที่วามาแลวเพียง
วันเดียว เขามีความเปนอยูตามประสาชาวนา ใจคอสงบเยือกเย็น อดทน
สันโดษ มัธยัสถ..ขมใจตนเองไวในอํานาจได ไมฉุนเฉียว ทําบุญใหทาน
ไปตามประสาจน ซึ่งบางทีก็เจือจานเขามาถึงนักบวชรูปที่วามาแลวนี้ดวย
เมื่อความจริงเปนดังนี้แลว ใหเราตัดสินใจวาใครควรจะถูกเรียกวานักบวช
จึงจะยุติธรรม เราก็ตอบยากเต็มทีมิใช หรือ? นอกจากเราจะตอบตาม
ประเพณี” (พุทธทาสภิกขุ, ในตามรอยพระอรหันต, ฉบับพิมพ พ.ศ. ๒๕๒๙ 
หนา ๑๓๙)

ความหมายท่ีแทจริงของการบวชอยูที่ขัดเกลา ปจจัย ๔ และชาวบาน
เปนสิ่งแวดลอมสําคัญในการเกื้อหนุนสงเสริมใหพระเปนอยูอยางไร : คือ
โดยชอบหรือโดยไมชอบ ชาวบานตองการบุญ ขวนขวายในบุญก็จริงแตตอง
ไมหลงบุญและเมาบุญบํารุงและบําเรอพระ จนเกินไปจนพระติดลาภสักการะ
ติดความสุข ไมเปนอันศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติขัดเกลา ชาวบานเราจะตอง
รับผิดชอบเรื่องน้ีดวยเหมือนกันเพราะเปนกองกําลังบํารุง เราตองไมเลี้ยงพระ
ใหเปนขุนนาง แตเราตองพยายามเลี้ยงพระใหเปนพระท่ีดีของศาสนา เพราะ
พระเปนพุทธบริษัทชั้นนํา ถาพระเหลวไหลออกนอกลูนอกทางเสียแลว
ชาวบานโดยมาก ผูมิไดศึกษาศาสนาโดยตรง ไดแตเช่ือพระจะไมออกนอกลู
นอกทางไดอยางไร ในการเทียมโคไถนานั้น ชาวนาเขาตองเอาโคฝกใหม
ไปเทียมคูกับโคตัวที่ชํานาญแลวและไมเปนโคโกง จึงจะฝกไดสําเร็จใชไถนา
ไดตอไป เพราะโคตัวนําไมนําออกนอกทาง ฉันใด ในการฝกโคก็ฉันนั้น ถา
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ผูนํา ผูสอน เดินออกนอกทาง ผูตามซ่ึงเปนผูใหมยังไมรูทางยอมจะเดินออก
นอกทางดวยเพราะเขาใจผิดวาเปนทางท่ีถูกแลว ยิ่งผูนําต้ังตัวเปนคนขลัง
ศักดิ์สิทธิ์ดวยแลว ผูตามซ่ึงไมรูเรื่องอะไรก็ทุมศรัทธาลงไปหมดตัวโดยไมตอง
ทดสอบอะไรเลย

ในที่บรรยายแหงหนึ่ง ขาพเจาตั้งขอสงสัยวา “ทําไมชาวพุทธไทยเรา
สวนมากจึงตองการกันนักหนาเรื่องเหรียญเรื่องวัตถุมงคลซ่ึงตองทําตองซื้อ
หาดวยราคาแพง เชน ทองคํา เปนตน เขานับถืออะไรกันแน นับถือทองคํา
หรือนับถือคําสอน ทําไมชาวพุทธเราจึงชวนกันหลงใหลในวัตถุ รูปเคารพ 
เครื่องรางของขลังซึ่งพระพุทธเจาผู ทรงเปนศาสดาของเราไมสนับสนุน
เพราะเปนสัญลักษณแหงความออนแอทางจิตใจ และผลก็คือมักมีเรื่อง
ทะเลาะเบาะแวง ขัดผลประโยชนกันและตองเสียใจในเร่ืองเหลานี้อยูเนืองๆ 
เพราะเขาทําเพ่ือผลประโยชนของเขาเอง เพ่ือการคา เพื่อหารายได ไมใช
เพื่อผลประโยชนของผูบริโภค จนไดชื่อวาเปนพุทธพาณิชยไปแลว

การกอสรางก็เหมือนกันทําไมสรางอะไรกันใหญโตสวยงามนัก ใช
คุมกับเงินหยาดเหง่ือแรงงานของประชาชนหรือเปลา มีอะไรคืนสูประชาชน
หรือเปลา มีหลายอยางท่ีเกินจําเปนไมคุ ม ไมสมเปนชาวพุทธท่ีอยู อยาง
เรียบงาย ทําไมชอบทําแตสิ่งที่ตองลงทุนมากวุนวายมากและตองรบกวน
เรี่ยไรประชาชนไมหยุดหยอน เอาวัตถุมงคลภายนอกมาลอใหตองการ
อวดอภินิหารคุณวิเศษตางๆ ของวัตถุนั้น รวมท้ังคุณวิเศษของผูทําดวยซ่ึง
หมิ่นเหมตออุตริมนุสธรรมเต็มที่ ทําไมไมเผยแผมงคลภายในคือมงคล ๓๘
ซึ่งพระพุทธเจาทรงประทานไวใหเผยแผใหมาก ยํ้าใหมาก”

มีผูเสนอความเห็นวา “สรางศาสนวัตถุเพื่อเรียกศาสนบุคคลและเพื่อ
ประกาศศาสนธรรม”
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ขาพเจาออกความเห็นวา “ถาเปนศาสนบุคคลที่ไร คุณภาพก็ไมมี
ประโยชน เหมือนมีพลเมืองท่ีติดยาเสพติดกันงอมแงม จะมีประโยชน
อะไรตอบานเมือง มีแตจะเปนภาระตอบานเมือง เราตองไดพลเมืองท่ีมี
คุณภาพ แมจะมีนอยก็ยังดีกวา อน่ึง ศาสนธรรมท่ีประกาศน้ันคืออะไร?”

มีทานผูหนึ่งเปนวิศวกรอยูตางจังหวัดเสนอความเห็นวา “เทาที่ฟงๆ 
การสอนศาสนาในตางจังหวัดเนนในทางใหเชื่อ เนนอภินิหารความขลัง
ความศักดิ์สิทธิ์ ไมแนะนําทางความคิดปญญา เมื่อผูสอนศาสนธรรมอยางนั้น
จะใหชาวพุทธเปนอยางไร และสอนปลูกฝงกันมานานเปนศตวรรษ”

ผู สอนจะตองไมเปนมัคคุเทศกผู หลงทางเสียเอง ถาหวังพึ่งผู สอน
ไมได ชาวพุทธท่ีดีจะตองขวนขวายแสวงหาความรูทางศาสนาดวยตนเอง
โดยการพึ่งตําราดีๆ หมั่นแสวงหา ผูแสวงหาสิ่งใดยอมไดพบสิ่งนั้น น่ีคือ
ทางออกหน่ึงของชาวพุทธในชวงวิกฤติศรัทธาท่ีเกิดขึ้นตอพระสงฆในปจจุบัน

เปนพระสัพพัญุตญาณโดยแทที่พระพุทธเจาไมทรงมอบหมายให
พระสงฆรูปใดเปนศาสดาแทนพระองค แมตอนน้ันจะยังมีพระอรหันตที่ไว

วางใจไดอยูเปนจาํนวนมาก แตทรงใหพระธรรมวินยัเปนศาสดาแทนพระองค 
(เลม ๑๐/๑๗๘/๑๔) มฉิะนัน้แลว มาถงึสมยันีค้งจะยุงเรือ่งศาสดาแทนพระองค
ไมนอยเลยทีเดียว

แมชาวพุทธท่ีเปนฆราวาสก็ตองถือเอาพระธรรมวินัยนั้นแหละเปน
ศาสดา เปนทางดําเนินชีวิตใหถือเอาวินัยเปนรูปแบบของชีวิตธรรมะเปน
สาระของชีวิต ธรรมวินัยทั้ง ๒ อยางน้ีอาศัยกันเหมือนเน้ือในของผลไม
กับเปลือกของผลไม อาศัยเปลือก, เนื้อในจึงอยูไดเจริญเติบโตขึ้นได แตถา
มีแตเปลือกไมมีเน้ือใน สาระของส่ิงน้ันก็ขาดหายไปเชน ทุเรียน ถาไมมีเน้ือ
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ทุเรียนจะซื้อเปลือกไปทําอะไร ราคาและคาของมันควรจะเปนสักเทาใด ถา
ไมเอาไปตากแหงเปนเชื้อเพลิงก็คงไมมีราคาและไมมีคาอะไรเลย เห็นเขา
ทิ้งเปลือกกันเปนเขงๆ แตเมื่อมีเนื้อในอยูดวยราคาแพงหลายรอยบาท

ชีวิตคนเรามีวินัยก็เพ่ือใหเขาถึงธรรม ใหธรรมเจริญงอกงามข้ึนใน
กรอบของวินัยน้ัน ถาธรรมซึ่งเปนสาระของชีวิตไมมีวินัยหรือกรอบที่มีไว
ก็เปนของหลอกเหมือนทุเรียนที่มีแตเปลือก เพียงแตรักษารูปแบบไวใหคน
หลงเขาใจผิด ไมสงสารเขาหรือ? วินัยของสงฆมีไวเพื่อใหทานเขาถึงธรรม
ใหธรรมเจริญขึ้น

วินัยของคฤหัสถที่เรียกวา อาคาริยวินัยก็เชนเดียวกัน ทานสอนใหเวน
สิ่งที่ควรเวน เชน ศีล ๕ กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนอาคาริยวินัย กฎหมายระเบียบ
ขอบังคับตางๆ ที่สังคมจัดทําข้ึนเพื่อความสงบเรียบรอยของสังคมก็จัดเขา
ในอาคาริยวินัยเหมือนกัน

พวกเราชาวพุทธไดเอื้อเฟอตอวินัยเหลานี้เพียงใด สังคมไทยคอนขาง
จะมีชื่อเสียงในเร่ืองไมมีระเบียบวินัย เพราะเราไมรูจุดมุงหมายของวินัย จึง
ไมคอยสรางวินัยในตนเอง (Self-discipline) ใหเกิดข้ึน คอยระแวดระวังแต
สภาพบังคับภายนอก เมื่อถูกบังคับก็หงุดหงิดรําคาญ เจริญดวยโทสะ เมื่อ
เปนเชนนี้ ธรรมจะเจริญขึ้นในใจไดอยางไร

พวกที่รักษาศีลก็ติด ยึดม่ันถือมั่นในศีล พวกประพฤติวัตรตางๆ ก็ติด
ในวัตร ยึดม่ันถือมั่นในวัตรจนกลายเปนสีลัพพตปรามาส พวกทําสมาธิก็ติด
ในสมาธิเห็นสิ่งเหลานี้เปนยอดปรารถนาในชีวิตจนกลายเปนกับดักโดยไมรูตัว 
อันท่ีจริงสิ่งเหลานี้ คือ ศรัทธาก็ดี ศีลก็ดี วัตรก็ดี สมาธิก็ดี จุดมุงหมาย
ไมใชเพื่อตัวเอง แตเพื่อเปนพื้นฐานไปสูปญญา เพื่อรูเห็นตามเปนจริง เปรียบ
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เหมือนเราตองการจะสรางเรือนไม จุดมุงหมายคือการสรางเรือนที่ทําดวยไม
เราไปตัดตนไม เราจะตองจองอยูที่ตนไมในขณะตัด ยืนบนพื้นดินที่หนาแนน
ไมรวนไมซุยมีขวานหรือเลื่อยที่คมมีกําลังแขนที่แข็งแกรงพอท่ีจะตัดตนไมได

เทยีบใหดดูงันี ้ศรทัธาเหมือนจองมองด ูศลีเหมอืนพืน้ทีห่นาแนน ปญญา
เหมือนเครื่องตัดท่ีคม สมาธิเหมือนกําลังแขนที่แข็งแรง

จะเหน็ไดวาสิง่อืน่ๆ เปนเพยีงอปุกรณใหปญญาทาํงานไดสะดวก เม่ือ
ตนไมลมลงแลว ถาไมเอาไปทําประโยชนอะไร การตัดตนไมนั้นก็สูญเปลา 
ปญญากเ็ปนเครือ่งมอืไปสูจดุมุงหมายอืน่ทีส่งูกวา คอืความหลุดพน ศรทัธา 
ศีล สมาธิ ปญญา และขอวัตรปฏิบัติตางๆ ยอมมุงสู ความหลุดพนท้ังสิ้น
เพราะธรรมวินัยน้ีมีรสเดียวคือวิมุตติรส เหมือนแมนํ้าสายตางๆ เมื่อไหลลงสู
มหาสมุทรแลวมีรสเดียวคือรสเค็ม นี่เปนความอัศจรรยอยางหนึ่งของพระ
ธรรมวินัย ในความอัศจรรย ๘ ประการ      (เลม ๒๕/๑๕๘/๑๑๘)

อีกขอหนึ่งคือมหาสมุทรยอมไมอยูรวมกับซากศพ ยอมซัดซากศพ
ตางๆ ขึ้นฝ งจนได ฉันใด ธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น ผู ใดทุศีล มีธรรมทราม
มีความประพฤติไมสะอาด นารังเกียจ มีกรรมท่ีจะตองปกปด ไมใชสมณะ
ไมใชพรหมจารี (ผูประพฤติพรหมจรรย) แตปฏิญาณตนวาเปนสมณะ เปน
พรหมจารี เปนผูเนาใน ชุมอยูดวยราคะ หมักหมม สางไดยาก เหมือนกอง
หยากเยื่อ สงฆ (ที่ดี) ยอมไมอยูรวมกับภิกษุนั้น ยอมประชุมกันไลเธอออก
ไปเสียโดยเร็ว แมเธอจะนั่งอยูทามกลางสงฆก็ชื่อวาอยูหางไกลจากสงฆและ
สงฆก็อยูหางไกลจากเธอนี้เปนความอัศจรรยอีกประการหนึ่งแหงพระธรรม
วินัยนี้ ที่ภิกษุทั้งหลายเห็นแลวเกิดความรื่นรมยชื่นชมยินดีในธรรมวินัยน้ี
(อีก ๖ ประการของดไวไมนํามา กลาวในท่ีนี้)     (เลม ๒๕/๑๕๖/๑๑๘)
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ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัยของพระบรมศาสดาจะดํารงอยูได
เพียงใดก็อยูที่พุทธบริษัทนั่นเอง เมื่อจวนจะปรินิพพานไดตรัสวา “ถาภิกษุ
(และพุทธบริษัท) เปนอยูโดยชอบ โลกก็จะไมวางจากพระอรหันต (อิเม จ
สุภทฺท ภิกฺขู สมฺมา วิหเรยฺยํ อสุฺโ โลโก อรหนฺเตหิ อสฺส-เลม ๑๐/๑๗๖/
๑๓๘)

สําหรับภิกษุผูทุศีล มีบาปธรรมจะถูกกําจัดออกไปจากพระธรรมวินัย
ใหคงอยูแตภิกษุผูมีศีล มีกัลยาณธรรมไดมากนอยเพียงใดก็สุดแลวแตสงฆ
ผูบริหารการพระศาสนาจะคิดอยางไร และตัวภิกษุนั้นๆ เองมีความรับผิดชอบ
ตอตนเอง ตอพระศาสนา และตอการเคารพกราบไหวของปวงพุทธศาสนิก
เพียงใด

ขาพเจาเชื่อวา ทุกคนรักศาสนาของตนซ่ึงตนเคารพนับถือ แตวิธี
แสดงออกซ่ึงความรักอาจไมเหมือนกัน บางคนไมทําใหเกิดโทษแตบางคน
ทําใหเกิดโทษ กลายเปนประทุษรายโดยไมรูตัว เพราะขาดปญญาดังที่พระ
บรมศาสดาตรัสวา

ผูกลาวตูพระองค ประทุษรายพระองคมี ๒ พวก คือ

๑. ผูโกรธ มีโทสะอยูภายใน (ทุฏโฐ โทสนฺตโร)

๒. ผูเลือ่มใสศรัทธา แตถอืเอาผิด (สทโฺธ ทคุคฺหิเตน) (เลม ๒๐/๗๖/๒๖๘)

พวกแรก กลาวตู กลาวคัดคานเพราะไมชอบ ไมเลื่อมใส เปนศัตรูที่
เปดเผย มีทางปองกันไดมาก แตพวกที่ ๒ ศรัทธาเลื่อมใส-เลื่อมใสมากดวย
แตเนื่องจากฟงมาผิด เรียนผิด เขาใจผิดหรือแกลงเขาใจผิดเพื่อผลประโยชน
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ทางอื่นๆ จึงบิดเบือนคําสอน ทําลายคําสอนของพระพุทธเจาโดยไมรูตัวเปน
การทําลายอยางเรนลับ เปนเหมือนปลวกทางศาสนา ทําลายอยางผูหวังดี
แตโงเขลา รูเทาไมถึงการณ พวกรักเลื่อมใส หวังดีแตโงเขลานี้ ไดทําลาย
ผูใหญที่ตนเคารพนับถือมามากตอมากแลว ผูใหญผูมีอํานาจขอใหระวัง

คนโงหวังดีดวย เขาทําไปดวยความหวังดีนั่นแหละ แตเนื่องจากเขาโง จึงไมรู
วาดีอยูตรงไหน พุทธบริษัทที่เลื่อมใสพระสงฆมากๆ ก็ขอใหระวังเรื่องนี้ดวย
ชาวโลกไดพินาศวอดวายเพราะถือผิดมากตอมากแลว (นฏฐา พหู ทุคฺคหิเตน 
โลกา-เลม ๒๘ ขอ ๙๘๙)

ในชวงวิกฤติศรัทธาเชนน้ี พุทธบริษัทท่ีเปนคฤหัสถจึงควรตองหัน
มาพิจารณาทบทวนพฤติกรรมตางๆ ที่พวกเราเคยกระทํากันมาในอดีตตอ
พระพุทธศาสนาที่เราเคยเคารพเลื่อมใสอยางไร อะไรคือสวนผิดพลาด
บกพรองซึ่งจะตองแกไข อะไรคือสวนดีซึ่งจะตองรักษาไว อะไรคือสวนที่จะ
ตองพัฒนาใหเจริญยิ่งข้ึน เราตองสํารวจตัวเอง เราตองตระหนักแลววา
ตองนับถือศาสนาดวยปญญา ไมใชดวยศรัทธาเพียงอยางเดียว เพราะปญญา
เปนหัวใจของบัณฑิตหรือผูรูผูฉลาดทั้งหลาย (ปฺา หเว หทยํ ปณฺฑิตานํ-
เลม ๒๘ ขอ ๑๐๓๕)



“การยึดมั่นในตัวพระสงฆเฉพาะรูปมากเกินไป
อยางหลงใหลคลั่งไคลนั้น จึงเปนฝาบังตาไมใหเห็นสัจธรรม

แมจะชอบฟงธรรมของภิกษุนั้น ก็จะไมเห็นธรรม 

แมจะเท่ียวติดตามภิกษุนั้นอยู ก็ชื่อวาอยูหางไกลจากภิกษุนั้น”
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ระยะน้ี (ม.ค. - ก.พ. ๒๕๓๗) มีขาวเกี่ยวกับพระสงฆบางรูปทางหนา
หนังสือพิมพแทบทุกฉบับและทุกวันตอเนื่องกัน ทาทีของชาวพุทธแบงเปน
๒ ฝาย คือฝายที่เห็นวาหลักฐานพอเชื่อถือไดวา พระรูปนั้นทําผิดจริง และ
ฝายที่เห็นวาเปนไปไมได ภิกษุรูปนั้นตองไมทําผิดอยางที่ถูกกลาวหา เปน
การกุขึ้นเพ่ือการทําลายลางพระพุทธศาสนาและโคนลมภิกษุรูปนั้น

การวิพากษวิจารณเปนไปอยางกวางขวางทุกหนทุกแหง ทุกวงการ
จนบัดน้ีเรื่องยังไมยุติ ยังสรุปไมไดวาขอเท็จจริงเปนอยางไร ทั้ง ๒ ฝายตาง
มีเหตุผลและความเช่ือของตน บางแหงถึงขั้นทะเลาะวิวาทและขูเข็ญดวยไม
ดวยปน กาวราวดวยวาจา

ในสถานการณเชนน้ี เรานาจะหยุดคิดสักนิดหน่ึงวา ชาวพุทธควรมี
ทาทีอยางไร เมื่อพระสงฆที่ตนเคารพนับถือถูกติเตียน?

พระพุทธองคตรัสสอนไวอยางไร? เรื่องเคยมีมาแลว
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คราวหน่ึง พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสาวกจํานวนมากเสด็จพุทธ
ดําเนินระหวางเมืองราชคฤหกับเมืองนาลันทา

ปริพพาชก (นักบวชลัทธิหนึ่งสมัยพุทธกาล ตั้งสํานักอยูประจําบาง
เที่ยวเรรอนไปบาง) คนหนึ่งชื่อสุปปยะ กับลูกศิษยหนุมชื่อพรหมทัตก็กําลัง
เดินทางเชนเดียวกัน

ทั้งสองเดินตามพระพุทธเจาและภิกษุสงฆ สุปปยปริพพาชกผู เปน
อาจารยกลาวติเตียนพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆสวนพรหมทตัมาณพ
กลาวสรรเสริญพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ อาจารยและศิษย
ทั้งสองเดินขัดแยงกันไปตลอดทาง

ในราตรีนั้น พระพุทธเจาและภิกษุสงฆประทับแรม ณ ตําหนักหลวง
ในพระราชอุทยานอัมพลัฏฐิกา (สวนมะมวงหนุม) สุปปยปริพพาชก และ
ศิษยก็พักที่นั่นเหมือนกันและยังคงกลาวโตเถียงกันเชนเดิม

เวลาใกลรุงวันน้ัน ภิกษุสงฆไดนั่งสนทนากันเรื่องท่ีศิษยและอาจารย
ทั้งสองสรรเสริญและติเตียนพระรัตนตรัยอยางไร และสนทนากันถึงคุณอัน
นาอัศจรรยของพระพุทธเจาวาทรงรูทรงเห็นความที่สัตวทั้งหลายมีอัธยาศัย
ตางกัน (เชน อาจารยและศิษยทั้งสองนี้)

พระศาสดาเสด็จมา ทรงทราบความท่ีภิกษุเหลานั้นสนทนากันแลว
ตรัสเตือนดวยพระเมตตาวา

“ถาใครกลาวติเตียนพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ ก็อยา
โกรธเคืองอาฆาตขุนแคน เพราะถาโกรธเคืองเสียกอนแลว จะรูไดอยางไร
วาเขากลาวถูกหรือผิด อนึ่ง ถาใครกลาวสรรเสริญพระพุทธเจา พระธรรม
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และพระสงฆก็อยาเพิ่งยินดีลิงโลดใจ เพราะถายินดีเสียกอนแลว รีบรับเอา
แลว จะรูไดอยางไรวา เขากลาวถูกหรือผิด การท่ีดวนโกรธก็ตาม ดวนพอใจ
ยินดีก็ตามจะเปนอันตรายแกเธอทั้งหลาย ทางที่ถูกตองก็คือควรพิจารณาวา
ที่เขากลาวนั้นเปนจริงหรือไม แลวชี้แจงใหเขาทราบใหเขาใจตามท่ีเปนจริง”

ขอความท่ียกมาขางตนนี้เปนบางตอนจากพรหมชาลสูตร ทีฆนิกาย
สีลขันธวรรค พระไตรปฎกเลม ๙ ขอ ๑ ควรเปนสิ่งเตือนสติชาวพุทธทั้ง
ที่เปนภิกษุและอุบาสกอุบาสิกา

ถาพวกเราเปนพุทธบริษัทที่เคารพนับถือพระพุทธเจายิ่งกวาพระสงฆ
ผูเปนครูบาอาจารยของตนแลว เราตองเช่ือฟงพระพุทธเจาและปฏิบัติตาม
พระโอวาทของพระองค

อยามีทาทีกาวราวตอผูติเตือน ใหชี้แจงตอเขาดวยความสุภาพออนโยน
และพรอมที่จะรับฟงความคิดเห็นของอีกฝายหนึ่งดวยความสงบและใจกวาง 
แมเราจะไมเห็นดวย

แตก็ตองสนับสนุนใหเขาพูด แมในสิ่งที่เราไมเห็นดวย ไมปดก้ันเสรีภาพ
ของเขา

เพราะน่ันเปนทางหน่ึงที่จะใหเรารูความจริงที่แทจริง ไมใชความจริง
อยางท่ีเราเชื่อ สิ่งท่ีเราเชื่ออาจตรงกับความจริงก็ได ไมตรงกับความจริง
ก็ได

คนใด หมูใดที่ขังตัวเองอยูกับความเชื่อของตนโดยไมเปดหนาตาง
ออกมารับแสงสวาง จากความคิดเห็นของผูอื่นบาง คนน้ัน หมูนั้นก็คงงมงาย
อยูกับความเช่ือของตนตลอดไป ไมมีทางไดพบแสงสวางทางปญญาได
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ชาวพุทธเราสวนมากไดถูกปลูกฝง ตอกย้ําใหมีศรัทธาในพระสงฆโดย
ไมตั้งเงื่อนไข ทุ มลงไปหมดเนื้อหมดตัว ไมกลาพูด ไมกลาแตะตองกลัว
บาป เปนเหตุใหพระสงฆบางรูปทําอะไรไดตามใจชอบ ไมกลัวบาป เพราะ
ชาวบานกลัวบาปเสียแลว ไมกลาแตะตองพระสงฆ กลายเปนวาช่ัวชางชี
ดีชางสงฆซึ่งไมเปนการถูกตองในฐานะของพุทธบริษัทผู มีหุ นคือมีสวนรับ
ผิดชอบตอพระพุทธศาสนารวมกันอยู พระพุทธเจาทรงฝากพระพุทธศาสนา
ไวกบัพทุธบรษิทัทกุเหลา ไมใชเฉพาะกบัพระสงฆหมูเดยีว อบุาสกอบุาสกิาก็

มสีวนเทาๆ กนัตองรบัผดิชอบพุทธศาสนาดวยกัน  ทางวดัเรยีกรองใหชาวบาน
บริจาคเงินที่หามาไดดวยความเหน่ือยยากลําบาก บํารุงพระสงฆดวยปจจัย ๔ 
ชาวบานก็ชวยกันบํารุงภิกษุสงฆใหอยู สุขสบาย มีเปนจํานวนมากท่ีอยูสุข
สบายดวยปจจัย ๔ รวมทั้งรถยนตยิ่งกวาชาวบานผูบํารุงเอง ชาวบานหวัง
เพียงใหทานตั้งอยู ในศีลในธรรม เปนเนื้อนาบุญของเขา ไมมัวเมาอยู ใน
ลาภยศเสียงสรรเสริญและบริวารหอมลอม อันพระพุทธองคตรัสวาเปน
อันตรายอยางยิ่งของภิกษุสงฆ

แตเมื่อพระสงฆบางรูปทําสิ่งที่ชาวบานเขาใจวาผิดพลาดบกพรอง
ชาวบานติเตียนบาง ตามสิทธิของเขา ทางที่ผู เปนศิษยทั้งบรรพชิตและ
คฤหัสถ ซึ่งเคารพนับถือภิกษุนั้น และตัวภิกษุน้ันเองควรจะทําก็คือรับฟง
ดวยความสงบ สุภาพ ไมพึงเสียใจ ไมพึงโกรธเคือง ถาเสียใจโกรธเคือง
และปฏิเสธเสียแตตนแลวจะรูไดอยางไรวาเขาติเตียนผิดหรือถูก เพราะ
มีโทสาคติ (ลําเอียงเพราะโทสะ) เขาครอบงําเสียแลว

แมเขาชมก็ไมพึงรีบรับไว ถารีบรับไวดวยความดีใจ เพลิดเพลินใน
คําชม จะรูไดอยางไรวาเขาชมถูกหรือผิด เพราะมีฉันทาคติ (ลําเอียงเพราะ
ความพอใจ) เขาครอบงําเสียแลว
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การยึดมั่นถือม่ันในตัวพระสงฆเฉพาะรูปมากเกินไปอยางหลงใหล
คลั่งไคลนั้น จึงเปนฝาบังตาไมใหเห็นสัจธรรม แมจะชอบฟงธรรมของ
ภิกษุนั้นก็จะไมเห็นธรรม แมจะเท่ียวติดตามภิกษุนั้นอยูก็ชื่อวาอยูหางไกล
จากภิกษุนั้น ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา

“ภิกษุแมเกาะชายสังฆาฏิของพระองคเดินตามพระองคไปทุกยางกาว 
แตเธอยังมีความโลภ มีความกําหนัดแรงกลา มีจิตพยาบาท ไมมีสติสัมป-
ชัญญะ จิตใจไมมั่นคง ไมสํารวมอินทรียคือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ภิกษุนั้น
ชื่อวาอยูไกลพระองคและพระองคก็อยูไกลภิกษุนั้น เพราะเธอไมเห็นธรรม
ผูไมเห็นธรรมชื่อวาไมเห็นพระองค

สวนภิกษุที่อยูไกลพระองคแมเปนรอยโยชน แตเธอเปนผูไมมีความ
โลภ ไมมีจิตกําหนัดแรงกลา ไมพยาบาท มีความคิดดีไมเปนโทษ มีสติสัมป-
ชัญญะ มีจิตใจม่ันคง สํารวมอินทรีย คือ ตา หู เปนตนดีแลว ภิกษุนั้นชื่อวา
อยูใกลพระองคและพระองคก็อยูใกลภิกษุนั้น เพราะเธอเห็นธรรม ผูเห็น
ธรรมชื่อวาเห็นพระองค”      (๒๕/๓๐๐/๒๗๒)

พระพุทธพจนนี้ควรจะเปนเครื่องเตือนใจ พุทธบริษัทผูมุงธรรมแตไป
ติดใจ หลงใหล คลั่งไคลอยูในพระสงฆ พระสงฆที่พวกเขายึดมั่นหลงใหล
นั่นเองจะมาเปนกําแพงขวางกั้นไมใหเขาเห็นธรรม ถาเขามีพฤติกรรมกาวราว
ตอผูติเตียนพระสงฆที่เขาเคารพนับถือก็ย่ิงแสดงใหเห็นวาเขามีขันติธรรม 
เมตตาธรรมอยูเทาใด ถาเขาวางอุเบกขาไดนั่นแหละจะเปนการรักษาธรรม
เมื่อรักษาธรรมไดก็ชื่อวารักษาตนและรักษาพระผูเปนอาจารยไดดวย เมื่อ
ทําลายธรรมเสียแลว จะรักษาตนและรักษาภิกษุผูเปนอาจารยไดอยางไร



๓๐
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

พระพุทธองคทรงสอนใหมีสติเปนเคร่ืองรักษาตนและรักษาผูอื่นแต
ในการรักษาผูอื่นนั้น ใหเพ่ิมขันติ เมตตา ความไมเบียดเบียนและความเอ็นดู
เขามาดวย       (เสทกสูตร ๑๙/๒๒๔/๗๕๘-๗๖๑)

เปนความบกพรองของพุทธบริษัทเราเปนสวนมากที่หวังพึ่งแตพระสงฆ
ในการแสวงหาบุญในการเจริญคุณธรรม ไมพยายามพึ่งตนเองและพึ่งธรรม
ตามพระดํารัสสอนของพระพุทธเจาที่วา “ใหทานทั้งหลายพึ่งตนเองและ
พึ่งธรรม” แมพระตถาคตเองก็เปนเพียงผูบอกทางเทานั้น

พุทธบริษัทเราจึงไมคอยสรางบุญขึ้นในตนเอง หวังแตจะใหพระแบง
บุญให จึงไมตระหนักในการพัฒนาตนใหพรอมดวยคุณธรรม ไมตระหนัก
ไมสําเหนียกรู ว าบุญอันสูงสุด นั้นคือการทําตนใหเต็มเป ยมบริบูรณดวย
คุณ และตองทําเอง ทําดวยตนเอง เปรียบเหมือนถาเราอยากเปนคนรวย
ทําไมไมพยายามทําตนใหรวยเสียเองเลา ทําไมตองไปคอยขอเงินจากคนรวย
ทีละ ๑๐ บาท ๒๐ บาท เราอาจพึ่งคนรวยในเบื้องตนเพื่อการทําทุนเทานั้น
แตตอไปเราตองพึ่งตนเอง ทําของเราเอง

ถาเรานิยมชมชอบพระสงฆผู มีศีลธรรม มีสมาธิ มีปญญา มีความ
เพียร ทําไมเราไมพัฒนาคุณธรรมเหลาน้ันข้ึนในตนเพ่ือใหเปนเชนน้ันบาง
อันเปนการเดินตามรอยและเปนการนับถือที่แทจริง ไมเปนภัยและไมเปนการ
รบกวนทานดวย เพราะการไปหอมลอมสักการะทานมากๆ นั้น (โดยเฉพาะ
สตรีเพศ) อาจทําใหจิตใจของทานซ่ึงเริ่มจะดีแลวกลับตกลงมาเพราะหว่ันไหว
ในโลกธรรม คือ ลาภ ยศ (บริวารยศ) เสียงสรรเสริญและสุขได

“เพราะลาภสักการะและชื่อเสียงนั้นเปนอันตรายแมแกพระอรหันต
ไมตองพูดถึงพระปุถุชน” (๑๖/๒๘๐/๕๘๐-๕๘๑)



๓๑
อ. วศิน อินทสระ

เมื่อพระพุทธเจาตรัสเชนนี้ พระอานนททูลถามวา ลาภสักการะและ
ชื่อเสียงเปนอันตรายแกพระอรหันตไดอยางไร?

พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบวา “ไมเปนอันตรายแกจิตที่หลุดพนแลว
แตเปนอันตรายแกการอยูเปนสุขในปจจุบันของพระอรหันตนั้น”

แปลวาถูกรบกวนไมไดหยุดหยอน ยิ่งในสมัยของพวกเราน้ีดวยแลว
การคมนาคมติดตอถึงกันหมดท่ัวประเทศ ทั่วโลก เลาลือกันวาใครเปนพระ
อริยสงฆ เปนพระอรหันต คนก็แหกันไปกราบไหวทําบุญขอสิริมงคล ฯลฯ
สารพัดอยาง

ไมรูวาทานเปนจริงหรือชาวบานแตงต้ังหรือบรรดาศิษยานุศิษยชวยกัน
โฆษณา

เมื่อคนพากันเชื่อวาทานเปนพระอริยสงฆแลวลาภสักการะก็หลั่งไหล
มา ชื่อเสียงก็ฟุ งขจรขจายไป ถาทานไมเพลิดเพลินในลาภสักการะ และ
ชื่อเสียง ทานก็อยูเปนทุกขเพราะถูกหอมลอมถูกรบกวนถูกนิมนตไมวางเวน
นาสงสารเสียจริงๆ ยิ่งมีเสียงสรรเสริญทางส่ือมวลชน และบรรดาศิษยวา
“ทานมีเมตตาสูง” ดวยแลวละก็

พระพุทธเจาตรัสวา

“ดูกอนอานนท ลาภสักการะและช่ือเสียง เปนของทารุณเผ็ดรอนเปน
อันตรายแกการบรรลุธรรมอันประเสริฐ เพราะฉะนั้น พวกเธอพึงสําเหนียกวา 
พวกเราจักละลาภสักการะและชื่อเสียงที่เกิดขึ้นแลวจักไมครอบงําจิตของเรา” 
         (๑๖/๒๘๐/๕๘๑)



๓๒
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

ชาวพุทธเราสวนมากออนแอเกินไป จึงมักเอาชีวิตและความหวังไป

แขวนไปฝากไวกับตัวบุคคลบาง กับวัตถุที่เชื่อกันวาขลังและศักดิ์สิทธิ์บาง

ไมเปนตัวของตัวเอง ไมใชปญญาแกปญหาชีวิต เมื่อมีปญหาชีวิตขึ้นมาจึง
เที่ยววิ่งหาที่พึ่งภายนอก เชน นํ้ามนต หมอดู เคร่ืองรางของขลัง และสิ่ง
ที่ตนเช่ือวาศักดิ์สิทธ์ิในท่ีตางๆ จึงตองเสียเงิน เสียเวลาเดินทางไปกราบไหว
บูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหลานั้น เม่ือไปถึงแลวตองเสียเงินอีกหลายรายการ หมดไป
ไมนอยเพียงเพ่ือจะทําสิ่งที่ตนเช่ือแตไมมีใครแมแตตนเองท่ีจะสามารถ

ประกันหรือรับรองผลไดวาจะมีผลจริง

ในคุณสมบัติของอุบาสก อุบาสิกา (ชายหญิงที่นับถือพุทธศาสนา) 
พระพุทธเจาทรงแสดงไว ๕ ประการ

๑. มีศรัทธา

๒. มีศีล

๓. ไมถือมงคลต่ืนขาว คือเชื่อกรรม ไมเชื่อมงคลภายนอก

๔. ไมแสวงหาเขตบุญนอกพุทธศาสนา

๕. บําเพ็ญบุญในพุทธศาสนา
(๒๒/๒๓๐)

มงคลภายนอกคือ สิ่งตางๆ ตามที่กลาวไวขางตน ใครเปนคนชักจูงให
พุทธบริษัทไปหลงใหลในมงคลภายนอก ทําใหเขาสูญเสียความเปนพุทธบริษัท
ที่ดี ซึ่งพระพุทธองคทรงตําหนิไวมาก เขาตองการอะไรจากพุทธบริษัท
เม่ือประชาชนออนแอทางจิตใจอยูเชนนี้ก็ออนแอไปหมดทุกเร่ือง ผลออกมา



๓๓
อ. วศิน อินทสระ

เปนการชอบทะเลาะวิวาท กาวราว กนิเหลาเมายา เสเพล ยอหยอนในการงาน 
โกหกหลอกลวง ไรระเบียบวินัยเชื่องาย เปนเหยื่อของการโฆษณา เปนโอกาส
ใหคนทุจริตมิจฉาชีพในเสื้อคลุมของอาชีพตางๆ แสวงหาผลประโยชนบน

ความโงเขลา ความออนแอทางจิตใจของประชาชนเหลานั้น

เมื่อประชาชนของเราสวนมากมีลักษณะอยางนี้ตั้งแตระดับสูงลงมา
ถึงระดับตํ่าแลว สังคมสวนรวมจะเปนอยางไร เราจะเขาถึงหัวใจศาสนา
ของเราไดอยางไร พุทธศาสนาสอนเนนใหพึ่งตนและพึ่งธรรมเปนเรื่องของ
คนเขมแข็งและคิดเปน ขาพเจาเชื่อวาคนสวนมากจะทําไดถาเขาไดรับการ
แนะนําอยางถูกตอง แตที่เขาทําไมได เพราะเขาไมไดทําและเขาไดรับคํา
แนะนําใหออนแอ ใหหวังพ่ึงมงคลภายนอกมากกวาความสามารถของตน
แมเด็กจะไปสอบเขาเรียนตอ ผูใหญยังไปบนบานสิ่งศักด์ิสิทธิ์ใหชวย เขา
สอนอะไรแกเด็ก? ผูใหญเองจะสอบเล่ือนข้ันยังเอาปากกาไปใหพระพรม
นํ้ามนต ยังมีเรื่องอะไรๆ อีกจิปาถะ จาระไนไมไหว

เด็กไทย สังคมไทยถูกครอบงําอยูดวยความเช่ือเหลานี้ ซึ่งไมใชศรัทธา
และปญญาในพุทธศาสนา ประชาชนสวนมากจึงยังเขาไมถึงศาสนาของตน

ในสภาพจิตใจเชนนี้จึงพรอมที่จะฮือฮาฝากตัวกับใครก็ไดอะไรก็ได
โดยเฉพาะกับพระสงฆที่เขาคิดวาขลังและศักด์ิสิทธ์ิ ที่เขาคิดวาเปนอริยสงฆ 
(ตามความเชื่อของเขาที่บุคคลบางกลุมแตงต้ังข้ึนมา) คนที่จะรูวาใครเปน
อริยสงฆ ตนเองตองเปนกอน ตองมีภูมิจิตเทากันหรือเหนือกวา แมใน
สมัยพุทธกาล พระสงฆอยูดวยกันมากๆ ก็ไมรู วาใครเปนอริยะหรือไมเปน
ตอเม่ือพระพุทธเจาตรัสบอกจึงรู



๓๔
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

ขอใหชาวพุทธเราระวังเร่ืองน้ีกันไวดวย อยาลุมหลงอาจารยของตน
จนเห็นเปนพระอริยสงฆไปโดยที่ทานเองยังไมไดเปน จะกลายเปน “ความ
มืดสีขาว” เหมือนเวลาเรามองดูดวงอาทิตยตอนท่ีมีแสงแรงกลา ตาของเรา
จะพรามัว ไมเห็นอะไรชัดเจน

“เวลาน้ี (ชาวพุทธ) ควรใหความสนใจกับหลักพุทธศาสนาใหมาก
ชาวพุทธในปจจุบันแกวงไปแกวงมาตามเร่ืองราว เหตุการณและบุคคลอยาง
มาก ไมไดหลัก ถาเรามีหลักก็สามารถวินิจฉัยเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนได แทนท่ี
จะไปฟงทางโนนทีทางน้ีที ซึ่งจะทําใหเกิดความหว่ันไหว ถาดํารงตนไมดี
อาจหลนไปจากศาสนาได อยาเอาศาสนาไปแขวนไวกับบุคคล เพราะถาทํา
เชนนั้น เมื่อบุคคลเปนอะไรไป พระศาสนาก็จะรวงหลนไปดวย ถามีหลัก

เสียอยาง พระศาสนาก็อยูที่ตัวเรา เปนของเรา” (พระธรรมปฎก-ประยุทธ

ปุยุตฺโต พูด ณ วัดสวนแกว จ.นนทบุรี วันเสารที่ ๕ กุมภาพันธ ๒๕๓๗)

ถาชาวพุทธเราจับหลักใหไดและพัฒนาตนใหมีปญญามากพอก็จะ
สามารถวินิจฉัยไดเองวาอะไรถูกอะไรผิด เพราะปญญาจะเปนตัววินิจฉัย
สุตะคือ สิ่งที่ ได ยินได ฟ ง (ปฺญา สุตวินิจฺฉินี) และถามีจิตใจดีขึ้นจน
สามารถควบคุมอารมณไดเปนสวนมาก เปนผูไมประมาทสามารถรักษาจิต
ไดดวยสติแลว ก็จะเปนผูไมหวั่นไหว ไมครั่นคราม ไมสะดุง และไมตองเชื่อถือ
เพราะเหตุที่เห็นวาเปนคําของสมณะ (น จ ปน สมณวจนเหตุป คจฺฉติ – 
๒๑/๑๑๗/๑๖๑)

บุคคลทั่วไป ยอมมีสมณะหรือนักบวชหรือศาสดาอันเปนท่ีเคารพนับถือ
ของตนๆ ทานพูดอยางใดยอมเช่ืออยางนั้น เพราะตนไมเห็นเอง แตผูที่ฝกจิต
ดีแลว เขาถึงธรรมหรือความจริงดวยตนเองแลว ยอมไมตองตกลงใจเพราะ



๓๕
อ. วศิน อินทสระ

เชื่อผูอื่นอันเปนเพียงศรัทธาในตัวเอง แมในกาลามสูตรก็ทรงแสดงไวเปนขอ
สดุทายวา อยาไดรบัเชือ่เพราะเห็นวาสมณะน้ีเปนครขูองเรา (มา สมโณ โน คร)ุ

ในคมัภรีองัคุตตรนกิาย ปจฺกนบิาต พระพุทธองคทรงแสดงโทษแหง

ความเล่ือมใส เฉพาะบุคคลไว ๕ ประการคือ

๑. เขาเล่ือมใสภิกษุใดโดยเฉพาะ เม่ือภิกษุนั้นตองอาบัติ อันเปนเหตุ
ใหสงฆยกวัตร (คือไมคบหาสมาคมดวย) เขาคิดวาภิกษุอันเปนท่ีรักที่ชอบใจ
ของเราถูกสงฆยกวัตรเสียแลว เขาจึงไมเลื่อมใสในภิกษุอื่น ไมคบหาสมาคม
ภิกษุอื่น ไมฟงธรรม เสื่อมจากธรรม (อยางที่ศิษยของอาจารยบางทาน
ประกาศวา ถาอาจารยของเขาไมดีแลว ในประเทศไทยยอมหาพระดีที่ไหน
ไมไดอีก)

๒. เขาเล่ือมใสภิกษุใด เม่ือภิกษุนั้นตองอาบัติอันเปนเหตุใหถูกบังคับ
ใหนั่งทายแถว เขายอมไมพอใจ ยอมเสื่อมจากธรรม

๓. เขาเล่ือมใสภิกษุใด เมื่อภิกษุนั้นไปอยูที่อื่นเสีย เขาไมเลื่อมใส
ภิกษุเหลาน้ัน ไมฟงธรรมยอมเสื่อมจากธรรม

๔. เมื่อภิกษุนั้นลาสิกขา เขายอมเสื่อมจากธรรม

๕. เมื่อภิกษุนั้นตาย เขายอมเสื่อมจากธรรม
 (๒๒/๒๙๙)

การเลื่อมใสเฉพาะบุคคลจึงคอนขางจะเสี่ยงและมีโทษอยูเปนอันมาก 
ดังพระพุทธดํารัสที่วามาน้ี ทางท่ีปลอดภัยอยางยิ่งสําหรับชาวพุทธก็คือความ
เลื่อมใสในธรรม ปฏิบัติตามธรรม ซึ่งใหประโยชนอยู เสมอ เปนอกาลิโก
(ไมจํากัดกาล)



๓๖
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

บางคนเลื่อมใสในพระสงฆบางรูป เม่ือผิดหวังในพระสงฆรูปนั้นเพราะ
เหตุใดเหตุหนึ่งก็ประกาศทอดทิ้งพระพุทธเจา พระธรรม ไปดวยเลย คือ
เลิกนับถือศาสนาไปเลย ทําอยางน้ีเสียประโยชนของตนอยางย่ิง เหมือน
นักเรียนที่ผิดหวังในครูบางคนแลวเลิกเรียนหนังสือไปเลย อันที่จริงครูใน
วิชานั้นไมไดมีคนเดียวในโลก ครูอื่นๆ ที่ดีก็มีถมไป

สําหรับสมณะหรือภิกษุผู เปนครูอาจารยสั่งสอนคนนั้น คนท้ังหลาย
เคารพยกยองเปน “พระอาจารย” ขอใหตระหนักเรื่องความติดพันเวียน
ติดตามของทายก อุบาสก อุบาสิกาไวดวย เพราะนั่นเปนอุปทวันตรายสําหรับ
ครูอาจารย ดังพระพุทธพจนตรัสเตือนไววา

“อานนท! ครูอาจารยบางคนในโลกน้ี ยอมเสพเสนาสนะสงัด มีปาไม
โคนไม เปนตน เมื่อครูอาจารยผูนั้น หลีกออกอยูอยางนั้นชาวนิคมหรือชาว
ชนบทท่ีเปนพราหมณหรือคหบดียอมเวียนติดตาม เมื่อพวกเขาเวียนติดตาม
อยูอยางนั้น ครูผูนั้นก็ผูกใจ สยบ (ไมใชสงบ) ติดอยู ถึงความกําหนัด ถึง
ความมักมาก เวียนมาเพื่อความเปนคนมักมาก อานนท! นี่แหละ เรา
เรียกวาอันตรายสําหรับครูอาจารย สิ่งอันเปนอกุศล ลามก เศราหมอง
เปนไปเพ่ือความเกิดใหม ประกอบดวยความกระวนกระวาย มีทุกขเปนผล
เปนท่ีตั้งแหงชาติ ชรา และมรณะ ตอไป ยอมครอบงํา กดทับครูอาจารย
ผูนั้นไว นี่แหละอานนท ! คืออุปทวะของอาจารย”

(มหาสุฺญตสูตร ๑๔/๒๔๒/๓๕๒)



๓๗
อ. วศิน อินทสระ

ขอใหพุทธบริษัททั้งผูเปนศิษยและผูเปนอาจารย พึงตระหนักถึงพระ
พุทธพจนตางๆ ที่ทรงเตือนไวดวยทรงหวังอนุเคราะหตอพุทธบริษัท เพื่อ
ไมตกหลุมพรางอันเขามาในรูปของความปรารถนาดี ในรูปของความเคารพ
เลื่อมใส ศัตรูที่เปดเผยยังเห็นไดงาย ปองกันไดงายมีคนอื่นๆ ชวยปองกัน แต
ศัตรูภายใน ขาศึกภายใน ผูเฒาภายใน ใครเลาจะปองกันได นอกจากตัวของ
ตัวเอง และคนภายในน่ันแหละชวยกันปองกัน

ขาพเจาขอฝากไวเพียงเทานี้กอน



“ขอใหเรามาชวยกันถมสวนที่พรองใหเต็ม
เกล่ียสวนที่พอกพูนนูนเนินใหลงไปสูที่ลุมบาง

สังคมของเราจะนาอยูขึ้น

ขอใหเราทําบุญอยางฉลาดและประหยัด”
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มเีรือ่งเลาไวในโพธริาชกมุารสตูร (๑๓/๔๔๒/๔๘๘) วาโพธริาชกมุารสราง
ปราสาทใหมตองการทําบุญขึ้นปราสาทโดยอาราธนาพระผูมีพระภาคเจา
พรอมดวยภิกษุสงฆไปเสวยและฉันที่ปราสาทเพื่อเปนสิริมงคล ทรงใหปู
ผาขาวเปนทางยาวต้ังแตพื้นปราสาทลงมาจนถึงบันไดขั้นสุดทาย (นับจากบน,
นับเปนบันไดขั้นแรกถานับจากลาง)

เมื่อถึงเวลาก็เสด็จมายืนตอนรับพระผูมีพระภาค กราบทูลขอใหทรง
เหยียบผาขาวท่ีปูไวถึง ๓ ครั้ง แตพระศาสดาทรงน่ิงเสีย ไมทรงเหยียบ ทรง
เหลียวดูพระอานนท

พระอานนทจึงทูลโพธิราชกุมารวาขอใหเก็บผาเสีย พระผูมีพระภาคเจา
ไมทรงเหยียบผาขาว เพื่อทรงอนุเคราะหผูที่เกิดมาภายหลัง

ในพระวินัยปฎก จุลวรรค ขุททกวัตถุขันธกะ (๗/๔๙/๑๒๒) เลาเรื่อง
ไวทํานองเดียวกัน



๔๐
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

ตางพยัญชนะกันเพียงตัวเดียวคือ ในโพธิราชกุมารสูตรใชคําวา ปจฺฉิมํ 
ชนตํ ตถาคโต อปโลเกติ แปลวา พระตถาคตทรงแลดูคนที่เกิดมาภายหลัง

สวนในพระวินัยปฎก ใชคําวา ปจฺฉิมํ ชนตํ ตถาคโต อนุกมฺเปติ แปลวา 
พระตถาคตทรงอนุเคราะหคนที่เกิดมาภายหลัง

แตความหมายจะเหมือนกันคือ ทรงทําไวเปนแบบอยางแกคนภายหลัง 
ทํานองเดียวกับท่ีพระมหากัสสปถือธุดงคอยูปา และรับเฉพาะบังสุกุลจีวร
เปนตน เมื่อพระผูมีพระภาคตรัสใหอยูในบานเมืองเสียบาง รับจีวรท่ีมีผูนํา
มาถวายเสียบางเพราะแกแลว พระมหากัสสปทูลวา เพื่ออนุเคราะห (คือ
ทําไวเปนแบบอยางแกคนรุนหลัง)

เมื่อสตรีนางหนึ่งมาใกลชิดปรนนิบัติทานดวยการกวาดบริเวณกุฏิ
ตั้งนํ้าฉัน นํ้าใชไวให พอทานทราบ ทานก็ไลไป แมเขาจะรองไหครํ่าครวญ
แตทานก็ไมยอม

ทานบอกวา เกรงวาพระธรรมกถึกรุนหลังจะนั่งเทศนยกตัวอยางทานวา 
แมพระมหากัสสปก็มีผูหญิงมาปรนนิบัติรับใชใกลชิด (ไมตองถึงขั้นติดตามไป
ทุกหนทุกแหงเปนเวลาหลายๆ ป)

ทานบอกวา “การทําบุญเปนหนาที่ของผูตองการบุญก็จริง แตการ
สํารวมระวังก็เปนหนาที่ของพระ”

ทานตองทําหนาที่ของพระใหสมบูรณ

กลับมาพูดเรื่องการเหยียบผาขาวตอ พระพุทธเจาทรงอาศัยเหตุที่
เกิดขึ้น ณ ปราสาทของโพธิราชกุมาร จึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา



๔๑
อ. วศิน อินทสระ

“ภิกษุไมควรเหยียบผาขาว ภิกษุใดเหยียบเปนอาบัติทุกกฏ” (ทุกกฎ
แปลวา ไมดี, ไมงาม , ไมสมควร)        (วิ. ๗/๔๙/๑๒๓)

ตอมาหญิงคนหนึ่งไมมีครรภนิมนตภิกษุทั้งหลายแลว ปูผาขาวให
เหยียบ แตภิกษุเกรงผิดพระพุทธบัญญัติจึงไมเหยียบ แมจะออนวอนวา
เพื่อเปนมงคลก็ไมเหยียบ

หญิงน้ันติเตียนวา เขาออนวอนใหเหยียบเพื่อเปนมงคลก็ไมยอมเหยียบ

ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องน้ันแดพระผูมีพระภาคเจา

พระพุทธองคทรงอนุญาตวา “คฤหัสถตองการมงคล ออนวอนให
เหยียบ ใหภิกษุเหยียบผาขาวได” (เลมเดียวกันขอ ๑๒๔)

ตอมาอีก ภิกษุไมกลาเหยียบผาเช็ดเทา (สีขาว) แมจะลางเทาดีแลว
พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหเหยียบไดหรือเช็ดได (เลมเดียวกันขอ ๑๒๕)

พิจารณาตามพุทธจริยาแลวจะเห็นวาไมประสงคจะทรงเหยียบและทรง
หามภิกษุทั้งหลายมิใหเหยียบผาขาว เพื่อปองกันรอยเปอนติดผาดูสกปรก
ไมงาม

ตามมาดูขอความในวินัยมุข (ตําราพระวินัย) สมเด็จพระมหาสมณ
เจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงรจนาไว (เลม ๒ กัณฑที่ ๑๔) วาดวย
จริยาวัตร

“ขอ ๑ มีหามไมใหเหยียบผาขาวท่ีเขาลาดไวในท่ีนิมนต... (ทรงเลาเรื่อง
โพธิราชกุมาร)... แลวทรงแสดงพระมติวา “พระองคไมทรงเหยียบนั้นเพื่อที่
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จะไมทําเปรอะเปอนกระมัง ในบัดนี้เขาปูผาขาวเปนอาสนะที่พระนั่ง พระผู
ไมระวังกิริยา เหยียบยํ่าผานั้นเปนรอยเปอน แสดงใหเห็นความสกปรก ไมรูจัก
รักษามารยาทของพระ นาเกลียดอยูแมพระพวกเดียวกัน จะนั่งลงก็นาขยะ
แขยง ผลแหงความไมรักษามารยาทในปจจุบัน สอใหเห็นมูลแหงการหาม
นี้ชัด เพราะฉะนั้นควรระวังเพื่อจะไมเหยียบยํ่าผาอาสนะขาวที่ปูไวสําหรับนั่ง 
เปนแตนั่งอยางเดียว สวนผาท่ีปูไวสําหรับยืนในการมงคล และผาสําหรับ
เช็ดเทาที่ลางแลวยังเปยก เหยียบได ไมหาม  (วินัยมุขเลม ๒ หนา ๖๖-๖๗)

ลองเปดดูคําอธิบายของพระอรรถกถาจารยใน อรรถกถา โพธิราช
กุมารสูตร ทานเลาวา พระผูมีพระภาคเจาทรงรําพึง ณ เชิงบันไดปราสาทวา
โพธิราชกุมารทําสักการะใหญอยางนี้ ตองการอะไร ก็ทรงทราบวาตองการ
พระราชโอรส

พระราชกุมารทรงทราบมาวา ผูทําสักการะใหญตอพระพุทธเจาแลว
ยอมไดสิ่งที่ตนปรารถนา จึงทรงต้ังพระทัยเสี่ยงทายวา ถาจักไดบุตรพระผูมี
พระภาคจักทรงเหยียบผาขาว ถาไมไดบุตรจักไมทรงเหยียบ

พระศาสดาทรงพิจารณาแลวเห็นวาพระราชกุมารจักไมไดบุตรเพราะ
กรรมเกาที่รวมกันทํากับภรรยาในอดีตชาติ จึงไมทรงเหยียบผา 

(กรรมเกาท่ีวาน้ันคือ เผาไขนกกิน ปงลูกนกและนกใหญในเกาะแหง
หนึ่งในอดีตชาติ)

ลองพิเคราะหดู ถาขอความในอรรถกถาเปนจริง เหตุไฉนพระศาสดา
จึงทรงบัญญัติสิกขาบทหามภิกษุทั้งหลายเหยียบผาขาว
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เรื่องของพระโพธิราชกุมารนาจะเปนกรณีเฉพาะ เหตุไฉนจึงทรงหาม
ทั่วไป นาจะมีพุทธประสงคแนนอนวา ไมตองการใหภิกษุเหยียบผาขาวอัน
เปนเหตุใหผาเปอน ดูไมงาม ไมเหมาะสม

คราวน้ีมาถงึกรณทีีช่าวบานออนวอนใหเหยยีบเพือ่เปนมงคลทรงอนุญาต
ใหเหยียบได สาเหตุมาจากหญิงคนหน่ึงติเตียน เม่ือพระไมยอมเหยียบ

ในพระวินัยบอกดวยวาหญิงนั้นไมมีครรภ จะเปนไปไดหรือไมวานาง
ตองการใหพระเหยียบ เพื่อนางจะไดมีครรภหรือเปนการเส่ียงทายเชน
เดียวกับพระโพธิราชกุมาร

กลับมาพิจารณาขอความในอรรถกถาโพธิราชกุมารสูตรใหม มีตอน
หนึ่งนาสนใจ ทานเขียนไววา

“พระศาสดาทรงดําริวา ถาเราเหยียบผา พระราชกุมารจะเขาพระทัย
ผิด ถือผิดไดวา “เสียงเลาลือกันวาผูที่ทําสักการะแดพระพุทธเจาทั้งหลาย
แลวยอมไดสิ่งที่ตนปรารถนา เราเองไดกระทําบุญเปนอันมาก แตไมไดบุตร
คําเลาลือนั้นไมเปนจริงเลย”

แมพวกเดียรถียทั้งหลายก็จะติเตียนวา “สิ่งที่ควรทําของสมณะเหลานี้
ไมมีหรือ จึงเท่ียวเหยียบย่ําผานอยไปอยูอยางน้ี” อนึ่ง ในบัดน้ีภิกษุเปนอัน
มากรู จิตของผู อื่น เม่ือทราบวาควรเหยียบก็เหยียบ เมื่อทราบวาไมควร
เหยียบก็ไมเหยียบ แตในอนาคตผูมีอุปนิสัยเชนนั้นมีนอย

เมื่อภิกษุเหลานั้นเหยียบผา ถาสิ่งที่ชาวบานปรารถนาสําเร็จก็ดีไปแต
ถาไมสําเร็จ เขาก็จักเดือดรอนและติเตียนวา เม่ือกอนน้ี บุคคลทําบุญในหมู
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ภิกษุแลวยอมไดสิ่งที่ตนปรารถนา แตมาบัดนี้หาเปนเชนนั้นไม ภิกษุเมื่อกอน
สมบูรณดวยคุณธรรม ภิกษุพวกนี้ในบัดน้ี ไมอาจทําตนใหสมบูรณดวย
คุณธรรมได”

พิจารณาตามน้ีแลว เรื่องการเหยียบผาขาวของภิกษุดูจะเปนการเส่ียง
ตอหลายๆ เรื่องและพระอัธยาศัยของพระศาสดาก็ดูเหมือนจะไมทรงนิยม
ในการนี้ ไมทรงเหยียบเองและทรงวางเปนระเบียบไวไมใหภิกษุเหยียบ ทรง
ปรับอาบัติทุกกฏ

ตอมาภายหลังจึงทรงผอนปรนอยางขัดไมได ทํานองเดียวกับที่ทรง
อนุญาตใหสตรีบวชเปนภิกษุณี

ในสมัยนี้ ชาวบานที่นิยมใหภิกษุเหยียบผาขาวของตนแลวนําไปบูชา
ดวยถือวาเปนมงคลก็เปนเพียงมงคลภายนอก เปนการตื่นเตนกันไป เปนมงคล
ตื่นขาว ซึ่งพระพุทธเจาทรงหามไวในหลักธรรมอันเปนองคคุณของอุบาสก
อุบาสิกา ทรงสอนใหเชื่อกฎแหงกรรมดีกวาเชื่อมงคลเชนนี้

คณะศิษยของภิกษุผูที่ชาวบานตองการใหเหยียบผาขาวนี้ก็ตองวุนวาย
กับเรื่องการจัดผาขาวไวแจก (หรือจําหนาย?) ใหเพียงพอแกผูตองการ ถา
คนจํานวนมากๆ ก็เปนเรื่องเดือดรอนอยู (ถาไมเพลิดเพลินในการรับเงิน)

คําติเตียนของผูไมเสื่อมใสที่กลาวไวในอรรถกถาวา “สิ่งท่ีควรทําของ
สมณะเหลาน้ีไมมีแลวหรือ จึงเที่ยวเหยียบผานอยไปอยูอยางนี้” ก็จะมีขึ้น
ทุกหนทุกแหงที่ภิกษุนั้นไป

ถาชาวบานเอาไปเก็บไวดวยคิดวา ขลังและศักดิ์สิทธ์ิก็เอียงไปทาง
ไสยศาสตรและสีลัพพตปรามาสคือความเชื่อถือที่งมงาย เขาไปเกี่ยวของ
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กับศีลและวัตรปฏิบัติอันไมถูกตองตามวัตถุประสงคของพุทธศาสนา ซึ่งมุง
ปลดเปลือ้งสิง่เหลานี ้ขดัเกลาจติใจใหปลอยวางสิง่เหลานี ้เพือ่กาวขึน้สูอรยิภมูิ
เปนพระอริยเจา อันควรจะเปนเปาหมายหลักของผูปฏิบัติธรรมและสํานัก
ปฏิบัติธรรม

มิฉะนั้นแลวจะเปนการขัดแยงตัวเองคือทําใหเปาหมาย สิ่งท่ีพูดและ
สิ่งที่ทําขัดแยงกันอยูในตัว เหมือนเราขับรถยนตเรงเครื่องเต็มท่ีแตเอากอนหิน
ใหญไปขวางลอไว รถจะไปไดอยางไร ผูปฏิบัติธรรมควรตองนึกถึงอุปสรรค
ของการปฏิบัติดวย จึงจะไปไดดี เม่ือขจัดอุปสรรคไดแลว

อนึ่ง หญิงสาวที่นําผาขาวผืนนอยไปใหพระเหยียบน้ัน เปนการใกลชิด
กันโดยไมรูตัว และโดยไมจําเปน ถานานๆ ครั้งก็พอทําเนาแตถาบอยหรือ
ทุกวัน เพราะผูตองการมงคลมีทุกวันเชนนี้นากลัวอันตรายแกพรหมจรรย
แหงภิกษุนั้น ยิ่งถาฝายหญิงตั้งใจจะย่ัวดวยแลว การแตงเน้ือแตงตัวก็ยอม
สอไปทางน้ันกลายเปนวิสภาคารมณของพระอยางแนนอน (วิสภาคารมณ  คือ 
อารมณที่เปนขาศึก)

“การเขาเผชิญหนากับอารมณรายท่ีอาจหลบไดน้ันเปนการประมาท
และเสี่ยงอันตรายโดยไรประโยชน สําหรับผูที่กําลังปฏิบัติอยูยังไมถึงท่ีสุด

และเปนการคลุกคลีวุนวายสําหรับผูปฏิบัติถึงท่ีสุดแลว จิตเปนธรรมชาติที่
กลับกลอกไดงาย จึงไมควรปลอยใหเปนโอกาสบอยๆ ควรปองกันไวกอน
ดีกวา การแกภายหลังมักจะแกไมทันหรือเปนการสายไปเสียแลวเสมอ
มีบรรพชิตเปนอันมาก ทั้งในยุคนี้และยุคโนนปรากฏวาไดถึงความวิบัติ เพราะ
ดูหมิ่นตอการปองกันไวกอนน่ีเอง อารมณเหลานั้นแรกๆ พบกันไมเปนของ
แรงราย แตเมื่อเสวนากันบอยๆ เขาก็กลายเปนแรงราย พอไดขณะหรือ
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ชวงเหมาะ ยั้งใจไมทัน ชั่วเวลาเล็กนอยเทานั้นก็กลายเปนอันตรายรายแรงถึง
ที่สุดขึ้น เหตุนั้นการหลบซ่ึงเปนการปองกันจึงดีกวาการแก เม่ือไมจําเปนก็ไม
ควรคบหากับอารมณอันอาจเปนอันตรายนั้นเลย ควรยึดพระพุทธภาษิตท่ี
ตรัสวา “ความประมาทเปนทางแหงความตาย” ไวใหมั่น

(พุทธทาสภิกขุ, ในตามรอยพระอรหันต, ฉบับพิมพ พ.ศ. ๒๕๒๙ หนา ๒๓๑)

เรื่องอื้อฉาวท่ีเกิดขึ้นครั้งแลวคร้ังเลา เรื่องภิกษุกับสตรีนั้นมิใชเพราะ
ความประมาทไมคิดปองกันไวกอนดอกหรือ?

อาจมีผูแยงวาการรับบิณฑบาตจากสตรีจะมิใกลชิดกวาหรือ? ทําไม
จึงมาสนใจแตเร่ืองการเหยียบผาขาว?

ขอนี้ ขอตอบวา การบิณฑบาตเปนนิสัย (สิ่งที่ตองอาศัย) ขอ ๑ ใน
๔ ขอ ซึ่งทานบอกไวตั้งแตวันแรกท่ีอุปสมบทวาควรทํา เพราะเปนการ
แสวงหาอาหารมาเล้ียงชีพ เปนความจําเปนสําหรับภิกษุผูที่ไมมีโยมเล้ียงดู
ถามีโยมเลี้ยงดูจะไมออกบิณฑบาตก็ได ไมอาบัติ และในการออกบิณฑบาต
นั้นทานสอนไววาใหเดินไปดวยอาการสํารวมมองไปขางหนาเพียง ๔ ศอก
มีนัยนตาทอดลงตํ่า เมื่อมีผูมาใสบาตรใหมองดูแตในบาตร ไมพึงมองหนา
ทายก ทายิกา (โดยเฉพาะทายิกา) (น จ ภิกฺขาทายิกาย มุขํ โอโลเกตพฺพํ) 
(๗/๒๓๕/๔๒๙) เปนการตัดหนทางท่ีจะติดตอทอดสะพานซ่ึงกันและกัน

แตการเหยียบผาขาวยอมตองมองดูหรืออาจทักทายผูใหเหยียบเปน
การแสดงน้ําใจใหเขาปลื้มใจย่ิงข้ึน ประทับใจยิ่งขึ้น เปนเหตุใหวนเวียนตามหา
ทางใกลชิดสนิทสนม เปนอันตรายแกพรหมจรรยในโอกาสตอไป
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ดวยเหตุนี้ พระอานนทจึงอธิบายแกโพธิราชกุมารวา “พระผูมีพระภาค
ไมทรงเหยียบผาขาวเพราะทรงคิดอนุเคราะหบุคคล (คือภิกษุ) ที่เกิดมาภาย
หลัง เพ่ือใหถือเปนเยี่ยงอยางในการไมเหยียบ”

โดยนัยที่กลาวมา จึงพอสรุปไดวา เดิมที่เดียวมีพุทธประสงคไมให
ภิกษุเหยียบผาขาว ถึงกับทรงปรับอาบัติไว ตอมาทรงผอนปรนใหเหยียบได
เมื่อมีผูขอรอง แตจะไมเหยียบก็ได

เหมือนทรงอนุญาตใหภิกษุฉันเนื้อสัตวที่พนจากขอหาม ๓ อยางแต
ใครจะไมฉันเลยก็ได แมมีผูขอรองใหฉันก็บอกเขาวาอาตมาฉันมังสวิรัติ ก็
ไมมีใครวาอะไร ทายกทายิกาก็จัดอาหารมังสวิรัติใหฉันไดทุกวัน นาจะทําได
ยากกวาการไมเหยียบผาขาวเสียอีก ทรงอนุญาตธุดงค ๑๓ ขอ แตภิกษุ
จะไมถือเลยสักขอก็ได

ขาพเจาคงตองขอยุติเรื่องนี้ไวเพียงเทานี้กอนและตองกราบขออภัย
อยางสุดซึ้งตอบุคคลทุกฝายโดยรอบดาน หากเปนการกระทบกระเทือนใจ
ผูใดบาง ขาพเจามีเจตนาดีตอบุคคลทุกฝาย ความตองการที่จะใหชาวพุทธ
เราเขาใจพุทธศาสนาโดยถองแท เปนแรงผลักดันใหขาพเจาเขียนเร่ืองอัน
เปนปรากฏการณทางสังคมออกมาในระยะนี้ แมขาพเจาจะเสียใจอยูบาง
แตคิดวาถาหากเปนประโยชนแกชาวพุทธโดยสวนรวม ขาพเจาก็พอใจและ
นาจะคุม

อนึ่ง ขาพเจารูสึกไมสะดวกใจอยูบางที่ทําตนเปนเสมือนเที่ยวสั่งสอน
ผู อื่น ทั้งๆ ที่ตนเองก็ยังไมสมบูรณพรอม แตความปรารถนาดีตอพี่นอง
ชาวพุทธซึ่งมีอยู ในขาพเจาตลอดมา (ขาพเจามิไดคิดวาคนอื่นๆ จะไมมี)
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นั้นทําใหขาพเจาตองขมความรูสึกนั้นเสียแลวทําไป หากเปนโทษขาพเจาก็
ยินดีรับโทษนั้น แตเจตนารายตอผูใดกลุมใดนั้นไมมี ขาพเจาใครขอรอง
วิงวอนชาวพุทธท้ังหลายใหหันมาสนใจการทําบุญกุศลในแนวสังคม

สงเคราะหกันใหมากข้ึน อยามัวหลงใหลในการทําบุญดวยตองการผลบุญ

ใหญใสตนแตทําใหพระลําบากโดยรูเทาไมถึงการณ ไมเหลียวดูคนยาก

คนจนหรอืขดูรดีมาจากคนจน แลวมาพอกพูนใหผูที่ลนแลวลนอีกนักเลย

ขอใหเรามาชวยกันถมสวนทีพ่รองใหเต็ม เกล่ียสวนทีพ่อกพนูนนูเนนิ

ใหลงไปสูทีลุ่มบาง สงัคมของเราจะนาอยูขึน้ ขอใหเราทาํบญุอยางฉลาดและ

ประหยัด

การที่เราทําตนใหเปนคนดีมีศีลมีธรรมแมจะทําบุญใหทานแกคนไมดี 
(ทุศีล) ก็ยังไดบุญมากกวาการท่ีเราเปนคนไมดี ไมมีศีลธรรมแลวทําบุญใน
ผูมีศีลธรรม แตถามีศีลธรรมดวยกันทั้ง ๒ ฝายยอมดีกวายอมมีผลมากกวา

(บางตอนจากทักขิณา วิภังคสูตร ๑๔/๔๖๒/๗๑๙)

อนึ่ง หากตองการไปเกิดในภพภูมิใดก็อบรมตนใหพร่ังพรอมดวยธรรม
๕ ประการ คือศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญา ก็สามารถกําหนดการไป
เกิดไดทุกแหงที่ตนตองการ แมปรารถนาความส้ินอาสวะก็ยอมได

(นัยสังขารูปปตติสูตร ๑๔/๒๑๗/๓๑๘-๓๓๒)

ที่พูดนี้ไมไดหมายความวาไมควรทําบุญกับพระสงฆผูมีศีล แตหมาย
ความวาใหทําบุญกับทานโดยที่อยาใหทานลําบาก อยาใหทานเสียเวลามาก
อยาใหทานเสียระเบียบวินัยเพียงเพราะเราอยากไดบุญจากทาน เราอยากได
บุญมากเพียงใด เราสามารถทําไดโดยการอบรมคุณธรรมตางๆ ใหเกิดข้ึน
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ในตน ไปไดดี ไปไดเร็ว มีเรื่องวุนวายนอยมีความสงบมาก สามารถไดรับรส
แหงปติสุขที่เห็นไดในปจจุบัน

เพ่ือเปนแรงจูงใจใหพวกเราทําบุญในแนวสังคมสงเคราะหกันให

มากขึ้น ขอนําเอาขาวอันนาสลดใจในหนาหนังสือพิมพ (ขาวสด วันที่ ๑๗ 

ก.พ. ๒๕๓๗) มาใหอานอีกคร้ังหนึ่ง ดังนี้ :-

๒ ด.ช. หิวสุดฯ กิน “แมว” สดๆ 

จับบีบคอดูดเลือด! แกอดตาย

สุดสลด ๒ หนูนอยพี่นองทนความหิวโหยไมไหว จับลูกแมว ๓ ตัว
กัดคอดูดเลือดกินประทังชีวิตหนาที่วาการอําเภอเมืองหนองคาย ทามกลาง
ความสมเพชของผูคน รํ่าไหในสภาพเน้ือตัวเป อนเลือดคาวคลุง หลังตร.
คุมตัวมาสอบ เผยครอบครัวสุดรันทด พอติดกัญชา แมติดเหลา เลี้ยง
ทิ้งๆ ขวางๆ ปลอยใหหากินตามกองขยะ กอนกินเลือดเห็นลูกแมวอยูใน
กลอง หลังจับมาเลนเกิดอาการหิวจนตองกัดคอดูดเลือด ตร.ฟงถึงอึ้ง
ระดมกําลังออกติดตามพอแมมารับตัว พรอมหาทางชวยเหลือดวน

๒ พี่นองทนหิวโซไมไหวกัดคอแมวกินเลือดเปนอาหารประทังชีวิต
ครั้งน้ี เปดเผยเม่ือเวลา ๑๔.๐๐ น. วันที่ ๑๖ กุมภาพันธ ร.ต.อ.บัญชา ศรีอนันต 
รอยเวร สภ.อ.เมืองหนองคาย ไดรับแจงมีเด็กชายวัย ๗-๘ ขวบ ๒ คน
กําลังทารุณสัตวกัดคอลูกแมว ๓ ตัว ทั้งเปนและดูดเลือดกินสดๆ ตอหนา
ขาราชการและประชาชนท่ีมาติดตอราชการบริเวณหนาท่ีวาการอําเภอเมือง
หนองคาย ถ.ประจักษ จงึรดุไปตรวจสอบพบ ๒ พีน่องช่ือ ด.ช.โตง (นามสมมุต)ิ 
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อายุ ๗ ป และด.ช.กาว (นามสมมุติ) อายุ ๘ ป เปนลูกชายของนายแดง
และนางเข็ม ไมทราบนามสกุล อาศัยอยูในบานไมมีเลขท่ี ขางสํานักงานไร
ยาสูบ ถนนมีชัย อ.เมืองหนองคาย

ภายหลังพบเจาหนาที่ ด.ช.โตงผูเปนพี่ชายเผยถึงชีวิตสุดลําเค็ญวา
นับแตจําความได รูแตวาพอติดกัญชา แมติดเหลา ไมไดประกอบอาชีพอะไร
ไดแตเก็บสิ่งของตามกองขยะขายประทังชีวิตไปวันๆ เพราะความยากจน
ขนแคน นอกจากจะไมไดเรียนหนังสือเหมือนคนอื่น แตละวัน ๒ พี่นอง
ตองตะลอนคุยหาส่ิงของในกองขยะมาขาย ไดเงินวันละประมาณ ๑๐ บาท
ก็ตองนําไปใหพอแม ซึ่งปลอยใหพวกตนหากินกันตามลําพัง ทั้งที่ไมมีเงิน
ติดตัวสักสลึงเดียว

ด.ช.โตง เลาตอไปวา เมื่อตอนเที่ยงกอนหนานี้ไปพบกลองลูกแมว
๓ ตัว ถูกทิ้งในกองขยะใกลสนามกีฬาจังหวัด ขางๆ ที่วาการอําเภอเมือง
หนองคาย จึงนําลูกแมวเหลานั้นมาเลน แตเนื่องจากทนความหิวโหยติดตอกัน
มาหลายวันไมไหวจึงตัดสินใจชวนนองชายกัดคอแมว ดูดเลือดกินเปนอาหาร
ประทังชีวิต

ผูสื่อขาวรายงานวา สภาพเด็กทั้งสองคนขณะใหการ ตางรํ่าไหเพราะ
กลัวถูกจับกุม หนาตาตลอดจนเส้ือผาเปรอะเปอนไปดวยเลือดแมว สงกลิ่น
เหม็นคาวไปทั้งหองรอยเวร เปนที่นาเวทนาและนาสะเทือนใจแกผูพบเห็น
เปนยิ่งนัก หลังสอบปากคํา ร.ต.อ.บัญชาจึงสงเจาหนาท่ีออกติดตามหาตัว
พอแมเพ่ือใหมารับตัวเด็ก และจะไดดําเนินการชวยเหลือตอไป”
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ในสังคมไทยเรา เด็กและผูใหญที่อดอยากหิวโหย ไมมีเสื้อผาใชสอย
สวมใส ก็ยังมีอยูเปนจํานวนมาก แผกระจายอยูทั่วประเทศ ถาเราหม่ันคิดถึง
คนพวกนี้บอยๆ เราจะฟุมเฟอยไมลง การที่จะเอาผาดีๆ มาตัดเปนชิ้นเล็กช้ิน
นอย เพื่อใหพระเหยียบแลวเอาไปบูชา กับการท่ีเอาผาดีๆ ทั้งผืนโดยไมตอง
ตัดไปใหเด็กยากจนในชนบทใชสอยอยางไหนจะนาทํากวากัน ขอใหคิดดูเถิด

การทําบญุใหทาน ควรนึกถึงความสูญเสยีทางเศรษฐกิจโดยสวนรวม 

และนึกถึงทรัพยากรของชาติดวย หลักการประหยัดคือการไมใหสูญเปลา

เราเสื่อมโทรมทางเศรษฐกิจและสูญเสียทรัพยากรของชาติมามากตอมาก
ในอดีต เพราะเรามองใกลและมองเห็นแตความสมปรารถนาของตน คนอื่น
จะเปนอยางไรก็ชางเขา การพัฒนาไมเปนไปในทางอเนกสัมพันธ คือไม
บูรณาการ (integral*) เหมือนรางกายของคนที่ไมสมสวน เชน ตัวใหญ
ขาเล็ก สรางความทุกขยากลําบากใหกับขาเปนนักหนา ในที่สุดขาก็เดิน
ไมไหว จึงพลอยลําบากไปหมดทั้งตัวเหมือนสังคมไทยทุกวันนี้ ทั้งสังคมโลก
และสังคมศาสนา รีบชวยกันแกไขเถิด

ทางแกไขกค็อื ชวยกันปรบัปรงุชาวพทุธใหเปนสมัมาทฏิฐิ ใหมทีศันคติ
ที่ถูกตองตอหลักธรรมอันเปนแกนแทแหงศาสนาของตน ฯลฯ

*บูรณาการหรืออเนกสัมพันธ (Integral : necessary to the completeness of the whole)



“ปญหาเรื่องการลอกบทประพันธของผูอื่นมาเปนของตน
ซึ่งเปนการละเมิดลิขสิทธิ์อันเปนทรัพยสินทางปญญานั้น

เปนการผิดกฎหมายลิขสิทธิ์ ถาภิกษุเปนผูทําจะผิดวินัยระดับใด”
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ปญหาเร่ืองการลอกบทประพันธของผูอื่นมาเปนของตน ซึ่งเปนการ
ละเมิดลิขสิทธิ์อันเปนทรัพยสินทางปญญาน้ัน เปนการผิดกฎหมายลิขสิทธิ์
ถาภิกษุเปนผูทําจะผิดวินัยระดับใด

เร่ืองน้ีไดรับการวิพากษวิจารณอยางกวางขวาง โดยเฉพาะในวง
วิชาการท้ังฝายพระและคฤหัสถ ความเห็นแตกเปน ๒ ฝาย คือเห็นวาผิด
กับไมผิด

บางทานพูดเปนทํานองวา ถาการคัดลอกบทประพันธหรือบทกวีของ
ผูอื่น แลวลงชื่อตน เปนความผิดสําหรับภิกษุแลว การที่ทานเอาธรรมะของ
พระพุทธเจาไปเทศนาส่ังสอนประชาชนจะมิเปนการขโมยทรัพยสินทาง
ปญญาของพระพุทธเจาไปดวยหรือ? ทานเห็นวาไมผิด

ขาพเจาขอแสดงความคิดเห็นดังตอไปนี้
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เรื่องนี้หลักความจริงมีอยูวา ใครก็ตามเอาคําสอนของพระพุทธเจา

มาพูดแลวไมบอกวาเปนของพระพุทธเจา เชนคดัลอกพระพุทธพจนมาแลว

ไมบอกวาเปนพระพุทธพจน แตกลับบอกวาเปนของตน ผูนั้นช่ือวาขโมย

พระธรรม ซึ่งเปนทรัพยสินทางปญญา พระพุทธเจาทรงถือเชนนั้นจริงๆ ใน
สมัยพุทธกาลก็คงจะเคยมีการขโมยพระธรรมกันข้ึนแลว เปนเหตุใหพระผูมี
พระภาคเจาตรัสถึงภิกษุมหาโจร ๕ จําพวกคือ

๑. ภิกษุผู อยากไดบริวารท้ังบรรพชิตและคฤหัสถเปนรอยเปนพัน
หอมลอม รํ่ารวยดวยปจจัย ๔ เที่ยวไปในคามนิคมชนบท ราชธานี

๒. ภิกษุผูเรียนพระธรรมวินัยของพระตถาคตแลว อางวาเปนของตน

๓. ภิกษุผู ประทุษรายภิกษุอื่นผู ประพฤติพรหมจรรยบริสุทธิ์ด วย
อพรหมจรรยอันไมมีมูล โจทกถึงอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูล เปนการใส
ความแทๆ (คําวา มีมูล หมายถึง (๑) เรื่องที่ไดเห็นเอง (๒) เรื่องที่ไดยินเอง
หรือมีผู บอกและเชื่อวาเปนจริง (๓) รังเกียจโดยอาการ เชน ของหายไป
พบในที่อยูของผูนั้น – (วินัยมุขเลม ๒ หนา ๑๔๔, สมเด็จพระมหาสมณเจา 
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส)

๔. ภกิษเุอาครภุณัฑของสงฆ เชน ทีด่นิ สวน สิง่กอสราง เตยีง ตัง่ ฯลฯ 
ใหแกคฤหัสถเพ่ือเอาใจเขา (คงจะรวมเงินของสงฆคือเงินวัดในสมัยนี้ดวย)

๕. ภิกษุพูดอวดอุตริมนุสธรรมอันไมมีจริงในตน จัดเปนยอดมหาโจร 
เพราะเหตุไร? เพราะเธอบริโภคกอนขาวของชาวเมืองดวยการขโมยกิน
(เถยฺยาย โว ภกิขฺเว รฏฐปณโฺฑ ภตุโฺต) (อตุริมนุสสธรรม หมายถึง ฌาน วโิมกข 
สมาธิ สมาบัติ มรรค ผล โดยที่สุดแมพูดวาขาพเจายินดีพอใจอยูในที่สงัด)
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พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอไปวา

“ภิกษุใดตนเองเปนอยางหน่ึงแตแสดงอาการใหคนอ่ืนรูอีกอยางหน่ึง 
(อาการแหงมายา-เจาเลห) การบริโภคปจจัย ๔ ของเธอเปนการขโมยบริโภค 
เปนเชนเดียวกับนายพรานผูลอลวงดักสัตวกิน มีภิกษุจํานวนมากผูมีกาสาว
พัสตรพันคอแตเปนผูมีธรรมทราม ไมสํารวม ยอมเกิดในนรกเพราะบาปกรรม
นั้น ผูทุศีลไมสํารวมบริโภคเหล็กที่รอนเปนเปลว ยังดีกวาบริโภคกอนขาวของ
ชาวเมอืง”            (ว.ิ มหา. เลม ๑/๑๖๙/๒๓๐)

ดวยเหตุดังกลาวมา เม่ือพระในพระพุทธศาสนาแสดงธรรมทานจึง
ขึ้นตนดวยพระพุทธภาษิตและบอกวาเปนพุทธภาษิต ตอไปเปนการอธิบาย
ขยายความดวยความรูความเขาใจดวยสติปญญาของทานเอง จะอธิบายผิด
หรือถูกเปนเรื่องของทานและเปนเรื่องของคนฟงแตพระพุทธพจนตองคงไว
อยาไดตู มาเปนของตนเปนอันขาด เพราะเปนทรัพยสินทางปญญาของ
พระพุทธเจา

ในการเขียนหนังสือ เม่ือยกพระพุทธพจนมาประกอบการเขียน ผูเขียน
ก็ตองบอกเหมือนกัน ถาจําขอความไดแตจําที่มาไมไดก็บอกเฉพาะขอความ
ถาสามารถหาแหลงที่มาไดก็บอกไวดวย อยางเชนบอกไวในที่นี้ (ขางบนน้ี)
คือ จากพระวินัยปฎก มหาวิภังค เลม ๑ หนา ๑๖๙ ขอ ๒๓๐ (ฉบับบาลี)
ทานท่ีอานบาลีไมไดก็อานฉบับหลวงเปนภาษาไทย หนาไมตรงกับฉบับบาลี
แตเลมและขอจะตรงกัน

ผู เขียนเองถูกขโมยทรัพยสินทางปญญาบอยๆ เหมือนกัน นักจัด
รายการวิทยุบางคนเอาไปอานแทบทุกคืน แตไมบอกวาเปนของใคร มีคน
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เขียนจดหมายชมผูอาน เขาก็รับไว ภิกษุบางรูปก็เอาไปอานทางวิทยุแลว
เติมเล็กเติมนอยใหพอเปนภาษาพูด เพื่อพรางใหเห็นวาเปนของตน เปนการ
แอบอาง หลอกลวง (ซึ่งเปนลักษณะหนึ่งของอทินนาทานและเปนมุสาวาท)

ผูหวังความบรสิทุธิแ์หงศีลควรจะเปนคนตรง (อชุปุฏปินโน) ไมคดงอ

ความประพฤติทางกายและวาจา แตถาไมคดไมงอบาง ลาภสักการะก็ไมเกิด
ดังที่พระอรรถกถาจารยไดเคยเปรียบไววา เหมือนคนเอานิ้วมือแหยลงไปใน
หมอขาวตม ถาทําน้ิวตรงๆ ขาวตมก็ไมติดมือข้ึนมา ตองงอนิ้ว ขาวตมจึงจะ
ติดมือขึ้นมา        (อรรถกถาธรรมบทภาค ๓ เรื่องสุดทาย)

“ปฏิปทาของผูหวังลาภเปนอยางหนึ่ง ปฏิปทาของผูมุ งนิพพานเปน
อีกอยางหนึ่ง (เปนคนละอยาง) ภิกษุผูเปนสาวกของพระพุทธเจารูอยางนี้
แลว ไมพึงยินดี ไมพึงเพลิดเพลินในเรื่องสักการะ พึงพอกพูนใหมากซึ่งความ
วิเวก”              (เลม ๒๕/๒๔/๑๕)

เรื่องการเอาวรรณกรรมของผูอื่นไปเพื่อการเผยแผศาสนานั้นทําได
และเจาของวรรณกรรมก็คงยินดี ถาผูเอาไปหรือทางวัดไดขออนุญาตเจา
ของและเจาของอนุญาตแลว รวมทั้งลงชื่อเจาของวรรณกรรมไวดวย ผลงาน
ของผูเขียนเองก็ไดรับเกียรติทํานองนี้อยูเนืองๆ ทั้งเอาไปพิมพซํ้า ทําเทป
ทําวีดีโอ ก็ไมมีปญหาอะไร แตก็มีบางเหมือนกันที่ทําแลวบอกภายหลัง แต
ที่สําคัญคือใหรู วาเปนของใคร

ผูบวชแลว ยอมไมถือเอาของๆ ผูอื่นที่เขาไมไดให ดวยจิตคิดจะขโมย 
(อทินนาทาน) ไมใชถือเอาโดยวิสาสะของคนที่คุนเคยกัน ดวยมั่นใจวาถือเอา
แลวเจาของจักพอใจ ไมถือเอาของๆ ผูอื่นดวยอาการขโมย โดยที่สุดแมแต
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เสนหญา (อนฺตมโส ติณสลากํ อุปาทาย) ภิกษุใดถือเอาของท่ีเขาไมไดให
ราคาบาทหน่ึงหรือเกินกวาหน่ึงบาท ภิกษุนั้นไมเปนสมณะ ไมเปนเช้ือสาย
พระศากยบุตร (อสฺสมโณ โหติ อสกฺยปุตฺติโย) เหมือนใบไมเหลืองหลน
จากขั้วแลวไมอาจกลับเปนเขียวสดไดอีก”*

พระสงฆในพุทธศาสนามีวินัยบัญญัติละเอียดลงไปจนถึงกับตองประเคน 
คือมอบถวาย ใหเห็นๆ วาไดถวายแลวจริง ประเพณีวินัยขอนี้ไดสรางศักดิ์ศรี
ใหกับภิกษุสงฆในพุทธศาสนาเปนอันมาก แตฆราวาสบางคนก็รู สึกรําคาญ
เม่ือไปเล้ียงพระท่ีมีอาหารมากๆ พระเองบางรูปก็เครงในเร่ืองนี้จนนารําคาญ
เหมือนกัน เชน เมือ่เขาประเคนอยางหน่ึงแลว เอือ้มมือไปหยิบอยางอ่ืนประเคน
มือไปกระทบกับสิ่งที่ประเคนแลวโดยไมไดเจตนาก็บอกใหเขาประเคนใหม
ความเกินพอดีในพระบางรูป บางพวก กอความเดือดรอนแกตนและผูอื่น
อยูเนืองๆ อันที่จริง ความพอดีนั้นดีเสมอ (มตฺตยฺุตา สทา สาธุ)

ขอยอนไปวิเคราะหของท่ีทําใหภิกษุผู ลักเปนปาราชิกตอไป ที่ว า
๑ บาท (เปนเงินตรา) ราคาเทา ๑ บาท หรือเกิน ๑ บาท (ปาทารหํ วา
อติเรกปาทํ วา) เล็งวาเปนสิ่งของซึ่งจะตองตีราคา

คําวา ๑ บาท ในสมัยพุทธกาลนั้น ๕ มาสก เปน ๑ บาท ๔ บาทเปน
๑ กหาปณะ คิดเปนมาตรทองคํา คือ ทองคําหนัก ๔ เมล็ดขาวเปลือก =
๑ มาสก ๕ มาสก = ๑ บาท เพราะฉะน้ัน ๑ บาท จึง = ทองคําหนัก ๒๐
เมล็ดขาวเปลือก ๒๐ x ๔= ๘๐ ทองคําหนัก ๘๐ เมล็ดขาวเปลือก ๑ กหาปณะ 
เปนราคาเงินไทยเวลาน้ีเทาใด ๑ บาทข้ึนไป อันเปนวัตถุแหงปาราชิกนั้นคือ
เปนราคาเงินไทยเทาใด ถาขโมยเงินหรือขโมยของตํ่ากวา ๑ บาท ลงมา

* วินัยปฏก เลม ๑ (มหาวิภังค) หนา ๘๓, ๘๖, ขอ ๘๓, ๘๘, ๘๙
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อาบัติก็ตํ่าลงมา คือ ๒-๔ มาสก เปนอาบัติถุลลัจจัย (หยาบ) ตั้งแต ๑ มาสก 
ลงมาเปนอาบัติทุกกฏ (ไมดีไมงาม , ไมเหมาะไมควร, ทําช่ัว)

เรื่องอาบัติปาราชิกของภิกษุในอทินนาทานสิกขาบทน้ี มีรายละเอียด
และซับซอนมาก ในคัมภีรบาลีอรรถกถาฏีกาย่ิงละเอียดซับซอนเหลือหลาย 
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงรจนาไวโดยยอ
ในวินัยมุข เลม ๑ ผูสนใจโปรดหาอานจากวินัยมุขนั้นเถิด (มีจําหนายที่มูลนิธิ
มหามกุฎฯ หนาวัดบวรนิเวศ กทม.)

เกี่ยวกับเรื่องการถือกรรมสิทธิ์ ทรงรจนาไวตอนหนึ่งวา

“การถือเอาทรัพยเปนอสังหาริมทรัพย (เคลื่อนที่เองไมได-ผูเขียน) 
กําหนดวาถึงท่ีสุด ดวยขาดกรรมสิทธิ์แหงเจาของ ตัวอยางเชนภิกษุกลาวตู
เพื่อจะเอาที่ดินของผูใดผูหนึ่ง เจาของเปนผูมีวาสนานอยเถียงไมขึ้น ทอด
กรรมสิทธิ์ของตนเสีย ภิกษุตองอาบัติถึงที่สุดในขณะนั้น ถาเจาของยังไม
ปลอยกรรมสิทธิ์ ฟองภิกษุในศาลเพื่อเรียกท่ีดินคืน ตางเปนความ แกคดีกัน
ถาเจาของแพ ภิกษุตองอาบัติถึงท่ีสุด (ตามราคาที่ดิน-ผูเขียน) ภิกษุเปน
โจทกฟองความเอง เพื่อจะตู เอาที่ดินก็เหมือนกัน แตคําวา เจาของแพ
ความน้ัน พึงเขาใจวาแพในศาลสูงสุด เปนจบลงเทานั้น เพื่อจํางายควร
เรียกวา ตู (เปนอาการหน่ึงของอทินนาทาน – ผูเขียน)

ทรัพยสินทางปญญาเปนอสังหาริมทรัพย (เคลื่อนที่เองไมได) อยาง
หนึ่ง เชน บทประพันธ บทกวี สิ่งประดิษฐคิดคนที่มาจากความคิดอาน
ของผู มีป ญญา ทางบานเมืองทานมีกฎหมายคุ มครองลิขสิทธิ์หรือขึ้น
ทะเบียนเปนของผูใดผูหนึ่งซึ่งใครจะลวงละเมิดมิได ผิดกฎหมายและผูรูทาน
ติเตียนวา ตูเอาของผูอื่นมาเปนของตน
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ทรัพยสินทางปญญาเปนสิ่งที่ทําใหเกิดขึ้นไดยาก ผู มีปญญาและมี
ความเพียรมากจึงจะทําได ผูอาศัยปญญาและความเพียรของทานแลวควร
ยกยองใหเกียรติทาน ไมควรลบหลูทาน ผูเรียนธรรมวินัยของพระพุทธเจา
แลว อางวาเปนของตน คือตนรูเองคิดเอง พระองคตรัสวา ผูนั้นเปนมหาโจร 
เพราะขโมยทรัพยสินทางปญญาของพระองค ลบหลูพระองค

ภิกษุฉอโกงส่ิงของๆ ผูอื่น ไมวาจะเปนสิ่งใด ถาเปนความกัน เจาของ
สละสิทธิ์ทอดอาลัยเม่ือใด ภิกษุตองอาบัติถึงที่สุด เมื่อนั้นอยาพูดถึงวาฉอโกง
สิ่งใหญสิ่งสําคัญอะไรเลย เพียงไปจับสลากไดของไมคอยดี แอบสับกับของที่
ดีกวาของภิกษุอื่นก็เปนอาบัติปาราชิกได ถาของน้ันมีราคาต้ังแต ๑ บาทข้ึนไป

ทานตองการใหภิกษุเปนผูบริสุทธิ์ในเรื่องนี้จริงๆ ใหนาเคารพนับถือ
เชื่อถือได สมกับที่ชาวบานเคารพกราบไหว เชิดชูเลี้ยงดูปจจัย ๔ มิให
เดือดรอน ทั้งเล้ียง ทั้งเคารพ และไมเคยดุวาหรือเค่ียวเข็ญ ลูกของเขาเอง
ดวยซ้ําไป เลี้ยงดูก็จริงแตก็ดุดาวาได

ดังนั้น พระพุทธองคจึงทรงมีนโยบายมิใหภิกษุสะสมทรัพยสินเงินทอง
แมจะไดมาโดยชอบธรรม ยิ่งเปนของที่เขาไมไดใหดวยแลวแมแตเสนหญา
ก็ไมควรถือเอา (อนฺตมโส ติณสลากํ อุปาทาย)

แตหากเปนผูไมซื่อตรงแลว ไมเอาเสนหญาแตเอาทองคํา ทํามายา
ใหนาเชื่อถือ ดังมีเรื่องเลาไววา

ในอดีตกาล ดาบสผูหนึ่งเปนที่เคารพเลื่อมใสของกุฎมพี (ผูมีทรัพย,
ผูมีอันจะกิน) ครอบครัวหนึ่ง มารับอาหารที่บานกุฎมพีทุกวัน เปนเวลาหลายป 
กุฏมพีไดทองลิ่มมาแทงหนึ่ง นําไปฝากดาบสไว โดยขุดหลุมไวใกลอาศรม
คิดวาปลอดภัยกวาอยูที่บาน
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ตอมาดาบสเกิดความโลภอยากไดทองคําแทง จึงไปบอกลากุฏมพีวา
จะไปอยูที่อื่น เพราะอยูที่นั่นนานแลว ธรรมดานักพรตไมควรอยูที่เดียวนาน
กุฏมพีออนวอนใหอยูดวยความเล่ือมใสแตก็ไมอาจเหน่ียวรั้งไวได ดาบสเดิน
ออกจากเรือนดวยอาการสํารวมเปนพิเศษ กุฏมพีออกมาสง เพิ่มพูนความ
เลื่อมใสย่ิงขึ้น ขอรองใหกลับมาอีกในโอกาสอันควรแลว กลับเขาบานไป

สักครูหนึ่ง ดาบสเดินกลับมา กุฏมพีดีใจ ถามวา ทานมีอะไรจะสั่ง
อีกหรือ? ดาบสบอกวา เม่ือเดินออกไป เสนหญาจากชายคาหลนมาติดอยูที่
ชฎาจึงเอามาคืน ธรรมดานักพรตไมควรถือเอาของผูอื่นแมเพียงเสนหญา
แลวจากไป กิริยาอาการของดาบสไดเพิ่มพูนความเลื่อมใสปติปราโมทยแก
กุฏมพีเปนอยางมาก พรอมอุทานวา

“พระคุณเจาของเรา ชางสํารวมระวังและขัดเกลาดีจริงหนอ”

ขณะนั้นมีบุรุษผู เปนบัณฑิตทานหนึ่งผานมาทางน้ัน เห็นพฤติกรรม
ดาบสแลว ถามกุฏมพีวา ไดฝากอะไรไวกับดาบสบางหรือไม? กุฏมพีตอบวา
ไดฝากทองแทงไวแทงหน่ึง

“ทานรีบตามดาบสไปเถอะ ชาหนอยทองจะหาย”

“ทานคิดอยางนั้นกับพระคุณเจาไดอยางไร?” กุฏมพีถามกึ่งไมพอใจ
กึ่งสงสัยกึ่งกังวล

“เครงเกินเหตุ คงจะซอนความช่ัวไวภายใน เอาความเครงออกบังหนา” 
บัณฑิตตอบ “แตทานรีบไปเถอะ เดี๋ยวไมทันกาล”
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กุฏมพีรีบไป เจอดาบสขุดทองไดเรียบรอยแลว กําลังเตรียมหนีจับได
คาจอบคาเสียม กุฏมพีจึงไดตาสวางข้ึน ไดเห็นแจงในคําของบัณฑิตท่ีเตือน
ใหเขารีบตามดาบสมา และเห็นแจงในคําสอนของนักปราชญที่วา

“เพราะคุนเคย เพราะไวใจ ภัยจึงตามมา

ไมควรไวใจคนที่ไมคุนเคย แมคนที่คุนแลว

ก็ไมควรไวใจนัก (ดูเขาเสียใหดีๆ)

(๒๗/๓๐/๕๗)

ยิ่งคนเห็นแกตัวยิ่งไมควรไวใจอยางย่ิง”

(๒๗/๒๙๐)

คนเห็นแกตัวจะทําทุกอยางเพื่อตัวเขา แมเพียงเพื่อใหเขาสะใจ เขา
สามารถทําบาปไดทุกอยางเพราะความเห็นแกตัว จึงไมควรไวใจยิ่งเขารัก
ถารักอยางเห็นแกตัวก็ยิ่งไมนาไววางใจ ความรักเปนอาคันตุกะอันตราย
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับนักพรตผูประพฤติพรหมจรรยเห็นกันบอยๆ ใกลชิด
สนิทสนมกันบอยๆ ถายังไมเปนอนาคามี ก็อยาเพ่ิงไวใจตัวเอง โยคีผูมีฤทธ์ิ
กลา เหาะเหินเดินอากาศได ก็เคยพลาดมาแลวไมนอย ตัวเราเหาะไดแลว
หรือยัง? ก็เปนนักบวชธรรมดาๆ เพียงแตคิดวาจะบวชไมสึกเทานั้น พอเพียง
ที่จะปองกันตัวเองไดหรือ?
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“ดวงจันทร ดวงอาทิตย มีกําลัง (ในการกําจัดความมืด)

สมณพราหมณก็มีกําลัง (กําลังความอดทนและญาณ)

มหาสมุทรก็มีกําลัง (ในการกักเก็บน้ํา)

แตสตรีมีกําลังมากกวา

มิฉะน้ันแลว ไฉนเลา พระนางจันทวดีราชธิดา จึงสามารถนําพา
โลมสกัสสปฤษีผูมีตบะกลา มาทําพิธีบูชายัญใหพระราชธิดาไดเลา”

(ขอความจากโลมสกัสสปชาดก นวกนิบาต ๒๗/๒๖๑)

พระผูมีพระภาคเจาตรัสเตือนภิกษุผู มีศีล สมบูรณดวยวัตร เปน
พหุสูต ไดสมาธิ อยู ในท่ีสงบสงัด และแมที่ไดเนกขัมมสุข คือสุขเพราะ
ไดอนาคามิผลแลว แตยังไมสิ้นกิเลสโดยสิ้นเชิง วาอยานอนใจ คืออยา
ประมาทเพราะเหตุเพียงไดอยางนี้ๆ แลว 

(๒๕/๕๑/๒๙ ธัมมัฏฐวรรค)

ภิกษุผู มีศีล สมบูรณดวยวัตร ไดสมาธิชอบอยูในท่ีสงัด มักจะเปน
ที่ตั้งแหงศรัทธาเลื่อมใสของมหาชนผูตองการบุญ ลาภสักการะ เงินทอง
จึงมักหลั่งไหลไปสูภิกษุเชนน้ัน พรอมดวยบริวาร เธอผูอันบริวารท้ังบรรพชิต
และคฤหัสถหอมลอมแลว อบอวลไปดวยเสียงสรรเสริญ พินอบพิเทา เทา
ไมถึงดิน มักหลงระเริงไปกับสิ่งเหลานั้น คุณธรรมท่ีไดมาบางในระยะตน
อาจเส่ือมไปแลวแตไมรู  จึงเหลืออยูเพียงเปลือกนอกและของปลอม ดังท่ี
พระพุทธองคตรัสเตือนผูทรงเพศบรรพชิตไววา
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“นรชนจะเปนคนดี เพราะรูปรางผิวพรรณก็หามิได (บางคน) งาม
แตภายนอก ภายในไมสะอาด แตบริวารแวดลอมแลวก็เที่ยวไปในโลกได
(อยางสบาย) บางคน (จริงๆ แลว) มิไดสํารวมหรอกแตแสดงทาเปนผู 
สํารวมอยางดี พรางตาใหเห็นเปนของดี เหมือนหมอดินและมาสกที่ทําดวย
โลหะแตฉาบไลดวยทอง เปนของปลอม จึงไมควรไวใจคนเชนน้ันเพราะได
พบเห็นชั่วครูชั่วคราว”

(ชฏิลสูตร โกศลสังยุตต ๑๕/๑๑๕/๓๕๘)

เมื่อเพลิดเพลินกับลาภสักการะและช่ือเสียงอยูเชนนี้ วันหนึ่งความทุกข
กต็องตามมา เพราะความเพลนิเปนมลูแหงทกุข (นนทฺ ิทกุขฺสสฺ มลู ํ– มลูปรยิาย
สูตร ๑๒/๑๑/๙) ถาไมตองการทุกขก็ตองตัดมูลแหงทุกขคือความเพลิดเพลิน 
ไมมีความเพลิดเพลิน ไมมีทุกข ดังเรื่องสนทนาระหวางพระผูมีพระภาคเจา
กับเทพบุตรทานหน่ึง-

คร้ังหนึ่งพระผู มีพระภาคเจาประทับ ณ อัญชนวัน อันเปนปาเนื้อ
(ปาสงวนพันธุสัตว) ใกลเมืองสาเกต ครั้งนั้น เทพบุตรผูหนึ่งช่ือกกุธะมาเฝา
พระผูมีพระภาค เมื่อลวงปฐมยามแลว ยืนอยู ณ ที่ควรแกตนแลวทูลถามวา

“ขาแตสมณะ, พระองคทรงยินดีอยูหรือ?”

ตรัสถามวา “เราไดอะไรเลา จึงตองยินดี”

เทพบุตร : พระองคทรงเศราโศกอยูหรือ?

พระผูมีพระภาคเจา : เราเสื่อมจากอะไร จึงตองเศราโศก



๖๔
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

เทพบุตร : พระองคไมทรงยินดี และไมทรงเศราโศก
  เลยหรือ?

พระผูมีพระภาคเจา : เปนอยางน้ัน เราไมยินดี และไมเศราโศก

เทพบุตร : พระองคไม มีทุกข บ างเลยหรือ ความ
  เพลิดเพลินไมมีบางหรือ ประทับนั่งอยูแต
  พระองคเดียว ไมทรงเบื่อหนายบางหรือ?

พระผูมีพระภาคเจา : เราไมมีความทุกขเลย ความเพลิดเพลิน
  ก็ไมมี อน่ึง เม่ือเราน่ังอยูแตผูเดียว ความ
  เบื่อหนายก็มิไดครอบงําเรา

เทพบุตร : ทําไมจึงเปนเชนนั้นได ?

พระผูมีพระภาคเจา : ความเพลิดเพลินยอมมีแกผูมีทุกข
  ความทุกขยอมมีแกผูเพลิดเพลิน
  ผูเปนภิกษุยอมไมมีทั้งความเพลิดเพลิน
  และความทุกข
  ทานจงรูอยางนี้เถิด

เทพบุตร : นานหนอ ขาพระองคจึงจะได พบเห็น
  ภิกษุผูลอยบาป เย็นสนิทแลว ไมมีความ
  เพลิดเพลิน  ทั้งไม มีทุกข และขามพน
  ตัณหาในโลกเสียได

    (พระไตรปฎกเลม ๑๕ ขอ ๒๖๖-๒๗๒)
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ครับ นานหนอ จะไดพบเห็นภิกษุผูลอยบาปไดแลว เย็นสนิทแลวไมมี
ความเพลิดเพลิน ทั้งไมมีทุกข และขามพนตัณหาในโลกเสียไดอยางที่เทพบุตร
กลาว

ขาพเจาขอทําอัญชลี อภิวาทตอภิกษุเชนนั้น และขอติเตียนภิกษุ
ผู เกลือกกลั้วไปดวยบาป เรารอน แสหาแตอารมณอันเพลิดเพลินในโลก
ขาพเจาขอทําอัญชลีตอสงฆผูบริสุทธ์ิ ขอติเตียนภิกษุบางพวกเทานั้น



“การใหหญิงแกชาย ใหชายแกหญิง เพื่ออยูดวยกัน เพื่อสืบพันธุ

มองในสายตาพระอริยะ ทานเห็นวา เปนการใหทุกขแกกัน

แมจะมองเห็นเปนความสุขเบื้องตน แตเปนทุกขในกาลตอมา”
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๑. ใหมหรสพเปนทาน (สมฺมชฺชทานํ)

๒. ใหนํ้าเมา (มชุชทานํ)

๓. ใหหญิงแกชายอยูดวยกัน (อิตฺถีทานํ)

๔. ใหพอโคแกแมโคเพื่อสืบพันธุ (อุสภทานํ)

๕. ใหจิตรกรรมเกี่ยวกับเมถุนสังโยค คือภาพเสพกาม (จิตฺตกมฺมทานํ)

(จากสารัตถสังคหะ แปล หนา ๔๖๑ อางคัมภีรบริวาร)

ขออธิบายตามความเห็นสวนตัวดังนี้ :-

๑. การใหมหรสพเปนทานน้ัน แมทางโลกเขาจะนิยมกันวาเปนการให
ความบนัเทงิเรงิรมยแกผูอืน่ จงึนยิมจดัมหรสพในงานตางๆ สนองความตองการ
ผูมาในงาน ผูมาในงานก็พอใจ เพราะมีจิตอยางเดียวกัน แตทางธรรมถือวา
ไมเปนบุญ เพราะคนทั้งหลายมี ราคะ โทสะ โมหะมากอยูแลว การละเลน
ตางๆ เปนการไปเพิ่มราคะเปนตนขึ้นอีก ไมเปนไปเพื่อความสงบ ความ

ขัดเกลา
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๒. การใหนํ้าเมาก็เชนกัน แมจะเปนที่พอใจของผูรับ แตไมเปนบุญ
เพราะเปนไปเพ่ือการเบียดเบียนตนเองบาง ผูอื่นบาง ความช่ัวราย อุปทว
เหตุอันมีสาเหตุมาจากน้ําเมาน้ันมีมาก การด่ืมนํ้าเมาจึงเปนการทําลาย
ตนเอง ทําลายสังคม

๓. การใหหญิงแกชาย ใหชายแกหญิง เพื่ออยูดวยกัน เพื่อสืบพันธุ
มองในสายตาพระอริยะทานเห็นวาเปนการใหทุกขแกกัน แมจะมองเห็นเปน
ความสุขเบื้องตน แตเปนทุกขในกาลตอมา เปนการกอภพกอชาติ (ความเกิด) 
อันเปนเบ้ืองตนแหงความแก ความเจ็บไข และความตาย ในระหวางมีชีวิตอยู
ก็มีอุปสรรค มีปญหาสารพัดอยางอันสืบเนื่องมาจากการใชชีวิตคู ไมไดทุกข
คนเดียวแตดึงคนอ่ืนใหพลอยทุกขดวยเปนพวง บางครอบครัวหากินคนเดียว 
คนอ่ืนปวยบาง พิการบาง ตองแบกภาระอันหนักเพียงไร บางคนไมปวย ไม
พิการ แตนิสัยไมดี เอาเปรียบคนอ่ืน กินแรงคนอื่น เสวยผลงานที่คนอ่ืนทํา
คนอ่ืนก็พูดไมออก เพราะอยูในครอบครัวเดียวกันจะไมเอื้อเฟ อก็ทําไมได
การมีครอบครัวจึงเปนเรื่องสรางความยุงยากต้ังแตตนจนปลาย พระอริยเจา
ทัง้หลายจงึกลาวเตือนไววา ฆราวาสใหเตม็ไดยากเหมือนหมอทะล ุ(ฆราวาโส 
ฉินฺนฆโฏวิย) 

จําไดวา เคยเขียนไวในที่บางแหงวาพวกเราควรจะเสียใจท่ีทําใหใคร
ตอใครเกิดมา เพราะเขาตองมาเผชิญกับความทุกขนานัปการตลอดชีวิต
เหมือนเรามอบมรดกทุกขใหแกเขา อีกอยางหนึ่ง คนสวนมากเปนคนไมดี
คือไมไดมาตรฐานของมนุษยที่ดี รกสังคมและทําใหสังคมพิการ กอทุกขให
แกตัวเองและสังคมสวนรวม มนุษยที่ดีมีนอยเกินไปและเปนภาระอันหนักใน
การแกปญหาสังคม
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๔. การใหพอโคแกแมโคเพ่ือสืบพันธุ ก็ทํานองเดียวกันกับขอ ๓ ยิ่ง
พวกสัตวเลี้ยง ยิ่งมีความทุกขมาก เพราะถูกผูก ถูกลาม ไมมีสิทธิแกตัวเอง 
สุดแลวแตเจาของจะแยกแมแยกลูกไปไวที่ไหนใหใคร เอาไปฆาไปแกงที่ไหน
ก็ได ลําพังตัวมันเองก็มีทุกขเพียบแปรอยูแลว มีลูกออกมาจะทําอยางไร 
สัญชาตญาณในการสืบพันธุ ทําใหมันทําไปอยางมืดบอดและจมอยูในหวง
ทุกข สมัยนี้มีวิธีผสมพันธุ เทียม (โดยวิธีวิทยาศาสตร) ความสุขเล็กนอย
อันมันพึงไดจากการสืบพันธเองซึ่งเปนรางวัลหรือเหยื่อที่ธรรมชาติตั้งไวให
มันก็ไมมีสิทธิไดเสียแลว แตมันตองตั้งครรภเอง คลอดลูกเอง ตามกําหนด
นี่ก็เปนอีกวิธีหนึ่งที่มนุษยผูมีปญญารูจักเอาเปรียบสัตว

๕. การใหจติรกรรมอนัเกีย่วกบัเมถนุสงัโยค คอืจิตรกรรมทีเ่กีย่วกบัการ
เสพกามเกิดข้ึนแมในวัดพุทธศาสนาเพราะอิทธิพลของลัทธิพุทธตันตรยาน
ในมหายานประมาณปลายพุทธศตวรรษท่ี ๙ สมัยราชวงคคุปตะ แหงอินเดีย

ลัทธิตันตระ เปนสาขาหน่ึงของมหายาน ลัทธินี้ เรียกวา มนตรยาน
บาง วัชรยานบาง รหัสยานบาง เอาแตสวดออนวอน บูชารูปเคารพพระ
โพธิสัตวคลายเทพเจาฮินดู ไมสนใจการปฏิบัติธรรม นอกน้ีพระในนิกายน้ี
ซึ่งนิยมเรียกกันวา นักสิทธนั้น นิยมมีเมียมีลูกเสียอีก ประพฤติตัวมัวเมา
ในกามคุณ ชอบเมาสุราเหมือนคฤหัสถทุศีลทั่วไป

นักบวชของลัทธินี้แบงเปน ๒ พวกใหญ คือพวกขวา (ทักษิณจารี)
และพวกซาย (วามจารี) พวกขวายังประพฤติอยูในธรรมวินัย ยังประพฤติ
พรหมจรรย
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สวนพวกซาย (วามจารี) นั้นซายเต็มท่ี มีบัญญัติอะไรๆ ที่ผิดพระธรรม
วินัยของพระพุทธเจาไปหมด เกณฑใหพระพุทธรูปมีศักติคือชายา (เชนเดียว
กับพระอิศวร) มีรูปอุมกอดศักติ การเสพกามคือการบรรลุวิโมกขหรือนิพพาน 
ผูใดมอบสตรีใหสิทธะ ผูนั้นจะไดกุศลแรง มีมนตที่เรียกวาธารณี ประจําองค
พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวตางๆ ลวนแตขลังๆ ทั้งนั้น สวดจบเดียว มี
อานิสงสไดเปนพระอินทรรอยชาติ เพียงเขียนใสแผนผาแขวนไว ใครเดินลอด
มีอานิสงสทําใหพนบาปกรรมท่ีทํามา ๙๐ กัป ตัวอยางมนต เชน โอม มณี
ปทฺเมหุมฺ (แปลวา ดวงแกวเกิดในดอกบัวเทานั้นเอง)

มีการบัญญัติมณฑลบูชา เรียกวา มันตรเวที เชนจะทําพิธีใดบูชา
พระโพธิสัตวองคใด จะตองมีเคร่ืองบูชาเทานั้นเทาน้ี จะตองจัดบริเวณพิธี
ดวยอุปกรณอยางนั้นอยางน้ี ตัวอยางมณฑลบูชา พึงเห็นไดจากพิธีพุทธา
พิเษกในเมืองไทยซึ่งสืบมาแตนิกายนี้*

เม่ือนักบวชในลัทธิตันตระชอบหมกมุนในกามคุณเชนน้ี จิตรกรรมตาม
วัดวาอารามตางๆ จะออกมาเชนไร? ยอมจะออกมาตามจิตสํานึกของนักบวช
นั่นเอง จึงมีจิตรกรรมเมถุนสังโยคอยูทั่วไป การใหจิตรกรรมเชนนี้ไมเปนบุญ
แตกลับจะเปนบาป

กามคุณเปนอันตรายของนักพรต-นักบวช มีความโนมเอียงทางใด
ยอมชักจูงผูอื่นที่เปนนักบวชดวยกันหรือคฤหัสถผูเคารพนับถือใหไปทางนั้น

พระพุทธเจาของลัทธิตันตระแทนที่จะเปนบรรพชิตผูสงบเหมือนพระ
พุทธรูปในลัทธิเถรวาท กลับเปนพระทรงเคร่ืองกษัตริย พระพุทธรูปทรง
เครื่องในเมืองไทยมีกําเนิดมาจากลัทธิตันตระน้ี

*เสถียร โพธินันทะ ใน ประวัติศาสตรพุทธศาสนา ภาค ๑ หนา ๑๔๗ มหามกุฎราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๑๔
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นอกจากนี้ยังเกณฑใหพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวตางๆ มีปางดุ ปาง
โกรธ ปางใจดี เหมือนกับพระเจาของฮินดูเชนพระอิศวร ปางดุเปนไภรวะ
ปางโกรธเปนมหากาฬ พระอุมาปางดุเปนทุรคา ปางโกรธเปนกาลี ปางใจดี
เปนอุมา พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวก็มีปางอยางนั้นเหมือนกันเพื่อปราบ
มาร ตัวอยางเชนพระมัญชุศรีโพธิสัตว ปางดุทรงเนรมิตเปน ยมฆาตกะ เพื่อ
ปราบพญายม ปางนี้มีศีรษะเปนโค สีพระกายนํ้าเงินเขม มีหลายเศียร หลาย
หัตถ เอาหัวกะโหลกเปนมาลัยเหยียบบนรางของเทพมนุษย และอสุรยักษ
ตางๆ (เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพุทธศาสนา ภาค ๑ อางแลว)

ทาทีของลัทธิตันตระ ความตั้งใจเดิมเหมือนจะแขงกับศาสนาฮินดู
แยงประชาชนกับศาสนาฮินดู ตองการใหประชาชนมาเลื่อมใสดวยการเอา
ใจเขา มีกิจกรรมอันสนองกิเลสของชาวบาน แตผลกลับเปนการทําลาย
ศาสนาของตัวเอง ขอใหระวังกันไวดวย



“พิธีรีตองตางๆ ที่ทํากันอยูอยางครึกโครมหนาแนน
เรียกรองความสนใจของคนไดเปนอันมาก

รวมทั้งไดผลประโยชนเปนอันมากดวยนั้น

ขอใหชาวพุทธเราลืมตาข้ึนดูเสียใหดีวาเหมาะสม

กับพุทธศาสนิกชนผูมีปญญา มีการศึกษาเชนทานหรือไม

เปนที่โปรดปรานของพระบรมศาสดาของเราหรือไม”
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พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา “บุคคลใดประพฤติสุจริตดวยกาย วาจา
ใจ ในเวลาเชา กลางวันหรือเย็นก็ตาม เชา กลางวันและเย็นนั้นก็เปนเวลาที่ดี
ของบุคคลนั้น”

พระศาสดาตรัสตอไปวา

“บุคคลประพฤติชอบในเวลาใด, เวลาน้ันช่ือวาเปนฤกษดี (สุนกฺขตฺตํ)
มงคลดี (สุมงฺคลํ) สวางดี (สุปภาตํ) รุงดี (สุหุฎฐิตํ) ขณะดี (สุขโณ) ยามดี
(สุมุหุตฺโต) และเปนการบูชาดีแลว (สุยิฏฐํ) ในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย
(ผูประพฤติดีรวมกัน)

กายกรรม วจีกรรม มโนกรรมและความปรารถนาของทานผูนั้นเปน
สิ่งดีงามถูกตอง เม่ือบุคคลทํากรรมอันดีงามถูกตองแลวยอมไดรับผลดีงาม 
บุคคลเหลาน้ันไดรับประโยชนแลว ขอจงมีความสุข ไรโรค งอกงามในพระ
พุทธศาสนา มีความสุขพรอมดวยญาติทั้งปวง”

(๒๐/๓๗๙/๕๙๕)
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พระพุทธพจนในสุปุพพัณหสูตรนี้ แสดงหลักสําคัญอยางหนึ่ง ของ
พระพุทธศาสนา คือถือเอาสุจริตกาย วาจา ใจ เปนฤกษดียามดี ตรงกันขาม
กับความเชื่อทางโหราศาสตรของพราหมณในสมัยนั้นและของชาวโลกท้ังปวง
แมในสมัยตอมาจนถึงปจจุบัน ในสังคมไทยเราเอง แมคนไทยจะเปนชาวพุทธ
เกือบ ๑๐๐ % แตความเชื่อโหราศาสตรและกิจกรรมทางโหราศาสตรก็เปนไป
อยางแพรหลายท่ัวถึงในหมูชนทุกระดับชั้น ผูเปนอาจารยทางโหราศาสตร
มีทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ (คือทั้งพระและฆราวาส) สํานักโหราจารยมีอยู
ทั่วไปทั้งในวัดและนอกวัด มีพุทธศาสนิกชนไปมาหาสูไมขาด คนใหญคนโตใน
บานเมืองมักจะมีโหรประจําตัวคอยแนะนําชวยเหลือในการตัดสินใจ

เรื่องเหลานี้มองเผินๆ เหมือนไมเสียหายอะไร แตถามองตามหลัก
พระพุทธศาสนาในเร่ืองกฎแหงกรรม ความรับผิดชอบตนเองและการดําเนิน
ชีวิตดวยสติปญญาแลว จะเห็นวาขัดกัน

อนึ่ง วาตามความเปนจริงแลว การทํานายของโหราศาสตรยอมผิดบาง 
ถูกบาง ไมมีใครสามารถยืนยันไดวาถูกเสมอไป ถาผิดถูกเทากันเราควร
เสี่ยงหรือไม ทําไมเราไมหัดใชสติปญญาหรือเหตุผลในการตัดสินปญหา
แกปญหาหรือดาํเนินกจิการตางๆ อาศัยความสุจรติกาย วาจา ใจ เปนมูลฐาน 
อาศัยสติปญญาเปนไฟสองทาง เราพรอมท่ีจะรับผิดชอบผลแหงการกระทํา
ของเรา โดยไมโยนความรับผิดชอบไปใหสิ่งอื่นซึ่งไมประจักษแจงแทจริง

พุทธศาสนาสอนใหพุทธบริษัทเชื่อกฎแหงกรรม รับผิดชอบตัวเอง
ดําเนินชีวิตดวยสติปญญา ไมเชื่องาย ไมงมงาย เนนเร่ืองตนเปนที่พึ่งของตน
ใหมีตนเปนที่พึ่ง มีธรรมเปนที่พึ่ง ถือเอาการประพฤติธรรมคือสุจริตกาย วาจา
ใจ เปนแนวทางแหงการพ่ึงตนเอง มีชาวตางประเทศกลาวถึงพระพุทธศาสนา
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โดยคํานึงถึงลักษณะนี้วา a do-it- yourself religion (ศาสนาที่ตองลงมือทํา
ดวยตนเอง) ไมมีการออนวอน ตรงกับพระพุทธพจนที่วา “ความเพียรทาน
ทั้งหลายตองทําเอง ตถาคตเปนเพียงผูบอก (ทาง) เทานั้น” ชาวพุทธผูเช่ือมั่น
ในเร่ืองน้ียอมเปนผูแกลวกลาที่จะทําตามคําสอนของพระศาสดาโดยไมลังเล
หันรีหันขวางอันเปนเหตุใหเสียเวลาเปลาในการพัฒนาตน แตจะมุงหนาสู
ธรรมอยางเดียว (ธมฺมาภิมุโข) การพัฒนาตนยอมดําเนินไปโดยรวดเร็ว มีผล
นาพอใจ

บางแหงพระผูมีพระภาคเจาตรัสวาประโยชนเปนฤกษของประโยชน
เอง คือการท่ีทํากิจสําเร็จโดยชอบธรรมน่ันแหละเปนฤกษดีอยูแลว ดวงดาว
ในทองฟาจะชวยอะไรได

ตรัสเลาถึงชายหนุมคนหน่ึงไปขอหญิงสาว พอแมของหญิงยินยอม
ยกใหแลว นัดวันแตงงานเรียบรอยแลว แตทางผูใหญฝายชายไปดูฤกษยาม
จากนักบวชที่พวกเขาเคารพนับถือทานหนึ่ง นักบวชบอกวาฤกษยังไมดี ฝาย
ชายจึงงดเสีย ไมไดไปรับเจาสาวตามวันนัดโดยมิไดสงขาวใหรู 

ทางฝายเจาสาวคอยทั้งวัน เห็นวาฝายเจาบาวไมมาจึงยกลูกสาวให
ชายอ่ืนท่ีเขาตองการไป พอถึงวันฤกษดี เจาบาวและญาติก็พากันไปเพ่ือ
รับเจาสาว พอแมของเจาสาวบอกวาไดยกใหคนอ่ืนไปเสียแลวเพราะไมมา
ตามที่นัดไว

การมัวรอฤกษอยูทําใหเสียประโยชนอยางน้ี, พระพุทธองคจึงตรัสวา 
“สจุรติกาย วาจา ใจ นัน่แหละคือฤกษดยีามดี” ถาเราทําดีฤกษดทีกุเวลา ถาทาํ
ชั่วฤกษเสียทุกเวลาเหมือนกัน พวกโจรแมจะดูฤกษยามสักเทาใดก็ไมพนบาป
ไมพนทุกขในรูปแบบใดแบบหนึ่ง



๗๖
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

ที่พูดนี้ เพียงช้ีเหตุผลใหดู ไมใชหักหาญรานน้ําใจกัน ใครจะยังสมัครใจ
ถือฤกษยามอยูก็ตามใจ เพราะเปนสิทธิของทาน

ขาพเจาเคยทราบวา มีทานเจาคุณเจาคณะจังหวัดทานหน่ึง มีเลขา
เปนพระหมอดู ทานจะทําอะไรจะไปไหนตองถามโหรประจําตัวกอน บางคราว
ทานจะมากรุงเทพฯ เลขาพระหมอดูบอกวาวันที่จะไปน้ันฤกษไมดี แตทาน
จําเปนตองไปในวันน้ัน (เกี่ยวกับรถไฟตองจองต๋ัวลวงหนาหลายวันจึงจะได
ชั้น ๑ นอน) วิธีแกปญหาของทานก็คือออกจากกุฏิออกจากวัดเสียกอน ใน
วันเวลาที่พระหมอดูบอกวาเปนฤกษดี ไปขออาศัยนอนวัดอื่นกอน ๑ คืน หรือ
๒ คืน สุดแลวแตฤกษ

ขาพเจาคิดวา ถาทานตองทําอยางน้ีบอยๆ การเดินทางของทานก็เปน
เรื่องยุงยากลําบากสําหรับทานมิใชนอยทีเดียว

เรื่องวัน อธิบดี ธงชัย วันอุบาทว โลกาวินาศอะไรในปฏิทินบางเลม
ก็เหมือนกัน ถาถือตามหลักพระพุทธศาสนาแลว วันจันทร-วันอาทิตย,
วันอาทิตย-วันเสารจะเปนวันอธิบดีหรือธงชัย จะเปนวันอุบาทว หรือโลกา
วนิาศ กอ็ยูทีก่ารกระทําของคนเรา วนัไหนทําดกีเ็ปนอธิบด ีเปนธงชัย วนัไหน
ทําชั่วก็เปนอุบาทว เปนโลกาวินาศ ตัววันเองเปนกลางๆ ไมดีไมชั่ว เหมือน
แกวเปลาๆ ทานเอาอะไรใสลงไปมันก็เปนแกวอยางนั้นไป เอาเหลาใสเปน
แกวเหลา เอานํ้าสมใสเปนแกวนํ้าสม เปนตน

สุขทุกขในชีวิตคน มนุษยเราทํากันขึ้นมาเองมากกวาสิ่งอื่นทําให
บางรายทําตัวเองมากกวาคนอื่นทําให บางรายถูกเพื่อนมนุษยดวยกันที่ใจมัน
ไมเปนมนุษยเบียดเบียนบีบคั้น เอารัดเอาเปรียบทารุณโหดรายหนวงเหนี่ยว
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กักขังเพื่อแสวงหาผลประโยชนจากมนุษยดวยกันผูออนแอกวาโงเขลากวา ซึ่ง
คนผูรูจกัเอารดัเอาเปรยีบและเบยีดเบยีนบบีคัน้ผูอืน่อยูเหลานีท้ีอ่ยูในเมอืงไทย
เกิดในเมืองไทยสวนมากก็บอกตนเองและประกาศแกผูอื่นวา “นับถือศาสนา
พุทธ” ทั้งนั้น และพวกเขามักจะมีพระพุทธรูปองคเล็กๆ แขวนเต็มคอเพ่ือ
ปองกันตนเองจากการถูกเบียดเบียนและขอใหพระชวยใหปลอดภัยแต
พระพุทธเจาสอนอะไร พระธรรมพร่ําสอนอยางไรพวกเขาไมรับรูไมเขาใจ
และไมพยายามที่จะเขาใจ เขากลับทําตนเปนปฏิปกษกับพระพุทธเจาและ
คําสอนของพระองคโดยไมรูตัว เพราะโมหะ เพราะอวิชชา เพราะโลภะ เปน
ตัวหอหุมจิตใจใหมืดมน

นับตามทะเบียนบาน คนไทยสวนมากนับถือพุทธศาสนาแตเขาถึง
พุทธศาสนาในสวนลึกไดตามสติปญญาของตนคือมีสติปญญาแคไหนก็นับถือ
ไดแคนั้น บางคนก็นับถือไดเพียงกราบๆ ไหวๆ สิ่งที่เขาใจวาขลังและศักด์ิสิทธิ์ 
ถึงไหนถึงกัน แตพอบอกใหฟงธรรม ศึกษาธรรม ประพฤติธรรมก็กําหูเสีย
ทั้ง ๒ ขาง ไมอยากฟง เห็นเปนเสียเวลาและไรประโยชน ในการไปกราบ
ไปไหวนั้น เขามีดอกไม ธูปเทียน และทองคําเปลวเปนแผนไวใหปดทอง
องคพระหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์นั้นๆ รวมทั้งรูปเคารพในท่ีนั้นดวย นาเสียดายที่
รูปดีๆ สวยๆ ชางอุตสาหบรรจงทําอยางประณีต เปนปฏิมากรรมที่สวยงาม
แตถูกทําใหเปรอะไปดวยทองคําเปลวแผนเล็กแผนนอย ใครปวดหัวก็ปดที่
พระเศียรหรือศีรษะทาน ใครปวดไหลก็ปดที่ไหล เปนตน อธิษฐานขอใหหาย
แตในที่สุดก็ไมพนหมอไมพนยา

สติปญญาในเร่ืองน้ีเขามีเทานั้น ทางวัดควรแนะนําเขาใหทําเสียให
ถูกตองตามเหตุผลพัฒนาปญญาของพวกเขาข้ึนมา เพื่อเขาใจเหตุผลดีขึ้น
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เขาใจชีวิตดีขึ้น ถาทําเพียงเทาน้ันหายโรคได เราก็ไมตองมีหมอ ไมตอง
กินยา เพียงแตทําสิ่งที่เชื่อกันวาศักด์ิสิทธิ์เหลานั้นใหแพรหลายทุกมุมเมืองให
ทั่วถึง คนจะไดไมตองพ่ึงหมอพ่ึงยา เมืองไทยจะไดมีสุขภาพดีถวนหนาเสียที 
พระพุทธเจาเองทรงเห็นความสําคัญเร่ืองหมอหรือยาอยู เม่ือทรงประชวรยัง
ตองเสวยยาและทรงใหหมอชีวกรักษา ทรงสอนเรื่องปจจัย ๔ วาเปนสิ่ง
จําเปนของมนุษย คือ เสื้อผา อาหาร ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค ไมเคย
ทรงสอนใหไปออนวอนส่ิงใดเพ่ือความหายโรค พระสงฆเอง เม่ือปวยทานก็
รักษาดวยยา เมื่อจําเปนตองเขาโรงพยาบาลก็เขา เรียกวาทําไปตามเหตุ
อันควร

ขอใหชาวพุทธเราลืมตาข้ึนมองความจริง มองส่ิงตางๆ ใหเห็นตาม

เปนจรงิ จรงิอยู ความจรงิบางอยางอยูลกึ เราตองใชสตปิญญาอนัแหลมคม

เจาะลงไปใหลึกลงไปๆ จึงจะเห็นได แตเม่ือไดเห็นแลวก็คุมกับความเพียร

พยายาม คุมกับการลงทุนลงแรง

พิธีรีตองตางๆ ที่ทํากันอยูอยางครึกโครมหนาแนน เรียกรองความ
สนใจของคนไดเปนอันมาก รวมท้ังไดผลประโยชนเปนอันมากดวยน้ัน ขอให
ชาวพุทธเราลืมตาขึ้นดูเสียใหดีวาเหมาะสมกับพุทธศาสนิกชนผูมีปญญา มี
การศึกษาเชนทานหรือไม? เปนที่โปรดปรานของพระบรมศาสดาของเรา
หรือไม? เปนทางหมดเปลืองทรัพยสินหมดเปลืองแรงงานโดยเปลาประโยชน
หรือไมขอใหใชปญญาคิดตามแนวเหตุผล อยาสักแตวาทําตามความเชื่อ
และปรัมปราประเพณี ขอใหมองดูดวยปญญาจักษุ เห็นเหตุผลชัดเจนแลว
จึงคอยทํา อยาใหเปนการฟุมเฟอย สุรุ ยสุราย โดยไมเหลียวดูความทุกข
ยากของเพ่ือนมนุษยรอบขาง
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มุมหน่ึงของชีวิตยังมีเด็กยากจนอยูมากในเมืองไทยเรา ตัวอยาง
หนูนอยคนหนึ่ง (เด็กหญิง) อายุเพียง ๙ ขวบ ตองการเงินเพื่อซ้ือสมุดเพียง
๔๕ บาท ตองนั่งรถจากสระบุรีมาขอทานท่ีสวนจตุจักร เพราะครูบอกวาเด็ก
ที่เรียนหนังสือตองมีสมุดครบ หนูนอยมีสมุดไมครบจะตองหาซ้ือเพิ่มดวย
จํานวนเงิน ๔๕ บาท แมมีอาชีพรับจางเก็บผักขาย ฝนตกหลายวัน ไมมี
ใครมาจางแมไปเก็บผัก มีเพื่อนบอกวาที่สวนจตุจักรขอทานไดวันหนึ่งเปน
๑๐๐ บาท หนูนอยจึงหนีแมมา แมรู เขาจึงมาตาม

หนูนอยยังโชคดีที่มีพลเมืองดีสังเกตเห็นวาไมใชเด็กขอทานธรรมดา
เกรงจะถูกหลอกไปเขาแหลงพวกทุจริต จึงแจงตํารวจใหมาสอบถามดู จึงได
ความตามท่ีเลามา และแมมารับจากสถานีตํารวจกลับบานไดโดยปลอดภัย

ในสถานการณเชนนี้ วงการศาสนาของเรา จะใจจืดใจดําจัดกิจกรรม
ตางๆ ที่ฟุงเฟอฟุมเฟอยอยูไดอยางไร ขออยาไดทําอะไรเพียงเพราะเหตุที่เคย
ทํากันมาหรือเพียงเพ่ือรักษาปรัมปราประเพณีกันเลย ขอใหทําโดยคํานึงถึง
เหตผุลและเทาทีจ่าํเปน ขอใหศาสนาดํารงอยูเพือ่ประโยชนของมหาชน เพือ่

ความสขุของมหาชน สมตามพระปณิธานของพระบรมศาสดาของเรา ผูทรง
สละทุกสิ่งทุกอยางเพื่อประโยชนสุขของมหาชน



“ทําอยางไร คนทั้งหลายจะเห็นศาสนาเปนยาวิเศษสําหรับแกทุกข
ของมวลมนุษยอยางแทจริง ไมใชเห็นศาสนาเปนเพียงพิธีกรรม

เครื่องประเลาประโลมใจช่ัวครูยามอยางที่เห็นกันอยูโดยมาก”
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มีองคการทางศาสนาองคกรหน่ึง ขอใหเสนอความคิดเห็นเพ่ือเปน
แนวทางในการปรับปรุงการดําเนินงานตามโครงการควบคุมและสงเสริม
หนวยงานเผยแผศีลธรรมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

ไดเขียนตอบไปดังนี้ :-

เหน็วา หนวยเผยแพรศลีธรรมของเรากลาวโดยทัว่ไป ยงัขาดบคุลากร

ที่มีความรูจริงและความสามารถดีจริง ที่มีอยูบางก็จํานวนนอยเกินไปและ

ตองรับงานหนักเกินไป นอกจากน้ีเรายังขาดบุคลากรท่ีเปนตัวอยางไดจริง

ในส่ิงที่สอน จึงทําใหการเผยแผไดผลนอย ประชาชนขาดแบบอยางท่ีดี

การปรับปรุงก็คือ องคกรทางศาสนาควรรีบสงเสริมใหมีบุคลากรมี
ความรูจริง สามารถจริงในการเผยแผและมีการดําเนินชีวิตท่ีเปนแบบอยาง
ได องคกรทางศาสนาหลายๆ ดาน ไดทุมเทเวลาและกําลังเงิน กําลังคนไป
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ในทางกอสรางวัตถุสถานไปมากและติดตอกันมาเปนเวลายาวนาน ไมคอยมี
กิจกรรมในทางพัฒนาคน สรางสรรคมนุษย ถาจะมีบางก็มุงหนาไปทางลาภ
ยศ ชื่อเสียง เปนจุดหมาย ไมไดชักจูงคนไปในทางความสงบรมเย็น คนใน
สังคมของเราจึงมุงหนาสูลาภ ยศ สรรเสริญ ชื่อเสียง เกียรติยศจากสังคม
จึงสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง, เรารอน, กังวลและเครียด

ประชาชนท่ัวไปสวนมากไมคอยสํานึกวาตนเปนพุทธบริษัท ซึ่งมีสวน
ไดเสียตอความเจริญหรือความเสื่อมของพระพุทธศาสนาเสียท้ังหมด ปด
ความรับผิดชอบเหลานั้นไปใหกรมการศาสนา พระภิกษุ สมณะ คลายนักธุรกิจ 
เมื่อกอนไมสนใจการเมือง เห็นไปวาไมเกี่ยวของกับพวกตน แตเดี๋ยวนี้ได
เห็นแลววาความไมมั่นคงทางการเมืองน้ัน ทําใหเศรษฐกิจป นปวนคลอน
แคลนเพียงไร จึงหันมาสนใจการเมืองกันมากขึ้น

ชาวพุทธเราก็เหมือนกัน สวนมากเห็นไปวาการพระศาสนาเปนเร่ือง
ของพระสงฆ ตนมีหนาที่ทําแตบุญใหทานเปนตน พอความทุกขเกิดขึ้นก็
ไมรู จะแกปญหาทุกขอยางไร จึงโทษดวง โชคชะตา และว่ิงเขาหาหมอดู
บนบานศาลกลาว ถามเจาเขาทรงเรียกวา “แลนไปผิดทา” แกปญหา
ไมตก เพราะไมไดแกที่เหตุ ไมตรงกับหลักพระพุทธศาสนา

ดวยเหตุนี้ องคกรทางศาสนาจึงจําเปนตองเรงเรา จุดประกายให
ประชาชนมีจิตสํานึก รูสึกรับผิดชอบตอความเปนพุทธบริษัทของตน ศึกษา
พระพุทธศาสนาใหเขาใจถองแท แลวนํามาปฏิบัติใหเกิดผลจริงในชีวิต
ประจําวัน ก็จะไดเห็นคุณคาของพระศาสนา มิฉะน้ันแลวก็เหมือนคนแขวน
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ทุเรียนไวแตไมไดกิน ไมไดลิ้มรส ไดแตความภูมิใจวา “เราก็มีทุเรียนกับเขา
เหมือนกนั” เราภมูใิจตอคําสอนอันดีเยีย่มของพระพทุธศาสนา แตถาไมนาํมา
ปฏบิตัใิหสมควรแกฐานะของตนแลว กเ็หมอืนกบัแขวนพุทธศาสนาไวเฉยๆ

โดยมิไดทําใหเกิดประโยชน ไมสมกับที่ตั้งใจทะนุบํารุง อยามัวยุแตคนอื่น

ใหปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยูเลย ตนเองตองลงมือเองดวย ทั้งฝายบรรพชิต

และคฤหัสถ

ถาทําไดเชนน้ี เชื่อวาการเผยแผศีลธรรมของเราจะมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น และมีผลจริงดวย

ถึงแมเราจะฉลองวิสาขบูชา อาสาฬหบูชากันท้ังเดือน แตงรถบุปผชาติ
แขงขันประกวดกันทั่วประเทศ แหเทียนพรรษากันเอิกเกริกโอฬารเพียงใด
ก็หาแสดงถึงความเจริญรุงเรืองของพระพุทธศาสนาอยางแทจริงไม ถาใน
สังคมของเรายังมากไปดวยอาชญากรรม คราคร่ําไปดวยคนยากจน คนเห็น
แกตัว ฯลฯ เพราะนั่นแสดงวาพระพุทธศาสนาตัวแทยังมิไดเขาไปมีบทบาท
ในวิถีชีวิตของคนสวนใหญเลย ประโคมกันแตเปลือกของพระพุทธศาสนา

ตอเม่ือใดประชาชนในสังคมอยูเย็นเปนสุข ปลอดอาชญากรรมไมมี
คอรัปชั่น หาคนเห็นแกตัวไดยาก คนสวนมากพออยูพอกินพอประมาณไมใช
ฟุ งเฟอฟุมเฟอย ประชาชนไมตองระแวงภัยในเร่ืองการถูกประทุษรายตอ
ชีวิตและทรัพยสิน อยางท่ีกลาวไวในตําราวา “บานเรือนไมตองมีลิ่มสลัก”
คือไมตองมีกลอน กุญแจหรือเหล็กดัดเพ่ือกันขโมย “มารดายังบุตรใหฟอน
อยูบนอกเพลิดเพลินบันเทิงอยู” เพราะปราศจากความกังวล เมื่อนั้นเราควร
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ภูมิใจไดวาพระพุทธศาสนาไดเจริญงอกงามข้ึนแลวในจิตใจของประชาชน
พวกเขาไดนําเอาหลักพุทธศาสนาไปใชใหเกิดประโยชนขึ้นแลวในสังคมและ
ชีวิตของเขาจริงๆ 

พุทธศาสนาไมไดอยูที่ความใหญโตโออาของอาคารสถานที่ หรือโบสถ
วิหารอันแพรวพราวตระการตาแตอยูที่จิตใจคน ไมไดอยูที่พิธีรีตองอันทําให
ดูขลังศักดิ์สิทธิ์เพื่อเรียกรองความสนใจ ลาภสักการะและช่ือเสียงสําหรับ
ผู ประกอบพิธี แตอยู ที่กาย วาจา ใจ ของบุคคลวาไดดําเนินตามหลัก
คําสอนของพระพุทธเจาเพ่ือความดับทุกขโดยชอบหรือไม

ถาพุทธบริษัทของเรายังเอาใจไมรอด ยังถูกความทุกขเบียดเบียน
บีบคั้น สังคมยังระงมอยูดวยเสียงคร่ําครวญเพราะการปฏิบัติผิด ยังมิอาจ
พึ่งตนเองไดในทางใจแลว เราจะภูมิใจและพอใจไดอยางไรวาการสอนการ
ปฏิบัติศาสนาของเราไดผล เราตองบากบั่นปรับปรุงตอไปและตองบากบั่น
ปรับปรุงใหถูกทิศทางหมุนใจใหตรงสูทิศทางท่ีพระศาสดาทรงช้ีไว มิฉะน้ัน
แลวยิ่งบากบ่ันยิ่งเดินจะย่ิงหางไกลจุดหมายออกไปทุกที ไมเปนไปเพ่ือ
ความดับทุกข แตจะเปนไปเพื่อการสะสมทุกข สะสมกิเลสอันเปนเชื้อของ
ทุกข

มองเผินๆ เหมือนสะสมความดี แตถาเปนความดีปลอมก็ใชการอะไร
ไมได เหมือนคนสะสมธนบัตรปลอมเอาไวมาก ปลื้มใจไดเหมือนกันวา “เรา
มีเงินมาก” เฝาชื่นชมยินดีดวยความหลงผิด แตเมื่อถึงคราวนําออกมาใช
ใชไมไดเพราะมันเปนของปลอม จะใชไดกับผูที่ไมรูเหมือนกันเทานั้น ผูเขียน
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เองเคยไดรับธนบัตรปลอมมาเหมือนกัน เม่ือนําไปซ้ือของแมคาเขาไมรับ
ผู เขียนก็ทําลายมันทันที แมคามองหนาแลวถามวา ทําไมไมนําไปใชกับ
คนอื่นเลา คนที่ไมรูเขารับได ผูเขียนบอกวาเมื่อรูวาเปนของปลอม เราจะ
ใหคนอ่ืนไดอยางไร ถามันไปตกอยูในมือของคนยากจนจริงๆ เขาจะเดือดรอน
แคไหน

ในเร่ืองศาสนาและศีลธรรมก็ทํานองเดียวกัน ธรรมแทก็มีธรรมปลอม
ก็มี ธรรมปลอมพระพุทธเจาทรงเรียกวา สัทธรรมปฏิรูป ผูแสดงธรรมปลอม
ก็มีอยู ผูแสดงธรรมแทก็มีอยู ธรรมแทแกทุกขได ธรรมปลอมแกทุกขไมได

ทําไมจึงเกิดธรรมปลอมข้ึน! ขอใหนึกดูธนบัตรปลอมวาเกิดข้ึนได
อยางไร ผูผลิตธนบัตรปลอมตองการหลอกลวงประชาชน เพราะความเห็น
แกตัว เพราะความโลภ ไมมีความละอายใจ ธรรมปลอมก็เกิดข้ึนอยางน้ัน
สําหรับธรรมปลอมยังมีสาเหตุอีกอยางหน่ึงคือเพราะความโงเขลาของผูแสดง 
ถาไมมีเจตนาหลอกลวงก็เปนเพราะความเขาใจผิดคิดวานี่คือธรรมแท ไมได
ศึกษาใหถี่ถวนละเอียดลออ รีบต้ังตนเปนผูสอน เหมือนกับวาไดรูทั่วถึงธรรม
วินัยสิ้นแลว ผูรูเทาไมถึงการณก็ยึดถือไปตามนั้น ถาเขาเปนคนพูดเกงดวย
ก็จะไดผู ถือผิดหอมลอมมากข้ึน ประกาศธรรมปลอมมากข้ึน ทิฏฐิมานะ
ก็สูงขึ้น ยึดม่ันถือม่ันในคําสอนของตนเหนียวแนนข้ึน นั่นยอมเปนไปเพ่ือ
ความพินาศวอดวายท้ังตนเองและบริวาร
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ทําอยางไร คนทั้งหลายจะเห็นศาสนาเปนยาวิเศษสําหรับแกทุกขของ
มวลมนุษยอยางแทจริง ไมใชเห็นศาสนาเปนเพียงพิธีกรรมเครื่องประเลา
ประโลมใจชั่วครูชั่วยามอยางที่เห็นกันอยูโดยมาก พวกเขาหันเขาหาศาสนา
เฉพาะเวลามีทุกข พอมีสุขก็โลดแลน เพลิดเพลินหลงใหล มนุษยยังโหดราย
ตอมนุษยดวยกันอยูเปนอันมาก คอยเอารัดเอาเปรียบกันวันแลววันเลา
เหมือนไมมีศาสนาอยูในหัวใจ

องคกรทางศาสนา ควรรีบเรงสาดแสงสวางทางปญญาเขาสูจิตใจ
มนุษย หมายถึงปญญาในทางธรรม ปญญาในทางโลกแมจะมีใหทวมโลก
ก็เอาชนะทุกขไมได ยิ่งมีมากดูเหมือนสรางทุกขใหยืดเย้ือซับซอนย่ิงขึ้น
ปญญาทางโลกมุงสะสมกิเลสซึ่งเปนสมุทัย เปนเชื้อแหงทุกข จึงไมมีทาง
จะดับทุกขไดโดยวิธีนั้น

เวลานี้ (พ.ศ. ๒๕๓๕) โลกไดเจริญดวยปญญาและเทคโนโลยีทางโลก
อยางไพศาลทวมทนแตพิจารณาแลวไมมีทีทาวามนุษยจะเอาชนะทุกขไดเลย
ดูเหมือนความทุกขจะยิ่งทับถมทวมทนตามข้ึนมาดวย ความสุขท่ีมนุษยหลอก
ตัวเองใหหลงติดตามน้ัน เปนหลุมพรางหรือกับดักอันจะกอทุกขใหภายหลัง
อยางนาประหวั่นพรั่นพรึง

มนุษยสวนมากไดถูกกระแสแหงวัตถุนิยมพัดพาไปอยางไรจุดหมาย 
เพราะวัตถุมิใชจุดหมายหรือจุดจบในตัวของมันเอง มันมีปกติใหโทษมากกวา
ใหคุณแกผู ที่หลงใหลมัน แตมนุษยสวนมากก็ไขวควาหามันมาเพื่อบํารุง
บําเรอตน เปนเคร่ืองมือในการโออวดทรนงและเหยียดหยามผูอื่น



๘๗
อ. วศิน อินทสระ

ถาใชมันเพื่อใหรางกายน้ีอยูไดเพื่อบําเพ็ญคุณความดี บําเพ็ญประโยชน
แกเพื่อนมนุษยก็เปนสิ่งที่ถูกตองตรงตามวัตถุประสงคและคุณคาเทาที่วัตถุ
มีอยู ไมตกเปนทาสของมัน แตอาศัยมันเปนเพียงเครื่องยังชีพเพื่อบําเพ็ญ
คุณงามความดีใหยิ่งๆ ขึ้นไป และเพื่อความพนทุกขโดยสิ้นเชิง อันเปน
จุดหมายสูงสุดของการประพฤติธรรมในพระพุทธศาสนา



“ประเทศไทยยังไมเปนพุทธ
หนาที่ของเรา คือการเผยแผ

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย

ใหชาวไทยเปนพุทธแท

ใหชาวไทยมีสัมมาทิฏฐิในพระพุทธศาสนา”

         ชยสาโร ภิกขุ
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ในมหาวิทยาลัยสงฆนั้นมีหลักสูตรทันสมัย การเรียนการสอนดีพอ
สมควร* แตยังขาดโครงการสําคัญอันหนึ่งคือ การฝกอบรมพระภิกษุนักศึกษา
ผูมีศักยภาพท่ีจะเปนนักเผยแผที่ดีได ใหมีคุณสมบัติเพียบพรอมในการเปน
นกัเผยแผ ถามีโครงการน้ีขึน้อยางเปนล่ําเปนสัน มหาวิทยาลัยจะตองสอดสอง
พระภิกษุสามเณรผูมีศักยภาพเชนน้ันนําเขาสูโครงการเพื่อเปนศาสนทายาท
ดานเผยแผตอไป แปลวากําหนดหมายเอาไววาจะใหใครทําอะไรตอไป พรอม
กับมีกองทุนอุดหนุน มีปจจัยแวดลอมเพื่อใหทานเปนอยางนั้นจริงๆ โดยที่
นักศึกษาเองก็สมัครใจดวย ทานเองก็คงภูมิใจท่ีไดรับเลือกเตรียมตัวเพื่อเปน
นักเผยแผที่สําคัญในอนาคต แมทานจะอยูไมไดในเพศบรรพชิต สึกไป ถายังมี
คุณสมบัติเชนน้ันอยูก็ยังทําหนาที่เผยแผศาสนาไดในเพศฆราวาส

*มิไดหมายความวาเราพอใจในคุณภาพของนักศึกษาแลว ยังตองปรับปรุงอีกมาก
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การเผยแผทําได ๓ วิธี คือ

๑. การพูด

๒. การเขียน

๓. การทําตัวอยางใหดู เปนอยูใหเห็น

(๑) การพูด

การเผยแผโดยการพูดนั้น ทํากันโดยทั่วไปอยู แลว และทํากันมาก
ทั้งในทีวีและวิทยุ แตดูๆ คอนขางจะไดผลนอย ไมคอยคุมเวลา นาจะลอง
วิเคราะหดูวา เพราะอะไร?

๑.๑ เกี่ยวกับตัวผูพูดหรือผูสอน มีคุณสมบัติพอหรือไม? เชนคุณสมบัติ
ของผูเผยแผทีพ่ระพทุธองคทรงเรียกวา คณุสมบตัขิองผูกลาวธรรม (ธรรมกถกิะ
หรือที่เรียกอยางไทยๆ วา “ธรรมกถึก”) กลาวคือ

ก. แสดงธรรมไปโดยลําดับไมตัดลัดใหขาดความ หรือไมตัดจนเสีย
ความ ฟงแลวไมไดความหมายเต็มบริบูรณ อาจทําใหผูฟงถือเอาผิดเพราะ
ฟงเพียงบางทอนบางตอนของเร่ืองนั้น ผู แสดงธรรมบางคนดึงเอาพระ
พุทธพจนเฉพาะสวนที่ตนพอใจ เขากับความเห็นของตนไดเทานั้นมาแสดง
นอกน้ันตัดออกไป อยางน้ีก็เรียกวา ตัดลัดใหเสียความ เปนอันตรายตอผูฟง
ซึ่งรูไมทั่วถึงดวย

ข. แสดงธรรมโดยการอางเหตุผล เพื่อใหผู ฟงเขาใจตามเหตุผลนั้น
ทุกอยางมีเหตุผลอยู เราจะเขาถึงเหตุผลหรือไมเทานั้น ผู เขาถึงเหตุผล
ยอมรูเหตุผลไดลึกกวาผูเขาไมถึง ในการแสดงธรรมหรือตอบคําถามจึงตอง
หาเหตุผลประกอบใหชัดเจน
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ค. แสดงธรรมโดยอาศัยเมตตา ปรารถนาใหเปนประโยชนแกผู ฟง
ไมใชเพ่ือประโยชนของผูแสดงเองหรือวกเวียนเขาหาประโยชนของผูแสดง
เพียงแตเอาการแสดงธรรมบังหนาไวเทานั้น

ฆ. แสดงธรรมโดยไมเห็นแกอามิส ลาภสักการะและชื่อเสียง แตพึง
เห็นแกธรรม เห็นความถูกตองในการครองชีวิตของประชาชน ใหดวงตาคือ
แสงสวางทางปญญาแกมหาชน ไมมอมเมาเขาใหหลงใหลอยูในเรื่องอัน
ไรสาระ

ง. แสดงธรรมโดยไมกระทบตนและผูอื่น คือไมยกตนเสียดสีผูอื่นหรือ
ยกตนขมผู อื่น แตแสดงธรรมไปตามธรรม ไปตามความถูกตอง อยางท่ี
พระอานนทแสดงธรรมแกคหบดีผูเปนศิษยของอาชีวกคนหน่ึง ณ โฆสิตาราม 
เมืองโกสัมพี

ศิษยของอาชีวกผูนั้นถามวา คนพวกไหนกลาวธรรมไวดีแลว พวกไหน
ปฏิบัติดี พวกไหนดําเนินไปดีแลวในโลก? พระอานนทถามเขาวา คนพวกไหน
ที่แสดงธรรมเพื่อละราคะ โทสะ โมหะ คนพวกนั้นเรียกวา กลาวธรรมไว
ดีแลวไดหรือไม คหบดีตอบวา คนพวกนั้นชื่อวากลาวธรรมไวดีแลว

พระอานนทกลาวตอไปวา คนพวกใดปฏิบัติเพื่อละราคะ โทสะ โมหะ
ชื่อวาปฏิบัติดี คนพวกใดตัด ราคะ โทสะ โมหะไดแลว ชื่อวาดําเนินไปดี
ในโลกหรือไม?

คหบดียอมรับวาเปนเชนน้ัน และชมเชยพระอานนทวา
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“ธรรมเทศนาของพระอานนทดีแท ไมยกธรรมของตน ไมรุกรานธรรม
ของผูอื่น แสดงธรรมไปตามเหตุ กลาวแตเนื้อความ ไมยกตน ทานท้ังหลาย
นั่นแหละแสดงธรรมเพื่อละราคะ โทสะ โมหะ ทานท้ังหลายนั่นแหละปฏิบัติดี
แลวในโลก ทานทั้งหลายนั้นแหละตัดราคะเปนตนไดแลว ดําเนินไปดีแลว
ในโลก”

คหบดีแสดงตนเปนอุบาสกนับถือพระรัตนตรัยตลอดชีวิต

การแสดงธรรมหรือการกลาวธรรมโดยไมกระทบตน คือไมยกตนไม
กระทบผูอื่นคือไมขมผูอื่นนั้นเปนองคสําคัญขอหนึ่งของพระธรรมกถึก ผูกลาว
ธรรมสวนมากมักอดไมไดที่จะยกตน โออวดตน ขณะเดียวกันก็ขมผูอื่นหรือ
ลัทธิของผูอื่นอันเปนเหตุใหดูหม่ินเหยียดหยามกันแลวทะเลาะวิวาทกัน ผู
แสดงธรรมพึงสํารวมตน ตั้งจิตเมตตาปรารถนาความรูความเขาใจแกผูฟง
แมถูกขัดแยงก็ไมพึงโกรธ พึงอธิบายใหผูฟงรูเห็นตามที่ตนรูและเขาใจ อะไร
ที่ยังไมรู ไมเขาใจก็บอกวาขอน้ียังไมรู ไมเขาใจ ขอเวลาไปสอบสวนทบทวน
ดูกอน คนควาหรือถามทานผูรูดูกอน ไมเสียหายอะไร แนใจแลวจึงบอกกลาว
เพื่อผูฟงจะไดไมจดจําไปผิด ซึ่งเปนอันตรายอยางยิ่ง

พระศาสดาตรัสกับพระอานนทวา “อานนท การแสดงธรรมแกผูอื่นนั้น
ไมใชสิ่งที่จะทําไดโดยงาย ผูแสดงธรรมพึงต้ังธรรม ๕ อยางไวในตนหรือ
ในใจ คือ ๑-๕” ดังกลาวมาแลว

โดยนัยดังกลาวมานี้ ผูแสดงธรรมนาจะตองสํารวจอยูเสมอวามีธรรม
เหลานี้อยูในตนหรือไม ถาไมมี ก็หยุดการแสดงธรรมไวกอนเพื่ออบรมตน
ใหมีคุณธรรมดังกลาวเสียกอนแลว การแสดงธรรมแกผู อื่นยอมมีผลมาก
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ทั้งแกผูแสดงเองและแกผูฟง การอบรมสั่งสอนผูอื่นนั้นควรตองตั้งตนจาก
การอบรมส่ังสอนตนเองใหพอควรเสียกอน จึงจะเหมาะควรและมีผลดี

๑.๒ การเตรียมตัว ผูสอน ผูแสดงธรรม ไมพึงประมาท แมจะพูดใน
เรื่องท่ีตนมีความรูอยูแลวก็ตาม ก็ควรเตรียมตัวพอสมควร ทําใหมั่นใจและ
ไมผิดพลาด

๑.๓ การคนควา ผูพูดควรคนควาหาความรูใหมๆ เพิ่มเติมอยูเสมอ เพื่อ
ใหผูฟงไดรับความรูความคิดอะไรใหมๆ จากตนบาง ไมใชพูด เทศน ปาฐกถา
แตของเกาหรือสิ่งที่ชาวบานเขารูแลวอยูตลอดเวลา ก็เลยทํากันแตพอเปนพิธี
ทั้งผูสอนและผูฟง

๑.๔ หลักฐาน เมื่ออางสิ่งใดก็ควรมีหลักฐานและควรดูใหแมนยําแลว
จดบันทึกไวเพื่อชวยความจําในการแสดงธรรม นักแสดงละครเขายังมีการ
ซอม การทองบทกันมากๆ นักแสดงธรรมไมคอยซอม ไมคอยทองบท บางทาน
ไมประมาท มีการเตรียมตัว เขียนบทไปดวย ในการแสดงธรรมนับวาเปน
ประโยชน เพราะทําใหแมนยําและเหลือเปนเอกสารหลักฐานไว อานเองก็ได
แตเพิ่มเติมเสียนิดหนอยแลวสงไปพิมพในนิตยสารตางๆ ก็ได เปนประโยชน
ในวงกวางตอไป หลักฐานที่คนควาไดในการบรรยายแตละครั้งแตละเรื่อง
เก็บรวบรวมไวใชประโยชนไดเปนเอนกประการ

สังเกตดูมีนักพูดทั้งที่เปนบรรพชิตและคฤหัสถหลายทาน พออาง
หลักฐานก็มักผิดพลาด แมเพียงจะเลานิทานประกอบก็ผิดเพี้ยน ทั้งนี้คง
เนื่องมาจากไมไดเตรียมตัว นึกจะพูดอะไรก็พูด ถาเตรียมตัว เรานึกจะพูดอะไร 
เลาอะไร ถาไมแนใจ เราตองกลับไปอานใหมจนแมนยําแนใจ เพราะการเลาผิด
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เปนการใหขอมูลผิด ผูฟงจําไปผิด เลาตอๆ กันไป จึงผิดเพี้ยนตอๆ กันไป คน
สวนมากไมคอยสอบสวนถึงตนตอ ฟงแลวก็ตอไปเลย

๑.๕ บคุลิกภาพของผูแสดงธรรม หมายถงึการแตงกาย กริยิา มารยาท 
การพูดจา การวางตน ซึ่งรวมแลวเปนบุคลิกภาพ ถาบุคลิกภาพดี ทําใหดูดี 
เรียกความนิยมเล่ือมใสจากผูฟงไดแลวต้ังแตแรกเห็น เปนความประทับใจ
หนแรก (First impression) แตตองใหเปนเร่ืองปกติธรรมดา อยาเปนกิริยา
ที่เสแสรงซ่ึงจะดูนาเกลียดมากกวานานิยม

๑.๖ ความรู ผูแสดงธรรม ผูบรรยายควรอบรมตนใหเปนผูมีความรูดี
ในเรื่องที่ตนแสดง ประกอบดวยองคของพหุสูตในเรื่องนั้นกลาวคือ

(๑) ทรงสตุะ สัง่สมสตุะ คอื มคีวามรูมากในเร่ืองนัน้ (สตุธโรสตุสนนฺจิจฺโย)

(๒) จําไดมาก (ธตา)

(๓) วาไดคลอง เขียนไดคลอง (วจสา ปริจิตา)

(๔) ใครครวญเพงพินิจอยูเสมอ (มนสานุเปกฺขิตา)

(๕) มองเห็นทะลุปรุโปรง (ทิฏยิา สุปฺปฏิวิทฺธา

๑.๗ มีความสามารถดี ในการกลาวในการบรรยาย ทําของยากให
งายได ของงายทําใหลุ มลึกลงไปโดยลําดับได คือจะเอาปริยายต่ําหรือสูง
ก็ได พรอมทั้งใชภาษาเขาใจงาย ที่ยากหาอุปมามาเปรียบเทียบใหเขาใจ
เหลาน้ีรวมอยูในความสามารถดี
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อีกปริยายหน่ึง คุณสมบัติของผู แสดงหรือผู สอนในฐานะเปน

กัลยาณมิตร ทานแสดงไว ๗ ประการคือ

๑. ปโย นารัก นาสนิทสนมไววางใจ

๒. ครุ นาเคารพ ใหเกิดความรูสึกอบอุนใจเม่ือเขาใกลเปนที่พึ่งอัน
ปลอดภัยได

๓. ภาวนีโย นายกยองในฐานะเปนคนมีคุณธรรม มีความรูสมฐานะ
ของตน และอบรมตนใหมีความรูความสามารถเพิ่มพูนอยูเสมอ

๔. วตฺตา รูจักพูด พูดเปน หมั่นอบรมสั่งสอน วากลาวตักเตือน ไม
เพิกเฉย เปนที่ปรึกษาหารือได

๕. วจนกฺขโม อดทนตอถอยคํา คือแมผู เรียนจะซักถามอยางไร
ก็ยินดีตอบใหกระจาง ไมอึดอัด เบื่อหนาย

๖. คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา กลาวชี้แจงเรื่องราวตางๆ ใหลึกซึ้งโดยลําดับ
ได (แมของยากก็ทําใหงายได)

๗. โน จฏฐาเน นิโยชเย ไมชักนําในอฐานะ คือในส่ิงอันเปนไปไมได
ไมชักนาํไปในทางเสื่อม*

พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา คุณสมบัติเหลาน้ีมีในผูใด ผูนั้นจัดวาเปน
ผูใครประโยชน คือหวังประโยชนเกื้อกูล หวังอนุเคราะห อันผูตองการมิตร
ควรคบหาสมาคมไวเปนมิตร

*สขสูตร องฺ. สตฺตกฺ. ๒๓/๓๓/๓๔
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ในขอ ๓๓ แหงสัตตกนิบาต อังคุตตรนิกายนี้ พระผูมีพระภาคเจาทรง
แสดงคุณสมบัติของมิตร (ทั่วไป) ไว ๗ ประการคือ

๑. ใหสิ่งที่ใหไดยาก (เชน ใหของรักของพอใจ)

๒. ทําสิ่งที่ทําไดยาก (เชน ทําอุปการะตอมิตรผูออกปากขอความ
ชวยเหลือ)

๓. ทนสิ่งที่ทนไดยาก (เชน อดทนตอถอยคําอันรุนแรงแตรูวาเขาพูด
ดวยความหวังดี ตลอดถึงอดทนตอความผิดพลาดของมิตรที่มีตอเรา)

๔. บอกความลับของตนแกเพื่อน

๕. ปกปดความลับของเพื่อน

๖. ไมละทิ้งในยามวิบัติ

๗. เมื่อเพ่ือนสิ้นทรัพยก็ไมดูหมิ่น

พูดถึงเรื่องคุณสมบัติของผู แสดงธรรม ผู สอนธรรม โยงเลยมาถึง
คุณสมบัติของมิตร ตอเนื่องจากผูสอน ในฐานะเปนกัลยาณมิตรของผูเรียน
หรือผูฟง

ขาพเจาขอฝากไวในที่นี้ดวยวา การสรางบรรยากาศใหเปนกัลยาณมิตร
หรือ “ความเปนกันเอง” แตพอประมาณ พอสมควร ระหวางผูสอนกับผูเรียน
น้ันเปนความสําคัญและจําเปน เพื่อไมใหเครียดหรือเปนทางการเกินไป

๑.๒ เกี่ยวกับเรื่องที่พูดหรือเรื่องที่นํามาสอน จะนําเรื่องอะไรมาสอน
อยางไร จําเปนตองใหพอเหมาะพอสมกับผูฟงหรือผูเรียน เรื่องนี้ตองอยูใน
วิจารณญาณของผูสอน
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กลาวโดยท่ัวไป การส่ังสอนก็คือการใหการศึกษา การใหการศึกษาท่ีดี
นั้นก็คือการชวยใหบุคคลมีทัศนคติที่ถูกตอง เปนสัมมาทิฏฐิ มองสิ่งทั้งหลาย
ตามที่เปนจริง พระพุทธศาสนาเนนตรงจุดนี้มาก

เรามักไดยินไดฟงเสมอที่มีผูกลาวสั่งสอนเราวาใหมองคนในแงดี มอง
โลกในแงดี มองส่ิงทั้งหลายในแงดี และเราก็มักจะเช่ือตามวาการมองในแงดี
นั้นดี อยางนอยก็ดีกวามองในแงราย แตตามความเปนจริงแลว การมองใน
แงดีทําใหเราผิดพลาด ตัดสินใจพลาดไดเสมอเหมือนกัน เพราะตามความ
เปนจริงแลว คนทั้งหลาย สิ่งทั้งหลาย เหตุการณทั้งหลาย ไมไดดีอยางที่เรา
มองเสมอไป ถาเรามองในแงดีดานเดียว สิ่งรายอาจมาถึงเราก็ได เพราะเขา
เปนคนราย

ตรงกันขาม บางคนมองแตในแงรายก็อาจพลาดไดเหมือนกัน เพราะ
คนทั้งหลาย สิ่งทั้งหลาย และเหตุการณทั้งหลาย บางทีก็มิไดรายแรงอยาง
ที่เรามอง เรามองเห็นไปเอง ทําใหเราไมมีความสุข ตองหอบทุกข ความ
กังวลไวมากเกินไป ระแวงแคลงใจมากเกินเหตุ พวกมองในแงราย ปายสีโลก
ใหดําเกินไปนี้ ทางปรัชญาเรียกพวกเพสสิมิสท (pessimist) สวนพวกมอง
โลกในแงสุขเพลิดเพลินหลงใหลอยูในโลกพอใจ ติดจมอยูในโลก เห็นโลกนี้
ดี นาอยู นาอภิรมย เรียกพวก ออพติมิสท (optimist) เอียงสุดไป ๒ ฝาย ไมได
ดําเนินอยูในทางสายกลาง คือพวกการมองตามเปนจริง คือใหเห็นวา จริงๆ
เปนอยางไรแลวพูดไปตามน้ัน

คน ๒ คน คนหน่ึงเกลียด ก. เห็น ก. ชั่ว เลวไปหมดทุกอยาง อีกคน
หนึ่งรัก ก. เห็น ก. ดี นารักไปหมดทุกอยาง เราจะเห็นวา คนหนึ่งมอง ก. ดวย
โทสาคติ (ลําเอียงเพราะไมชอบ) อีกคนหน่ึงมอง ก. ดวยฉันทาคติ (ลําเอียง
เพราะรักเพราะชอบ) เราจะไมไดรับขอมูลความจริงเกี่ยวกับ ก. จากคน
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๒ คนนี้ ถาเราตองการขอมูลความจริง เราตองถามคนท่ีเขาวางใจเปน
กลางกับ ก. มองเห็นดีเปนดี ชั่วเปนชั่ว เรียกวา มองตามความเปนจริง
แตบุคคลผูนั้นจะตองมีปญญา มีโยนิโสมนสิการ ไมใชไปถามคนโง ซึ่งก็คง
ไมไดขอมูลที่เปนจริงอยูนั่นเอง

ดวยเหตุนี้ การที่จะมองอะไรๆ ตามเปนจริงไดนั้น ตองมาจากเหตุคือ

การพัฒนาปญญาและตองเปนสัมมาปญญา (สมฺมปฺปฺายปสฺสติ) เห็นเอง 
เกิดขึ้นในตนเอง เปนปญญาอันถูกตองของตนเอง ไมใชปญญาของครูหรือ
จําครูมาพูดโดยไมไดแจมแจงในใจของตน ไม enlightenment หรือมีโพธิ
เกิดขึ้นจริง

การสอน เราตองสอนมุงเนนใหเขาพัฒนาปญญาของเขาขึ้นมาเอง

ไมใชเปนการยัดเยียด ถามีการใหทองจําก็เพียงเพื่อเปนขั้นเตรียมการเบ้ืองตน 
มีเปาหมายอันแนนอนวาตองใหเขาเขาใจ ในที่สุดตัวผูเรียนตองรับเอง ถา
ไมรับ ยอมเหมือนรดนํ้าลงบนหิน ไมซึมซับ เสียเวลาเปลา

ดวยจดุมุงหมายทีจ่ะใหผูเรยีนเขาใจนี ้ในหลกัสตูรนกัธรรมทัง้ตร-ีโท-เอก 
จึงใหมีการทองจําพุทธศาสนสุภาษิตบาง และมีการอธิบายพุทธศาสนสุภาษิต
บาง โดยนําเอาพุทธศาสนสุภาษิตขออื่นมาเชื่อมความ เพื่อใหแตงเปนดวย
สํานวนโวหารของตนเอง แตพอเรียนจบแลวไมมีการสานตอ ไมคนควาตอ
ของเกาก็ลืมไป ของใหมก็ไมงอกเงยข้ึน กลายเปนมีแตประกาศนียบัตรไว 
ประกาศวาไดผานหลักสูตรช้ันน้ันชั้นน้ี เนื้อหาสาระลืมเสียเกือบหมด เหมือน
ทหารท่ีพยายามตีเมืองไดดวยความเหน่ือยยากแลวไมรักษา ตีรุดหนาเร่ือยไป 
ขางหลังกองทัพอื่นมายึดครองเสียหมด เมื่อเปนเชนน้ีจะตีใหเหนื่อยยากเสีย
ชีวิตผูคนทําไม หรือตองการแตเพียงไดชื่อวาเมืองน้ันเมืองนี้ก็เคยตีมาแลว
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ปจจุบัน ขาพเจามีภาระท่ีจะตองตรวจวิทยานิพนธของนักศึกษา
ปริญญาโทเปนจํานวนมากเปนประจํา ทั้งของพระภิกษุนักศึกษาในบัณฑิต
วิทยาลัย ของสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย และของนิสิตนักศึกษา
จากมหาวิทยาลัยของรัฐหลายแหง ขาพเจาไดเห็นความเพียรพยายาม
ของนักศึกษาเหลานี้เปนอยางมาก ในการคนควาหาความรูหาขอมูลเพื่อทํา
วิทยานิพนธ คนที่ไมเคยเขียนหนังสือ ไมเคยแตงหนังสือเลยแมสัก ๑๐ หนา
กลับเขียนไดเปนรอยๆ หนา เสนอกรรมการผูทรงคุณวุฒิ พรอมท้ังเตรียมตัว
ตอบขอซักถามในวันสอบวิทยานิพนธ กวาจะเสร็จไดตองแกแลวแกอีก
บางคนหลายรอบ แตก็อดทนเพียรพยายามจนสําเร็จ ขาพเจาสรรเสริญใน
ความเพียรของนักศึกษาเหลานั้น บางทานเขียนดีอยางนาพิศวง

ขาพเจาเคยพูดกับภิกษุนักศึกษาในบัณฑิตวิทยาลัยวา “ถาทานใชความ
เพยีรพยายามและสตปิญญาความสามารถอนัน้ี  ใหเปนไปตดิตอ  ทาํวทิยานพินธ
ขึ้นตามที่ทานพอใจ จะทําปละเรื่องหรือ ๒ ปตอ ๑ เรื่อง ทานไมตองเสนอ
กรรมการตรวจ แตเสนอตอประชาชน ใหประชาชนรับรองความรู ความ
สามารถ โดยการลงในหนังสือนิตยสารหรือพิมพเปนเลมก็ได ทําไปสัก ๑๐ ป
๒๐ ป ทานจะเปนปราชญผูยิ่งใหญคนหนึ่งของประเทศ แมไมมุงหวังเชนนั้น 
แตความรูความสามารถจะเพ่ิมพูนขึ้นเปนอันมาก ยังไดชื่อวาทําหนาที่ของ
พุทธบริษัทชั้นนําอีกดวย ขอใหตั้งใจทําหนาที่เถิด ไมตองมุงหวังอะไร แต
อะไรๆ กจ็ะตามมาเพราะการทําหนาทีอ่นัสมบูรณของเรา ลาภยศก็ด ีชือ่เสียง
ก็ดี เงินทองบริวารก็ดี ยอมตามหอมลอมบุคคลผูตั้งใจทําหนาท่ีอันถูกตอง
ดงีาม ถาเขาตองการ ผลดีโดยตรงอนัยอดเย่ียมกค็อื เปนการพฒันาสติปญญา 
พัฒนาความรูความสามารถและพัฒนาจิต บุคคลประเภทน้ีจะไมรูจักกับคําวา
พายแพ ทอถอย เบื่อหนาย เขาจะเปนหลักอันม่ันคงใหตนเองและผูอื่น”



๑๐๐
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

มีนักศึกษาบัณฑิตวิทยาลัยสําเร็จไปแลวหลายรูป (ตั้งมาตั้งแตป ๒๕๓๑) 
ที่ไปศึกษาตอปริญญาเอกก็มีแลว ปตอไปก็จะมีอีก ขาพเจาหวังวาจะมีผูสนใจ
ทําวิทยานิพนธติดตอตลอดชีวิตอยูบางตามสมควรอยางนอยสักทานหนึ่ง

เมื่อไปเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธของนิสิตคนหน่ึงของคณะศึกษา
ศาสตรมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือการสอบจบลง ผูดําเนินการสอบขอให
กรรมการทุกคนกลาวคติพจนแกผูสอบ ขาพเจากลาววา

“ความรูดีนั้น นับวาดีอยูแลว

แตที่ดีกวาก็คือการนําเอาความรูนั้น

มาใชใหเกิดประโยชนจริง

ทั้งแกตนเองและสังคม..”

ภารกิจของผูสอนก็คือการทําตนเปนกัลยาณมิตร ชวยใหผูเรียนผูฟง
เรียนรูเอง ไตรตรองเองจนเกิดปญญาขึ้นเอง และยอมรับความจริงเพราะได
เห็นเองไมตองเชื่อ เหมือนมอบถุงเพชรใหพรอมดวยเปดถุงใหดู ใหเขาได
เห็นวาเปนถุงเพชรจริง ๆ ไมใชกอนกรวด ผูเห็นเองยอมเกิดความมั่นใจมาก
กวาเพียงแตเชื่อผูบอก ในพระธรรมคุณจึงมีขอ ๑ ใน ๖ ขอวา สันทิฏฐิโก
เห็นไดเองหรือเห็นไดในปจจุบัน และอีกขอหน่ึงวา เอหิปสสิโก เรียกใหมาดู
(Come to see not come to believe) ไมใชเรียกใหมาเช่ือ คําสอนในพุทธ
ศาสนาพิสูจนได แตตองพิสูจนดวยตนเอง ไมใชใหคนอื่นพิสูจนใหดู เหมือน
กินขาวเราตองกินเองจึงจะอ่ิมและรูวารสอาหารเปนอยางไร คนอ่ืนกินแทน
เราไมได
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ผูเรียน ผูฟงจึงมีบทบาทสําคัญในการสรางปญญาใหเกิดขึ้นแกตนดวย
ความพยายามของตนเพ่ือจักรู ไดดวยตนเอง เปนปญญาของตนเองไมใช
ปญญาของครู ในการนี้ผู สอนตองเรงเราและเนนไปในทางใหเขาแสวงหา
ปญญา มีอิสระในการคิด ไมมีการบังคับใหเชื่อ

ทั้งผูสอนและผูเรียนตองหมั่นสะสมสุตะ (การอาน การฟง การสอบถาม 
การคดิและการบนัทกึเกบ็ขอมลู) เพือ่เปนคลงัแหงปญญา เมือ่มปีญหาสามารถ
วินิจฉัยไดดวยตนเอง (ปฺา สุตวินิจฺฉินี) ในขณะเดียวกัน สุตะเปนเหตุให
ปญญาเจริญดวย (สุตํ ปฺาย วฑฺฒนํ) ตางอาศัยซึ่งกันและกัน เปนเหตุ
เปนผลของกันและกัน

เรื่องที่นํามาสอนนั้น ควรดําเนินตามพุทธจริยา คือมุงประโยชนของ
ผูรับการสอนวาเขาจะไดประโยชนในระดับใด

ผูไมคุนเคยกับศาสนามากอน พระพุทธองคจะเร่ิมตนดวยอนุปพุพิกถา ๕ 
คือ ทาน ศีล สวรรค (ผลดีของทานและศีล) โทษของกาม (กามาทีนพ) เพื่อ
ไมใหหลงติดอยูในกามสุขอันเปนผลของทานและศีล แลวอํานวยผลใหมีความ
เพียบพรอมดวยกามคุณทั้งที่เปนของทิพยและเปนของมนุษย อานิสงสแหง
การออกจากกาม (เนกขัมมานิสงส) คือความปลอดโปรง สงบสุข ไรกังวล
เมื่อทรงเห็นวาผูฟงมีจิตใจออนโยนสะอาดเพียงพอ สมควรแกธรรมเทศนา
ระดับสูงแลวก็จะทรงแสดงอริยสัจ ๔ ตอไป เหมือนฟอกผาใหสะอาดกอน
จะลงน้ํายอม

พอจะกลาวโดยสรปุไดวา เร่ืองทีจ่ะนาํมาสอนน้ันใหดพูืน้เพความสามารถ
ที่จะรับไดของผูฟงและพยายามเลื่อนชั้นเขาขึ้นไปทีละนอย ไมใชสอนยํ่าอยู
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กับที่ ยํ่าเทาอยูที่เดิม ไมนําเดินไปขางหนาหรือไตเตาใหสูงขึ้นไป ลองดูการ
สอนของพระพุทธเจา แมในเร่ืองอนุปุพพิกถา ๕ ขอนั้นเองก็สูงขึ้นไปโดย
ลําดับ

ประโยชน ๓ ก็สูงข้ึนไปโดยลําดับจนถึงประโยชนสูงสุดคือมรรคผล
นิพพาน ไมใชวาสอนคฤหัสถแลวจะสอนแตเรื่องทานเร่ืองศีลเทานั้น เพราะ
คฤหัสถก็สามารถบรรลุมรรคผลนิพพานไดเทาๆ กับพระสงฆ ตองยกระดับเขา
ใหสูงยิ่งๆ ขึ้นไป หรือใหลึกลงไปโดยลําดับ สมดังที่ตรัสวา

“ธรรมวินัยนี้ลาดลึกลงไปโดยลําดับเหมือนมหาสมุทร”

การพูด ใหพูดแตนอย ไดความมาก อยาพูดมากแตไดความนอย
เพราะอยางหลังแสดงถึงความเปนผูไมเขาใจแจมแจงในเรื่องที่ตนกําลังพูด

(๒) การเผยแผโดยการเขียน

การเขียนเปนสิ่งแทนการพูด แตในสังคมของเรายังมีผูทํางานเผยแผ
ศาสนาโดยการเขียนนอยอยู จะเปนเพราะทํายากหรืออยางไร หลายคนบนวา
ทาํไดยาก ไมถนดั เขยีนไมออก ขาพเจาคดิวา ถาคอยๆ ฝกยอมทําได แตจะทาํได
ดีเพียงไรหรือไม ยอมข้ึนอยูกับปจจัยอีกหลายอยางทํานองเดียวกับการพูดเชน

ก. ความรู ความเขาใจ

ข. ความพรอม

ค. ศิลปะในการอธิบาย

ง. สภาพทางจิตใจ
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จะกลาวขยายเพียงสั้นๆ ดังนี้

ความรู ความเขาใจ หมายถึง ความรูในส่ิงที่ตัวจะเขียน ถาความรู
กวาง ลึก ความเขาใจแจมแจงชัดเจน ผูเขียนมีความพรอมท้ังทางรางกาย
และจิตใจ มีอารมณหรือมีฉันทะที่จะเขียน ประกอบดวยมีศิลปะในการอธิบาย
ขยายความ ยอความ ขอเขียนเรื่องนั้น ก็จะเปนขอเขียนที่ดีได

นอกจากนี้ สภาพทางจิตใจของผูเขียนที่มีความสําคัญอยางยิ่งก็คือ
ถาเขามคีวามรูสกึอยางนัน้จรงิๆ มอีารมณรวมกบัเรือ่งท่ีเขยีนจริงๆ ขอเขยีน

ยอมทรงอานภุาพ เพราะมพีลงัจติของผูเขยีนแฝงเรนอยูดวย สามารถโนมนาํ

จิตใจของผูอานใหคลอยตามไดงาย

ตัวอยาง เขาเขียนเรื่องเมตตากรุณา คุณคาของเมตตากรุณา ถา
ผูเขียนเปนคนเห็นคุณคาของเมตตากรุณาและเขาเปนคนเชนนั้นจริงๆ เขา
เขียนออกมาจากความรูสึก จากสวนลึกของใจ เขาด่ืมด่ํากับคุณธรรมขอนี้ 
ประกอบกับมีศิลปะในการถายทอด เขาจะเขียนเรื่องนี้ไดดี มีเสนหชวนอาน

ตรงกันขามถาเขาเปนคนโหดรายทารุณ เขาถูกบังคับใหเขียนเรื่อง
เมตตากรุณา เขายอมไมอยากทํา จิตใจเขาตอตาน สภาพจิตใจของเขาไม
พรอม เขารูสึกเปนทุกขขณะเขียน ขอเขียนของเขาวางเปลา ไมมีความหมาย 
ไมมีอารมณรวม ไมมีพลังจิต ไมมีเสนห กระดางและดาน

ใหคนตระหน่ีจิตใจคับแคบเขียนเร่ืองความเสียสละก็เชนเดียวกัน แม
จะมีความรู มีศิลปะแตจิตใจของเขาตอตาน เพราะฉะน้ันผูตองการเผยแผ
ศาสนาโดยการเขียน จึงควรเขียนเรื่องที่จิตใจของตนคลอยตาม คุณธรรม
เชนน้ันอยูในตนดวยก็ยิ่งดี ขณะเขียนยอมไดปติปราโมทยไปดวยไมคอยเหนื่อย
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เพราะมีปติคอยหลอเล้ียงอยู เปนการพักผอนไปในตัว พักผอนโดยการทํางาน
ที่ตนชอบนี่เปนเหตุผลขอหนึ่งสําหรับตอบคําถามท่ีวา ทําไมบางคนจึงเขียน
หนังสือไดมากมาย โดยท่ีไมมีความจําเปนใดๆ บังคับ โดยธรรมดาแลว

คนเราเมื่อทําสิ่งใด แลวไดรับความพอใจ ยอมมีการทําซ้ําอีก-และซํ้าอีก

การเขียนนอกจากใหความพอใจในขณะทําแลว เมื่อนํามาอานทบทวน
ภายหลังยังใหความพอใจอีก ใหความรูดวย การเขียนทําใหตองคนควาหา
ความรูอยูเสมอ ทําใหมีความกาวหนาในความรู ทําใหแมนยํา เพราะกอนเขียน
ลงไปเราตองสอบสวนหลักฐานใหแนนอนเสียกอน ผิดพลาดแลวมีผูทวงติง
ไดงายกวาพูด เพราะมีหลักฐานยืนยันเปนลายลักษณอักษร

การเขียนทําใหรักความสงบ อยูในท่ีสงบ อยูคนเดียวไดโดยไมเหงา
เพราะมีเรื่องราวที่เขียนนั่นแหละเปนเพื่อนและมีความวิเวกเปนสหาย สราง
นิสัยใหเปนคนรักความสงบ รักการทํางาน หาความสุขจากการทํางาน
การคนควาหาความรู ถาพระสงฆรูปใดเพาะนิสัยอันน้ีขึ้นในตนได จะเปนพร
อนัประเสริฐสาํหรบัทานและสาํหรบัพทุธศาสนกิชนดวย เพราะในสังคมของเรา
พระสงฆที่ทํางานการเผยแผศาสนาในดานการเขียนมีนอยมาก - นอยกวา
ดานการพูดมากเหลือเกิน ผู เผยแผศาสนาของเราก็ยังขาดนักคนควา
นักวิชาการอยูเปนอันมาก มีอยูบางไมถึง ๑ ใน ๑,๐๐๐ ตองรับภาระอยาง
หนัก เพราะใครๆ ก็มุงหนาไปหา เปนทรัพยากรบุคคลที่หาไดยาก ถึงกระนั้น
องคการทางศาสนาของเราก็ไมมีโครงการใดๆ ที่จะชวยผลิต ชวยสงเสริม
บุคคลประเภทนี้ใหเกิดใหมีขึ้นจนเพียงพอแกความตองการ คงปลอยให
เกิดเองเปนเองตามกําลังบุญบารมีของแตละคนและตามกําลังแหงความ
เพียรของเขา คนของเราท่ีมีอยูบางแลวเปนอยูบางแลวก็ไมไดรับกําลังใจ
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สนับสนุนจากวงการศาสนาเทาที่ควร ผูที่มีกําลังใจไมพอก็หมดกําลังใจไปเฉยๆ 
เราตองการคนประเภทนี้ แตเราไมมีโครงการ ไมมีการดําเนินการเพาะบุคคล
ผูมีศักยภาพในทางนี้ใหเกิดข้ึนมากๆ คงปลอยใหมีขึ้นเองเปนเอง ถาใครจะเปน

พุทธบริษัทฝายฆราวาส ถาจะมาเดินทางสายนี้ก็ตองมีมโนปณิธาน
อันเด็ดเดี่ยวมั่นคงในการที่จะสละตนเพื่อพระศาสนาและสังคมเพื่อบูชา
พระรัตนตรัย เพราะเปนทางสายเปล่ียว ไมมีลาภสักการะ ชื่อเสียง และ
ยศศักดิ์ใหเปนรางวัล มีแตความสุขใจ ความกาวหนาของวิชาการ ความสงบ
เปนเคร่ืองหลอเล้ียง มีสัมโพธิเปนเปาหมาย

ผูชอบเขียนหนังสือไดประโยชนหลายอยางเชน ใชเวลาเปนประโยชน
มีเร่ืองอะไรในใจก็สามารถระบายออกมาไดโดยตรงบางโดยออมบาง ทําให
ไมเก็บกด คือไมมีเรื่องอะไรเก็บกดไวในใจ หาความสุขใหแกตัวเองไดโดยวิธี
งายๆ คือใชเวลาใหหมดไปกับการคนควา การเขียนกลาวโดยเฉพาะการ
เขียนหนังสือทางธรรมดวยแลว เปนอาหารที่วิเศษใหความสุขความชุมเย็น
ในใจ ใหความสงบภายในเปนอยางยิ่ง เพราะทําดวยใจรัก มิไดเรารอนดวย
ความปรารถนาในลาภยศแตประการใด

นอกจากผลแกผูเขียนเองแลว ยังเปนผลดีแกผูอานเปนอันมาก ยั่งยืน
อยูนานๆ ไมสูญหายไปโดยงาย ถาเปนหนังสือดีถึงขนาดเปนท่ีนิยมอยาง
แพรหลายดวยแลว จะกลายเปนงานช้ินเอกอมตะของผูนั้นและของสังคม
ไปดวย

สิง่หนึง่ทีผู่เขียนหนังสอืไมควรลืมและควรปลูกฝงใหมขีึน้ในตนคือทํา

จติใจใหประณีตและมีความกรุณา ปรารถนาดีอยางจริงใจตอผูอาน เมือ่จติใจ
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ประณีตและมีความกรุณา ขอเขียนที่ออกมาจะประณีต มีกระแสแหงความ
ปรารถนาดีแทรกซึมมาในตัวอักษร เปรียบเหมือนเมื่อเราสนทนาดวยผูใด ถา
เขามีความกรุณาตอเรา สายตาแววเนตรของเขาจะฉายใหเห็นความกรุณา
แฝงอยูในน้ัน พรอมดวยน้ําเสียงอันออนโยน เปยมดวยความปรารถนาดี
อันเราพอรูสึกได

ความคิดเปนคําพูดที่เบาที่สุดซ่ึงเราเองไดยิน สวนผูอื่นแมไมไดยินแต
สามารถรับกระแสความคิดนั้นได จึงกลายเปนความรูสึก

การเขียนยอมแสดงถึงความรูสึกนึกคิด ความคาดหวัง ความใฝฝน
ภูมิปญญาของผูเขียนทํานองเดียวกับการพูด แตตองใชเวลามากกวาและ
สามารถประดิษฐใหสละสลวยสวยงามกวาคําพูด

ถาพระคันถรจนาจารยในอดีตมิไดเขียนพระไตรปฏกอรรถกถาและ
คัมภีรอื่นไวแลว พวกเราจะรูจักพระพุทธศาสนาและเรียนพระพุทธศาสนา
ในปจจุบันไดอยางไร ยังมองไมเห็น การใชวิธีทองจําอยางในสมัยพุทธกาล
และสมัยหลังพุทธกาลเล็กนอยน้ันคงเปนไปไดยาก เพียง ๔๕๐ ปหลังพุทธกาล
ทานพระเถรานุเถระ ผูรับผิดชอบตอพระพุทธศาสนาก็ไดมองเห็นแลววา โดย
วิธีทองจําไปไมรอดแน ทานจึงชวยกันเขียนไวในใบลานกอน ตอมาจึงเปลี่ยน
เปนหนังสือเลม ดังที่เราเห็นกันอยู

เมื่อมีพระไตรปฎกขึ้นแลว ทานยังเปนหวงตอไปวากุลบุตรในภายหนา
จะไมเขาใจขอความบางตอนในพระไตรปฎก ทานจึงไดชวยกันทําหนังสือ
อธิบายพระไตรปฎก (อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณพิเศษ) เปนมรดก
ทางปญญาย่ังยืนมาจนบัดนี้ เปนงานย่ิงใหญมโหฬารอยางนาอัศจรรยจริงๆ วา
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ทานทํามาไดอยางไร พวกเราเพียงแตจะอานของทานใหหมดก็ไมคอยไหว
เสียแลว นากราบแทบเทาของพระเดชพระคุณทานจริงๆ 

คิดวา ดวยอานุภาพแหงเมตตากรุณาตอมนุษยชาตินั่นเอง จึงหนุน
ใหทานผูมีศรัทธา มีปญญาอยู แลวใชความเพียรทําส่ิงอันยิ่งใหญปานน้ัน
เมตตากรุณา ศรัทธา ปญญา และความเพียร จึงเปนธรรมอุดหนุนกันและกัน
ใหการงานบรรลุผลสําเร็จดวยดี

(๓) การเผยแผโดยการทําตัวอยางใหดู

การทําตัวอยางใหดู เปนอยูใหเห็น เปนเรื่องสําคัญมากในการสอน
สําหรับคนใกลชิดแลว สําคัญกวาการสอนดวยวาจา เพราะตัวอยางที่เขา
ไดเห็นนั้นเปนเหมือนภาพยนตที่ฉายซํ้าแลว ซํ้าเลาใหเขาไดดูอยูทุกวัน ถา
เขานิยมชอบ บทบาทและการกระทําคําพูดของเราผูเปนตัวแบบ จะซึมลึก
ลงไปในความรูสึกนึกคิดของเขา หลอหลอมเปนนิสัย อุปนิสัยอันถาวรตอไป
การทําตัวเองใหดีจึงเปนการเผยแผศาสนาอยูในตัว แตทั้งนี้มิไดหมายความวา 
การพูด การเขียนจะไมสําคัญ เพราะมีคนเปนอันมากที่ไมมีโอกาสใกลชิดสนิท
สนมกับผู เปนตัวแบบที่ดี แตไดฟงทานพูด (ทางใดทางหนึ่งเชนทางวิทยุ
โทรทัศน หรือในที่ชุมนุมตามสมาคมตางๆ เปนตน) ไดอานหนังสือของทาน
ไดฟงเทปของทานแลวไดความรู ความเขาใจอยางถูกตองในเรื่องศาสนา
แลวนําไปประพฤติตามก็ไดรับประโยชนเปนอันมาก จุดสําคัญอยูที่ปฏิบัติตาม
ถาไมปฏิบัติตามแมมีตัวแบบท่ีดีสักเพียงไรก็ไมมีประโยชนสําหรับเขา เหมือน
ทัพพีคลุกอยูในหมอแกงแตไมรูรสแกง เหมือนกบอยูใตกอบัว ไมไดเชยเกสรบัว
ไมเปนวิสัยของมัน เพราะฉะน้ันผูที่ไดโอกาสอยูใกลคนดี ไดเห็นแบบท่ีดีแลว
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ควรทําตัวใหเหมาะที่จะรองรับดูดซึมเอาคุณสมบัติตางๆ ของทานไวใหได
มากที่สุด

พระพุทธศาสนาอยูในเมืองไทยมานานนับเปนพันป พระพุทธศาสนา
มีคุณลักษณะพิเศษที่นาอัศจรรยมากมาย ลวนเปนแกนสารแกชีวิตของผู
เลื่อมใสและปฏิบัติตาม ตัวอยางของทานผูปฏิบัติตามไดก็มีไมนอย แตเมื่อ
พิจารณารวมๆ แลว คนไทยสวนมากยังไมรูจักพระพุทธศาสนา นับถือพระ
พุทธศาสนา แตไมรูจักพุทธศาสนาตัวจริงเพราะมัวไปเสียเวลาและเกาะติดอยู
กับเรื่องไรสาระนอกพุทธศาสนาแตทําในนามของพุทธศาสนา เลยเขาไมถึง
พุทธศาสนา สวนที่เปนแกนจริงๆ อันจะเปนประโยชนกับชีวิตจริงๆ สิ่งที่ชาว
พุทธไดเห็นเปนนิทรรศการประจําวันเปนเร่ืองพิธีรีตองตางๆ ทํากันพอเปนพิธี
ไมวางานอะไร ก็เลยคิดวานั่นแหละคือพุทธศาสนา สวนพุทธศาสนาภาคปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวัน คนไมคอยไดรู เห็น ไมมีตัวอยางใหดู

เราอางเหตุผลกันอยูเสมอในการทําอะไรตางๆ แตเราไมคอยไดใช
เหตุผลตามหลักพระพุทธศาสนาที่แทจริง เราอางเหตุผลตามความพอใจหรือ
ไมพอใจของแตละคนเร่ืองจึงไมอาจยุติลงได ถาใชเหตุผลตามหลักพระพุทธ
ศาสนากันจริงๆ เรื่องก็ยุติได ยกตัวอยางเชน โหราศาสตรกับพุทธศาสนา 
ไสยศาสตรกับพุทธศาสนา สงเสริมกันหรือขัดแยงกัน? ถาตอบตามความ
คิดเห็นของแตละคนก็จะแบงความคิดเห็นออกเปน ๒ ฝาย เถียงกันไมรูจบ
แตถาเอาหลักพระพุทธศาสนามาจับ และยุติตามหลักพุทธศาสนาก็ไมตอง
เถียงกัน เพราะพุทธศาสนาบอกไวชัดเจนวา “ประโยชนเปนฤกษของประโยชน
เอง ดวงดาวในทองฟาจักทําอะไรได”
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ซึ่งหมายความวา ไมควรรอฤกษงามยามดีอะไร? เห็นวาอะไรเปน
ประโยชนก็ใหรีบ ทําอยามัวรอฤกษยามอยู เพราะประโยชนจะลวงเลยคน
เขลาท่ีมัวรอฤกษยามไปเสีย การไดประโยชนอันชอบธรรมน่ันแหละคือฤกษ
ดีแลว

อีกแหงหน่ึงพระศาสดาตรัสวา “ฤกษดี ยามดี ขณะดี อยู ที่สุจริต
กาย วาจา ใจ ถาประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริตเม่ือใด เม่ือนั้นก็เปน
ฤกษดี ยามดี ขณะดี ไมวาจะเปนตอนเชา กลางวัน หรือตอนเย็น” (สุปุพพัณห
สูตร)

ขาพเจาเห็นวา ใครจะยังถือฤกษยาม เช่ือดวงดาวอะไรอยูก็ตามใจ
เปนสิทธิเสรีภาพท่ีจะทําได แตควรจะแยกออกจากพระพุทธศาสนาคือ อยา
นํามาปะปนกันอันจะทําใหหลักพระพุทธศาสนาเสียไป โหราศาสตรก็เปน
ศาสตรหนึง่ทีม่อียูในโลก ศกึษาเลาเรยีนและนับถอืกนัอยูทัว่โลก ผดิบางถกูบาง
ก็เปนเร่ืองของผูทํานายวาเขาถึงเพียงใด เรียนรูชํานาญในเร่ืองศาสตรนั้นๆ
เพียงใด ขาพเจาไมมีความรูเรื่องโหราศาสตรพอท่ีจะตัดสินไดวาเช่ือไดกี่
เปอรเซ็นต แตสําหรับพุทธศาสนาที่เปนเนื้อแท ขาพเจามั่นใจวา เชื่อถือได
๑๐๐ % ใครปฏิบัติตามธรรมใดเพียงใด ยอมไดรับผลสมควรแกการปฏิบัติ
เสมอเพียงนั้น

ตามหลักพระพุทธศาสนา บุคคลยอมกําหนดวิถีชีวิตของตนเอง ตอง
พึง่ตนเอง ทาํดวยตนเอง ไมมสีิง่ใดมากําหนดวิถชีวีติของเขาได พระศาสดา
แหงพุทธศาสนาทรงย้ําตรงจุดนี้เปนอันมาก

แตในสังคมไทยของเรา ชาวพุทธไทยยังเต็มไปดวยการบนบานศาล
กลาว ออนวอนขอผลประโยชนจากส่ิงที่เขาเขาใจวา “ศักดิ์สิทธิ์ มีอํานาจ
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ดลบันดาลใหพนทุกขภัย ประสบสุขและสิ่งอันพึงปรารถนา” พระพุทธรูปองค
ใหญๆ ในโบสถตางๆ ถูกทําใหเปนเหมือนเทวรูปคอยรับการบนบานและเซน
สรวงบูชา เพ่ือปกปองผองภัย และอํานวยผลประโยชนตามที่ผูขอตองการ มี
การแกบนดวยลิเก ละคร ฟอนรํา ขับรอง ประโคมดนตรี นี่คือตัวอยางที่
คนเราแตละรุนพอเติบโตจําความได ก็ไดดู ไดเห็น มีอยูทั่วประเทศ

นอกจากน้ียังมีพระพุทธรูปองคนอยอีกมากมายหลายขนาด แบบท่ี
โฆษณากันครึกโครมทั้งทางวิทยุและหนังสือพิมพวา มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย
ตางๆ เพ่ือการจําหนายในราคาแพง โดยท่ีผูบริการไมตองมีประกันตอผูบริโภค
วาจะมีผลตามท่ีโฆษณาหรือไม เพราะถามีผลจริงก็เปนความดีความชอบของ
ผู ใหบริการและวัตถุศักดิ์สิทธ์ินั้น แตถาไมมีผลจริงๆ และผู บริโภคไดรับ
อันตราย ผูบริโภคก็หันมาโทษกรรมของตนเอง ชางเปนผูบริโภคท่ีนารักอะไร
เชนนั้น และเปนชองทางใหผูแสวงหาประโยชนในทางท่ีดําเนินกิจการตอไป
ไดอยางสะดวกสบายและไดผลงดงาม ทั้งชื่อเสียง เกียรติคุณและเงินทอง

อันที่จริง พระพุทธรูปนั้น ทานทําขึ้นเพ่ือเปนอนุสรณถึงองคสมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อระลึกถึงพระคุณทั้ง ๓ ของพระองคนั่น คือความ
กรุณา ความบริสุทธิ์ และปญญา แลวถายแบบดําเนินตามพระปฏิปทา
ของพระองค เพ่ือเราจะไดมีคุณธรรมเชนนั้นบาง เห็นพระพุทธรูปแลวระลึกถึง
พระคุณสมบัติ เพ่ือเปนสื่อใหเราดําเนินตาม การมีพระพุทธรูปในความหมายน้ี
ยอมมีประโยชนแกจิตใจและการดําเนินชีวิตของพุทธบริษัทและพระพุทธรูป
จะไมเฟอ จะมีแตพอดีพองาม

ทานชยสาโร ภิกขุ ไดกลาวไวอยางนาคิดวา
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“ประเทศไทยยงัไมเปนพทุธ หนาทีข่องเราคอื การเผยแผพระพทุธศาสนา
ในประเทศไทยใหชาวไทยเปนพุทธแท ใหชาวไทยมสีมัมาทฏิฐิในพระพุทธศาสนา”

พระภิกษุซึ่งเดิมเปนชาวตางชาติ (อังกฤษ) มาในประเทศไทยลูกศิษย
ทานอาจารยชา สุภทฺโท (พระโพธิญาณเถร) มีความรักมีความรับผิดชอบตอ
พระพุทธศาสนาจนกลาวออกมาเชนนี้ ทามกลางผูทรงภูมิรู ซึ่งเปนตัวแทน
แหงพุทธสมาคมท่ัวประเทศ แลวพระไทยคนไทยทั้งหลายเลาคิดอยางไร ? ทํา
อยางไรจงึจะใหชาวไทยเปนพทุธแท มสีมัมาทิฏฐใินพระพทุธศาสนา ? ทานเหน็
วาตวัอยางเปนสิง่สาํคัญหรอืไม ? ถาสาํคัญ ทาํไมเลาเราจงึไมทาํตวัอยางความ
เปนพุทธแทใหอนุชนดู เพื่อเขาจักไดดําเนินตาม เปนการเผยแผศาสนาโดย
ทําตัวอยางใหดู

ขาพเจาไดพูดถึงโครงการฝกอบรมพระภิกษุ นักศึกษา ผูมีศักยภาพท่ี
จะเปนนักเผยแผที่ดีไดใหมีคุณสมบัติเพียบพรอมในการที่จะเปนนักเผยแผ
พุทธศาสนา เพ่ือตอบแทนพระคุณของพระพุทธศาสนา บูชาคุณพระรัตนตรัย 
และเพื่อตอบแทนอุปการะของคฤหัสถผู ลงทุนลงแรงบํารุงภิกษุสงฆดวย
ปจจัย ๔ แตละปดวยจํานวนเงินมิใชนอย ไดพูดถึงคุณสมบัติตางๆ ของ
การเผยแผ โดยการพูด การเขียน และการทําตัวอยางใหดูมาพอสมควรแลว
คิดวาพอเปนแนวทางในการเผยแผศาสนาไดบางโดยวิธีใดวิธีหนึ่งสุดแลวแต
ความถนัดของแตละบุคคล

องคการทางศาสนานับต้ังแตวัดขึ้นไปจนถึงองคการสูงสุดคือมหาเถร
สมาคม รวมทั้งสมาคมทางพุทธศาสนาอ่ืนๆ เชน พุทธสมาคม ยุวพุทธิกสมาคม 
องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล.) เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
มหาวิทยาลัยสงฆ รวมทั้งวิทยาเขตทุกแหง ควรสนใจโครงการนี้และสนับสนุน
ใหมีขึ้นเปนปกแผน เหมือนกองทัพที่ฝกทหารเหลารบไวออกรบทีเดียว
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พระสงฆนั้นเปนเหมือนทหารของพระพุทธเจา เปนธรรมเสนา คือกอง
ทัพธรรมที่ควรจะไดรับการฝกปรืออยางดีเพื่อธรรมยาตราสูหมูบาน ตําบล 
จังหวัดทั่วประเทศและแผไปถึงตางประเทศดวย ไมใชเพียงแตไปรักษาวัดที่
ตั้งไว แตเพื่อนําศาสนธรรมหรือพรหมจรรยคือระบบการครองชีวิตที่ดี ที่
ประเสริฐสูมวลชน อยางที่สาวกรุนกอนๆ ของพระพุทธองคเคยทํามาแลว

ตัวพระสงฆแตละรูปเอง นาจะมีจิตสํานึกในหนาที่อันสําคัญน้ีของตน
แลวรีบขวนขวายหาความรูทางธรรมทางศาสนาใหเพียงพอ ใชเวลาสวนใหญ
ไปในการศึกษาพระธรรมวินัย ตรึกตรองธรรมใหรูอรรถ (ความหมาย) รูธรรม 
(หัวขอธรรม) ไมใชสนใจแตเรื่องทางโลก พูดไดคลอง รูมาก แตพอพูดถึง
พระธรรมวินัยซ่ึงเปนเร่ืองของตนกลับงงงันจับตนชนปลายไมถูก เรื่องทาง
โลก ถารูบางก็ตองตั้งจุดมุงหมายไววาเพียงเพื่อเปนสะพานใหธรรมะเดิน
ไปไดเทาน้ัน

จะบวชอยูตลอดชีวิตหรือจะสึกก็ชางเถิด ไมเปนไร แตตลอดเวลาท่ี
บวชอยูควรตองตั้งใจศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยเพื่อตอบแทนอุปการะของ
ชาวบานที่เขาเลี้ยงดูดวยปจจัย ๔ ไมทําใหชาวบานผิดหวังวาอุดหนุนคนเห็น
แกตัว อยาไดนึกวาอีกไมกี่ปจะสึกแลว ความรูทางธรรมเอาไปใชทางโลก
ไมได ตองเอาไปใชที่เมืองสาวัตถีโนน ขออยาไดคิดอยางนั้น เพราะเปน
การดูถูกตัวเองอยางรายแรง และเปนการลบหลู พระบรมศาสดาผู ทรง
เทิดทูนธรรมเคารพธรรมอยูเสมอ และตรัสรับรองไววา “ธรรมยอมรักษา
ผูประพฤติธรรม” เรียนธรรม รูธรรมแลว ขอใหมีธรรม ตั้งอยูในธรรมเถิด

ธรรมจะคุมครองเอง อยาเปนหวงตัวเองนักเลย เมื่อไดตั้งใจมอบตน

ใหธรรมไปแลวก็สุดแลวแตธรรมจะคุมครองไดเพียงใด ชีวิตของเราส้ัน
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นิดเดียว แตธรรมยังจะอยูคุมครองโลกไปอีกนาน จึงนาจะเห็นความสําคัญ
ของธรรมมากกวาความสําคัญของตน เราอยูไดทุกวันน้ี อยูมาไดอยางนี้ก็
เพราะธรรมคุมครองอยู จึงควรชวยกันกลาวธรรม สองแสงธรรมใหแกโลก
อันมืดอยูโดยปกติ ธรรมเปนธง คือเปาหมายของทานผูแสวงหาคุณความดี
ทั้งหลาย

พุทธบริษัทฝายคฤหัสถก็เชนกัน ขอใหคิดวาพระพุทธเจาทรงฝาก
ศาสนาไวกับพุทธบริษัท ๔ ซึ่งรวมเปน ๒ ฝายคือฝายบรรพชิตและฝาย
คฤหัสถ เพราะฉะนั้นคฤหัสถจึงมีหนาที่โดยตรงในการจรรโลงพุทธศาสนา
โดยการใหปจจัย ๔ โดยการศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรมตามฐานะของตน กลาว
สอนธรรมเทาที่รูและเขาใจ อยามัวเกี่ยงใหเปนหนาที่ของพระฝายเดียว ใน
สมัยพุทธกาล พระพุทธเจาทรงยกยองจิตตคหบดี วาเปนเอตทัคคะ (ยอด)
ในทางเปนธรรมกถึกคือแสดงธรรม

(๒๐ /๓๒/๑๕๑)

เมื่อพุทธบริษัททั้ง ๒ ฝาย รวมมือรวมใจกันเชนนี้ เช่ือวาการเผยแผ
พุทธศาสนาในประเทศไทย (ซึ่งมีผูนับถืออยูแลว) ใหไดผลสมความมุงหมาย
ก็คงเปนไปไดโดยไมยาก ถาฝกฝนใหคนของเราพรอม แมการเผยแผใน
ตางประเทศเปนไปไดเหมือนกัน ความพรอมเปนปจจัยสําคัญมาก ถึงจะมี
ของดี แตถาไมมีนักเผยแผที่ดีแลว ของดีนั้นก็ไมปรากฏ ไมเกิดประโยชนเทา
ที่ควรจะเปน

ขอใหดวงประทีปคือธรรมสาดแสงเจิดจาท่ัวผืนแผนดินไทยและโลก
ทั้งปวง



“ถาพุทธบริษัทฝายฆราวาส
หันมาสนใจศาสนาของตนใหมากข้ึน

ครองชีวิตโดยธรรมตามหลักคําสอนแหงศาสนา

ภาระแหงการเผยแผศาสนาของพระสงฆก็นอยลง”
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ในประเทศไทย เรามีพระภิกษุสามเณรประมาณ ๓ แสนรูป และ
พุทธศาสนิกชนไมนอยวา ๙๐% ของประชากรท้ังหมดของประเทศ แต
เราจะไดยินอยูเสมอวา เราขาดบุคลากรทางพุทธศาสนาผูมีภูมิธรรมทรง
ความรูจริงๆ ในการเผยแผศาสนา

บางทานบอกวา บุคลากรของเราอยูในสภาพออนเปลี้ย บางทานวา
จะหาพระภิกษุสามเณรสัก ๑ เปอรเซ็นตไดไหมในจํานวน ๓ แสนน้ีที่สามารถ
ทําหนาที่ของตนไดอยางสมบูรณ บางทานวา ทําไมมีแตทานรูปเดียวติดอยู
ในรายการแทบทุกรายการที่มีการฝกฝนอบรมบุคลากรทางศาสนาไมวาทาง
ฝายพระหรือฝายฆราวาส ทานพูดเปนเชิงกระตุนใหแสวงหาขอเท็จจริงวาเรา
มีขอบกพรองอะไรในสังคมศาสนาของเรา จึงขาดแคลนบุคลากรไดถึงขนาดนี้

ขนาดในกรุงเทพฯ ซึ่งอยูกันอยางยัดเยียดมีประชากรหนาแนนท้ังฝาย
วัดและฝายบาน ทั้งยังเปนแหลงการศึกษาอบรมอันมากมายสูงสง มีพระภิกษุ
สามเณรเปรียญ ๒–๙ จํานวนมาก รวมทั้งปริญญาตรี-เอก อีกพอสมควร ยัง
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ขาดแคลนบุคลากรผูเผยแผศาสนาถึงเพียงนี้ ในหัวเมืองและในชนบทอัน
หางไกลจะขาดแคลนสักเพียงใด

เมื่อขาพเจาไปบรรยายถวายความรูแกพระธรรมทูต ซึ่งมาประชุมกัน
ที่วัดแหงหนึ่ง คราวหนึ่ง มีพระธรรมทูตรูปหนึ่งเขียนปญหาขึ้นมาถามวา
“ทําไมยุคนี้การอบรมพระทุกครั้ง จึงมีแตโยมมาพูดใหพระฟง ทําไมจึงมี
พระตอพระดวยกันมาพูดใหกันฟง มีนอยมาก” (บันทึกตามท่ีทานเขียนมา,
ไมไดเปลี่ยนแปลงแกไขแตประการใด) ขาพเจาตอบวา ดูตามตารางแลวพระ
ก็มีอยู  แตมีอยูนอยกวา อาจเปนเพราะจํานวนพระมีนอยกวาจํานวนโยม
อีกอยางหนึ่ง พุทธบริษัท ๔ ตองชวยกัน พระพุทธเจาทรงฝากพระพุทธ
ศาสนาไวกับพุทธบริษัททุกจําพวก เรามาปรึกษาหารือกัน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกัน โยมก็ตองชวยแบงเบาภาระของพระสงฆเทาท่ีจะชวยได เมื่อกิจ
ของสงฆเกิดขึ้น พุทธศาสนาจะเปนไปไดโดยการที่พุทธบริษัททั้งฝายบรรพชิต
และคฤหัสถชวยเหลือเก้ือกูลกันในกิจพระศาสนา ทานอยาคิดอะไรมากเลย
ในเรื่องน้ี

ขาพเจาขอเพิ่มเติมในที่นี้วา วิธีที่จะใหพระมาพูดใหพระดวยกันฟง
มากข้ึนก็คือ ตองพยายามเพ่ิมคุณภาพของพระสงฆดานวิชาการและเทคนิค
วิธีการ การเผยแผใหมากข้ึน จํานวนพระผูสามารถเพ่ิมมากข้ึนเทาใด จํานวน
โยมผูที่จะมาพูดใหพระฟงก็คงจะนอยลงเทานั้น นี่เปนเหตุปจจัยหนึ่งหรือ
เงื่อนไขหนึ่ง ยังมีเง่ือนไขอื่นๆ อีก เชน ผูจัดการอบรมตองการคุณภาพ และ
ประสบการณของวิทยากรแตละสาขาวิชาเพื่อใหผู รับการอบรมไดรับสิ่งที่
คาดหวงัวาจะดทีีส่ดุในเวลาอนัจาํกดัเพยีงชัว่โมงครึง่ - ๒ ชัว่โมง ของแตละวชิา 
ทานวาพบครูผูสามารถจริงเพียงหนเดียวดีกวาอานหนังสือเปนสิบๆ เลม
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พุทธบริษัทที่เปนภิกษุสามเณรที่เวียนกันเขามาบวชอยูประมาณ ๓ แสน
รปู ทีบ่วชใหมในพรรษาประมาณ ๑ แสนรปู เปนสามเณรซ่ึงเปนเยาวชนเสียอกี 
ประมาณ ๑ แสนรูป ที่เหลือ ๑ แสนรูปเปนภิกษุที่กําลังศึกษาเลาเรียนอยูบาง 
ทํางานบาง รับภาระทั้งสวนวัดและสวนสังคมนอกวัด เปนพระหลวงตาบวช
เฝาวัดบาง เหลือที่ทําประโยชนไดจริงๆ อยางเต็มเม็ดเต็มหนวยไมเทาไร อาจ
ไมถึง ๑ % ของพระสงฆทั้งหมด พระที่มีความรูความสามารถดีนั้น ยิ่งแก งาน
ยิ่งหนัก ในขณะที่คฤหัสถอายุปูนเดียวกัน จํานวนหนึ่งนอนกินบํานาญ ไมตอง
ทําอะไร จํานวนหนึ่งลูกหลานเลี้ยง แตบางพวกก็ตองเลี้ยงตัวเองไปจนชีวิต
หาไม เรียกวาเหนื่อยจนตายเหมือนกัน

 พุทธบริษัทฝายฆราวาสมีประมาณ ๙๕% ของคนไทยในประเทศไทย
เปนจํานวน ๕๐ กวาลานคน จํานวนมากกวาพุทธบริษัทฝายบรรพชิตอยาง
ทวมทนไมรู กี่เทาตัว เม่ือเปนดังนี้ ถาพุทธบริษัทฝายฆราวาสหันมาสนใจ
ศาสนาของตนใหมากขึ้น ครองชีวิตโดยธรรมตามหลักคําสอนแหงศาสนา
ภาระแหงการเผยแผศาสนาของพระสงฆก็จะนอยลง ฆราวาสนั้นเองเผยแผ
ศาสนาของตน โดยการทําตัวอยางใหดู เปนอยูใหเห็น ลูกหลานไดเห็นแบบ
อยางแลวดําเนินตาม เบากายสบายใจไปดวยกันทุกฝาย

อีกประการหนึ่งพระสงฆซึ่งมีจํานวนนอยอยูแลว บางพวกยังประพฤติ 
กระทําสิ่งอันเปนโทษแกพระศาสนาและสังคม ชักนําประชาชนใหไขวเขว
ออกนอกทางแหงพุทธธรรม แมรู วาเปนทางที่ผิดก็ยังทํา โดยอางวาเปน
ความตองการของประชาชน คําอางน้ันพอจะปลดเปล้ืองตนใหพนผิดได
หรือไม ในเม่ือหนาที่ของสมณะท่ีมีตอฆราวาสมีอยูวา “หามเขามิใหทําสิ่งที่ผิด 
แนะนําเขาใหทาํสิง่ทีถ่กู” เมือ่รูวางมงาย ทาํไมจึงตองไปสงเสริมดวยเลา ? รูวา
ผิดหลักพระพุทธศาสนา ทําไมจึงสอนและทําใหเขายึดถือดวยเลา ?
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เม่ือมีพระสงฆและชาวพุทธบางพวกเปนอยางน้ีอยู การเผยแผศาสนา
ของพระสงฆและชาวพุทธผูซื่อตรงตอพระพุทธธรรมก็ยิ่งยากมากข้ึนเพราะ
พระสงฆและชาวพุทธนั่นเองมาเปนอุปสรรคของกันเสียเอง เหมือนนั่งหันหลัง
ใหกันแลวพายเรือลําเดียวกัน พายกันไปคนละทาง เรือจะไปทางไหนก็สุดแลว
แตกําลังของฝายไหนจะมมีากกวา

แตในโลกน้ี คนโงมีมากกวาคนฉลาด คนฉลาดเฉียบแหลมจริงมีนอย
กวาคนมีความรู-ความรูเรียนเอาไดจากตํารา แตความฉลาดเฉียบแหลมได
จากการฝกฝนอบรมตนใหรูจักพินิจพิจารณาสิ่งตางๆ จนเขาใจเหตุผลอยาง
ถองแท ที่เรียกวา มีโยนิโสมนสิการ หรือลักษณะความคิดที่เรียกในภาษา
อังกฤษวา Comprehensive mind คือสามารถเขาใจสิ่งตางๆ ที่แตกตางกันได
โดยผานการวิเคราะหอยางแยบคายลึกซึ้ง

เม่ือคนโงมีมากกวาคนฉลาด คนเฉียบแหลมมีนอยกวาคนมีความรู  
ประกอบกับอุบายที่จะฝกคนใหคิดเปนของเราก็ไมคอยมีอยูอยางนี้ คนของเรา
จงึถกูชกัจงูไปในทางงมงายไดงายกวาทางโพธิ (ปญญาอันนาํไปสูความดับทกุข) 
ชักจูงใหตื่นเตนกับความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ของส่ิงตางๆ เสมือนหน่ึงวา ถา
มีสิ่งนั้นแลวจะบันดาลใหมีความสุข ประสบความสําเร็จในส่ิงที่ประสงคโดย
ไมตองลงมือทําอะไร ซึ่งสวนทางกับหลักอันแทจริงของพระพุทธศาสนา

ทั้งน้ี สวนหนึ่งเกิดจากสภาพขาดแคลนบุคลากรผูชี้นําในส่ิงท่ีถูกตอง
ในวงการพุทธศาสนาของเรา เราขาดบุคลากรท่ีมีคุณภาพท้ังในประเทศและท่ี
จะไปทํางานในตางประเทศ แมเพียงจะเผยแผศาสนาในประเทศไทยใหไดผลดี
เปนที่พอใจ เราก็ขาดแคลนเสียแลว ไมตองกลาวถึงการเผยแผในตางประเทศ
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แกคนตางชาติตางภาษาตางวัฒนธรรมและไมไดนับถือพุทธศาสนาเปนทุน
อยูเดิม ซึ่งเราจะตองเพ่ิมสมรรถภาพของบุคลากรข้ึนอีกหลายเทาตัว เราจะ
ตองชวยกันเสริมสรางศักยภาพ และพัฒนาสมรรถภาพของบุคลากรทาง

ศาสนาใหดีขึ้น เพื่อเราจักไดมีศาสนทายาทท่ีดีสืบอายุพระศาสนาตอไป



“ถาพุทธสาวกมัวกังวลเรื่องลาภยศชื่อเสียง
แสดงธรรมเพื่อลาภยศ ชื่อเสียงแลว

จะเอาธรรมแทที่ไหนมาแสดง

เพราะจะเล้ียวเขาหาตัว เขาหาลาภเสียเรื่อยไป

อาศัยธรรมเปนเพียงสะพานใหลาภยศเดินไดเทานั้น

แลวก็พอใจเพียงเทานั้น

ถือวาเปนผลของการประพฤติพรหมจรรยแลว”



ÈÒÅÒ¾Ñ¡ÃŒÍ¹

มีบางคนกลาวเปนเชิงตําหนิวา พุทธศาสนาเปนเหมือนศาลาพักรอน
ของคนบางพวก พอเขาหายรอนแลวเขาก็จากไป ไมจากไปเปลา บางคนท้ิง
สิ่งสกปรก โสโครกไวใหศาลาเสียอีก แตบางคนก็ชวยทะนุบํารุงชวยทําความ
สะอาด แมจากไปแลวก็ไมลืม

ขาพเจาเห็นวา ศาสนาเปนเหมือนศาลาพักรอนนั้นเปนสิ่งดีเพราะเปน
ประโยชนแกคนเดินทางผูตองการพักเหนื่อย ใครไมตองการพักก็ผานไป ศาลา
พักรอนคงเปนคุณประโยชนแกผูตองการพักเหนื่อยอยูนั่นเอง ควรทะนุบํารุง
รักษาศาลาไวใหดีเพราะเปนประโยชนสาธารณะ ที่ใครๆ ก็เขาพักพิงอาศัยได
เมื่อจําเปน

แตบานสวนตัวของปจเจกชนน้ัน จะสวยงามเลอเลิศปานใดก็ไมเปนที่
อาศัยพักรอนพักฝนของใครได ถาเจาของไมอนุญาต จึงมีประโยชนในวงจํากัด

ศาสนาจึงดํารงอยู เหมือนดวงอาทิตยที่สองแสงสวางและใหความ
อบอุนแกคนทุกคนที่ตองการ สําหรับผูไมตองการก็เก็บตัวเสียคืออยาออก
ไปหาแสงอาทิตย ดวงอาทิตย ดวงจันทร ไมเคยเปนของใครหรือของประเทศ
ใดโดยเฉพาะฉันใด ศาสนาก็ฉันน้ัน ใครปฏิบัติถูกก็ยอมไดรับประโยชน
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เหมือนกันหมด ไมวาเขาจะเปนชนชาติใด ทั้งประโยชนในปจจุบันหรือชาตินี้
ประโยชนในภายหนาหรือชาติหนา และประโยชนสูงสุดคือความสิ้นทุกขโดย
สิ้นเชิง

ทุกคนทําการตางๆ ก็ดวยมุงประโยชน บางคนไดรับประโยชนแทแต
บางคนไดรับเพียงประโยชนเทียม เพราะไมเขาใจในประโยชนแท

พระพุทธศาสนาตั้งขึ้น สั่งสอนในครั้งแรกโดยทานผูไมมีกิเลส จิตใจ
ผองแผวบริสุทธิ์ มุงสั่งสอนผูอื่นใหไดรับประโยชนแทอยางท่ีทานไดรับแลว
ไมมีอะไรเคลือบแฝง ผูปฏิบัติตามก็มองเห็นประโยชนเชนนั้นจึงปฏิบัติตาม
และไดรับประโยชนเชนนั้นจริงและสั่งสอนกันตอๆ มา ดวยความเอื้ออาทร
ตอทุกขสุขของผูอื่น ไมมุงประโยชนของตนเปนที่ตั้งเพราะตนไดรับประโยชน
เต็มที่แลว จะไมทําก็ได แตทําดวยความกรุณา ไมเหมือนคณะบุคคลบางคณะ
หรือบริษัทบางบริษัทท่ีตั้งข้ึนเพ่ือประโยชนของตน เปนธุรกิจอยางใดอยาง
หนึ่ง แตยกเอาประโยชนของผูอื่นเปนที่ตั้งมาบังหนาไว แอบอางไว ผูอื่น
ไดประโยชนบางก็จริง แตประโยชนกอนใหญเปนของตนและคณะของตน
ซึ่งรูกันทั่วไป

ภิกษุสงฆผูอางตนวาเปนสาวกของพระพุทธเจาเปนพุทธบริษัทหมาย
เลข ๑ ไมพึงกระทําใดๆ ทํานองเดียวกับคณะบุคคลหรือบริษัทเชนนั้นโดย
อางเอาประโยชนของพุทธบริษัทฝายฆราวาสหรือประโยชนของพระศาสนา 
แตจริงๆ แลวเพื่อเจริญดวยลาภ ยศ และชื่อเสียงของตน ถาถือวาสิ่งน้ัน
เปนประโยชนก็เปนประโยชนอยางเทียม ไมใชประโยชนแทที่พระพุทธเจา
ทรงประสงคใหภิกษุเขาถึง มีบอยไปท่ีเอาพระธรรมเทศนามาบังหนา แลว
เลี้ยวเขาหาประโยชนของตนอันเปนลาภยศและช่ือเสียง
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ชาวบาน ผูเปนพุทธบริษัทฝายคฤหัสถ ควรจะรูเทาทันบาง ไมควร
บํารุงศาสนาแบบคนรับจางเขาเลี้ยงโค คือไดแตคาจางในการเลี้ยงโค ไมได
ตัวโคมาเปนของตน ไมมีสิทธ์ิดื่มปญจโครส คือนมเนยอันเปนผลิตผลจาก
โคนั้น ยิ่งเขาประกาศขึ้นคาจางเลี้ยงใหบางก็ยิ่งเลี้ยงกันใหญ กลาวคือมุงเอา
แตบุญอันเขาประกาศโฆษณากันครึกโครมและตนจะตองซื้อบุญมาดวยเงิน
ทั้งสิ้น

“เมื่อใด องคกรทางศาสนาทําหนาที่ขายบัตรเบิกทางไปสวรรค เม่ือ
นั้นการรีดไถบนหลังทายกทายิกา จักมีเปนแนนอน”*

จริงอยู การให (ทาน) เปนหลักคําสอนอยางหนึ่งในพุทธศาสนา เปน
หลักพ้ืนฐานของผูรวมกันในสังคม ทําใหสังคมยึดเหน่ียวกันอยูได แตพระ
พุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาดวยปญญาเสียกอน แลวจึงให (วิเจจฺย ทานํ 
ทาตพฺพ, วิเจยฺย ทานํ สุคตปฺปสฏํ) ไมใชใหตะพึดตะพือไป แมลูกอันเปน
ที่รักของเรา เรามีหนาที่ตองสงเคราะหเขาอยูแลว ก็ไมควรใหอยางตามใจ
เพราะจะทําใหเด็กเสียมากกวาดี การใหทานจึงตองประกอบดวยปญญาไมใช
ศรัทธาเพียงอยางเดียว เพราะศรัทธาอยางเดียวเปนอารมณที่ถูกจูงไปงาย
ผลประโยชนสวนใหญจะตกแกผูชักชวน ถาผูชักจูงมุงลาภ ยศและชื่อเสียง

ขอใหพุทธบริษัทตระหนักถึงพระพุทธภาษิตที่วา “ปฏิปทาเพื่อไดลาภ
เปนอยางหนึ่ง ปฏิปทาเพื่อนิพพานเปนอีกอยางหนึ่ง (อฺา หิ ลาภูปนิสา
อฺา นิพฺพานคามินี) ภิกษุผูเปนพุทธสาวกรูอยางนี้แลวไมถึงเพลิดเพลิน
ยินดีสักการะ แตพึงพอกพูนวิเวก (เอวเมตํ อภิฺาย ภิกฺขุ พุทธสฺส
สาวโก, สกฺการํ นาภินนฺเทยฺย วิเวก มนุพฺรูหเย)”

*จากหนังสอืภาพชุดลอความจริง ในโรงมหรสพทางวิญญาณ ณ สวนโมกขพลาราม อ.ไชยา จ.สรุาษฎรธานี
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ถาพุทธสาวกมัวกังวลเรื่องลาภยศชื่อเสียง แสดงธรรมเพื่อลาภยศ
ชื่อเสียงเสียแลว จะเอาธรรมแทที่ไหนมาแสดงเพราะจะเล้ียวเขาหาตัวเขาหา
ลาภเสียเรื่อยไป อาศัยธรรมเปนเพียงสะพานใหลาภยศเดินไดเทานั้น แลวก็
พอใจเพียงเทาน้ันถือวาเปนผลของการประพฤติพรหมจรรยแลว ก็จะกลาย
เปนอามิสทายาท ไมเปนธรรมทายาท พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญ และ
ปญญาชนไมสรรเสริญ จะสรรเสริญบางก็คงพวกอามิสจักขุกา (ผูเห็นแก
อามิส) ดวยกันเทานั้น พวกนี้แหละจะทําใหพระพุทธศาสนาเสื่อมเสียเกียรติ
ทรุดโทรม อันตรธานไปในท่ีสุด เหลือแตกิจกรรมพิธีกรรมอันเปนบอเกิดแหง
ลาภผล สวนธรรมตัวแทอันเปนไปเพื่อประโยชนแทจริงในชีวิต ไมไดสอน ไมได
นํามาทําใหเกิดประโยชนขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน ชักชวนใหเพอฝนถึงสวรรค
วิมานในโลกหนาสําหรับญาติโยมพุทธบริษัท สวนพระผูสอนเองอยูสวรรค
วิมานในโลกนี้ไปกอน ในอาคารอันใหญโตโออา มีเคร่ืองอํานวยความสะดวก
ทุกอยางเหมือนคฤหัสถระดับเศรษฐี พฤติกรรมอันนี้ของภิกษุบางพวกมีมาก
ขึ้นทุกที ความเปนอยูอยางเรียบงายอยางพุทธสาวกผูมักนอยสันโดษ ขัดเกลา
หาดูไดยาก ภิกษุพวกนี้จึงเปนผูกลาเหมือนกา (กากสูโร) อยางท่ีพระพุทธเจา
ทรงตําหนิไว มีพฤติกรรมคดๆ งอๆ เพื่อใหไดลาภ อยางที่พระอรรถกถาจารย
ลอเลียนเอาไววา เม่ือมือแหยลงไปในขาวตม ถาทํานิ้วตรงๆ ขาวตมก็ไมติด
ขึ้นมา ตองงอน้ิวมือ ยิ่งงอมาก ขาวตมยิ่งติดมือขึ้นมามาก

ธรรมดาภิกษุผูมุ งความสงบใจ มุงความขัดเกลา ยอมเปนผูมักนอย
สันโดษและซื่อตรง วางาย มีความเปนอยูโดยธรรม ไมแสวงหาปจจัยโดย
อเนสนา (การแสวงหาผิดธรรมวินัย) เห็นการเส่ือมลาภเส่ือมยศเปนเร่ือง
เล็กนอย เห็นการเส่ือมจากธรรม เสื่อมจากปญญาเปนเร่ืองใหญ เคารพ
เอื้อเฟอในพระศาสดาในพระธรรมในการศึกษาเปนตน



๑๒๕
อ. วศิน อินทสระ

พุทธบริษัทฝายฆราวาสผูบํารุงพระศาสนาดวยปจจัย ๔ ก็ควรไดรับ
ประโยชนจากพระศาสนาใหคุมกัน ไมใชคิดอยูแตวาสนับสนุนใหผูอื่นปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบก็พอแลว ตนเองคอยแตขอรับสวนบุญท่ีทานแผให แบงให การ
กินอาหาร การศึกษา เลาเรียน การพักผอนหลับนอน การปฏิบัติธรรม เรา
ตองทําเอง คนอื่นทําแทนใหไมได คนอ่ืนทําไดเพียงบอกทาง บอกวิธีทําเทานั้น 
การแกทุกขเราตองแกเองท่ีจิตใจของเรา เราตองชําระเองจึงจะบริสุทธิ์ได
พระทานทําแทนใหไมได การทําบุญไดบุญเพราะลางบาปในตัวใหนอยลง
การทําดีไดดีเพราะลางชั่วในใจใหหมดไป สวนผลดีอันเปนลาภ ยศ สรรเสริญ
โลกียสุขนั้นไมแนนอน ไดบางไมไดบางก็ชางเถิด เพราะลาภ ยศเปนตนน้ัน
เหตุชั่วก็ทําใหเกิดขึ้นได ไมใชผลแหงความดีเสมอไป อยาเขาใจผิด

พุทธบริษัท ๔ ตองชวยกัน ไมใชเกี่ยงใหฝายใดฝายหน่ึงทําไปขางเดียว 
ตวัเองคอยแตรบัผลอนัคนอ่ืนทาํ ซึง่ถอืวาเปนการเอาเปรียบ ธรรมดารถ ๔ ลอ
ก็ตาม ๒ ลอ ๓ ลอก็ตาม เมื่อหมุนตองพรอมๆ กันไป จึงจะทําใหถึงจุดมุงหมาย
เร็วและปลอดภัย

ศาสนาหรือพรหมจรรยเปนศาลาพักรอนของคนทุกคน ขอใหเราทํา
ศาสนาใหเปนเชนน้ันเถิด ใครหายรอนหายเหนื่อยแลวจะจากไปก็ขอใหไปดี
ใครจะอยูตอก็ขอใหทําคุณประโยชนแกศาลาท่ีอาศัยบาง อยาเอาเปรียบคนอื่น 
อยาสุขสําราญอยูบนความเหนื่อยยากของผูอื่น ซึ่งอันที่จริงก็เปนเพื่อนรวม
บริษัทเดียวกัน คือพุทธบริษัทนั่นเอง

ขอใหพวกเราศึกษาสําเหนียกถึงประโยชนแทของศาสนาและของ
ชีวิตกันเถิด อยามัวหลงระเริงอยูในประโยชนเทียมนักเลย ชีวิตทางศาสนา
ของเราจะเปนหมันเสียเปลา อะไรที่ดิ้นรนแสวงหากันมาเกือบจะตลอดชีวิต



๑๒๖
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

ก็เปนของคนอื่น แตสรางความเดือดรอนใหเราผูดิ้นรนแสวงหาไมนอยเลย
ลูกเมีย สามี ญาติพี่นองพงศพันธุ ก็ตางคนตางมา ตางคนตางไป นรก สวรรค 
นิพพาน ไปแทนกันไมได มาพบกันรักใครหลงใหลกันอยูชั่วคราวแลวก็แยกกัน 
จากกัน จืดจางหางเหินกันไป บางคนแมอยู ชายคาเดียวกัน หองติดกันก็
เหมือนคนแปลกหนา เพราะใจไปคนละทาง เราก็ดึงเขามาทางเราไมได เขา
ก็ดึงเราไปทางเขาไมได ใจแยกกันกอน ทางใครทางมัน กายก็พลอยแยก
จากกันไปดวย คือหางเหินกันไป

นึกถึงภาษิตในสุตโสมชาดกท่ีวา “ทองฟากับปฐพีนั้นหางไกลกัน
มหาสมุทรทั้งสองฝ งก็เชนกัน แตธรรมของสัตบุรุษ (คนดี) กับอสัตบุรุษ
(คนชั่ว) ยังหางกันยิ่งกวานั้น

(นภฺจ ทูเร ปฐวี จ ทูเร

ปารํ สมุทฺทสฺส ตทาหุ ทูเร

ตโต หเว ทูรตรํ วทนฺติ

สตฺจ ธมฺโม อสตฺจ ราช)*

มีขอความขางหนาอีก ๓ คาถา เกี่ยวกับการคบสัตบุรุษและธรรมของ
สัตบุรุษไมเกา พราหมณผูแสดงธรรมน้ีกลาววาเปนสตารหาคาถา คําที่มีคา
เปนรอย แตทานสุตโสมฟงแลวปลื้มใจยิ่งนัก ตรัสวาไมใชคาควรรอย แตเปน
คาควรพันทีเดียว ควรเรียกวาสาหัสสิยาคาถา จึงทรงประทานเงิน ๔,๐๐๐ 
กหาปณะแกพราหมณผูกลาว ดูเถิด บัณฑิตผูไมอิ่มดวยคําสุภาษิต เหมือนไฟ

*พระไตรปฎกเลม ๒๘ หนา ๑๓๖ ขอ ๓๔๒



๑๒๗
อ. วศิน อินทสระ

ไมอิ่มดวยเชื้อ มหาสมุทรไมอิ่มดวยนํ้า การไดสนทนากับบัณฑิต การไดอยู
รวมกับบัณฑิตและนักปราชญจึงเปนความสุขของผูมีใจมุงธรรม (ธัมมาภิมุโข) 
แตสําหรับผูมีใจมุงแตโลก มุงความสําเร็จทางโลกแลว อยูใกลบัณฑิตก็เหมือน
ทัพพีอยูกับแกง เหมือนกบอยูใตกอบัว หาไดเชยเกสรบัวไม แมลงภูสูบินมา
จากที่ไกล เพื่อเชยเกสรบัว ไดแลวก็บินไป

คําวา ธรรมในที่นี้หมายถึงคานิยมรสนิยม ความโนมเอียงก็ได คานิยม
รสนิยม ความโนมเอียงของสัตบุรุษและอสัตบุรุษนั้นหางกันตางกัน สัตบุรุษ
ชอบฟงธรรม สั่งสมธรรม แมฟงธรรมจากคนช้ันทาสก็ยังฟงดวยความเคารพ* 
อยางท่ีสตุโสมราชกุมารทูลพระราชบิดา สวนอสัตบุรษุแมฟงธรรมจากผูทรงศีล
ทรงธรรม เปนปราชญเปนพหุสูตก็ยังฟงอยางไมเคารพ มีอาการกิริยาแหงผู
ไมเคารพธรรม

“ในขางแรม (กาฬปกษ) พระจันทรยอมมืดลงทุกวันจนมืดสนิท การคบ
คนชัว่กเ็หมอืนกนั ยอมนาํชวีติใหเสือ่มลงและมืดมดิในท่ีสดุ ในขางข้ึน (สกุรปกษ) 
พระจันทรยอมสวางขึ้นทุกวัน จนสวางเต็มดวง การคบสัตบุรุษก็เหมือนกัน
ทําใหชีวิตดีขึ้นทุกวัน จนดีเต็มที่ นํ้าฝนตกในท่ีดอน ขังอยูไมได ยอมไหลไป
ฉนัใด การคบอสตับรุษุกเ็หมือนกนั ไมมัน่คง ไมยัง่ยนื น้ําฝนตกลงในสระทีข่งันํา้ 
ยอมขงัอยูไดนานฉนัใด การคบสตับรุษุกฉ็นัน้ัน ไมรูจกัเส่ือม ตัง้อยูนานช่ัวชวีติ”

*มหาสุตโสมชาดก ๒๘/๑๕๐/๒๙๒



“ถาชาวพุทธเราวางความเช่ือลงไปในกฎแหงกรรม
อยางที่พระบรมศาสดาทรงสอนอยางมั่นใจแลว

จะไปเสียเวลาทําไมกับเรื่องการออนวอน ขอนั่น ขอน่ี

จากรูปเคารพ จากสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ”
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๑. คําสวดอันเปนคาถาซึ่งนิยมเชื่อถือกันวาขลังและศักด์ิสิทธิ์อิทธิฤทธิ์
ปาฏิหาริยที่จะบันดาลอะไรตออะไรใหผูสวดนั้น สวนมากพอแปลออกมาแลว
เปนคําออนวอนเสียแทบทั้งสิ้น

ตามหลักพระพุทธศาสนา ผลยอมเกิดตามเหตุ ไมใชตามที่ใครออนวอน 
ถาออนวอนเอาได ใครเลาจะพลาดจากสิ่งที่ตนประสงคเพราะทุกคนมีสิทธิ
ออนวอนดวยกัน แตเพราะเหตุที่ออนวอนเอาไมได เราจึงตองลงมือทําเหตุให
ตรงกับผลที่เราตองการ จะออนวอนสักเทาไรก็ไมเปนไปตามท่ีออนวอน เมื่อ
เปนเชนนี้เราจะมัวเสียเวลาทําไมกับการออนวอน เอาเวลาน้ันไปทําเหตุใหตรง
กับผลที่เราตองการ ดวยการใชสติปญญา ใชความรอบคอบ ความอดทน จะ
ไมดีกวาหรือ

ผูมีนิสัยพึ่งตนเอง จะไมนิยมการออนวอน นิสัยนี้เปนสิ่งที่พระพุทธเจา
ผูประกาศพุทธศาสนาทรงประสงคปลูกฝงใหงอกงามขึ้นในจิตใจของพระพุทธ
สาวกตั้งแตสมัยเริ่มแรก ทามกลางศาสนาพราหมณและลัทธิตางๆ อันอุดม
ไปดวยการออนวอนและฝากตนไวกับเทพเจาผูไดรับความนิยมวาศักดิ์สิทธิ์ ถา
พูดได เทพเจาเหลานั้นก็คงพูดอยูอยางเดียววา “พวกเจาจงเสียสละเพ่ือขา
พวกเจาตองชวยตัวเอง และชวยกันเอง จึงจะอยูรอดได”



๑๓๐
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

๒. ในพระสตุตนัตปฎก ทฆีนกิาย (ปายาสริาชญัญสตูร เลม ๑๐) เลาไววา 
พระเจาปายาสิสนทนาธรรมเร่ืองตายแลวเกิดหรือตายแลวสูญ พระเจาปายาสิ
ทรงเห็นวาคนตายแลวสูญ โลกหนาไมมี ทรงพิสูจนหลายอยางแตผิดวิธี
พระกุมารกัสสปเห็นอยางพุทธสาวกวา หากยังมีกิเลสอยู ตายแลวเกิดอีก
ยกเหตุผลมาหลายอยาง จนพระเจาปายาสิยอมจํานนดวยเหตุผล แตไม
ยอมละทิฏฐิ ทรงอางวาใครๆ ก็รูกันหมดแลววาพระองคเห็นเชนนั้น (เกรงจะ
เสียหนา) พระกุมารกัสสปขอใหทรงละทิฏฐินั้นเสียเพราะไมเปนประโยชนแก
ใคร ดวยการอุปมาใหทรงสดับ ๔ เรื่องมีเรื่องหนึ่งวา

ชายสองคนเดนิทางออกมาจากบานไปท่ีอืน่ ไดพบสิง่ของตางๆ มากมาย 
เชน เชือกปานดาย ผาเปลือกไม ผาฝาย เหล็ก โลหะ ดีบุก ตะก่ัว เงินและทอง
โดยลําดับ คนหน่ึงไดเชือกปานแลวพอใจ เมื่อพบของดีกวาก็ไมยอมทิ้งปาน
เพราะถือวา ผูกมัดไวดีแลว ถือมานานแลว สวนอีกคนหนึ่ง เม่ือเห็นสิ่งที่ดีกวา
ก็ทิ้งของเกา ถือเอาของใหมดีกวา มีราคามากกวา เมื่อกลับมาถึงบาน คนหนึ่ง
ไดแตปานมา ไมเปนที่ชื่นชมยินดีของบุตรและภรรยา สวนอีกคนไดทองไป
มาก เปนที่ชื่นชมยินดีของบุตรและภรรยา

ดวยเหตุนี้ขอใหพระเจาปายาสิละทิฏฐิที่ไมดีเสีย สมาทานทิฏฐิ คือ
ความเห็นที่ดี ที่เปนสัมมาทิฏฐิ

๓. ในสังคมมนุษยเรา เราไดรับคําสอนใหยึดถืออะไรๆ อยูเปนอันมาก
ในลักษณะคลายชายคนที่แบกเชือกปาน ดวยเสียดายวาแบกมานานแลว แม
พบสิ่งที่ดีกวาในภายหลังก็ไมยอมละทิ้งสิ่งที่เคยยึดถือไวดวยอุปาทาน รุงรัง
ไปหมด เวลาและกําลังความสามารถของคนเรามีอยู อยางจํากัด เมื่อไป
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แบกยึดสิ่งท่ีมีคุณคานอยไวเสียมากแลว จะเอาเวลากําลังท่ีไหนไปทําสิ่งอันมี
คุณคามาก คุณคาสูง จึงเสียเวลาหมดกําลังไปกับสิ่งที่ไรคุณคาหรือเปนคารอง 
คุณคาเทียม มากกวาคุณคาแท คุณคาจริง

ลองดูคาถาปองกันภัย ๑๐ ทิศ อีกสักอยางก็ได ซึ่งเปนภาษาที่เพี้ยน
ประหลาด ไมรูใครเปนคนแตง ลองอานดูสักบทก็ได เปนภาษาอะไร

บูรพารัสมิง พระพุทธคุณัง บูรพารัสมิง พระธัมเมตัง บูรพารัสมิง
พระสังฆานัง ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค 
สัพพะภัย สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง
ภวันตุ เม รักขันตุ สุรักขันตุ ฯลฯ

ตอไปกเ็ปนอาคะเนยรสัมงิ, ทกัษณิรสัมงิ, หรดรีสัมิง, ปจจมิรสัมิง, พายพั
รัสมิง, อุดรรัสมิง, อิสานรัสมิง, อากาศรัสมิง, ปฐวีรัสมิง,

เปลี่ยนแตทิศ ขอความนอกน้ันเหมือนกันทุกตัว

ตามน้ีพอจับความไดวา สวดไปสวดมาก็ออนวอนขอใหพนทุกขโศก
โรคภัย และขอทรัพย ขอลาภ (สัพพะธนัง สัพพะลาภัง ภวันตุ เม) ซึ่งมี
ความโลภเปนเบื้องหนาหรือเปนตัวนํา ไมใชสวดเพื่อความสงบเพื่อความ
หลุดพนแตประการใด

ถาคนเราจะหายทุกขโศกโรคภัยไดและมีทรัพยมีลาภไดดวยเหตุเพียง
เทาน้ีแลว เราจงมาชวยกันสวดเถิด ปญหาเร่ืองโรงพยาบาลไมพอ แพทยไมพอ 
ปญหาเร่ืองโจรผูรายและเร่ืองเศรษฐกิจตางๆ จะไดหมดสิ้นไป แตวา...



๑๓๒
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

“ถาทุกอยางเปนไปตามใจนึก”

คงพิลึกสับสนอลหมาน

เพราะมนุษยฟุงเฟอทะเยอทะยาน

ความตองการมีมากหากประมวล”*

และเปนอยางที่พระศาสดาตรัสวา “แมจะเนรมิตภูเขาใหญทั้งลูกให
เปนทองคําก็ไมพอแกความตองการของคนๆ เดียว” (อ.ธรรมบทภาค ๗
นาควรรค มารวัตถุ) ถาไปเจอภูเขาทองคําเขาจริง เม่ือมนุษยยังมีความโลภ
อยูเชนนี้ พวกเขาจะแยงกันและฆากันตายเกือบหมด ภาพยนตรเรื่องขุมทอง
แมคแคนนาเปนตัวอยางอันดีในเรื่องนี้

๔. ถาจะสวดยอดพระกัณฑไตรปฎกใหงาย ไมตองทองนานใหลําบาก
ในการจําก็ทองแลวสวดหัวใจพระไตรปฎกไมดีกวาหรือยอๆ สั้นๆ ดังนี้ 

๑. หัวใจพระวินัยปฎก : อา ปา มะ จุ ปะ (เกี่ยวกับคัมภีรพระวินัย)

๒. หัวใจพระสุตตันตปฎก : ฑี มะ สัง อัง ขุ (เก่ียวกับคัมภีรพระสูตร)

๓. หัวใจพระอภิธรรมปฎก : สัง วิ ธา บุ กะ ยะ ปะ (เก่ียวกับคัมภีร
พระอภิธรรม)

ศึกษาเพิ่มเติมเสียหนอยวาคําไหนหมายถึงอะไร กระผมจะไมกลาว
รายละเอียดในท่ีนี้เพราะจะมากเร่ืองไป ถาใครจะเรียก ๑๗ คําน้ีวาเปนยอด

*บทกลอนของ ศ.ฐปนีย นาครทรรพ ประธานอนุกรรมการการเผยแผเอกลักษณของไทย สํานักงานเสริม
สรางเอกลักษณของชาติ สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี ทําเนียบรัฐบาล
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พระกัณฑพระไตรปฎกก็นาจะพออนุโมทนาได ถาใครอยากสวดนานสวดมาก
ก็วากลับไป-มาสัก ๑๐๐-๑,๐๐๐ เที่ยวก็ไมเปนไร ถาสวดเพ่ือใหใจเปนสมาธิ
จะสวดอะไรก็ไดที่มีพยัญชนะและเน้ือความไมวิบัติ ถาสวดเพ่ือขลังศักดิ์สิทธิ์
เพื่อขอทรัพย ขอลาภ ก็ไมใชแนวทางของพระพุทธศาสนา

กระผมขอกลาวซํ้าอีกครั้งหนึ่งวา กระผมเพียงแตชี้แจงใหทราบวาอะไร
เปนอะไรเทาน้ัน สวนใครจะเชื่อถืออะไร อยางไร กระผมไมเขาไปเก่ียวของกับ
เรื่องสวนตัวของทาน กระผมอยากฟงทรรศนะจากทุกคน แมจะเปนทรรศนะที่
กระผมไมเห็นดวยก็จะสงเสริมใหทานพูดเพื่อเสรีภาพทางการแสวงหาความ
คิดเห็น ซึ่งจะเปนปจจัยนําไปสูปญญา และความเห็นท่ีถูกตองตอไป

อนึง่พระคาถาตางๆ ทีส่วดรองทองบนกนัอยูนัน้ แมจะมีพยญัชนะถูกตอง 
แปลไดความดี แตงไดไพเราะ แตชาวพุทธก็ควรวิเคราะหอีกช้ันหนึ่งวา เปนไป
ไดจริงหรอืไม? เราควรวางความเช่ือลงไปในกฎแหงกรรม คอื การกระทําทัง้บุญ
และบาป หรือในคาถา? ของพระองคแลวพระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้นไดอยางไร

แตสิง่ทีท่าํยากก็ไมไดหมายความวาเปนสิง่ทีด่มีปีระโยชนเสมอไป ถาเรา
ไมรูวาอะไรเปนเหตุใหเกิดผลอยางไร เชน ถาตองการน้ํามันงาก็ตองคั้นจาก
เมล็ดงา ไมใชจากเม็ดทราย ถาตองการนมโคก็ตองค้ันจากนมของแมโคนม
ไมใชจากเขาโคตัวผู ถาทําผิดที่ ผิดวิธี เพราะความไมรูไมเขาใจแลว แมจะ
ใชความพากเพียรเพียงใด ยากเพียงใดก็ไมสําเร็จประโยชนได

ดวยเหตุนี้ วิมังสา คือปญญาเปนเคร่ืองพิจารณาจึงสําคัญมาก ขอให
ชาวพุทธในระดับผูนําชวยกันสาดแสงสวาง คือปญญาเขาไปในดวงใจของ
ชาวพุทธดวยกันเถิด เขาจะไดรูวาอะไรเปนอะไร คิดวาสงสารเขา พวกเขาได
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เสียสละมามากแลวเพื่อชาวพุทธในระดับแนวหนา อยาไดมอมเมาพวกเขาให
หลงผิด เมื่อเขาสมควรจะผาตัดก็ผาตัดลงไปเลย อยามัวใหยาหอม เลี้ยงโรค
เอาเงินคนใชอยูเลย

ชาวพุทธเกิดวิกฤติศรัทธาบอยๆ ในสังคมไทย และอยูในสภาพท่ีออน
แรงออนกําลังเพราะขาดกําลังปญญาในศาสนาของตน มีกําลังศรัทธามาก
แตตองแบงไปใหศรัทธาท่ีวิปริตเสียอีก จึงเปนศรัทธาญาณวิปยุตต คือ
ศรัทธาที่ไมประกอบดวยปญญา ซึ่งถาตัดสินตามหลักพุทธแลวมีผลเปนลบ
คือใชไมได กําลังสติและสมาธินั้นออนเต็มที่ สวนความเพียรมีพอสมควรแต
เปนมจิฉาวายามะเสยีไมนอย อบายมุขจงึเตม็เมือง ไมเวนแมแตในวดั พระสงฆ
บางรูปเลนการพนันเลนหวยใตดินดวยความโลภในทรัพย ชาวบานทั่วไป
จํานวนไมนอยหวังรวยจากการพนัน นิสัยการพนันกับนิสัยเกียจคราน ทําการ
งานอันเปนสัมมาชพีเปนของคูกัน เปนเหตุเปนผลของกันและกัน

๗. สังคมไทยเราเปนเมืองพุทธก็จริง แตวิถีชีวิตของคนไทยเปนพุทธ
กี่เปอรเซ็นต คานิยมเปนตัวกําหนดวิถีชีวิต เมื่อคานิยมมันเพี้ยนเสียแลว
วิถีชีวิตจะไมเพ้ียนตามหรือ เรามีคานิยมเปนวัตถุ ทําดีตองไดดีใหเห็นเปน
วัตถุ ถาไมไดวัตถุ ไมไดยศ ถือวาไมไดดี นี่คือคานิยมที่ไมเขาใจแมในเรื่องวา 
“ทําดีไดดี” สวดมนตใหไดลาภใหไดทรัพย ไมไดนึกถึงคุณคาภายในที่จะเกิดขึ้น
กับจิตใจ กับการพัฒนาจิตใจ ซึ่งเปนคุณคาที่ดีกวาตั้งเยอะ แตกระแสสังคม
ของเรามันเชี่ยวกรากไปทางวัตถุนิยม ทั้งสังคมวัดและสังคมบาน

ทานอาจารยพุทธทาสมีปณิธานอยูขอหนึ่งใน ๓ ขอวา “ใหชาวพุทธ
ถอนตัวออกมาเสียจากวัตถุนิยม” มิฉะนั้นแลวสังคมเราจะไปไมรอด สังคมเรา
จะสับสนวุนวาย
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เดมิกระผมตัง้ใจจะเขยีนเรือ่งนีเ้พยีงเลก็นอยตามทีบ่อกไวขางตนแต

ยิ่งเขียนก็ยิ่งหล่ังไหลออกมา จึงคอนขางมากไปหนอย ถามีบางคํารุนแรง

ไปบาง กระผมขออภัย และขอยืนยนัคาํเดมิวากระผมไมเขาไปเกีย่วของกับ

ศรทัธาสวนตัวของใคร เพยีงแตพดูถึงหลักความจริงตามท่ีกระผมเขาใจตาม

แนวทางพระพุทธศาสนา มีหนาที่ตีกลองใหไดยินเทานั้น

๘. มีผูสงสัยวา การทําความดีแลวขอพรหรืออธิษฐานใหไดอยางน้ัน
อยางน้ี กับการสวดออนวอนขอการคุมครอง ขอลาภ จะเหมือนกันหรือตางกัน
อยางไร

ตอบวาตางกัน การทําความดีแลวขอพรหรือการอธิษฐานนั้นอยูบน
พื้นฐานของคุณงามความดี อันที่จริงแมไมขอก็ไดอยูแลวตามเหตุ แตถาตั้งใจ
มุงผลอยางใดอยางหน่ึงดวย ก็ชวยใหกระแสแหงบุญกุศลสงไปทางน้ันมากข้ึน 
เปรียบเสมือนน้ําตามธรรมชาติก็ไหลลงสูที่ลุมอยูแลว แตถาเราทํารางใหไหล
ไปทางใดทางหน่ึงโดยเฉพาะ ก็จะไหลไปทางนั้นมากเปนพิเศษ เปรียบอีกอยาง
หนึ่ง ปลูกมะมวงไดตนมะมวง-ไดผลมะมวง ปลูกขนุนไดตนขนุน-ผลขนุน
ปลกูทเุรยีนกเ็หมอืนกนั แตเราสามารถรวมผลเหลานัน้แปลงเปนเงนิ ไปซ้ือบาน
ซื้อรถยนตได แปลวาไดผล ๒ ชั้น ชั้นที่ ๑ ผลตามธรรมชาติ ชั้นท่ี ๒ ผลตาม
ที่ตั้งใจ เร่ืองน้ีไมขัดกฎแหงกรรม แตสอดคลองกับกฎแหงกรรม

พอแมนั้นปรารถนาดีตอลูก อยากใหลูกทุกคนมีความสุข ความเจริญ 
อวยพรใหอยูเสมอ แตทําไมลูกบางคนจึงตกต่ําลําบาก บางคนไดดีมีสุข เพราะ
เขาทําของเขาเอง กรรมของเขาเองนําเขาไปสูความตกต่ํา (สานิ กมฺมานิ
นยนฺติ ทุคฺคติํ) พอแมมีสวนชวยเหลือ แตตัวหลักคือตัวของเขาเอง เพราะ
พอแมเรยีนแทนเขาไมได ทาํงาน ทาํความดแีทนเขาไมได ถาเขาทาํความดี



๑๓๖
ชาวพุทธกับวิกฤติศรัทธา

มากๆ พอแมที่ชั่วก็ดึงเขาลงนรกไมได เขาตองไปตามทางของเขา (อตฺตา

หิ อตฺตโน คติ)

จะเห็นวา กฎแหงกรรมนั้นครอบคลุมและสําคัญตอวิถีชีวิตเพียงใด
ถาทานวางชีวิตลงไปในหลักกรรมแลว ทานจะไมวุนวายกับมงคลภายนอก

กบัสิง่บนัดาลภายนอกซึง่มมีากมาย และสบัสนจนทาํใหทานเวยีนหวัและสวน
มากแฝงมากับผลประโยชนเปนเงินทองชื่อเสียงท้ังส้ิน สิ่งเหลานั้นทําใหทาน
สูญเสียความเปนตัวของตัวเอง ทําใหทานออนแอ ทําใหเลี้ยงไมรูจักโต พึ่ง
ตัวเองไมได ทานเปนคนนาสงสารเพียงไร

การใหพรของผูใหญตอเราน้ัน เราไมปฏิเสธ เพราะเรารูวาเปนความ
ปรารถนาดีของทาน พวกเราทุกคนก็มีความปรารถนาดีตอผูอื่น อยากใหเขา
มีความสุขและเปลงวาจาออกไป เปนธรรมขอหนึ่งคือเมตตา เราใหเมตตา
และรับเมตตากันอยูเสมอ เปนคนละอยางกับการสวดออนวอน ทาทีที่เรา
แสดงออกอยางเมตตากรุณา กับทาทีที่แสดงออกอยางสวดออนวอนไม
เหมือนกัน สภาพจิตก็ไมเหมือนกัน ทาทีแหงเมตตากรุณาเปนความออนโยน
นุมนวล ผอนคลาย แตทาทีแหงการสวดออนวอนขอลาภ ขอยศ ยิ่งขอยิ่ง
เครียดเพราะเปนการนําเขาตัว ไมเปนการปลดปลอย ไมใชแนวทางแหงการ
ดําเนินไปสูอริยภูมิ ถาจะทําอยางที่พระพุทธองคทรงสอนก็ตองตั้งหลักไววา 
ตองการสิ่งใด ตองพยายามทําเหตุใหตรงกับผลที่ตองการ ผลก็จะเกิดตาม
ขึ้นมา จะเร็วหรือชา สุดแลวแตเหตุปจจัยอื่นๆ ที่จะเขามาเปนตัวประกอบ
เพราะชีวิตมิใชสูตรสําเร็จ ชีวิตมีเงื่อนไขอยูเสมอ ขึ้นอยูกับเงื่อนไขตางๆ 
มากมาย



ชาติภูมิ 

เกิดที่หมูบานทาศาลา อําเภอรัตตภูมิ จังหวัดสงขลา เมื่อวันท่ี ๑๗ 
กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗ เมื่อจําความได พอแมไดยายไปอยูที่หมูบานตากแดด 
ตําบลปากรอ อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา

การบรรพชาอุปสมบท

บวชเปนสามเณรเม่ืออายุ ๑๓ ป ที่วัดบุปผาราม เขตธนบุรี กรุงเทพฯ 
เม่ือพ.ศ. ๒๔๙๐ และอุปสมบทเปนภิกษุเม่ือ พ.ศ. ๒๔๙๗ ลาสิกขา เมื่อ
๒๔ มกราคม พ.ศ.๒๕๐๗

การศึกษา
• มัธยม ๘ (สมัครสอบ)
• นักธรรมเอก 
• เปรียญ ๗ (ป.ธ.๗)
• ศาสนศาสตรบัณฑิต (มหามกุฏราชวิทยาลัย)
• M.A. (ทางปรัชญา มหาวิทยาลัยบานารัส อินเดีย)
• ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาพุทธศาสตร มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย

»ÃÐÇÑμ ÔÂ‹Í
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หนาที่การงาน 

สอนวิชาศีลธรรม
• ที่โรงเรียนราชินี
• ที่โรงเรียนพณิชยการสีลม (อาจารยผูปกครอง)
• ทีโ่รงเรียนเตรียมทหาร และเปนหวัหนาแผนกสารบัญ มยีศเปนรอยโท
•  สอนวิชาพุทธปรัชญาเถรวาท-มหายาน ที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

(ประมาณ ๑๒ ป ตั้งแตพ.ศ. ๒๕๒๑ ถึง พ.ศ. ๒๕๓๓)
• สอนวิชาพุทธศาสนาในประเทศไทยและวิชาจริยศาสตร ทีม่หาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร (ประมาณ ๑๐ ป ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๓๓ ถึง พ.ศ. ๒๕๔๓)
•  สอนทีม่หาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั เกีย่วกบัศาสนาและปรชัญา

ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๐๖ ถึง พ.ศ. ๒๕๕๒ (เปนระยะเวลา ๔๖ ปเต็ม)
•  สอนพิเศษประชาชนท่ัวไปเกี่ยวกับความรู ทางพระพุทธศาสนาใน

วันอาทิตยที่มหาวิทยาลัยมหามกุฏฯ ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๒๕ มาจนถึง พ.ศ. ๒๕๕๓ 
(เปนระยะเวลา ๒๘ ปเต็ม)

•  บรรยายพิเศษในที่ตางๆ ตามท่ีไดรับเชิญ
•  บรรยายธรรมทางวิทยุตั้งแต พ.ศ. ๒๕๓๙ จนถึงพ.ศ.๒๕๕๐ โดยออก

เปนรายการสดบาง ใชเทปบาง (เปนระยะเวลา ๑๑ ปเต็ม)

การประพันธ
• เขียนหนังสือประเภทตางๆ เชน นวนิยายอิงหลักธรรม อธิบาย

หลักธรรม ฯลฯ ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๐๖ มาจนถึงปจจุบัน มีประมาณกวา ๑๖๐
ชื่อเรื่อง บางชื่อเร่ืองก็มีหลายเลม เชน ทางแหงความดี เปนตน



ทํานิตยสาร
• เปนบรรณาธิการนิตยสารธรรมจักษุ ของมูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๙ ถึง พ.ศ.๒๕๓๙
• เปนบรรณาธิการนิตยสารศุภมิตร ของมูลนิธิสงเสริมกิจการศาสนา

และมนุษยธรรม (กศม.) ของวัดมกุฏกษัตริยาราม ตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๓๔ ถึง 
พ.ศ. ๒๕๕๑ 

รางวัลพิเศษ

ป พ.ศ. ๒๕๑๗ ไดรับโลรางวัลชมเชยจากคณะกรรมการจัดงาน
  สัปดาหหนังสือแหงชาติ ประเภทสารคดี หนังสือ
  เร่ือง “จริยาบถ” และในป พ.ศ. ๒๕๑๘ หนังสือ
  เรื่องจริยศาสตร

ป พ.ศ. ๒๕๒๕  ไดรับพระราชทานรางวัล “เสาเสมาธรรมจักร”
  ในฐานะผูบาํเพ็ญคุณประโยชนแกพระพุทธศาสนา
  ประเภทวรรณกรรม เน่ืองในโอกาสสมโภชกรุง
  รัตนโกสินทร ๒๐๐ ป

ป พ.ศ. ๒๕๓๓  ไดรับเกียรติคุณบัตรจากกระทรวงศึกษาธิการ ใน
  ฐานะเปนรางวัลชมเชย ประเภทสรางสรรคดาน
  ศาสนา จากบทความเร่ือง “หลักกรรมกับการ
  พึ่งตนเอง” 



๒๒ เมษายน ๒๕๕๒ ไดรบัรางวลั “พทุธคณุปูการ กาญจนเกยีรตคิณุ” 
  ในฐานะผูบําเพ็ญคุณประโยชนแกพระพุทธ
  ศาสนา จากคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ
  กระทรวงวัฒนธรรม

๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๓ ไดรบัรางวัล “ปชูนียบคุคลดานภาษาไทย” เน่ือง
  ในวันภาษาไทยแหงชาติ ประจําป พ.ศ. ๒๕๕๓ 
  จากกระทรวงวัฒนธรรม

๒๔ มกราคม ๒๕๕๘ ไดรับรางวัล “นราธิป” ในฐานะนักเขียนอาวุโส 
  ประจําป ๒๕๕๗ จากสมาคมนักเขียนแหง
  ประเทศไทย (ในพระบรมราชูปถัมภ)

๒ พฤษภาคม ๒๕๕๘ ไดรบัรางวัล “ผลงานการเผยแผพระพุทธศาสนา
  ดีเดนดานวรรณกรรม” ประจําป ๒๕๕๘ จาก
  มูลนิธิศาสตราจารยพิเศษจํานงค ทองประเสริฐ
  ราชบัณฑิต (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
  ราชวิทยาลัย)

เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา
เรื่อง พระอานนท พุทธอนุชา นอกจากจะไดรับความนิยมอยาง

แพรหลายในสังคมไทยแลว  สารานุกรมวรรณกรรมโลกในศตวรรษที่  ๒๐

(Encyclopedia of World Literature in 20th Century) ไดนาํเร่ืองพระอานนท

พุทธอนุชาไปสดุดีไวในหนังสือดังกลาวนั้น เปนทํานองวาไดชี้ทางออกใหแก

สังคมไทยที่สับสนวุนวายอยูดวยปญหานานัปการ



www.kanlayanatam.comk l t

ชาวพุทธเราแมจะมีวิกฤติศรัทธาอยูบางเปนระยะๆ
แตถาไดปญญาเพิ่มขึ้นก็เปนสิ่งที่นาพอใจ

เหมือนเสีย ๑ ได ๑๐ เพราะปญญาเปนคุณธรรมอันสูงสุด
นำไปสูความหลุดพน (วิมุตติ)

พุทธศาสนาเองก็เปนศาสนาแหงปญญา
ไมใชศาสนาแหงศรัทธา

พระพุทธศาสนาไมตองการใหบุคคล
เชื่อสิ่งใดโดยปราศจากปญญา

ไมตองมอบกายถวายชีวิตตอสิ่งใดตอบุคคลใด
ที่ยังไมไดตรองใหเห็นดวยปญญาเสียกอน

Facebook : ÍÒ¨ÒÃÂ�ÇÈÔ¹ ÍÔ¹·ÊÃÐ

Facebook : Wasin Indasara
www.Ruendham.com


