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เรือ่ง “อตัตชวีประวัต”ิ นีไ้ดเขยีนไวคร้ังแรกเมือ่ปพ.ศ.๒๕๔๙ ได
พมิพออกเผยแพรเม่ือป ๒๕๕๒ โดยขวญั เพยีงหทยั (พรจติต พงศวราภา)

ในการพมิพครัง้ที ่ ๒ นี ้ จดัพมิพโดยทนัตแพทยหญงิอจัฉรา กลิน่
สุวรรณ ในนามชมรมกัลยาณธรรม ไดเพิ่มเติมบางสวนเขามาบาง เชนขอ
เขยีนทีล่กูศษิยหลายคนเขยีนถึงขาพเจา โดยความดาํรขิองผูจดัทาํ ขาพเจา
ขอขอบใจลูกศิษยทุกคนที่เขียนถึงดวยความจริงใจ

ลุถึงพ.ศ.๒๕๕๔ นี้ ชีวิตของขาพเจาไดเปลี่ยนแปลงไปมาก เชน
เจ็บปวยมากขึ้น รางกายออนแอลง เดินเหิรดวยความยากลําบาก แตก็ได
รับการเอาใจใสดูแลดวยดจีากลกูศษิยหลายคน เชน ยวุด ี อึง๊ศรวีงษ เปนตน
ไดดูแลอยางใกลชิดตลอดเวลาทั้งวันและทุกวัน

เรื่องอาหารการกินนั้น นอกจากคุณวิรัช และคุณนวลนอย
ชูประดิษฐ ไดชวยดูแลสัปดาหละวันแลว ยังมีคุณเกรียงพงษ หริจิระติวงศ
ไดสงสัปดาหละวัน ทันตแพทยหญิงอัจฉรา กลิ่นสุวรรณสงสัปดาหละ
๑-๒ วนั ปริมาณอาหารทีล่กูศษิยสงใหดงักลาวแลวเพยีงพอไป ๑ สปัดาห
สวนมากเหลือ ขาพเจาขอขอบใจทกุคนทีม่นีํ้าใจเอือ้เฟอ ชวยเหลือใหมีชวีติ
อยูไดโดยไมเดือดรอนในเรื่องนี้ ซึ่งถือวาเปนเรื่องสําคัญของมนุษยเรื่องหนึ่ง
ดังพระพุทธพจนที่วา “สัตวทั้งหลายเปนอยูไดดวยอาหาร (สพฺเพ สตฺตา
อาหารฏิตกิา) ” ขาวนํา้ เครือ่งบรโิภคตาง ๆ  เปนอาหารสาํหรบัรางกาย เปน
๑ ในอาหาร ๔ นอกจากนี้ขาพเจายังไดรับกําลังใจเปนอันมากจากบุคคล
ตาง ๆ  ผูไดอานหนังสือบาง ฟงซีดีบาง จัดเปนอาหารใจท่ีสําคัญ ขาพเจา
ขอขอบคุณทุกคนและขอใหทุกคนมีสุขภาพดี มีกําลังใจและกําลังความคิดที่
จะประกอบคุณงามความดี

คําอนุโมทนา
ในการพิมพครั้งที่ ๒



ยิ่งนานวันไปเทาใด ขาพเจายิ่งรูสึกซาบซึ้งในพระพุทธพจนที่
วา “ชีวิตของสัตวทั้งหลายเปนอยูยาก (กิจฺฉํ มจฺจาน ชีวิตํ)” และภาษิต
ของพระสารบีตุรทีว่า “ชวีติของสัตวทัง้หลายไมมเีครือ่งหมาย รูไมได (จะตาย
เมือ่ใด) ชวีตินีน้อยดวย ฝดเคอืงดวย (คอืใหเปนไปไดโดยยาก) ทัง้ยงัประกอบ
ไปดวยทกุข” นอกจากนี ้ พระพทุธองคยงัตรสัไววา “ชวีติของสตัวทัง้หลาย
ผูกพันอยูในกรรม”

บวงกรรมเปนบวงที่ดิ้นรนใหหลุดออกไปไดยาก นอกจากทาน
ผูส้ินกิเลสแลวเทานั้น เพราะเมื่อสิ้นกิเลสแลวก็สิ้นกรรม เมื่อสิ้นกรรมก็สิ้น
วบิาก (ผลของกรรม) ชวิีตของสตัวท้ังหลายวนเวยีนอยูในวฏัฏะทัง้ ๓ นี ้ คอื
กเิลส กรรม วบิาก ชางนาสงสารสงัเวช และเปนท่ีต้ังแหงความกรณุาเสยี
นีก่ระไร ชวีติมนุษยจึงเปนสนามทดลองแรงกรรม ตราบใดทีม่นษุยและสตัว
ทัง้หลายยงัมกีเิลส ยงัมกีรรม ยงัวนเวยีนอยูในวฏัฏะหรอืสงัสารวฏั กย็อม
ถกูทกุขตดิตาม ความสขุมบีางกม็นีอยเกนิไปเมือ่เทยีบกบัความทกุขอนัมหมึา
ผูที่พนจากความทุกขประสบความสุขอันสมบูรณก็มีแตพระอริยเจาระดับ
พระอรหนัตเทานัน้ ชาวพุทธควรมุงหนาไปสูจดุมุงหมายอนันี ้ เพือ่ความสิน้
ทุกขและประสบสุขอันยั่งยืนตลอดไป

ขาพเจาขอขอบคุณชมรมกัลยาณธรรม ที่ไดพิมพหนังสือเรื่องนี้
ออกเผยแพรเปนครัง้ท่ี ๒ ขอใหทุกคนไดรบัการคุมครองโดยธรรมตลอดกาล
ทุกเมื่อ

 ดวยความปรารถนาดีอยางยิ่ง

 ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๔



คํานํา
ในการจัดพิมพครั้งแรก

* อางใน “คําคมบมชีวิต” ของ กรุณา กุศลาสัย พ.ศ. ๒๕๓๖ หนา ๔๒

เมือ่ขาพเจาทาํหนงัสอืเรือ่ง “การเผยแผศาสนา ความเขาใจ

หลกัศาสนาและการพฒันาชวีติดวยคณุธรรม” เพือ่แจกในงานทาํบญุ

อายคุรบ ๖๐ ป ๑๗ กันยายน ๒๕๓๗ ขาพเจาไดปรารภไวในคาํนาํ

ตอนหนึ่งวา

“แมตัง้ใจจะเขยีนประวตัขิองตนเองอยางยอ ๆ ไวบางในหนังสอื

เลมนี้ ก็ยังทําไมได รูสึกวาทําไดยากอยางยิ่ง สมตามที่อับราฮัม 

คราวลยี เขยีนไววา “การเขียนประวตัติวัเองนัน้ แมจะสนุกแตยาก 

เพราะถาเขียนในทางลบก็จะกระเทือนใจผูเขียนเอง ถาเขียนในเชิง

บวกคือยกยองตัวเองก็จะกระเทือนหูผูอาน” (It is a hard and 

nice subject for a man to write of himself: it grates his own 

heart to say anything of disparagement, and the reader’s 

ears to hear anything of praise for him)*”

ขาพเจาจึงไมไดเขียนประวัติของตนเองเมื่อ ๑๒ ปกอน 

มาถึงบัดนี้ขาพเจาตัดสินใจเขียนประวัติของตนเอง โดยพยายาม

หลกีเลีย่งไมใหเปนไปในเชงิบวกหรอืเชิงลบ แตเลาไปตามทีเ่ปนจรงิ 

นอกจากนีย้งัหลกีเลีย่งการกลาวถงึผูอืน่ในทางไมด ี แมจะประสบมา

เปนอันมากก็ตาม



มตัีวอยางทีท่านผูใหญไดทาํไวกอนเปนอนัมาก เชน “พระประวตัิ 

ตรสัเลา” ของสมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชริญาณวโรรส 

ไดตรสัเลาประวตัขิองพระองคไวอยางนาสนใจ นาอานและไดคต ิ ได

ประโยชนแกพวกเรามากมาย พระยาอนุมานราชธน (ยง เสฐยีรโกเศศ) 

หรือท่ีพวกเราสวนมากรูจักทานในนาม “เสฐียรโกเศศ” ไดเขียน

หนงัสอืชือ่ “อตัตชวีประวตั”ิ ของทานไวอยางนาสนใจยิง่ พมิพเมือ่ 

พ.ศ. ๒๕๑๒ อาจารยพลตรหีลวงวจิติรวาทการกไ็ดเขยีนประวตัขิอง

ทานไว อาจารยกรุณา กุศลาสัย ไดเขียนเรื่องราวของทานเองไว 

เปนทาํนองจดหมายถงึลกู ชือ่หนงัสอื “ชวีติทีเ่ลอืกไมได” ชือ่รอง

วา “อัตตชีวประวัติของผูที่เกิดในแผนดินไทยคนหน่ึง” พิมพเม่ือ 

พ.ศ. ๒๕๒๙ ทานอาจารยพุทธทาสไดเลาชีวประวัติของทานไวใน

หนังสือชื่อ “เลาไวเมื่อวัยสนธยา” พิมพเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๕

มีตัวอยางที่ทานผูอานสนใจ อานแลวไดประโยชนไดคติ

ชีวิตมากมาย หลวงวิจิตรวาทการน้ันเปนนักประพันธที่มีชื่อเสียง

โดงดังมาก เขียนอะไรก็นาอาน เมื่อเขียนชีวประวัติของทานเองจะ

นาอานสักเพียงไร

ดวยเหน็ตัวอยางเหลานี ้ ขาพเจาจงึกลาเขียนประวตัขิองตน 

ดวยหวงัวาคงจะเปนประโยชนแกอนชุนคนรุนหลงั หรอืแมแกผูทีม่ี

ชีวิตรวมยุคกับขาพเจา ขาพเจาตระหนักอยูเสมอวา ขาพเจาไมใช

คนสําคัญ และไมถึงระดับที่จะไดรับการยกยองวาเปนบุคคลสําคัญ 

แตขาพเจาก็ภูมิใจวา เกิดมาในพระพุทธศาสนา เกิดมาในสังคม 

ไดทาํประโยชนไวแกพระพทุธศาสนาและแกสงัคม ดวยเรีย่วแรงและ



ความสามารถเทาทีข่าพเจาม ี เพือ่เปนการใชหนีพ้ระศาสนาและสงัคม

ที่ไดเลี้ยงดูอุมชูขาพเจามา หลังจากที่พอแมของขาพเจาไดสิ้นชีวิต

แลวตั้งแตขาพเจาอายุ ๕ ขวบ

ดวยความดําริและเหตุผลดังกลาวมา ขาพเจาจึงไดเขียน

ชีวประวัติไวเพียงเล็กนอยอยางที่ทานเห็นอยูนี้

 ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๔๙



การศึกษาชีวิตหลักสูตรรวบรัดวิธีหนึ่ง คือการศึกษา

ประสบการณชีวิตของทานผูที่ประสบความสําเร็จหรือชีวิตบุคคล

ตนแบบ ซ่ึงในฉากชีวิตจริงแตละเรื่อง หากรอดูแตตอนจบ ที่

ประสบความสําเรจ็ย่ิงใหญกอ็าจจะไมครบถวนสมบรูณแบบ ควรศกึษา

วิถีทางเดินชีวิตของทานดวยวาผานพนแตละชวงเวลามาไดอยางไร

ตองตอสูอุปสรรคยากลําบากแคไหน ตองใชความอดทนพากเพียร

อุตสาหะวิริยะเพียงไร กวาจะมาถึงวันนี้ ที่ใคร ๆ ชื่นชมยกยองใน

ความสําเร็จแหงชีวิต เมื่อไดศึกษาต้ังแตตนจนจบนั่นแหละ จึงจะ

ซาบซึ้ง จนอาจจะยิ้มทั้งนํ้าตา หรือไดรับคติชีวิตที่ปติอิ่มเอมใจยิ่ง

นอยคนนกัทีจ่ะไมรูจกันามและเกยีรตคิณุของทานอาจารย

วศนิ อนิทสระ ไมวาเพศใดวยัใดตางเคยสมัผสัรสอกัษรแหงธรรม

จากปลายปากกาของทานไมวาจะเปนพระอานนทพทุธอนชุา หลกักรรม

และการเวียนวายตายเกิด จนถึงพระไตรปฎกฉบับทําใหงาย และ

พระไตรปฎกฉบบัขยายความ จากเกาสูใหม สบืเนือ่งเปนกระแสธาร

แหงธรรม เปนมหาสมุทรแหงปญญาที่ทรงคุณคาไมขาดสาย

คอนชวีติของทานทีผ่กูพนัอยูใตรมเงาแหงพระพทุธศาสนา 

จากเพศบรรพชิตมาสูชีวิตคฤหัสถ จากเด็กกําพราพอแมตั้งแตวัย 

๕ ขวบ ทานอาจารยเองกค็งไมคาดคดิมากอน วาชีวิตของทานจะ

คํานํา
ของชมรมกัลยาณธรรม



เดนิมาไกลถึงจดุน้ี ในปจฉมิวยัทีแ่รงกายออนลาแตพลังใจและดวง

ปญญายงัสวางแจมใส ทานมเีวลาทบทวนเรือ่งราวความเปนมาใน

ชีวิตจากความทรงจํา เลาฝากไวในหนังสือเลมนี้ ทานมิไดมีเจตนา

จะพรรณนาเรื่องเศราสะเทือนใจ แตชีวิตจริงจากความทรงจําของ

ทานกม็กัจะมทีวงทาํนองน้ัน นอยคนนักทีจ่ะไดประจกัษวา เบือ้งหลงั

ความหวานซึง้สะเทือนอารมณแหงวรรณกรรมแหงธรรมอนังดงาม 

เบือ้งหลงัถอยลขิติธรรม ทีอ่ธบิายอยางกระจางแจงชวนอาน ชวนฟง

จะมีความปวยไข ความทุกขยาก และอปุสรรคมากมายเปนอปุกรณ 

ชมรมฯ หวังวาเมื่อทานไดอาน “อัตตชีวประวัติฯ” เลมนี้จบลง

ทานคงจะอานหนงัสือทีท่านอาจารยวศินเขยีนไวอยางรูซึง้ในคณุคา

มากขึ้นไมมากก็นอย

ชีวติของทานอาจารยวศนิเปนแบบอยางของชวีตินกัสู และ

ครูผูเกิดมาเพื่อเปนคลังแหงปญญาและปูชนียบุคคล จะทุกขยาก

ลาํบากเพยีงไรกไ็มดบัสูญและไมมีส่ิงใดทาํลายได เพราะตองเตบิโต

ผานพนอุปสรรคนอยใหญเพ่ือมาสองโคมธรรมสูใจมวลชน ชีวิต

ของทานเปนแบบอยางเปนกําลังใจใหสาธุชนผูเดินตามมาภายหลัง 

ใหไดเกิดความมั่นใจใน “ทางแหงความดี” ไมยอทอตออุปสรรค 

แมอาจจะมีตนทนุตํา่ หรอืเตม็ไปดวยส่ิงกดีขวางอยางไรก็ตาม หาก

มใีจมุงมัน่ในความดีงาม พากเพยีรพยายามไมทอถอย ในทีส่ดุยอม

ไดพบความสําเร็จ เชนท่ีทานอาจารยดําเนินชีวิตมา เพื่อเปนยอด

ปราชญและเปนปูชนียบุคคลแหงแผนดิน ทําใหนึกถึงคําของทาน

อาจารยที่วา ขอใหมี “อัตตจาคะ” สละตนใหแกธรรม มอบตนให



แกธรรม คอืวางใจวาแลวแตธรรมจะบนัดาลให จะทกุขสขุ ยากงาย 

สบาย ลําบากแคไหน แลวแตพระธรรมจะนําชีวิตไป

ในนามของชมรมกลัยาณธรรม และเหลาสานศุษิย มคีวาม

ภาคภูมิใจที่ไดเผยแผผลงานอันทรงคุณคา ทั้งหนังสือและเสียง

บรรยายของทานอาจารย และการไดมีโอกาสจัดพิมพ “อัตตชีวิต

ประวตัขิอง อ.วศนิ อนิทสระ” เลมน้ี โดยเพิม่เตมิเนือ้หาใหสมบรูณ

ขึน้ในภาค “อาจรยิานสุสต”ิ ถอืเปนการแสดงความเคารพยกยอง

ชวีติอยาง “คร”ู ใหทกุคนไดสมัผสั ไดเขาใจความเปนครดูวยความ

เคารพศรทัธาอยางลกึซึง้ ทัง้ยงัเปนเครือ่งบชูาพระคณุทานอาจารย 

เปนพลังบุญกุศลใหดวงประทีปธรรมดวงนี้ไดสองแสงสวางสูใจ

มวลชนตอไปอีกนานเทานาน

ธรรมยอมมอียูในทุกหยอมหญา แตจะสถติยในใจของเรา

ไดมากนอยเพียงไร องคประกอบสําคัญแรกที่สุดสองประการคือ

กัลยาณมิตรและโยนิโสมนสิการ ขอใหทุกทานผูไดมีโอกาสอาน

หนงัสอื “อตัตชวีประวตัขิอง อ.วศนิ อนิทสระ” เลมนี ้ จงใครครวญ

พจิารณาดวยปญญาในละครแหงชวีติจรงิ ทีท่านอาจารยไดสละตนเอง

ยกมาเปนบทเรยีน เปนแบบอยาง เพ่ือเปนกาํลังใจสาธุชนสูความ

สําเร็จแหงชีวิต เพื่อทั้งประโยชนตนและประโยชนทานตามสมควร

 ทพญ.อัจฉรา กลิ่นสุวรรณ
 ประธานชมรมกัลยาณธรรม
 ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔



ภาคแรก : ประวัติทานเลา
 ๑ เมื่อเปนเด็ก
 ๒ เมื่อเปนสามเณร
 ๓ เมื่อบวชเปนพระ
 ๔ เมื่อมาเรียนที่มหาวิทยาลัยสงฆ
 ๕ เมื่อลาสิกขาและหนาที่การงาน
 ๖ โรงเรียนเตรียมทหาร
 ๗ เมื่อแตงงาน
 ๘ เมื่อไปศึกษาตอที่อินเดีย
 ๙ มหาวิทยาลัยพาราณสี
๑๐ กลับเมืองไทย
๑๑ ที่หอสมุดแหงชาติ
๑๒ ประจําที่มหาวิทยาลัยสงฆ
๑๓ ที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง
๑๔ โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตยหลักสูตรพิเศษ
๑๕ ที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

๑๕
๑๖
๒๖
๓๔
๔๘
๖๐
๖๘
๗๔
๘๒
๘๖
๙๒
๙๘

๑๐๒
๑๐๘
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๑๒๐
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๑๒๔
๑๒๘
๑๓๔
๑๓๘
๑๔๘
๑๕๒
๑๖๐
๑๖๑
๑๖๒
๑๖๓
๑๖๔

๑๗๑
๑๗๒
๑๘๔
๑๘๗
๑๙๘
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๒๑๗
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๒๔๑

ภาคสอง : อาจริยานุสสติ
กราบเทาคุณพอที่เคารพ
แดอาจารยดวยความเคารพ
กอนที่จะพบทานอาจารย
แทนความเคารพศรัทธายิ่ง
แดครูผูเปนมงคลชีวิตของปวงศิษย
แทนความผูกพัน
โลกนี้ไมมีบังเอิญ

ภาคผนวก
บทสัมภาษณอาจารยวศิน อินทสระ
เลาไวในวันเกิด ปที่ ๗๐

๑๖ ทํารายการวิทยุ
๑๗ ทํานิตยสาร
๑๘ เทปและซีดี
๑๙ ชีวิตปจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๔๙)
๒๐ บุพการี
๒๑ บันทึกเบ็ดเตล็ด
๒๒ ผลงานเกียรติประวัติ
 • โลและเกียรติยศ
 • กองทุนและการใหทุน
 • เกี่ยวกับเสนาสนะ
๒๓ เกี่ยวกับหนังสือ





ภ า ค แ ร ก
ประวัติทานเลา



เมื่อเป็นเด็ก

๑



จําไมไดวากี่เดือนหลังจากที่แมตายแลว
พอก็มาที่บานนาบาว...

นาไดเรียกขาพเจาไปหาพอ
ทานเรียกขาพเจาไปกอด รูสึกอบอุนอยางประหลาด

เปนครั้งแรกที่ขาพเจาจําไดวา
ไดอยูในออมกอดของพอ แลวพอก็จากไป

ตอมาอีกไมกี่เดือน นาจิตที่บานหนองหวามาแจงขาววา
พอไดเสียชีวิตแลว ขาพเจายังเด็กเกินไปที่จะเสียใจ

ขาพเจาเกดิทีห่มูบานทาศาลา อาํเภอรตัภูม ิ จงัหวดัสงขลา 

เมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗ สถานที่เกิดเปนเนินดินที่

ภาษาทางใตเขาเรยีก ‘โคก’ มตีนมะมวงหมิพานตอยูเตม็ในบรเิวณนัน้ 

ตนมะมวงหิมพานตนั้นภาษาทางใตเรียก ‘ยารวง’ แปลวาขาพเจา

เกิดที่โคกยารวงหรือเนินปาตนหิมพานต

เมื่อขาพเจาโตแลวไดเห็นวาบริเวณนั้นเปนปาทั้งหมด 

จงึเปนบานทีอ่ยูในปา มปีาผูใจดต้ัีงบานเรือนอยูใกลกนั เปนพีข่องแม 

ชือ่ปากลบั มลีกูสาว ๒ คน อายมุากกวาขาพเจา หมูบานบรเิวณ



๑๘ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

นั้นจึงสงบเงียบเพราะเปนปาเสียสวนใหญ มีลําคลองทอดยาวมา

จากเขาแกวลงสูทะเลสาบสงขลา ตรงตาํบลปากบาง อาํเภอรตัภมูิ

ขาพเจาไดทราบจากผูใหญวา ตอมาแมไดยายกลับไปอยู

ท่ีตําบลบานตากแดด อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ซึ่ง ณ ที่นั้น

มญีาตอิยูมาก เชน นานองของแม และตอไปอกีหมูบานหนึง่เหนอื

ขึ้นไปมีญาติฝายพออยูมาก เรียกหมูบานหนองหวา อําเภอเมือง 

จงัหวดัสงขลา สองหมูบานนีอ้ยูคนละฝงทะเลสาบกบัอําเภอรัตภมิู 

ถาจะเดนิทางไปหากนัตองไปทางเรอื สวนมากจะเปนเรอืใบ ยาและ

ปูอยูที่บานหนองหวานี้ มีพี่สาวที่ใจดีคนหนึ่งลูกของปา ชื่อพี่ถาย 

จิตภักดี

วัน เดือน ปเกิดของขาพเจา แมไดบอกใหทราบไวตั้งแต

พอจําความไดวา ถาใครถามใหบอกวาเกิดปจอวันจันทรเดือนสิบ 

ขาพเจาก็ทองตลอดมาตั้งแตสมัยที่เปนเด็ก ใครถามก็ตอบไดทันที 

ที่มาทราบวาเกิดวันที่ ๑๗ เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗ นั้น เมื่อ

ขาพเจาไดมาบวชเปนสามเณรท่ีวัดบปุผารามแลว เมือ่ พ.ศ. ๒๔๙๐ 

โดยที่ทานอาจารยคือทานเจาคุณพระราชดิลก เวลานั้นยังเปน

พระมหาหลง กิตฺติสาโร อยู ทานชํานาญทางโหราศาสตร ไดนํา

วนัเดือนปเกดิทีข่าพเจาทอง มาเทียบกบัปฏิทนิโหราศาสตรวาตรง

กับวันที่ ๑๗ กันยายน ๒๔๗๗ เวลานั้นขาพเจาอายุ ๑๓ ป ซึ่งจะเลา

รายละเอียดขางหนา ขาพเจาเกิดที่อําเภอรัตภูมิ แตมาเติบโตที่

อําเภอเมือง เมื่อแมยายมาอยูที่หมูบานตากแดด ตําบลปากรอ 
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ขาพเจาจาํความไดไมนานแมกส็ิน้ชวีติดวยโรคไขธรรมดาเมือ่ขาพเจา

อายุได ๕ ขวบ พอนั้นขาพเจาไมทราบวาไปอยูที่ไหน บานของ

ขาพเจาอยูติดกับบานของนาซึ่งขาพเจาเรียกวา ‘นาบาว’ ภรรยา

ชือ่ ‘แชม’ ซึง่เปนนาสะใภ มลีกูหลายคนทัง้หญงิและชาย ขาพเจา

มพีีน่องทัง้หมด ๖ คน เปนชาย ๔ หญงิ ๒ ขาพเจาไมเคยเหน็

พี่ชายคนที่สอง ทราบวาเสียชีวิตตั้งแตยังเล็ก คงยังเหลือเติบโต

มา ๕ คนคือ

สุเมธ อินทสระ (เสียชีวิตแลว)

นรินทร อินทสระ (เสียชีวิตแลว)

ขัด บุญประกอบ (เสียชีวิตแลว)

ขาพเจา วศิน อินทสระ

คลองจิตร กาญจนมุสิก   ( ปจจบุนัอยูทีต่าํบลปากบาง อาํเภอรตัภมู)ิ

เมื่อแมเสียชีวิตแลวพอไมรูไปอยูที่ไหน พี่ชายคนโตก็ไมได

อยูบาน พวกเราซ่ึงยงัเดก็ ๆ กนัอยูกก็าํพราทัง้พอและแม ปากลบั

ผูมีนํ้าใจอารีตอลูกหลานไดมาแบงเอาหลานไป ๓ คน ไปเลี้ยงที่

อําเภอรัตภูมิ คือ นรินทร ขัด และคลองจิตร คงเหลือขาพเจา

ใหอยูกบันาท่ีบานตากแดด ตอนนัน้ขาพเจาอายไุด ๕ ขวบ (พ.ศ. ๒๔๘๒) 

พอชวยเขาทาํงานไดบางเลก็ ๆ นอย ๆ ตามประสาเดก็ เมือ่อาย ุ ๘ ขวบ

จงึไดเขาเรยีนหนงัสือชัน้เตรียมประถมทีโ่รงเรยีนประชาบาลบอทราย 

ตาํบลปากรอ อาํเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา มศีาลาอยูหลงัหนึง่เปน

โรงเรียนท้ังหมด เด็กเล็กชั้นเตรียมประถมใหเรียนที่ใตตนประดู 
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มีสระใหญอยูสระหนึ่งอยูระหวางศาลากับตนประดู นักเรียนหิวนํ้า

ก็ไปวักนํ้าในสระกิน แตหามไมใหใครลงไปวายนํ้าเลน คราวใด

ปดเทอมปากลับก็จะมารับไปอยูที่อําเภอรัตภูมิ ขาพเจารูสึกมี

ความสุขเหมือนไดขึ้นสวรรค เพราะมีปามากและมีผลไมใหเก็บกิน

หลายอยาง ลกูสาวคนเลก็ของปาชือ่พีเ่ชอืนไดโอบไหลขาพเจาไปหา

ผลไมในปากนิ ขาพเจารูสกึอบอุนและมคีวามสขุอยางประหลาด ซึง่

ไมเคยไดรบัมากอน ความรูสกึอนันัน้ยงัแนบสนทิอยูจนบดันี ้ (พีเ่ชอืน

เสียชีวิตไปเมื่อปพ.ศ. ๒๕๔๘)

เม่ือเปดเทอมขาพเจาตองกลับมาเรียนหนังสือที่โรงเรียน

บอทราย โดยเดนิไปเรยีนทัง้ไปและกลบัระยะทางประมาณ ๒ กโิลเมตร 

เสื้อผาและอาหารนั้นขาดแคลนมาก ไมตองพูดถึงรองเทา เด็ก

นักเรียนเดินเทาเปลากันท้ังนั้น พ.ศ. ๒๔๘๔ เกิดสงครามโลกครั้ง

ทีส่องยิง่ขาดแคลนหนกัขึน้ไปอกี กางเกงทีนุ่งไปโรงเรยีนปะแลวปะอกี 

กางเกงทีนุ่งอยูกบับานและนุงไปโรงเรยีนคงมไีมเกนิ ๒ ตัว ปะแลว

ปะอกีจนหาเนือ้เดมิไมได เสือ้นัน้มไีวสาํหรบัผกูคอ ไมไดมไีวสาํหรบัใส 

วธิผีกูคอกค็อื เอาแขนเสือ้ทัง้สองโอบมามดัคอไว ตวัเสือ้อยูขางหลงั 

ไมตองกลัวหนาวเพราะท่ีนั่นไมเคยหนาว และเปนการถนอมเสื้อ

ไมใหขาด จะไมนุงกางเกงไปโรงเรยีนกด็กูระไรอยู ความขาดแคลน

ปจจัยสี่ในสมัยสงครามโลกครั้งที่สองมีอยูเปนอันมาก ธรรมดาไม

เกิดสงครามกข็าดแคลนอยูแลว ถงึหนาแลงกแ็หงจรงิ ๆ ผูใหญตอง

ไปตักนํ้าในที่ไกล ๆ จึงจะไดนํ้ามาปบสองปบ ไกลหลายกิโลทีเดียว 

หนาฝนนํ้าก็ทวมเจิ่งนองไปหมดทั่วทองทุง มองเห็นพื้นนํ้าขาวสุด
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สายตา อาหารทีช่าวบานหาไดเปนหลกัก็คอืปลาในทองทุง ขาวพอ

มีกินเพราะทํานาเอง ยอนระลึกดูแลวความเปนอยูของชาวบานใน

ชนบทสมัยนั้นนาสงสารมาก

จําไมไดวากี่เดือนหลังจากที่แมตายแลว พอก็มาที่บาน

นาบาว ตอนนั้นบานของแมไดเปนเรือนขาวเปลือกของนา นาได

เรียกขาพเจาไปหาพอ ทานเรียกขาพเจาไปกอด รูสึกอบอุนอยาง

ประหลาด เปนครั้งเดียวที่ขาพเจาจําไดวาไดอยูในออมกอดของพอ 

แลวพอกจ็ากไป เขาใจวาคงไปพักทีบ่านปูและยา ตอมาอกีไมกีเ่ดอืน

นาจติทีบ่านหนองหวามาแจงขาววาพอไดเสียชีวติเสียแลว ขาพเจา

ยงัเดก็เกนิไปทีจ่ะเสยีใจจงึไดแตยนืเฉย ๆ จาํไดวาวนัทีเ่ผาพอนัน้นํา้

ทวมใหญ คนหามศพตองหามลยุนํา้กนัไป ขาพเจายงัเลนนํา้ตามไปดวย

เรียนหนังสืออยูที่โรงเรียนบอทรายได ๓ ป พอจบ ป.๒ 

ตอนนัน้ทราบวาพีช่ายคนโตคอืพีส่เุมธไปบวชเปนพระอยูท่ีวดัภูตบรรพต 

ตําบลชะแล อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยคําขอรองของปู

และยา ขาพเจาอยูท่ีบานตากแดดดวยความลําบากและอดทน บงัเอญิ

มีเหตุใหนาตัดสินใจนําขาพเจาไปไวที่วัดภูตบรรพตที่พี่ชายบวชอยู 

ตกลงวาไดไปอยูเปนเด็กวัดอยูกับพี่ชาย แตความเปนอยูก็ยังคง

อัตคัดขาดแคลนตามประสาเด็กวัดบานนอก อาหารไดกินบางไมได

กินบาง นอยวันที่ไดกินครบสามมื้อ มาเรียน ป.๓ ที่โรงเรียน

ประชาบาลวัดชะแล ตําบลบางเขียด ปจจุบันเปนอําเภอสิงหนคร 

หางจากวดัภูตบรรพตเพยีงเลก็นอย เดนิประมาณสบินาทีก็ถึงแลว 
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ตลอดเวลาที่เรียนอยูท่ีน่ี ตอนกลางวันเปนไมตองพูดถึงกันเลยคือ 

ไมมีกิน ของขายก็ไมมี ถึงจะมีของขายก็กินไมไดเพราะไมมีเงิน

ติดตัวเลยสกับาทเดยีวเหมอืน ๆ กนัทกุคน เดก็ทีพ่อกนิขาวกลางวนั

ไดบางตอนพักเที่ยง ก็เห็นจะเปนเด็กที่อยูวัดชะแลนั่นเอง มีเพื่อน

คนหนึ่งชื่อ ‘ขอม’ เปนเด็กวัดชะแล เขาชวนไปกินขาวกลางวัน

บอย ๆ แตไมคอยไดไปกิน เลิกเรียนกลับมาวัด ไดกินบางไมไดกิน

บาง มอีบุาสกิาบางคนทีอ่ยูขางวดัเขารูสกึเอน็ด ู บอกวาวนัไหนไมมี

ขาวเย็นที่วัด ใหไปกินที่บานเขา แตก็ไมคอยไดไป ปูกับยาก็สั่ง

เหมือนกัน แตบานปูและยาอยูไกลเหลือเกิน ตองเดินเปนชั่วโมง

จงึจะถงึ จงึไมคอยไดไป ปูกับยาเปนคนใจดีลกูหลานรกั และคนใน

หมูบานกเ็คารพนับถอื เคยพดูกับขาพเจาวา เมือ่เรยีนจบชัน้ประถม

แลวก็จะสงใหเรียนตอชั้นมัธยม แตนาเสียดาย เมื่อขาพเจาเรียน

อยูชัน้ ป.๔ ปูและยากล็มปวยลงพรอมกนั เลกิโรงเรยีนแลวขาพเจา

ก็จะรบีกลบัมาเยีย่มปูและยา และรองไหโฮโฮทกุครัง้ทีม่า รูสกึหมด

ท่ีพ่ึง ในที่สุดปูและยาก็ส้ินชีวิตลงพรอมกัน ดูเหมือนจะหางกัน

คนละวัน เก็บศพไวที่บานสองสามวันแลวก็เผาพรอมกัน ขาพเจา

กลับไปอยูวัดอยางเดิม

เมือ่เรยีนอยู ป.๔ จาํไดวานาแดงนองของพอ เปนผูใหญบาน

อยูทีบ่านโคกโพธิ ์ ใกล ๆ บานหนองหวานัน่เอง (ทางใตจะเรยีกนอง

ของพอหรือนองของแมวา ‘นา’ เหมือนกันหมด) ทางรัฐบาลได

มีนโยบายชวยเหลอืเด็กยากจน ไดนาํผาไปแจก ไมมชีือ่ของขาพเจา

อยูดวย นาแดงไดทักทวงข้ึนวา ขาพเจาไมไดเปนเด็กยากจนหรือ 
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ทําไมจึงไมได ขาพเจาจึงไดผามาผืนหนึ่ง จําไดวาเปนสีกรมทา 

ใชนุงกไ็ดหมกไ็ด ขาพเจาดใีจยิง่นกั ใชผาอยางทะนถุนอม คนืหนึง่

มีการแสดงหนังตะลุงที่เชิงเขาวัดภูตบรรพต ที่น่ันเปนปาชาดวย 

(ภาษาทางใตเรียกวา ‘เปลว’) ขาพเจาไดไปดูหนังตะลุงแลวเผลอ

หลับไป ตื่นขึ้นมาผาหมหายไปเสียแลว เปนความทรงจําที่ไมรูจัก

ลืมเลือนถึงความรูสึกขณะนั้นวาเสียดายเพียงไร เรายังเด็กมากจะ

ไปหาโจรที่ไหนไดเลา

ขาพเจาชอบศิลปน หนังตะลุงเปนสิ่งที่นิยมชมชอบมาก 

เมื่ออยูวัดบางคืนก็หนีไปแสดงหนังตะลุงเอง ตอนนั้นคงจะอายุสัก 

๑๒-๑๓ มีเพื่อน ๆ เด็กวัดดวยกันชวยกันเอาวัสดุเทาท่ีจะหาไดมา

แทนโหมง ฉิ่ง และกลอง เปนตน พากยหนังตะลุงอยูไดทั้งคืน 

กลับมาวัดตอนเชาถูกทานอาจารยลงโทษบางก็เพียงเล็กนอย 

ไมหนักหนารุนแรงอะไร ทานอาจารยผูปกครองเวลานั้นก็คือ 

ทานปลดัเมศวร ซึง่ตอมาเปนพระครถูาวรศลีคณุ (มรณภาพแลว) 

เจาอาวาสวดัภตูบรรพตเวลานัน้คอื ทานพระครโูศภณศีลาจาร (แดง) 

ทานเปนพระที่มีปฏิปทานาเลื่อมใส

ขาพเจาเรียนจบ ป.๔ ที่โรงเรียนวัดชะแลประมาณป 

พ.ศ. ๒๔๘๙ จาํไดแมนเพราะทราบขาววา พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว

รัชกาลที่ ๘ สวรรคต พอดีพระพี่ชายคิดจะมาเรียนหนังสือตอที่

จงัหวดัสงขลา จงึไดเดนิทางมาจงัหวดัสงขลา พกัอยูทีว่ดัมชัฌมิาวาส 

ซึ่งเปนวัดหลวงและเปนวัดใหญ อาศัยพักอยูที่กุฏิทานมหานิพนธ 
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ซ่ึงตอมาไดเปนทานพระครูนิเทศธรรมาภรณ ทานเปนผูออนนอม

ถอมตน เมื่อขาพเจาเปนผูใหญและมีชื่อเสียงทางวิชาการแลว 

ทานติดขัดอะไรก็เขียนจดหมายมาถามบอย ๆ โดยไมไดถือตัววา

เคยเปนอาจารยของขาพเจา เมือ่พกัอยูทีว่ดัมชัฌมิาวาสนัน้ มเีด็ก

รุนเดียวกันที่พักอยูกับทานมหานิพนธมากคน นอนกันที่ระเบียง

หนาหองทานเต็มไปหมด อาหารประจําวันก็คือผักบุงที่เด็กรุนโต

ไปซื้อมาจากตลาด นํามาแกงรวมกับอาหารที่พระบิณฑบาตได 

รูสึกวากลิ่นอายของจังหวัดสงขลาเปนท่ีถูกใจยิ่งนัก มันเปนกลิ่น

เมอืงทีส่งบเรยีบรอย สะอาด และผาสกุ ดานตะวนัตกเปนทะเลสาบ

สงขลา ดานตะวันออกเปนทะเลหลวง สมัยนั้นสงขลาเปนเมืองที่

สงบเงียบ ทอระบายนํ้าใสสะอาด นอนไมตองกางมุงไมมียุงสักตัว

อยูท่ีวัดมัชฌมิาวาสกีเ่ดอืนจาํไมได กเ็ดนิทางมากรงุเทพฯ 

เปนไวยาวัจกรของพระพี่ชาย มาโดยทางรถไฟในป ๒๔๙๐ เสร็จ

สงครามโลกครัง้ทีส่องแลว ๒ ป ตอนนัน้ทางรถไฟท่ีสรุาษฎรฯขาด 

ตองลงเรือขามแมนํ้าแลวมาข้ึนรถไฟอีกฝงหนึ่ง รถไฟสุดทางที่

บางกอกนอยเวลานั้น มาพักที่วัดบูรณศิริฯกอน จําไมไดวาก่ีวัน 

แลวไปพักที่วัดบุปผาราม ธนบุรี กับทานเจาคุณพระราชดิลก ซึ่ง

ตอนนั้นยังเปนพระมหาหลงอยู ประมาณเดือนพฤษภาคม ๒๔๙๐ 

ทีแรกพระพี่ชายตั้งใจไววา เมื่อมาถึงกรุงเทพฯแลวก็จะสงกลับไป

บวชที่วัดมัชฌิมาวาส สงขลา แรกทีเดียวพระพี่ชายไมไดตั้งใจพา

ขาพเจามา จะใหบวชอยูท่ีสงขลา แตเพราะผูที่จะเดินทางเปน

ไวยาวัจกรมาดวยเกิดปวยกะทันหัน จึงใหขาพเจาเปนตัวแทนมา
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เม่ือพักอยูที่วัดบุปผารามนั้น ทานเจาคุณอาจารย คือ 

ทานเจาคุณพระราชดิลก ซึ่งตอไปนี้ขาพเจาจะขอเรียกทานวา 

‘ทานอาจารย’ ไดสบืสาวเรือ่งราววาขาพเจาเปนลกูใครเปนหลานใคร 

พอรูชือ่พอและปู ทานอาจารยกร็บัไวใหบวชทีว่ดับปุผาราม ทราบวาเมือ่

สมัยยังหนุม กอนบวช ทานไปมาที่บานหนองหวาเสมอ รูจักปู

ของขาพเจาและเปนเพื่อนกับพอของขาพเจา

ทานมหาสริิ ฐานยุตโฺต กเ็ปนคนบานเดยีวกัน คอื ทานอยู 

บานหวยพดุ จะมีสวนในการมาของพระพ่ีชายของขาพเจาดวยหรอืไม 

ขาพเจาไมทราบ ทานมหาสิริทานน้ีตอมาไดเปนพระเทพกิตติเมธี 

เจาคณะจังหวัดนครปฐม กาญจนบุรี สุพรรณบุรี (ธรรมยุต) 

ตลอดเวลาที่ยังไมไดบวชเปนสามเณรนั้น ขาพเจาปวดหัวอยาง

รุนแรงทุกวันตัง้แตเชาพระอาทติยขึ้นจนถงึเที่ยงวนั ยาไมมีกนิเลย

แมแตเมด็เดยีว ไมรูเปนโรคอะไร หรอืจะเปนอยางท่ีเขาเรียกกันวา 

‘ลมตะกัง’ กระมัง กําหนดวันบวชเณร เดือนกรกฎาคมกอนเขา

พรรษา แตจาํไมไดวาวนัทีเ่ทาใด เชาวนันัน้โกนผมแลวยงัมนึศรีษะ

อยูไมถงึกบัปวด จาํไดวาบวชตอนบาย เมือ่ครองผากาสาวพสัตรแลว 

บวชเสรจ็แลว อาการปวดศรีษะทีต่องนอนรองไหทกุวนั ไมเปนอกี

เลยมาจนกระทั่งบัดนี้



เมื่อเป็นสามเณร

๒



ในการบวชเปนสามเณรคราวนี้ ผูอุปถัมภที่เรียกกันใน

สํานวนพระวา โยมอุปฏฐาก คือ คุณแมริ้ว สืบศิริ ซ่ึงเปนโยม

อุปฏฐายิกาของทานมหาสิริ คุณแมริ้วเปนพยาบาลผดุงครรภ มี

สามเีปนบรุุษพยาบาลอยูท่ีซอยริว้สบืศริ ิ ใกล ๆ วงเวยีนเลก็สมยันัน้ 

เวลานีว้งเวยีนเล็กไดถกูรือ้ไปแลว ทานทีไ่มทนัเหน็วงเวยีนเลก็ กใ็ห

นึกถึงเชิงสะพานพุทธฯ ฝงธนบุรีและโรงเรียนศึกษานารี วงเวียน

เล็กอยูตรงหนาโรงเรียนศึกษานารีพอดี คุณแมริ้วเปนคหปตานี

ผูม่ังค่ังคนหนึง่ในสมยันัน้ มบีานใหญโตไมสกัทัง้หลงั เปนคนอวน

แตก็เดินไปวัดบุปผารามได ขาพเจาเมื่อบวชแลวก็ไปบิณฑบาตที่

ทานอาจารยและทางวัดตื่นเตนและดีใจกันมาก
รวมทั้งทานอุปชฌายดวย

เพราะมีสามเณรสอบไดเปรียญเอกเปนองคแรกของวัด
เลาลือกันไปมากพอควรวาเปนคนเรียนเกง

ใครๆ ก็หวังกันวาขาพเจาจะไดเปรียญ ๙ โดยไมนานนัก
แตผูที่หวังก็ผิดหวัง

เพราะขาพเจาหยุดอยูเพียงเทานี้
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บานคุณแมริ้วทุกวัน ตอนหลัง นองสาวคือคลองจิตรยังเด็กอยู 

คณุแมริว้ไดขอใหมาอยูทีบ่าน ดวยเหน็วาเปนนองของขาพเจา แต

เพราะเหตุใดไมทราบ อยูไดไมนานก็กลับไปอยูกับปาที่รัตภูมิ

สมยัทีข่าพเจาเปนสามเณรอยูน้ัน มีพระทีไ่ดรบัความนยิม

วาเกง คือทั้งเรียนเกงและเทศนเกงอยู ๒ รูป คือ ทานมหาสิริ 

ป.ธ.๖ ทานมหาอาคม ป.ธ.๕ ตอมาไดรบัสมณศกัดิเ์ปนพระธรรม

รัตนดิลก เจาอาวาสวัดบุปผารามตอจากทานเจาคุณพระธรรม

วราลงัการ (อนภุาโส) ผูซึง่เปนอปุชฌายของขาพเจาในสมยัทีด่าํรง

สมณศักด์ิเปนพระอโนมคณุมนุซีึง่เปนผูมเีมตตาสงูมาก และมปีฏปิทา

อันนาเลื่อมใส

พูดถึงทานอาจารย ทานเอาใจใสตอการศึกษาเลาเรียน

ของขาพเจาเปนอยางยิ่งและเขาใจวาจุใจทาน เพราะใหทองอะไรก็

ทองได ใหเรียนอะไรก็เรียนไดดวยความต้ังอกตั้งใจ อยางใหทอง

สวดมนตตามหลักสูตรของวัด ทานจะเรียกไปซอมทุกคืน หนังสือ

สวดมนตฉบับแรกที่ขาพเจามีก็คือ เอกเทศสวดมนต ตอมาก็เปน

สวดมนตฉบับหลวงซึ่งเปนหนังสือสวดมนตเลมใหญ ทองไปสวด

ไปโดยที่ไมรูเรื่อง แตก็ชอบ เมื่อเริ่มเรียนนักธรรมชั้นตรีในปที่

บวชนั้นไดทองพุทธศาสนสุภาษิตเลม ๑ จนตลอดเลม ๕๐๐ ขอ

ทั้งภาษาบาลีและภาษาไทย ชางมีความสุขและความพอใจเสียนี่

กระไร รูสึกซาบซึ้งในพระพุทธภาษิตเริ่มตั้งแตนั้นมา นอกจากนี้ยัง

ไดอานพุทธประวัติซึ่งไมเคยไดอานมากอน ไดทองธรรมะและวินัย
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ในนวโกวาท ไดหัดเขียนเรียงความแกกระทูธรรม และอานวินัยมุข

เลม ๑ ซึ่งเปนหนังสืออธิบายวินัยโดยสมเด็จพระมหาสมณเจา 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ลวนแตเปนของชอบทั้งนั้น ขาพเจา

จงึเรยีนนักธรรม เรยีนสวดมนตอยางไมรูสกึเบือ่หนาย แมจะยาก

ไปบางสาํหรบับางเร่ือง เชน วินยัมขุ สาํหรบัขาพเจาซึง่อายุเพยีง 

๑๓ ในขณะนั้น แตก็ชอบอานแมจนกระทั่งบัดนี้ (พ.ศ. ๒๕๔๙)

เมือ่สอบนกัธรรมชัน้ตรไีดแลว ในปนัน้ทานอาจารยใหเริม่

ทองบาลีไวยากรณจํานวน ๔ เลม คิดเปนจํานวนหนาถึง ๕๐๔ หนา 

ตั้งใจทองดวยความอดทนเพราะอยากรู จําไมไดวาตองไปทองให

อาจารยฟงหรือเปลา ไปเขาโรงเรียนฟงอธิบายบาลีไวยากรณ 

ดูเหมือนทานมหาสิริ ฐานยุตฺโตเปนผูสอน ทานเปนอาจารย

ที่คอนขางดุแตก็ทําใหพระเณรตั้งใจเรียนดี

เหลือเวลาอีกประมาณ ๒ เดือนจะมีการสอบนักธรรม

ชัน้โท ทานอาจารยยงัไมอยากใหสอบ อยากใหทองบาลไีวยากรณ

ใหจบกอน แตขาพเจารูสึกวาไมควรปลอยเวลาใหวางไป ๑ ป โดย

ไมไดสอบอะไรเลย จึงเขาไปเรียนทานวาจะขอเขาสอบนักธรรมโท 

ทานยงัคงยืนยนัไมใหสอบ ขาพเจาไปไดหนงัสอืธรรมวภิาคเลม ๒ 

ซึง่เปนหลกัสตูรวชิาธรรมะสาํหรบันกัธรรมชัน้โท มานัง่ทองทีห่นา

หองทัง้กลางวนัและกลางคนื ทานอาจารยเดนิไปเดนิมาอยูแถวนัน้ 

ทานจะเปดมาหาขาพเจากไ็ด เมือ่ทานไดยนิทองธรรมวภิาคเลม ๒ 

บอยเขา วนัหนึง่ขาพเจานัง่ทองอยูหนาหองจนเหนือ่ยแลวจงึเขาไป



๓๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

ในหอง เห็นหนังสือหลักสูตรนักธรรมชั้นโทกองหนึ่งวางอยูบนโตะ

ของขาพเจา ขาพเจารูสกึดีใจวาทานยนิยอมใหขาพเจาสอบแลวจงึ

เขาไปกราบขอบคณุทานพรอมดวยนวดใหทาน งานนวดทานอาจารย

เปนงานประจาํของขาพเจาอยูแลว ประมาณคนืละ ๒ ชัว่โมง เวลา

ประมาณ ๒ ทุมครึ่ง - ๔ ทุม เมื่อถึงเวลาสอบนักธรรมช้ันโท 

ขาพเจาสอบได ทานอาจารยพูดกับใครตอใครเปนเชิงลอเลียนหรือ

ยกยองกไ็มทราบไดวา สอบไดมาอยางไรใชเวลาเรยีนเพยีง ๒ เดอืน 

ในเมื่อคนอื่นเรียนกันทั้งป สอบไดก็มีสอบไมไดก็มี

หลักสูตรนักธรรมชั้นโทยังคงมี ๔ วิชาเหมือนนักธรรม

ช้ันตร ี แตเนือ้หายากขึน้ พทุธศาสนสภุาษติซึง่ขาพเจาชอบนกัหนานัน้ 

มีถึง ๒๐๑ ขอ แตละขอยาวกวาของนักธรรมชั้นตรีถึง ๓ เทา 

เพราะเปนคาถา ๔ บาท ของนกัธรรมชัน้ตรมีบีาทเดยีว ขาพเจา

ทองหมดทุกขอทั้งภาษาบาลีและภาษาไทย ไมไดเลือกทองเพื่อเก็ง

ขอสอบเลย

เมือ่ไดนกัธรรมชัน้โทแลว และทองบาลไีวยากรณ ๔ เลม

จบแลวก็เริ่มแปลหนังสือธรรมบทซึ่งเปนหลักสูตรของเปรียญ 

๓ ประโยค มทีัง้หมด ๘ ภาคดวยกัน เปนหนังสอืขนาด ๘ หนา

ยก จํานวนหนาถึง ๑,๒๒๔ หนา ไมใชนอยเลยสําหรับสามเณร

อาย ุ ๑๕ หนงัสอืชดุนีเ้ปนอรรถกถาธรรมบท ผลงานของพระพทุธ

โฆสาจารยชาวอนิเดยี มาทาํงานในศรลีงักา เปนหนงัสอืทีน่าสนใจ
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มาก ยกคาถาพระพุทธภาษิตมาจากคัมภีรธรรมบทขุททกนิกาย 

พระไตรปฎกเลม ๒๕ มาตั้งแลวเลาเรื่องประกอบ แลวอธิบายคํา

ยากในพระพุทธภาษิตเพียงเล็กนอย ผูเรียนไดเพลิดเพลินไปกับ

นิทานประกอบเรื่อง ไดธรรมะจากพระพุทธภาษิตและคําอธิบาย

เลก็นอย แตนกัเรยีนจะกลวัคําอธบิายท่ีเรียกวา ‘แกอรรถ’ เพราะ

ยากกวาสวนอื่น ๆ ขาพเจาเรียนดวยความเพลิดเพลินพรอมดวย

พระอืน่ ๆ รวมทัง้พระพีช่ายดวย กลางคนืมกัจะไปรวมกนัทีห่องใด

หองหนึ่งแลวชวยกันแปล การไปเรียนบาลีที่โรงเรียนมีไมมากนัก 

สวนมากเรยีนดวยตนเอง เทาทีจ่าํไดรูสกึวา พระมหาปลอด ปยทสสฺี 

สอนอยูระยะหนึง่ จาํไมไดวากีเ่ดอืน ถงึเวลาสอบสนามหลวง (สนาม

ใหญของคณะสงฆ) ขาพเจาสอบได สรางความตืน่เตนพอใจใหกบั

ทานอาจารยและสํานักเรียนมิใชนอย ทานอาจารยเริ่มมั่นใจในตัว

ขาพเจามากขึ้น คุณแมริ้ว สืบศิริ ซึ่งเปนโยมอุปฏฐายิกาก็ดีใจ 

นาํปากกาหมึกซมึมาถวายเปนรางวลั โยมหรุนทางวงเวยีนใหญซึง่

ไดถวายอาหารบิณฑบาตอยูเปนประจํา และคุณนาลิ้ม วอนขอพร 

ผูเปนลูกสาว ก็ไดนําปากกาหมึกซึมมาถวายดวย แตคนละสีกัน 

ขาพเจาเองกร็ูสกึปลืม้ใจและภาคภมูใิจอยูมใิชนอย เพราะไดเปล่ียน

ฐานะจากสามเณรธรรมดาเปนสามเณรเปรียญ แมจะเพียง 

๓ ประโยคกต็าม ถาจาํไมผดิดเูหมอืนวามขีาพเจาเปนสามเณรเปรยีญ

อยูเพียงรูปเดียวในเวลานั้น ปหลัง ๆ ตอมาจึงมีสามเณรเปรียญ

มากขึ้น พระพี่ชายของขาพเจาก็สอบไดในปน้ันเหมือนกันประมาณ 

พ.ศ. ๒๔๙๓
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ปตอมาเรียน ป.ธ.๔ ใชหนังสือมังคลัตถทีปนีพักหนึ่ง 

เปนผลงานของพระสิริมังคลาจารย ชาวเชียงใหม* แตงอธิบาย

มงคล ๓๘ ตั้งแตมงคลที่ ๑ ถึงมงคลที่ ๑๒ คือ การไมคบคน

พาล ไปจนถงึ การงานไมคัง่คาง เปนหนังสืออธบิายธรรมะมนีทิาน

ประกอบ ขาพเจาชอบมาก อานอยางไมอิ่มไมเบื่อ เปนหนังสือ 

๘ หนายก ประมาณ ๓๗๕ หนา ปนั้นขาพเจาสอบไดอีก

ปตอมาเรียน ป.ธ.๕ ใชหนังสือสมันตปาสาทิกาภาค ๓ 

ทีพ่ระเณรเรยีกกนัสัน้ๆ วา ‘สามนต’ เปนอรรถกถาวนิยั แปลยากมาก 

ตองใชความอดทนอยางสูง หนาถึง ๕๗๐ หนา เปนหนังสือ

ขนาดใหญ ๘ หนายกพเิศษ อานไมสนกุ แตจาํเปนตองเรียนเพราะ

เปนหลกัสตูร ปน้ันสอบได ป.ธ.๕ ปตอมาเรยีน ป.ธ.๖ ใชหนงัสือ

มงัคลตัถทปีนภีาค ๒ หนา ๔๘๒ หนา อธบิายมงคล ๓๘ ตัง้แต

มงคลท่ี ๑๓ ถึงมงคลที ่ ๓๘ อานสนกุเพลดิเพลนิ ปนัน้สอบ ป.ธ.๖ 

ได ปที่ขาพเจาได ป.ธ.๖ นั้น ทานเจาคุณพระเทพกิตติเมธี 

(ฐานยุตฺโต) สมัยยังเปนพระมหาสิริอยู สอบได ป.ธ.๗

ปตอมาขาพเจาเรียน ป.ธ.๗ ใชหนังสือสมันตปาสาทิกา

อรรถกถาวินัยภาค ๑ และภาค ๒ ยากกวาภาค ๓ ที่ใชเรียน 

ป.ธ.๕ แตกย็งัสอบได และไดนกัธรรมเอกดวยในปนัน้ ทานอาจารย

และทางวัดต่ืนเตนและดใีจกนัมาก รวมทัง้ทานอปุชฌายดวย เพราะ

มีสามเณรสอบไดเปนเปรียญเอกเปนองคแรกของวัด เลาลือกันไป

* เมื่อประมาณ ๕๐๐ ปมาแลว
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มากพอสมควรวาเปนคนเรียนเกง ใคร ๆ ก็หวังกันวาขาพเจาจะได

เปรียญ ๙ โดยไมนานนัก แตผูที่หวังก็ผิดหวังเพราะขาพเจาหยุด

อยูเพียงเทานี้ ตั้งใจวาจะเรียนโดยการสอบเพียงเทานี้

เวลานัน้มหาวทิยาลยัสงฆไดเปดขึน้แลวตัง้แต พ.ศ. ๒๔๘๙ 

โดยชือ่วา ‘สภาการศกึษามหามกุฏราชวทิยาลยั’ ตัง้อยูหนาวัดบวร

นิเวศวิหาร ตึกที่เปนสํานักงานแมกองธรรมอยูเวลานี้ มีพระภิกษุ

ทีว่ดับปุผารามไปเรียนหลายรูปดวยกัน ขาพเจาเองตัง้ใจไววา เมือ่

เรยีนถึงเปรยีญเอกแลวกจ็ะเปลีย่นไปเรยีนในระบบมหาวทิยาลัยสงฆ 

ดวยหวงัวาจะไดวิชาสมัยใหม มาชวยสงเสรมิการอธบิายธรรมทาง

พระพทุธศาสนา ขาพเจาลมืเลาไปวา ขาพเจาสามารถเทศนาปากเปลา

ที่เขาเรียกกันทางวัดวา ‘เทศนปฏิภาณ’ ตั้งแตไดนักธรรมโทแลว 

และก็ไดเทศนปฏิภาณเรื่อยมาทั้งในวัดและตางจังหวัด ทางวัดก็

ชื่นชมยินดีที่มีสามเณรเปรียญสามารถเทศนปฏิภาณไดเพิ่มขึ้นมา

อกีรปูหนึง่ นอกจาก ทานมหาสิร ิ ฐานยุตโฺต และทานมหาอาคม 

อุตฺตโร บางคราวเมื่อมีงานทางวัด มีเทศน ๓ ธรรมาสน ทาน

ทั้งสองไดดึงเอาขาพเจาซึ่งเปนสามเณรขึ้นไปนั่งเทศนดวยรูปหนึ่ง 

ทานมหาอาคมนัน้ นยิมกนัวาเทศนด ี เสยีงดงั ทานไดเปรยีญ ๗ 

หลังจากขาพเจา ๑ หรือ ๒ ปจําไดไมแมน
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ความเจ็บปวยเปนสิ่งบั่นทอนกําลังกาย
และกําลังความสามารถเปนอันมาก

ตองเขาโรงพยาบาลก็หลายครั้ง
เมื่อไปเรียนที่สภาการศึกษามหามงกุฎฯแลว บางครั้งก็ปวยหนัก

ทานอาจารยไปเฝาดูแลดวยความหวงใย
และพูดดวยความเปนหวงวา

“คุณอยาเอาชีวิตไปทิ้งไวเสียที่สภาการศึกษาฯเลย”
ขาพเจานิ่งฟงดวยความรูสึกซาบซึ้งในน้ําใจของทาน

แตนึกในใจวา “เราไดกาวไปแลว
ยอมมีคติเปนสอง คือสําเร็จ หรือตาย”

พระพีช่ายของขาพเจาชือ่สเุมธ ไดลาสกิขาไปแลวตัง้แตได 

ป.ธ.๕ ประมาณป ๒๔๙๕ เมื่อขาพเจาได ป.ธ.๗ นั้นประมาณ 

พ.ศ. ๒๔๙๗ อายยุงัไมเตม็ ๒๐ แตทานอาจารยจะใหอปุสมบทกอน

เขาพรรษานัน้ อายยุงัขาดอยู ๔ เดอืน ทางวนิยัอนญุาตใหนบัใน

ครรภไดถงึ ๙ เดือน แตนยิมนบักนัเพยีงแค ๗ เดอืน ทั้งนี้เผื่อ

เอาไววาเด็กบางคนคลอดกอนกําหนด จึงไดอุปสมบทในปนั้น 

ประมาณเดือนพฤษภาคมหรือมิถุนายนจําไดไมแมน ทานอาจารย

ตั้งใจไววา ในวันอุโบสถขางหนาจะใหสวดปาติโมกข จึงใหเริ่มทอง

ปาตโิมกข มเีวลา ๑๕ วนั แตขาพเจาทองเพียง ๑๒ วันกจ็าํไดหมด 
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ไปซอมกบัทานอาจารยทกุคนื เหลอืเวลาอกี ๒ วนัเปนเวลาทบทวน

ใหคลอง ทานอาจารยชมเชยวาเทาทีท่านมปีระสบการณผานมา ยงั

ไมเคยเหน็ใครทองปาตโิมกขจาํไดภายใน ๑๒ วนั ทานดใีจมาก ถงึ

วันสวดเขาจริงก็สวดไดดี เปนที่ชื่นชมยินดีของอุปชฌายอาจารย 

ขาพเจากป็ลืม้ใจทีท่าํใหทานยนิดไีด ตอนนัน้ทานอาจารยมสีมณศกัดิ์

เปนพระครูกิตติวิมล ตอมาอีกหลายปไดเลื่อนเปนพระราชาคณะที่

พระกิตติวิมลเมธี และตอมาอีกหลายปไดเล่ือนสมณศักดิ์เปน

พระราชาคณะชัน้ราชท่ีพระราชดลิก ทานมหาอาคม อตุตฺโร ตอมาได

เปนพระอมรเวธี และเลื่อนสมณศักดิ์ขึ้นไปจนถึงพระราชาคณะ

ชัน้ธรรมทีพ่ระธรรมรตันดิลก มรณภาพแลวเมือ่อาย ุ ๗๓ (ประมาณ 

พ.ศ. ๒๕๔๓) ทานอายุมากกวาขาพเจา ๗ ป

ทานมหาสริ ิ ฐานยตุโฺต เม่ือเปนเปรยีญ ๗ อยู ไดรบัคาํส่ัง

จากเจาคณะภาคคอื พระธรรมโกศาจารยวัดราชาธวิาสฯ ใหไปเปน

ผูชวยเจาอาวาสวดัเสนหา จงัหวดันครปฐม ตอมาไดรบัสมณศกัดิ์

เปนพระธรรมภาณกวี แลวเลื่อนเปนพระราชธรรมกวี แลวเลื่อน

เปนพระเทพกิตติเมธี มรณภาพประมาณ ๑๕ ปมาแลว

ขาพเจาตั้งใจจะไปเขาเรียนมหาวิทยาลัยสงฆ คือ สภา

การศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย จึงไดไปกราบเรียนทานอาจารย

เพ่ือขอลาไปเรียน แตทานหามไว บอกวาเรียนใหจบเปรียญ ๙ 

เสียกอนแลวคอยไปเรียนก็ยังไมสาย เพราะอีก ๒ ปเทาน้ันเอง 

ขาพเจาจงึอนโุลมตามทาน ทานอตุสาหหาหนงัสอืเปรยีญ ๘ มาให 
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คอื คมัภรีวสิทุธมิรรค ๓ ภาค บอกวาเปนการอนเุคราะหของมลูนธิิ

มหามกฏุราชวทิยาลยั ซึง่ทานไปทาํงานอยูทีส่าํนกังาน เปนหวัหนา

แผนกปรยิตัธิรรมของมลูนธิมิหามกฏุราชวทิยาลยั สํานักงานอยูใน

วัดบวรนเิวศฯ ปจจุบันเปนสถานท่ีอบรมพระธรรมทตูไปตางประเทศ

คมัภีรวสุิทธิมรรคเวลานัน้ยังไมมฉีบบัภาษาไทย เปนคมัภรี

ทีย่ากมากทัง้ภาษาและเนือ้หา โดยเฉพาะภาคที ่ ๓ มภีาษาไทยบาง

เปนบางตอน ซึ่งแปลคัดลอกตอ ๆ กันมา ตอมาภายหลังจึงมี

วิสุทธิมรรคแปล ฉบับของสํานักพิมพ ส.ธรรมภักดี ตอมาภาย

หลังอีกหลายปจึงมวิีสทุธมิรรคฉบบัภาษาไทยของมลูนธิมิหามกฏุฯ 

แปลโดย นาวาอากาศเอกเมฆ อําไพจริต ป.ธ.๙ แหงสํานักวัด

เทพศิรินทราวาสฯ ผูเรียน ป.ธ.๘ ในรุนหลัง ๆ จึงไดอาศัย

ขาพเจาเรยีน ป.ธ.๘ ดวยจติใจเพยีงครึง่เดยีว อกีครึง่หนึง่

ไปอยูทีส่ภาการศกึษามหามกฏุฯเสียแลว จึงเรยีนไมเตม็ที ่แตพยายาม

อานจนหมด ถึงเวลาสอบทานอาจารยเอาใจชวยเต็มที่ ถึงกับเดิน

ไปสงขาพเจาขึ้นรถสามลอที่บานคุณนาสําอาง ชูเกษ ซึ่งขาพเจา

จะไดพูดถึงในโอกาสตอไป ซึ่งในปกอนๆ ทานอาจารยไมเคยทํา 

ปนั้นขาพเจาสอบตก ไมไดเสียใจอะไรเพราะรูตัวอยูแลววาเรียน

ดวยใจเพียงครึ่งเดียว ไดเขาไปขออนุญาตทานอาจารยเพื่อเรียนที่

มหาวิทยาลัยสงฆอีก คราวนี้ทานอนุญาต แตรูสึกทานไมคอย

พอใจนิด ๆ แตก็ไมเปนไรเพราะตอนหลังเมื่อขาพเจาเรียนจบแลว 

และไดใชความรูที่เรียนมาจากมหาวิทยาลัยสงฆมาประกอบการ
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* พระสุมังคลาจารย รจนาขึ้นในประเทศศรีลักา พ.ศ. ๑๖๙๖
** คัมภีรทางพระพุทธศาสนามี ๕ ชั้น คือ ๑. พระไตรปฎก ๒. อรรถกถา ๓. ฎีกา 
 ๔. อนุฎีกา และ ๕. ปกรณพิเศษ

อธบิายธรรมะ ออกมาเปนหนังสอืมากมาย ประจกัษแกทาน ทาน

รูสกึปตแิละภาคภมูใิจจนพดูออกมาวา “ไดตดัสนิใจถกูแลวทีไ่ปเรยีน

ทีม่หาวทิยาลยัสงฆ เพราะไดใชความรูวชิาสมยัใหมมาประกอบความรู

ทางธรรม เปนประโยชนมาก”

บางคราวในการฉลองสมณศักดิ์ของทาน ทานไดพิมพ

หนงัสอืแจก เชน หนงัสอื ‘โลกอืน่’ (เลาเรือ่งตายแลวเกดิ) ขอให

ขาพเจาเขียนคํานําในนามของศิษยานุศิษย ขาพเจาเขียนคํานํา

เรื่อง ‘ตายแลวเกิด’ ไดยกเอาขอความในหนังสือที่ฝรั่งเขียน และ

หนงัสอืหลายเลมทีฝ่รัง่เขยีนเกีย่วกบัเรือ่ง ‘ตายแลวเกดิ’ ทานอาน

แลวชอบใจมาก นีก่เ็ปนเพราะไดไปเรยีนทีม่หาวทิยาลยัสงฆ มฉิะนัน้

จะไมรูตําราที่เปนภาษาอังกฤษเลย

หลังจากไดสอบตกเปรียญ ๘ แลว และไดเขาศึกษาใน

มหาวิทยาลัยสงฆแลว ขาพเจาไมคิดจะสอบบาลีอีกเลย แตไดนํา

หนังสือหลักสูตรเปรียญ ๙ มาอานดูหมดทั้งเลมแลว เปนคัมภีร

อธิบายอภิธรรมชื่อ อภิธัมมัตถวิภาวินี* เปนหนังสือชั้นฎีกา**

การศกึษาในระยะนีมุ้งไปทางพระไตรปฎก ขาพเจาเริม่อาน

พระไตรปฎกตั้งแตเรียนอยู ป.ธ.๔ เพราะหนังสือหลักสูตรคือ 

มังคลัตถทีปนีไดอางพระไตรปฎกไวมาก ยกขอความมาบางสวน
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แลวบอกวา ถาอยากไดความพิสดารหรือขอความละเอียด ใหดูใน

เรื่องนั้นเรื่องนี้ เชนเรื่องพระเจาอชาตศัตรูใหดูรายละเอียดใน

สามญัญผลสตูร ทฆีนกิาย เปนตน ขาพเจากต็ามไปด ู แตตอนนัน้

ยงัไมมพีระไตรปฎกเปนสวนตวั ไดไปขอยมืจากอาคารโรงเรยีนของวดั 

มาอานดทูลีะเลมสองเลม แตหนงัสอืยงัติดกันเปนปกคอืยังไมไดตดั 

ขาพเจาจึงตองนํามาตัดเองทั้งเลมจึงอานได แสดงวาหนังสือยัง

ไมมใีครใช ขาพเจารูสกึติดพระไตรปฎกตัง้แตนั้นมา เมือ่มาเรยีนที่

มหาวิทยาลัยสงฆ วิชาพระสูตรใชพระไตรปฎกเปนหลักชั้นละเลม 

ไดเพิ่มความรูใหกวางขวางออกไปอีก ซึ่งจะเลาขางหนา

ตามที่เลามานี้ เหมือนวาขาพเจาจะไมมีขอบกพรองอะไร 

แตความจริงแลวขาพเจามีขอบกพรองเปนอันมาก เหตุหนึ่งก็มา

จากโรคภยัเบยีดเบยีน ทาํใหลาํบากในการปฏิบัติหนาท่ี แทบทุกป

ที่มีการสอบบาลี ขาพเจาตองปวยกอนเสมอ หรือมิฉะนั้นก็ตอน

สอบเสรจ็แลว เพราะไดทุมเทเรยีนหนงัสอือยางหนกั นอนต ี ๑ ต ี ๒ 

แทบทกุคนื จนอาจารยตองเปดประตอูอกมาเตอืนบอย ๆ วาใหนอน

พกัผอนเสยีบาง แตขาพเจาย่ิงอยูดึกสมองยิง่แจมใสจึงหยดุไมคอยได 

อกีอยางหนึง่ความเพลดิเพลนิในการทีไ่ดความรูเพิม่ทัง้ในดานภาษา

บาลีและเนื้อหาธรรมะในการอาน เปนแรงกระตุนใหอานและเรียน

อยางหนกัอยูหลายป คดิวาอาหารคงไมคอยพอดวย เพราะหลงัจาก

ฉันเพลแลว ก็ไมมีอะไรตกถึงทองอีกเลย นอกจากนํ้าเปลาจนกวา

จะถึงเชาวันรุงขึ้น ตองออกไปบิณฑบาตกอนแลวจึงจะกลับมาฉัน

เชารวมกนัทีศ่าลาโรงฉนัของทานอาจารย นีพ่ดูถงึสมยัทีเ่ปนสามเณร
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* ปจจุบันทางวัดไดรื้อออกหมดแลว

จาํไดวา เมือ่พระพีช่ายสกึแลวไดยายไปอยูกฏุทิีพ่ระพ่ีชาย

เคยอยู* ซ่ึงอยูเดี่ยวโดดใกลโบสถมีกําแพงกั้น และใกลกับกุฏิทาน

เจาคุณพระเทพกิตติเมธี สมัยเมื่อทานยังเปนพระมหาสิริ ความ

เจ็บปวยเปนสิง่บัน่ทอนกาํลงักายและกาํลงัความสามารถเปนอนัมาก 

ตองเขาโรงพยาบาลก็หลายครั้ง เมื่อไปเรียนที่สภาการศึกษา

มหามกุฏฯแลว บางคราวก็ปวยหนัก ทานอาจารยไปเฝาดูแลดวย

ความหวงใยและพดูดวยความเปนหวงวา “คณุอยาเอาชวีติไปทิง้ไว

เสียทีส่ภาการศกึษาฯ เลย” ขาพเจานิง่ฟงดวยความรูสกึซาบซึง้ใน

น้ําใจของทานแตนึกในใจวา “เราไดกาวไปแลว ยอมมีคติเปนสอง

คือสําเร็จหรือตาย”

ความมีโรคภัยไขเจ็บมากและหวงใยในการศึกษาเลาเรียน 

จงึทาํใหบกพรองไปบางในกจิวตัรประจาํวนั เชน การสวดมนตไหว

พระเชาเย็น ท่ีพระสงฆไปรวมกันทําในโบสถ ตอนเย็นทําไมไดอยู

แลวเพราะไปเรยีนหนงัสอืกลบัมาคํา่ แตตอนเชากอ็ยากสงวนเวลา

ไวอานหนงัสอื โดยเฉพาะพระไตรปฎกและหนงัสอือืน่ๆ ท่ีเปนความรู 

เพราะพอหลังเที่ยงก็ตองเดินทางไปเรียนหนังสือที่สภาการศึกษาฯ 

จติใจมุงมัน่อยูวาจะหาความรูใสตวัไวใหมากทีส่ดุ เพือ่จะไดทาํงานเผยแผ

พระธรรมในโอกาสหนา ซึ่งจะตองใชความรูที่ถูกตองและแมนยํา
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ทานอุปชฌายของขาพเจาคือ ทานเจาคณุพระอโนมคณุมนุี 

ซึ่งตอมาไดเปนพระธรรมวราลังการนั้น เปนพระเถระที่มีเมตตาสูง 

ทานอาจารยกเ็ขาใจขาพเจาจงึใหอภยัไมถอืสาตอความบกพรองของ

ขาพเจาในเรื่องนี้

มอียูคราวหนึง่อายปุระมาณ ๒๓ หรอื ๒๔ ขาพเจาปวยหนกั 

ฝนไปวามีบุรุษสองคนลักษณะเหมือนยมทูตมาพาขาพเจาไป ให

ขาพเจานัง่เรอืตรงกลางลาํ เขาสองคนพายหวัพายทาย พาขาพเจาไป 

ณ ท่ีแหงหนึ่ง ขาพเจาพบทานผูหนึ่งเหมือนยมบาล ในฝนวา

ขาพเจาเปนพระ พอเห็นขาพเจา ทานผูนั้นก็ดุบุรุษสองคนที่พา

ขาพเจาไปวา “พาทานมาทําไม ใหทานอยูประกาศศาสนาสั่งสอน

ประชาชน” บรุษุสองคนนัน้จงึรบีพาขาพเจากลับโดยทางเรอือยางเดิม 

ขาพเจาตืน่ขึน้จงึรูวาฝนไป และคดิวาเปนนมิติหมายทีด่ ี กจินมินต

ตาง ๆ เชน สวดมนตฉันเพลนอกวัด ไมคอยไดไปเพราะเสียดาย

เวลาและเหตทุีไ่มคอยสบาย สวนกจินมินตในวดันัน้ ถามผีูมานมินต

กจ็ะถามวา พระอืน่ทียั่งไมไดนมินตมหีรอืไม ถาเขาบอกวามกีจ็ะให

ไปนิมนตพระอื่นกอน จนกวามีพระไมพอแลวจึงจะรับนิมนต การ

สวดศพไมเคยไปเพราะที่วัดไมมีเมรุ ชีวิตจึงขลุกอยูกับตําราและ

หนังสือตาง ๆ เม่ือบวชเปนพระแลวไมคอยไดออกบิณฑบาต มี

คณุนาสาํอาง ชเูกษ และคณุแมเตมิ กลวยไม ณ อยธุยา สงเสีย

อุปถัมภอยู คุณนาสําอางนั้นใหลูกบุญธรรมชื่อ จิตยา ประดิษฐ 

อายุเทากับขาพเจามาสงอาหารทั้งเชาและเพล ตอนเย็นก็จะมีนํ้า

ปานะมาถวายตามฤดูกาลของผลไม บางวันคุณนาสําอางก็มาเอง
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* ตอนนั้นคุณแมริ้ว สืบศิริ มีปญหาชีวิตหลายอยาง ฐานะจึงเปลี่่ยนแปลงไป

และถือโอกาสสนทนาธรรมดวย คุณนาสําอางมีเพื่อนสนิทอยูคน

หนึง่ช่ือคณุนาทิพวรรณ มาฟงธรรมทีว่ดัดวยกันเสมอ ๆ โดยเฉพาะ

ในวันพระ คุณแมเตมินัน้สวนมากจะมาตอนเพล มอีาหารมาเพยีง

พอสําหรับพวกเราที่อยูที่นั้นประมาณ ๓-๔ รูปและเด็ก ๆ ดวย

ขาพเจารูจักคุณนาสําอางเมื่อประมาณอายุ ๑๘ ยังเปน

สามเณรอยู เสยีงเลาลือทีว่าขาพเจาเปนสามเณรทีเ่รยีนเกง ทาํให

คณุนาสนใจ จงึไดนมินตใหรบับณิฑบาตทีบ่านเปนประจํา ขาพเจา

ก็ไดไปเยี่ยมเยียนคุณนาเสมอเมื่อวาง คุณนายายครอบครัวมาจาก

นครปฐมดวยความจาํเปนบางประการ ลกูคุณนา ๓ คน ชาย ๑ 

หญงิ ๒ ลวนแตเรยีนหนงัสอืด ีๆ จบจากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั

ทัง้สามคน เมือ่ลูกเรยีนจบแลวไดทาํงานแลว คณุนาคอยสบายข้ึน

คณุแมเตมิน้ันเปนพยาบาลผดงุครรภ เพือ่นกับคุณแมริว้ 

สืบศิริ คุณแมเติมแตงงานกับหมอมหลวงปาน กลวยไม มาเปน

โยมอปุฏฐายกิาคือเปนเจาภาพ* เมือ่ขาพเจาบวชพระ โดยคาํแนะนาํ

ของทานเจาคุณพระเทพกิตติเมธี (สิริ ฐานยุตฺโต) เมื่อไดเปนเจา

ภาพบวชขาพเจาแลว ชอบใจทีข่าพเจาเปนคนเฉย ๆ นิง่ ๆ คณุแม

เรียกขาพเจาวาเปน ‘พระไมยิ้ม’ พูดเสียงเบา ทานเจาคุณธรรม

รัตนดิลก (อาคม) เคยพูดถึงขาพเจาใหขาพเจาไดยินวา “อยูกัน

มา ๗ ป ไมเคยไดยินเสยีงเขาหัวเราะเลย” สวนทานเองนัน้หวัเราะ

เสียงดัง จนบางคราวคนจีนที่ขายของอยูขางวัด วิ่งมาถามวาเกิด
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อะไรข้ึน นีเ่ปนคาํเลาของทานเอง ไมใชขาพเจาเพิม่เตมิเสรมิตอแต

ประการใด

คุณแมเติม บานอยูปากคลองตลาดใกลโรงเรียนราชินี 

อตุสาหขามเรอืจากปากคลองตลาดมาวดับปุผารามแทบทกุวนัพรอม

ดวยอาหารอันคอนขางมาก บางวันก็นั่งรถสามลอมา ตลอดเวลา 

๑๐ ปที่ขาพเจาบวชเปนพระ ทานทั้งสองไดทํากิจที่ทําไดยากแก

ขาพเจา ผูซ่ึงมใิชลกูหลานและพงศพนัธุแตประการใด จงึขอจารกึ

พระคุณไว ณ ที่นี้ดวย คุณแมเติมมีลูกชาย ๒ คน คนหนึ่งคือ

คุณทองตอ กลวยไม ณ อยุธยา ซึ่งเปนนักวิชาการที่สังคมสวน

มากรูจักและยังติดตอกับขาพเจาอยูจนกระทั่งบัดนี้

เมื่อขาพเจาเปนผูใหญ มีลูกศิษยมากแลวทั้งพระและ

ฆราวาส เขามักจะพูดกันวาขาพเจาเปนผูมีเมตตาและใหอภัยแกผู

นอย ทัง้นีข้าพเจาคดิและระลกึอยูเสมอวา เม่ือขาพเจามีขอบกพรอง

มากมายสมัยยังหนุมนั้น ไดอาศัยเมตตาและการใหอภัยของทาน 

อุปชฌายอาจารย จึงไดนําพาชีวิตใหตลอดรอดฝงมาไดจนเปนอยู

ไดเทาท่ีปรากฏอยูในปจจุบัน ขาพเจาระลึกถึงทานมหาตมะคานธี

ซึ่งเปนผูเปยมไปดวยเมตตาและการใหอภัย เพราะเหตุท่ีคราวหนึ่ง

ทานทาํผดิ เขาไปขอโทษคณุพอ คณุพอของทานโอบกอดทานพรอม

ดวยนํา้ตาซมึและใหอภยั ส่ิงน้ันประทบัใจทานคานธตีลอดมา ขาพเจา

ม่ันใจวาเมตตาและการใหอภยัจะชนะทกุสิง่ในระยะยาว ขาพเจาระลกึ

ถึงสุภาษิตอังกฤษบทหนึ่งอยูเสมอ คือ To err is human, to 
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forgive devine. แปลวา การทาํผดิเปนเรือ่งของมนุษย แตการให

อภัยเปนเรื่องของเทวดา หมายความวา เมื่อใดเราใหอภัยแกผูอื่น 

เมื่อนั้นเราเปนเทวดา เราควรใหอภัยแกตัวเองบางเหมือนกัน แต

ไมใชบอยนัก เพื่อไมซํ้าเติมตัวเองมากเกินไป

เมื่อบวชเปนพระแลว ความเปนอยูคอยดีขึ้น จากการ

อุปถัมภดูแลของคุณแมเติม กลวยไม ณ อยุธยา และคุณนา

สําอาง ชูเกษ และญาติโยมคนอื่น ๆ ที่เขามาเกี่ยวของ เพื่อน ๆ 

ผูไปมาหาสูมักจะทักวา มีนํ้ามีนวลดีขึ้นกวาสมัยเปนสามเณร เมื่อ

เปนสามเณรนัน้ผอมมากผอมจนตวัเขียว แกมตอบ เมือ่แขมวทอง

ทองจะลึกโบลงไปเหมือนรูปเคียวดานคม ถาคนอวนลงพุงก็จะ

ตรงกันขาม เพราะความผอมและบอบบางจึงมักนุงสบง ๒ ชั้น

เพื่อใหดูไมผอมเกินไป ใคร ๆ มักจะทักวาแกเกินวัยและดูแกกวา

พระพี่ชาย ซึ่งอายุหางกันประมาณ ๑๐ ปเสียอีก ทานอาจารยก็

เปนคนผอมเหมือนกัน แตทานอายุมากแลวจึงไมเปนการแปลก

ชวงระยะอายุ ๒๐ กวา ๆ นี้ มีเด็กลูกศิษยมาอยูดวย 

๓-๔ คน คือ

นิวิต หะนนท มาเรียนโรงเรียนเพาะชาง เมื่อจบ

แลวกลับไปจังหวัดสงขลา เปนอาจารยสอนศิลปะอยูที่โรงเรียน

วรนารีเฉลิม จนเกษียณอายุ ปจจุบันอายุ ๗๒ อันที่จริงนิวิต 

หะนนท มาอยูกับขาพเจาตั้งแตเปนเด็กเล็ก ขาพเจาเปนเด็กรุนพี่
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อยูที่วัดภูตบรรพตตอนเรียนชั้น ป.๓ ป.๔ แยกกันเมื่อขาพเจามา

กรุงเทพฯ

โฆษิต นามสกุลอะไรจําไมได มาเรียนที่มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร จะเรียนจนจบหรือไม จาํไมได เพราะเขาไมคอยสบาย 

เปนคนขีว้ติกกงัวล กลบัไปอยูสงขลา ทราบวาเสียชีวิตตัง้แตยังหนุม

ผดงุ ชฎารตัน มาเรยีนมธัยมปลายท่ีโรงเรยีนอาํนวยศลิป 

ตอมาเขาแพทยศิริราชได จบแพทยศิริราชแลวไปอยูอเมริกานานป 

ตอนนี้กลับมาอยูเมืองไทยแลว สรางบานอยูที่เกาะยอสงขลา

วิจิตร ชฎารัตน นองชายของผดุง มาเขาเรียนโรงเรียน

อํานวยศิลปเหมือนกัน หลังจากผดุงปหรือสองปจําไมแมน ถาจํา

ไมผิด เรียนจบกฎหมายที่ธรรมศาสตรแลวไปอยูอเมริกา จนบัดนี้ 

ลูกศิษยรุนนั้นมาถึงบัดนี้อายุ ๖๐ กวากันแลวทั้งนั้น

คุณเกรียงศักดิ์ แสงเจริญ และคุณสุวรรณ ปุนอภิรัตน 

สนทิสนมกบัขาพเจาตัง้แตเปนสามเณรดวยกัน และเปนพระดวยกัน 

รุนราวคราวเดยีวกนัเกดิปเดยีวกนั คณุสวุรรณเรยีนจบมหาวทิยาลยั

สงฆ มหามกุฏฯ แลวสกึไปทาํงานกรมประชาสงเคราะห จนไดเปน

ประชาสงเคราะหจงัหวดั คณุเกรยีงศกัดิน์ัน้เรยีนมหาวทิยาลยัสงฆ

มหามกุฏฯไดเพียงเตรียม ปที่ ๒ แลวสอบ ม.๘ ไดไปเขาเรียน

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะนิติศาสตร จบแลวเปนอัยการจน
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เกษยีณอาย ุ ทัง้สองคนนี ้ สอบบาลไีดเปรยีญ ๕ เขามกัจะมาคยุ

กับขาพเจาที่กุฏิของขาพเจาเสมอ คุณเกรียงศักดิ์นั้นมาฉันอยูดวย

เลย สวนมากเขาเปนคนคุย ขาพเจาเปนคนฟง เวลามเีรือ่งขดัแยง

กันบางเกีย่วกบัเหตกุารณบานเมอืง เขามักจะพดูกนัวาขาพเจาจะรู

อะไร มวัอานแตพระไตรปฎก ขาพเจากไ็ดแตหวัเราะเบา ๆ เหน็วา

จริงของเขาเหมือนกัน

การเรยีนบาลีในยคุน้ันสนุกสนานคร้ืนเครง เพราะมผีูเรยีน

มากทัง้พระและสามเณร จนสาํนกัเรยีนบปุผารามมชีือ่เสยีงกระฉอน

ไปไกล จึงมีพระภิกษุสามเณรมาอยูกันมากขึ้น



บุคคลในโลกเหมือนผูแหวกวายอยูใน
“สังสารสาคร”

โอกาสที่จะเปนเหยื่อของปลาราย
คือความชั่วนั้นมีมาก

คนทําความดี ตั้งตนไวชอบ เหมือนผูอยูในเรือ
ธรรมเปรียบเหมือนเรือ

คนไดอาศัยเรือหรือแพขามฝงแลว
ก็ทิ้งเรือไว ณ ฝงนั้นเอง

ไมตองเข็นเรือขึ้นบก หรือแบกเรือนั้นไปดวย
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๔



ขาพเจาขอเลาเรือ่งทีไ่ปเรยีนทีม่หาวทิยาลยัมหามกุฏฯ เม่ือ

ไดรบัอนญุาตจากทานอาจารยแลวกไ็ปสอบเขาเรยีน ปรากฏวาสอบ

เขาได มพีระภกิษสุามเณรท่ีสอบเขาไดคราวนัน้ ดเูหมอืน ๙๑ รปู 

ใชเวลาเรียน ๗ ป ชั้นบุรพศึกษา ๑ ป เตรียม ๒ ป เปน

นักศึกษา ๔ ป เรียนที่ตึกมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนตึก ๒ ชั้น

หนาวัดบวรนิเวศวิหาร ปจจุบันนี้เปนสํานักงานแมกองธรรม

สนามหลวง และดูเหมือนจะเปนสมาคมโหรฯดวย ปนั้นจะเปนป 

พ.ศ. ๒๔๙๙ ขาพเจาเปนนักศึกษารุนที่ ๑๐ มหาวิทยาลัยสงฆ 

เปดเรียนเมื่อป พ.ศ. ๒๔๘๙ เรียนอยูที่หนาวัด ๒ ป พอถึง

ขาพเจาไดรับบรรจุใหเปนอาจารย
สอนวิชาพระสุตตันตปฎก 

ตั้งแตสอบเทอมสุดทายเสร็จ
ยังไมทันประกาศผลสอบ

ขาพเจารูสึกประหลาดใจวาเหตุไฉนจึงเปนเชนนั้น
ทบทวนไปมา ก็เขาใจไดวา 
ทานผูใหญผูจัดการศึกษา
คงจะมั่นใจในตัวขาพเจา
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ป ๒๕๐๑ ตึกมหาวิทยาลัยท่ีใชอยูในปจจุบันก็สรางเสร็จ เปนตึก 

๓ ชัน้ และยายมาเรยีนทีต่กึนี ้ กวางขวางสะดวกสบายข้ึน ท่ีสภา

การศกึษาฯนีน้อกจากไดเรยีนวชิาตาง ๆ มากมายแลว ยงัไดมเีพือ่น

ฝงูจากวดัตาง ๆ มากมาย ทัง้ธรรมยตุและมหานกิาย หตูากวางขวางขึน้ 

รูสึกเพลิดเพลินตอการศึกษาเลาเรียน ไดความรูใหม ๆ แปลก ๆ 

ไดพบครูบาอาจารยมากมาย เชน อาจารยสุชีพ ปุญญานุภาพ 

อาจารยนาวาอากาศเอกเมฆ อาํไพจรติ อาจารยเสถยีร โพธินนัทะ 

อาจารยศิริ พุทธศุกร เปนตน

อาจารยสุชีพ ปุญญานุภาพ บรรยายวิชาพระสูตร ใน

ชัน้ตนคอืชัน้บรุพศกึษา และชัน้สุดทายคือชัน้ปที ่ ๔ อาจารยนาวา

อากาศเอกเมฆ อาํไพจรติ สอนวชิาพระสตูรในชัน้ปที ่ ๑ และ ๒

อาจารยเสถยีร โพธนินัทะ บรรยายวชิาพระพทุธศาสนา

ฝายมหายาน และประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา ลีลาของทาน

สนกุสนานตืน่เตน เสียงดงั จาํแมนอยางหาใครเสมอเหมอืนไดยาก 

เขาหองสอนไมเคยนั่ง ไมเคยมีตําราติดมือเขามาเลย อาศัย

ความจาํของทานอยางเดยีว พดูไดตลอด ๑ ชัว่โมงหรอื ๒ ชัว่โมง 

เปนผูใชชีวติแบบเรยีบงาย อยูอยางปอน ๆ การแตงกายไมเคยตาม

โลกเลย นุงกางเกงเกา ๆ ใสเส้ือฮาวาย เทานีก้ไ็ปไดทุกหนทุกแหง 

แตไมเคยมีใครรังเกียจทานเพราะการแตงตัวของทาน เคยมี

มหาวิทยาลัยแหงหนึ่งเชิญทานไปปาฐกถา ขอรองใหทานแตงชุด

สากลไป ทานบอกวา “จะฟงผมหรือจะฟงชุดสากล” จําไมไดวา
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ผูเชญิตอบอยางไร ตกลงคงไมไดไป สมยัน้ันอาจารยมหาวทิยาลัย

มักนิยมแตงชุดสากลเวลาไปบรรยายในหองเรียนหรือปาฐกถาใน

หองประชุม ความรูของอาจารยเสถียรหลั่งไหลเหมือนเกลียวนํ้า

จากที่สูงลงสูที่ตํ่านาอัศจรรยจริง ๆ ไมเคยเรียนในมหาวิทยาลัยใด 

ไมมีปริญญาใด ๆ นาเสียดายที่ทานอายุสั้นเพียง ๓๘ เทานั้น 

คนืหนึง่อาบนํา้สระผมเขานอน แลวไมตืน่อกีเลย ไมไดเปนโรคอะไร 

ขาพเจาไดเรียนกับทานอยู ๒ ป ตอมาเมื่อขาพเจาเขียนหนังสือ

เร่ือง ‘พุทธปรัชญามหายาน’ ไดอุทิศสวนดีของหนังสือเรื่องน้ีให

แกทาน เพือ่เปนเครือ่งบชูาพระคณุของทานบางตามสมควร อาจารย

เสถียร โพธินันทะ อายุมากกวาขาพเจา ๘ ป ถายังมีชีวิตอยูถึง

เวลานี้ อายุทานก็ ๘๕ พอดี (พ.ศ.๒๕๕๔)

อาจารยศริ ิ พทุธศกุร สอนวชิาภาษาองักฤษ เปนผูอยู

อยางเรยีบงายและปอนเหมอืนกนั รูปรางผอมบาง ชอบนุงกางเกง

สีกากีใสเสื้อขาวแขนยาว เข็มขัดผา (ไมใชเข็มขัดหนัง) รองเทา

ผาใบสนีํา้ตาล ถงุเทาสนีํา้ตาลพบัลงมาครึง่หนึง่ เครือ่งแตงตวัของ

ทานมีเทานี้ทุกวัน บานทานอยูบางพลัดฝงธนบุรี ทานเดินจาก

บางพลัดขามสะพานกรุงธนฯไปวัดบวรนิเวศฯ ระยะทางไมนอยเลย 

ทุกวนัที่มีการสอน ทานไมเคยเขาเรยีนในมหาวิทยาลยัใด ไมเคยมี

ปริญญา ที่เรียนในโรงเรียนจริง ๆ ก็คือ ชั้น ม.๗ โรงเรียน

เซนตคาเบรยีล แตความรูภาษาองักฤษของทานมากมายเหลอืเกนิ 

ทัง้กวางขวางและลกึซึง้ ทานแปลหนงัสอืธรรมะภาษาไทยเปนภาษา

อังกฤษมากมาย ตั้งแตหนังสือของสมเด็จพระมหาสมณเจา 
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กรมพระยาวชริญาณวโรรส หนงัสอืของอาจารยสชุพี ปญุญานภุาพ 

และแมหนังสือของขาพเจาผูเปนศิษยของทาน คือเรื่อง ‘หลักคํา

สอนสาํคญัในพระพทุธศาสนา (พทุธปรชัญาเถรวาท)’ เมือ่องคการ

พุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล.) ไดออกหนังสือวารสาร

ภาษาอังกฤษชื่อหนังสือ W.F.B. (The World Fellowship of 

Buddhists) ไดเชิญทานไปเปนบรรณาธิการ นับวาภาษาอังกฤษ

ของทานอยูในระดบัโลกทเีดยีว ประธานองคการพทุธศาสนกิสมัพนัธ

แหงโลกในระยะนั้นก็คือ ทานหญิงพูนพิศมัย ดิศกุล และตอมาก็

เปนศาสตราจารยสัญญา ธรรมศักดิ์

ขาพเจาเรียนภาษาอังกฤษกับทานอยู ๔ ปตั้งแตเปน

นักศึกษาปที่ ๑ ถึงปที่ ๔ ไดความรูที่เปนหลักและเปนเนื้อเปน

หนงัจนใชภาษาองักฤษไดบาง กเ็พราะไดอาศยัการสัง่สอนอยางเอาจรงิ

เอาจังและหวังความเจริญในวิชาการทางภาษาอังกฤษของทาน

ตอมาภายหลงัเม่ือขาพเจาจบปรญิญาโทจากประเทศอนิเดยี

แลว ไดเขยีนหนงัสอืเลมหนึง่คอื ‘จรยิศาสตร’ ไดอาศยัตาํราภาษา

อังกฤษเปนหลักสําคัญเวลาเขียน จึงไดอุทิศสวนดีของหนังสือเลม

นัน้ใหอาจารยศริ ิ พทุธศกุร ในฐานะผูประสาทความรูภาษาองักฤษ

แกขาพเจา จนสามารถอาศัยตําราภาษาอังกฤษเปนหลักเขียน

‘จริยศาสตร’ ขึ้นมาได พูดไดวาเปนหนังสือจริยศาสตรเลมแรกใน

วงการศึกษาไทย
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วิธีสอน อาจารยศิริมักจะพิมพขอความ ซึ่งมีเนื้อหาเปน

ความรูทัว่ไปบาง มเีนือ้หาเปนธรรมะบาง มาแจกใหนกัศกึษาแปลใน

หองเรยีน เมือ่นานวนัเขาบทเรยีนกค็อย ๆ หนาขึน้มากขึน้ เพือ่น

รวมชัน้ของขาพเจาหลายทานไปหาขาพเจาทีว่ดับปุผาราม เพือ่ชวยกนั

แปลขอความตาง ๆ ในบทเรยีนที่ไดรับแจกนัน้ เพื่อวาเมื่อถึงเวลา

อาจารยใหแปลในชัน้เรยีนกจ็ะแปลไดโดยไมถกูอาจารยด ุ ขาพเจาจงึ

ตดัสนิใจวาจะแปลบทเรยีนทัง้หมดดวยตวัเอง แลวพมิพแจกเพือ่น

นักศึกษาดวยกนั เพือ่เพือ่น ๆ จะไดไมเสียเวลาเดินทางไปทีว่ดับปุผาราม 

ในการนี้ตองไดรับรองจากอาจารยกอน เมื่อแปลแลวจึงไดสงให

อาจารยตรวจ บางคราวกไ็ปหาทานทีบ่านตัง้แตเชาและฉนัเพลท่ีน่ัน

เพื่อนนักศึกษารูสึกสบายใจที่ไดอาศัยคูมือซึ่งขาพเจาได

ทําดวยความพากเพียร และขาพเจาก็ภูมิใจที่ไดทํางานนี้ เพื่อน ๆ 

ชมวาขาพเจาแปลภาษาอังกฤษเปนไทยไดดี ทั้งนี้นาจะเปนเพราะ

ขาพเจารูจักใชภาษาไทยใหสละสลวย และเปนประโยชนอยางยิ่งใน

การแตงหนังสือในระยะตอมา แตในทางตรงกันขามคือการแปล

ภาษาไทยเปนภาษาองักฤษนัน้ขาพเจาทาํไดไมคอยด ี คดิวาเปนเพราะ

ความรูในภาษาอังกฤษยงัไมแข็งพอนัน่เอง จงึสูเพือ่นบางคนไมไดที่

ชํานาญในการใชภาษาอังกฤษ พูดและเขียนไดคลอง มีบางทานที่

พูดและเขียนไดคลองเหมือนกันแตไมถูกจึงถูกอาจารยดุเอาบอย ๆ 

ทําใหไมคอยชอบใจอาจารยนัก ทั้งนี้เพราะคิดเอาเองวาเพราะตัว

เขียนและพูดถูกแลว
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การเรียนภาษาอังกฤษกับทานอาจารยศิริ ท้ังหนักและ

เหน็ดเหนื่อย หลายคนทอแท หมดความพยายาม ออกไปเสียกม็ี 

หลายทานพอใจเพราะไดความรูเพิม่ขึน้ทกุครัง้ทีไ่ดเรียน ขาพเจาอยู

ในประเภทหลังนี้ แมจะไมเกงเทาเพื่อนบางคน แตก็พอใจท่ีได

ความรูเพิม่ขึน้ บางคราวขาพเจาฝมอืตกลง ไดคะแนนนอย ทานจะ

ออกมาเตือนที่หนาหองเปนสวนตัว ทานหวังดีตอขาพเจาเสมอมา 

ซึ่งจะเลาอีกขางหนา

สําหรับวิชาพระสุตตันตปฎกและวิชาที่เกี่ยวกับศาสนานั้น 

ขาพเจาไดคะแนนดีพอสมควรเสมอ เมื่อเปนนักศึกษาปที่ ๓ ทาง

พทุธสมาคมแหงประเทศไทย ซึง่ทานศาสตราจารยสญัญา ธรรมศกัดิ์ 

เปนนายกสมาคมฯอยู ไดขอมาทางมหาวิทยาลัยสงฆ เพื่อไดพระ

นกัศกึษาสกัรปูหนึง่ไปสอนพระสูตรทีพุ่ทธสมาคมฯแกชาวบานผูสนใจ

ที่หองประชุมของพุทธสมาคมฯ ทางมหาวิทยาลัยไดสงขาพเจาไป

สอนในตอนเยน็วันพธุ อาจารยสญัญามานัง่ฟงดวยเสมอถาทานวาง 

จากผูฟงกลุมนอย ๆ คอย ๆ เพิม่มากขึน้ตามวนัเวลาทีผ่านไปจนเกือบ

เต็มหองประชุม ขาพเจาใชพระไตรปฎกเปนหลักในการสอน สอน

อยูประมาณ ๓ ป เมือ่ขาพเจาลาสกิขาแลวจงึไดเลกิไป ในปที ่ ๒ 

ท่ีไปสอน ทางพุทธสมาคมฯขอใหเปดสอนวิชาบาลีขึ้นดวย แตทํา

อยูไดไมนานก็ตองปดลง ดวยเหตุอะไรจําไมไดเสียแลว

ที่พุทธสมาคมแหงประเทศไทย นอกจากไดรูจักอาจารย

สญัญา ธรรมศกัดิ ์ แลว ยังไดรูจกัผูพิพากษาอืน่ ๆ อกีหลายทาน 
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ไดรูจักนักประพันธ นักหนังสือพิมพ เชน คุณประมูล อุณหธูป

และภริยา คือ ครูประยงคศรี อุณหธูป อาจารยโรงเรียนราชินี 

ตอมาไดเปนอาจารยใหญโรงเรียนราชินี และคุณอบ ไชยวสุ

คณุประมลูเปนนกัเขยีน นกัหนงัสอืพมิพ อยูทีห่นงัสอืพมิพ

สยามรฐัทัง้รายวนัและรายสปัดาห มหีนงัสอืเลมหนึง่ของคณุประมลู 

เปนเรื่องแปลใหชื่อวา ‘จาวแมทองดํา (โอเพียม เวนเจอร)’ โดย 

เจอรัลด สแปรโรว คุณประมูลไดมอบหนังสือเลมนั้นใหขาพเจา 

พรอมดวยเขียนวา

“ขอนอมใหอาจารยวศนิ อนิทสระ ผูพาผมไปถงึพระธรรม

ดวยความเอิบอิ่มเปนทานแรก... ๑๘ สิงหาคม ๒๕๒๕”

๗ ปในมหาวทิยาลยัสงฆ ขาพเจาเทยีวไปเทยีวมาระหวาง

วัดบุปผารามกับวัดบวรนิเวศฯ ซึ่งเปนที่ตั้งของมหาวิทยาลัย ดวย

ความยากลาํบาก ดวยความอดทน โรคภัยไขเจบ็กเ็บียดเบียน การ

เดินทางกลํ็าบาก เพราะตองขึน้รถเมลทัง้ไปและกลบั นาน ๆ ครัง้

จึงจะไดอาศัยรถแท็กซี่ของอาจารยเรียบ รังษีพงศ นักศึกษารุนพี่

ซึง่ไดสาํเรจ็ไปกอนแลว ไปทาํงานทีม่หาวทิยาลยั มสีทิธิเ์บกิคารถได 

รถแทก็ซีเ่วลานัน้เปนรถออสตนิทายตดั นัง่ไมสบายเหมอืนรถแท็กซ่ี

เวลานีแ้ตกด็กีวาขึน้รถเมล ซํา้รองเทากไ็มไดสวม เพราะวดัธรรมยตุ

หามสวมรองเทาออกนอกวัด จึงตองเดินเทาเปลามาขึ้นรถเมลที่

ถนนใหญเชงิสะพานพทุธฯ เทีย่ง ๆ รอนเทานาด ู ขากลับมาข้ึนรถ
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ทีบ่างลาํพ ู กย็ากลาํบากเหมอืนกนัเพราะพระมากดวยกัน ตองคอย

ใหเกาอีห้ลังสดุวางจงึขึน้ไปได เวลาฝนตกยิง่ลาํบากใหญ บางคราว

ก็เดินขามสะพานพุทธฯ จําไมไดวาเพราะอะไร ไดกลิ่นไกยางที่เขา

ยางขายอยูใตสะพานฝงธนฯ ยวนนาสิกเสียนี่กระไร ความหิวซึ่งมี

อยูบางแลว กลิน่ไกยางกระตุนใหหวิมากขึน้ ชวงหลงั ๆ นีต้อนเยน็

หวิทุกวนัเพราะสขุภาพไมด ี แตพอเชาขึน้มากห็าย ไดอาศยันํา้ปานะ

ที่คุณนาสําอางใหเด็กนําไปถวาย พอประทังไปไดบาง แตถาหิว

ตอนดกึกเ็ปนอนัสิน้หวงั บางคนืหวิจนนอนไมหลบั นมหรอืโอวลัตนิ

ไมตองพูดถึง เพราะพระธรรมยุตหามฉันในเวลาวิกาล คือต้ังแต

เที่ยงไปแลว นํ้าหวานพอฉันไดแตไมมีจะฉัน ที่กุฏิเกลี้ยงเกลาจาก

สิง่บริโภค ตัง้แตเพลแลวกไ็มไดฉนัอะไรอกี ทีม่หาวทิยาลยัสมยันัน้

ก็ยังไมมีอะไรเลยแมแตนํ้าเปลา

นีค่อืความลาํบากยากเขญ็ในสมยัเปนพระนกัศกึษา เพราะ

เคยมปีระสบการณแบบนี ้ เมือ่ขาพเจาเปนอาจารยอยูในมหาวทิยาลยั

สงฆจะถวายนํ้าดื่มพระและผูเรียนทุกครั้งที่เขาสอน เมื่อเรียนจบ

แลวและเปนอาจารยบรรยายวิชาแลวจึงมักพูดใหกําลังใจนักศึกษา

เสมอวา “เรียนไปใหจบเถิด จะไมตกตํ่าถาความประพฤติไมเสีย 

เพราะความเพยีรและความอดทนทีท่านตองใชระหวางเรยีนอยูทีน่ี่มี

มากพอที่จะเปนพื้นฐานของชีวิตใหเจริญงอกงามตอไป”

จาํไดวาเมือ่เรยีนอยูปที ่ ๔ ไดรบันิมนตใหไปทาํพจนานกุรม

บาล-ีไทย-อังกฤษ โครงการของกรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธกิาร 
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สาํนกังานอยูทีว่ดัเบญจมบพติรฯ เขาใหชือ่หนวยงานวา หนวยวจิยั

ทางพระพทุธศาสนา กรมการศาสนา ทาํงานชวงเชาตัง้แต ๐๙.๐๐ น. 

ไปถึง ๑๑.๐๐ น. ทุกวัน จะเวนวันพระหรือวันอาทิตย จําไมได 

ใหนติยภตัเดอืนละ ๓๐๐ บาท น่ังแทก็ซ่ีไป-กลบัเทีย่วละ ๗ บาท 

กลบัมาฉนัเพลทีว่ดั บายกไ็ปเรยีนหนงัสอืทีม่หาวทิยาลยั จะทาํได

ถงึปหรอืไมจาํไมได กรมการศาสนาเปล่ียนอธบิดคีนใหม คอื พนัเอก 

ปน มุทุกันต ทานสั่งใหเลิกงานหนวยน้ี ดวยเหตุผลวางานอยาง

นีไ้มใชงานวจิยัทางพระพทุธศาสนา คณะทาํงานไปจากมหาวทิยาลยั

มหามกุฏฯบาง จากมหาจุฬาฯบาง เทาที่มีเอกสารอยูในมือเวลานี้

ทําไปไดถึงเลมที่ ๖ คิดเปนหนาได ๙๖๐ หนา หนังสือขนาด ๘ 

หนายกตัดสั้น (ยาว ๒๑ ซม. กวาง ๑๕.๕ ซม.) คิดแลวนา

เสียดาย ดูเหมือนวามหาวิทยาลัยทั้งสองแหงก็ไมไดสานตองานนี้ 

หรือทางมหาจุฬาฯจะเอาไปทําตอก็ไมทราบ

อาจารยอกีทานหนึง่ทีย่งัไมไดพดูถงึ และควรจะพดูไวในที่

นีก้ค็อื อาจารยแสง จนัทรงาม เมือ่ขาพเจาเขาศกึษานัน้ทานยงั

เปนพระอยู เปนผูท่ีไดรับการยกยองวาเกงทางภาษาอังกฤษ เคย

เขาสอนขาพเจาไมกีค่รัง้เพราะงานทานมากในตาํแหนงผูบรหิาร ทาน

พูดภาษาอังกฤษไดคลองแคลวและสําเนียงดีมาก ทานสอบชิงทุน

ของบริติช เคานซิลได ลาสิกขาแลวไปเรียนตอที่ประเทศอังกฤษ

แลวไปตอปริญญาโทท่ีมหาวิทยาลัยมิชิแกน สหรัฐอเมริกา จบ

แลวไดกลบัมาทํางานท่ีมหามกฏุฯระยะหน่ึง หมอมหลวงตุย ชมุสาย 

อาจารยวชิาจติวทิยาของมหามกฏุฯ ไดยายไปเปนคณบดทีีม่หาวทิยาลยั
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เชียงใหม ไดชวนอาจารยแสงไปดวย อาจารยแสงจึงไปอยูที่

มหาวิทยาลัยเชียงใหม คณะมนุษยศาสตรตั้งแตนั้นมา จนไดเปน

คณบดีคณะมนุษยศาสตร และเปนศาสตราจารย มีศิษยจากมหา

มกฏุฯหลายทานไปทาํงานอยูทีม่หาวทิยาลยัเชยีงใหม อาจารยแสง 

จนัทรงาม ไดเขยีนหนงัสอืไวหลายเลม ทีรู่จกักนัมากกค็อื ลลีาวดี

ขาพเจาเรยีนจบในปการศกึษา ๒๕๐๕ และไดรบัปรญิญา

ในป ๒๕๐๖ ปรญิญาศาสนศาสตรบณัฑิต เวลานัน้ยงัไมมกีารแยก

คณะ เมื่อเขาเรียนปแรกประมาณ ๙๑ รูป เรียนไปคอย ๆ ออก

กนัไป เหลอืปสดุทายท่ีไดรับปริญญาประมาณ ๒๔ รปู องคทีช่วน

ขาพเจาวาขอใหเรียนกันใหจบนะ ดูเหมือนออกไปตั้งแตเรียนไดปที่

๒ ของ ๗ ป การรบัปรญิญานัน้ยงัคงรบัในโบสถของวัดบวรนเิวศ

วิหาร สมเด็จพระสังฆราชฯเปนผูประทานปริญญา

ขาพเจาไดรบับรรจใุหเปนอาจารยสอนวชิาพระสตุตนัตปฎก 

ตัง้แตสอบเทอมสุดทายเสรจ็ยงัไมทนัประกาศผลสอบ ขาพเจารูสกึ

ประหลาดใจวาเหตุไฉนจึงเปนเชนนั้น ทบทวนไปมา ก็เขาใจไดวา 

ทานผูใหญผูจัดการศึกษาคงจะมั่นใจในตัวขาพเจา จึงไดทําไปเชน

นั้น ทําใหรูสึกภูมิใจนิด ๆ วาทานใหเกียรติเราถึงปานนี้

มีเรื่องจะเลาไวเสียตอนนี้เลยก็ไดวา เมื่อขาพเจาเรียนจบ 

และไดรบัปรญิญาแลว กยั็งคงไปสอนพระสตูรอยูทีพ่ทุธสมาคมแหง

ประเทศไทย ทางประเทศเยอรมนีไดติดตอผานมาทางศาสตราจารย  



เมื่อมาเรียนที่มหาวิทยาลัยสงฆ ๕๙

สัญญา ธรรมศักดิ์ วาขอพระไทยไปอยูเยอรมนี สักรูปหน่ึง 

ศาสตราจารยสญัญา ธรรมศกัดิ ์ ทาบทามขอใหขาพเจาไป ขาพเจา

ก็เต็มใจที่จะไป เรื่องถึงคณะธรรมยุตผูใหญ ทางคณะธรรมยุต

ประชุมกัน มีสมเด็จพระสังฆราชฯ (จวน อุฏฐายี) ขณะนั้นดู

เหมือนจะดํารงสมณศักดิ์เปนสมเด็จพระมหาวีรวงศ เปนประธาน

ประชมุทีห่องประชมุของมหาวทิยาลยั ขาพเจาไปน่ังฟงอยูดวย มติ

ทีป่ระชุมไมอนญุาตใหไป เหตผุลวา ไปอยูรปูเดยีวจะอยูไดอยางไร 

จะทําอุโบสถสังฆกรรมไดอยางไร จะปลงอาบัติกับใคร เขาใจวา

เวลานั้นพระสงฆไทยในเยอรมนีคงยังไมมีเลย เปนอันวาการไป

เยอรมนีเปนอันยกเลิก
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มีเสียงเลาลือกันไปวา
ขาพเจานอยใจที่ไมไดไปเยอรมันนีจึงสึก

ความจริงไมใช
ขาพเจาตั้งใจไวกอนจะบวชวาจะอยูเพียงเทานี้

เมื่อมีผูถามวาทําไปจึงสึก
ขาพเจาตอบอยูประโยคเดียวซ้ําแลวซ้ําอีกวา

“ไมอยากอยูแลว”
มีพระนักศึกษาที่มหาวิทยาลัยจํานวนมากเสียดาย

และบอกวาพวกอาตมาสึกสักสิบองค
ยังดีกวาอาจารยสึกองคเดียว

ขาพเจาตัดสินใจลาสิกขาในเดือนมกราคม ๒๕๐๗ ไดลา

ทานอุปชฌายและทานอาจารย ทานไมพูดอะไร ทานอาจารยได

กาํหนดวนัใหเปนวนัที ่ ๒๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๐๗ ดเูหมอืนจะเปน

เวลาเชาหลังจากพระฉันอาหารแลว มีเสียงเลาลือกันไปวาขาพเจา

นอยใจทีไ่มไดไปเยอรมนจึีงสึก ความจรงิไมใช ขาพเจาตัง้ใจไวกอน

วาจะบวชอยูเพยีงเทานี ้ เมือ่มผีูถามวาทาํไมจงึสกึ ขาพเจาตอบอยู

ประโยคเดียวซํ้าแลวซํ้าอีกวา “ไมอยากอยูแลว” มีพระนักศึกษาที่

มหาวทิยาลยัจาํนวนมากเสยีดาย และบอกวาพวกอาตมาสกึสกัสบิ

องคยังดีกวาอาจารยสึกองคเดียว แตขาพเจาคิดวา นาจะลองมา



๖๒ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ
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๖๔ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

หาประสบการณทางโลกดูบาง เพราะบวชตั้งแตเด็ก ไมเคยใชชีวิต

แบบฆราวาสมาเลย ยังไปสอนท่ีมหาวิทยาลยัมหามกฏุฯอยูเปนราย

ชั่วโมง ทานเลขาธิการในสมัยนั้นคือทานเจาคุณพระเทพกวีหรือ

พระราชสุมนมุนีจําไมไดแมน คอืสมเดจ็พระญาณวโรดมองคปจจบุนั 

ไดถามขาพเจาดวยความหวงใยวา หางานทาํไดแลวหรอืยงั ขาพเจา

บอกวายัง ทานบอกวาควรจะหางานใหไดเสียกอนแลวจึงคอยสึก 

เพราะเราเปนผูใหญแลว ตกงานแลวอายเขา แตขาพเจาไมไดคิด

อยางนั้น ขาพเจาไมกลาไปหางานตอนเปนพระ แตก็รูสึกขอบคุณ

ทานที่หวังดี

ขาพเจาพักอยูที่วัดที่กุฏิเดิมไมกี่วัน ไปเยี่ยมคุณนาลิ้ม 

วอนขอพร ทีว่งเวยีนใหญ มบีานหลงัโตกวางขวาง คุณนาทราบวา

ยังไมมีที่อยูจึงชวนใหมาอยูดวย ใหหองเล็ก ๆ หองหนึ่งเปนที่พัก

อาศัย สิ่งที่ขาพเจากลัวที่สุดในชวงนั้น คือกลัวจะไมมีสตางคเสีย

คารถเมล เพราะสกึออกมาตัวเปลาจรงิ ๆ ไมไดสะสมเงนิทองอะไร

ไวเลย อาศยัรายไดเพยีงเลก็นอยทีไ่ปสอนพเิศษทีม่หาวทิยาลยัสงฆ  

ดเูหมอืนจะชัว่โมงละ ๒๐ หรือ ๓๐ บาทจําไมได แตก็อยูในประมาณ

นัน้ มหาวทิยาลยัสงฆเวลาน้ันยงัยากจนอยูมาก รฐับาลยงัไมรบัรอง 

ยงัไมไดงบประมาณชวยเหลอืจากรฐับาล คงไดบางจากมลูนธิมิหามกฏุฯ 

และจากกรมการศาสนา อยูที่บานคุณนาลิ้มไมกี่เดือน ๒ หรือ ๓ 

เดือนจาํไมไดแมน ยายไปเชาบานท่ีถนนนครไชยศรรีะยะหนึง่ แลว

ยายไปท่ีถนนพชัิย ชวงนัน้นอกจากสอนทีม่หามกฏุฯแลวยงัไดไปสอน
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ที่โรงเรียนราชินี ปากคลองตลาด โดยการเชิญของครูประยงคศรี 

และไดเขียนหนังสือลงหนังสือพิมพสยามรัฐสัปดาหวิจารณโดยการ

ชกัชวนของคณุประมลู อณุหธปู พอมรีายไดเพิม่ขึน้บาง หนงัสอื

ทีเ่ปนเลมตอนนัน้กพ็มิพแลว ๒ เลม คอื ‘แสงเทยีน’ และ ‘ชวิีต

นี้มีอะไร’ อันที่จริงหนังสือ ๒ เลมนี้ ขาพเจาเคยเขียนลงเปน

ตอน ๆ ในนิตยสารศภุมติรรายเดอืนมาแลวตัง้แตสมัยทีเ่ปนพระ ขาพเจา

เขียนเรื่อง ‘พระอานนทพุทธอนุชา’ ลงในหนังสือพิมพสยามรัฐ

สัปดาหวจิารณอยูนานหลายเดอืน (๓๓ สปัดาห) และตอดวยจอม

จักรพรรดิอโศก

ตอนทีเ่ชาบานอยูทีถ่นนพชัิยน้ัน เชาอยูคนละหองกบัคณุไว 

ตาทิพย (ปรีชา ทิพยเนตร) ผูเปนเพื่อนนักศึกษารุนเดียวกันกับ

ขาพเจาที่มหาวิทยาลัยมหามงกุฏฯ เขาชอบทํางานหนังสือพิมพ 

สึกแลวไดทาํงานหนงัสอืพมิพสมใจหมาย อยูสยามรฐับาง ไทยรฐับาง 

บางเชาก็ออกไปวิ่งดวยกันที่ลานพระบรมรูปทรงมา

อยูที่บานเชาไดไมนานนัก ทางโรงเรียนพาณิชยการสีลม

ของอาจารยประชมุ รตันเพยีร ตองการอาจารยผูปกครอง จงึตดิตอ

มาทางทานเจาคณุมหานายก (แจม อภบิาลศรี) วดับวรนเิวศวหิาร 

ซึ่งเปนพระบานเดียวกนักบัอาจารยประชุม คอื จงัหวัดตาก ทาน

เจาคุณมองเห็นขาพเจาวาจะไปเปนอาจารยผูปกครองได จึงเสนอ

ขาพเจาแกอาจารยประชุม ไดเงินเดือน ๙๐๐ บาท



๖๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

ระหวางที่สอนอยูที่โรงเรียนพาณิชยการสีลมนั้น ทาง

โรงเรียนเตรียมทหารตองการอาจารยสอนวิชาศีลธรรม ไดติดตอ

ขออาจารยสอนวิชาศีลธรรม ทราบวาผานมาทางนาวาอากาศเอก

ประยงค สุวรรณบุปผา อนุศาสนาจารยกองทัพอากาศ ขาพเจา

ไมทราบยศในขณะนัน้ของทาน วาเปนยศช้ันอะไร อาจารยประยงค

ไดเสนอขาพเจาไป อาจารยประยงคเปนศษิยเกามหามกุฏฯ รุน ๒ 

สาํนกัวดัราชประดษิฐฯ ขาพเจาไดสงเอกสารหลกัฐานตาง ๆ ไปให

โรงเรียนเตรียมทหาร ขาพเจาไมไดกระตือรือรนแตประการใด นึก

วาไดก็ดีไมไดก็ไมเปนไรเพราะไมไดไปสอบคัดเลือก อยูโรงเรียน

พาณิชยการสีลมได ๑ เทอม ทางโรงเรียนเตรียมทหารก็เรียกตัว 

นาวาเอกประชุม อารีรอบ รองผูบัญชาการโรงเรียนเตรียมทหาร

ไดไปตามขาพเจาถึงที่อยูที่ถนนพิชัย

ตอมาขาพเจาไดยายไปอยูที่หอพักธรรมนิวาสของวัดมกุฏ

กษัตริยารามฯ ตั้งอยูทายวัดมกุฏฯ ติดกับสถาบันโรคผิวหนังของ

กระทรวงสาธารณสขุในปจจบุนั เปนหอพกัทีร่บัเดก็นกัศกึษาซึง่มา

จากตางจงัหวดัไมมทีีพ่กัมาสมคัรเพือ่เขาอยู เมือ่ผานคณะกรรมการ

แลวก็เขาอยูได ทางวัดตองการผูปกครอง บรรณาธิการนิตยสาร

ศุภมิตร คือ คุณมนูญ ธารานุมาศ ไดเสนอขาพเจา เมื่อคณะ

กรรมการอนุมัติแลวจึงไดติดตอขอใหขาพเจาไปอยูเปนผูปกครอง

นักศึกษา
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เทาที่จําได นักศึกษาเวลานั้นก็มีจากจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย จากมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร เปนตน จากทางจฬุาฯ 

เชน โกมล คีมทอง, สวัสด์ิ อมรสิทธ์ิ ทางธรรมศาสตร เชน

สถิตย อรรถบลยุคล, วินัย ภักดี เปนตน นักเรียนแพทยศิริราช

ก็มี นักศึกษาอยูที่นั่นไมตองเสียเงินคาหอพัก แตตองหากินเอง

ขาพเจาอยูที่นั่นดวยความรูสึกมีความสุขสดชื่น อยูใกลทานเจา

คุณเทพ ปญญากวี (บรรจง กลฺลิโต) ผูชวยเลขาฯ สมเด็จ

พระสังฆราชฯ ในขณะนั้นเลขาฯสมเด็จพระสังฆราชฯ คือ สมเด็จ

พระพุทธชินวงศในปจจุบัน ขณะนั้นเปนพระราชาคณะที่พระกิตติ

สารมุนี (ประจวบ กนฺตาจาโร) ขาพเจาสนิทสนมกับทานทั้งสอง

มาเปนเวลานาน



โรงเรียนเตรียมทหาร
๖



ท่ีโรงเรียนเตรียมทหาร ขาพเจาไดพบนาวาเอกประชุม 

อารีรอบ ไดพบพลตรีปยะ สุวรรณพิมพ (ยศในขณะน้ัน) และ

นายทหารอื่น ๆ อีกมากมาย พลตรีปยะและนาวาเอกประชุมเปน

นายทหารท่ีสภุาพและสงางาม ตอนนัน้ขาพเจายังแตงกายพลเรอืน

อยูนานเทาไรจาํไมได ถกูไปฝกทหารทีก่รมการรักษาดนิแดนใกลวัด

โพธิท์าเตยีน พรอมกับอาจารยอุทยั ทนัตสวุรรณซึง่จบมาจากจฬุา

ลงกรณมหาวิทยาลัยสอนวิชาคณิตศาสตร ตอนหลังพลตรีปยะได

ยายไปเปนเจากรมศกึษาวจิยั ไดเลือ่นยศเปนพลโทและพลเอกตาม

ลําดับ ขาพเจาไปฝกวิชาทหารอยูกี่วันจําไมได คิดวาไมถึงเดือน 

ตอนเย็นยังกลับไปสอนที่มหาวิทยาลัยมหามกุฏฯ

การเขาไปอยูในโรงเรียนเตรียมทหาร
ขาพเจารูสึกวา

ไดเขามหาวิทยาลัยที่สําคัญอีกแหงหนึ่ง
ทําใหขาพเจาไดมีประสบการณมากมาย

ในอาณาจักรที่ไมเคยคิดวา
จะไดเขาไปอยู

และไมเคยขวนขวาย



๗๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



โรงเรียนเตรียมทหาร ๗๑

ขาพเจาคดิวาขาพเจาเปนผูมรีางกายออนแอ แตมบีางคน

ออนแอกวาขาพเจาอกี ทีไ่ปฝกทหารพรอมกนัจากหนวยอืน่ ๆ ดวย 

คดิวาประมาณ ๓๐ คนทัง้ผูหญงิและผูชาย เพือ่รบัยศเปนรอยตรี 

ครฝูกซึง่เปนนายสิบบางจาบางไมไดเขมงวดอะไร เวลาวิง่รอบสนาม

เขาจะบอกวา “ใครไมไหวใหว่ิงออกจากแถว” มีหลายคนวิ่งออก

จากแถวบอย ๆ ขาพเจาซึง่คดิวาตวัเองมรีางกายออนแอ ไมเคยวิง่

ออกจากแถวเลย เวลาใหยิงปนทั้งปนสั้นและปนยาว ขาพเจาไม

เคยยิงถูกเปาเลย คงจะไมไดเกิดมาเพื่อถือปน เปนทหารถือชอลก

และปากกา เปนอนัวาฝกทหารเสร็จเรียบรอยกไ็ดติดยศเปนรอยตรี 

เคยถามรองฯประชุม อารีรอบ วา “ไมตองแตงกายเครื่องแบบ 

ไมตองติดยศไดไหม” ทานบอกวา “ไมได” ทานถามวา “มียศไม

ดีหรือ ไปไหนก็มีคนใหเกียรติและเกรงใจ” ขาพเจานิ่ง

อตัราทีก่องทพัเรอืวาง ขาพเจาจงึไดรบับรรจใุหเปนทหาร

เรอื แตพอขาพเจามาคุยพลตรีปยะ ทานถามวา

“อยากเปนทหารบกหรอืทหารเรอื” ขาพเจาตอบวา “อยาก

เปนทหารบก” ทานจึงใหโอนมาเปนทหารบก ทานทําโดยวิธีใด

ขาพเจาไมทราบ ทานเปนผูใหญในวงการทหารเรื่องทํานองนี้คง

ทาํไดไมยาก รูสึกวารองฯประชุมจะนอยใจอยูหนอย ๆ แตเสรจ็แลว

ก็แลวกันไป ทานไมไดเอามาเปนอารมณ ที่นั่นมีรองผูบัญชาการ

อยู ๓ ทาน คอื นาวาเอกประชมุ อารรีอบ เปนทหารเรอื นาวาอากาศ

เอกสิงห ศริคิปุต เปนทหารอากาศ พนัตาํรวจโทเจือ จันทรเพญ็ 



๗๒ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

เปนรองฯฝายตํารวจ เพราะท่ีนั่นเปนนักเรียนรวมเมื่อจบแลวตอง

แยกยายกันไปเรียนในโรงเรียนนายรอยทหารบก โรงเรียนนายเรือ 

โรงเรยีนนายเรอือากาศและนายรอยตาํรวจ ขาพเจาเขาไปสอนเม่ือ

ป ๒๕๐๘ เปนนักเรียนเตรียมทหารรุนท่ี ๘ เพราะโรงเรียน

เตรียมทหารตั้งขึ้นเมื่อป ๒๕๐๐ พอดี

ขาพเจาสอนอยูทีน่ัน่ ๔ ป นอกจากงานสอนแลว ทาน

ผูบัญชาการยังใหเปนหัวหนากองบังคับการ (หัวหนา บก.) ซึ่ง

เปนเหมอืนกองกลางของโรงเรยีน คอื หนงัสอืราชการทกุฉบบัจะ

เขาหรอืออกตองผานมาทางหวัหนา บก. ฟงดเูหมือนใหญแตความ

จรงิไมไดใหญ เพราะขาพเจามยีศเปนเพยีงรอยตรเีทานัน้เอง หวัหนา

กองวิชาการ หัวหนากองการปกครอง ทานเปนพันเอกกันทั้งนั้น 

หัวหนา บก. ในความหมายของขาพเจาที่ขาพเจาทําอยู เทากับ

หัวหนาแผนกสารบัญกระมัง และก็นาจะเปนอยางนั้น นอกจาก

งานเกี่ยวกับหนังสือนี้แลว ขาพเจายังไดรับมอบหมายจากทานผู

บญัชาการใหรางสุนทรพจนสาํหรบัทานปราศรยัในโอกาสตาง ๆ เชน 

โอวาทนักเรียนเตรียมทหารในหองประชุม เปนตน ขาพเจารูสึก

เปนเกียรติที่ไดทํางานน้ี ทานผูบัญชาการจะไมอานสุนทรพจนในที่

ประชุม แตจะจับสาระสําคัญไปพูดปากเปลาโดยไมดูตนฉบับ

การเขาไปอยูในโรงเรยีนเตรยีมทหาร ขาพเจารูสกึวาไดเขา

มหาวิทยาลัยที่สําคัญอีกแหงหนึ่ง ทําใหขาพเจาไดมีประสบการณ

มากมายในอาณาจกัรทีไ่มเคยคดิวาจะไดเขาไปอยูและไมเคยขวนขวาย 



โรงเรียนเตรียมทหาร ๗๓

พลเอกปยะนั้นมีบุคลิกที่นาประทับใจอยางยิ่ง สมเปนผูนํา คําสั่ง

ของทานชัดเจนและรูจักใหเกียรติผูนอย ทานเปนนายทหารที่เปน

นกัการศกึษาและเปนนกัจติวทิยา ขาพเจายงันกึถงึภาพของทานได

อยู เมื่อขาพเจานํางานเขาไปสงทานจะกลาวคํา “ขอบคุณ” ทุก

ครัง้และไมเคยรุกรานผูนอย ขาพเจานาจะเปนคนโชคดใีนเรือ่งนี ้ คอื

เจอแตผูใหญที่ดี ๆ มีความเอ็นดูและความปรานีตอขาพเจาอยางดี

เสมอมา

ป ๒๕๑๑ ขาพเจาไดเลื่อนยศเปนรอยโท ไปติดยศท่ี

กระทรวงกลาโหมพรอมกับอาจารยอุทัย ทันตสุวรรณ และนาย

ทหารจากที่อ่ืน ๆ ดวย แมขาพเจาจะคิดวาการเปนทหารอยูที่นี่ดี 

แตคิดอยูเสมอวา นี่ไมใชทางของเรา จึงคิดจะลาออกอยูเสมอ



เมื่อแตงงาน
๗



วนัที ่ ๒๕ เมษายน ๒๕๑๒ ขาพเจาแตงงานกบั สมจติต 

นุมบุญนํา ซึ่งตอนนั้นเปนครูอยูที่โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ เชิง

สะพานกรงุธนฯฝงธนบรีุ แตงท่ีโรงเรียนเตรยีมทหาร ศาสตราจารย 

สญัญา ธรรมศักด์ิ ไดใหเกียรติไปสวมมงคล พลเอกปยะ สวุรรณพมิพ 

เปนผูถอดมงคล เชิญแขกแตพอสมควร เลี้ยงท่ีสโมสรโรงเรียน

เตรียมทหาร

ปลายป ๒๕๑๒ ขาพเจาตัดสินใจลาออกและขอลาออก

ตัง้แตวนัท่ี ๓๑ ธนัวาคม ๒๕๑๒ เมือ่สงใบลาออกแลวไดเขาไปคยุ

เมื่อสงใบลาออกแลว
ไดเขาไปคุยกับผูบัญชาการ

ทานพูดกับขาพเจาหลายอยาง
มีบางประโยคที่จับใจไมรูลืม

ระลึกอยูเสมอ
และเปนกําลังใจในการใชชีวิตที่ดีงาม

ไมใหทานผูใหญเสียความตั้งใจ



๗๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



เมื่อแตงงาน ๗๗



๗๘ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



เมื่อแตงงาน ๗๙



๘๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

กับผูบัญชาการ ทานพูดกับขาพเจาหลายอยาง มีบางประโยคที่

จับใจไมรูลืม ระลึกอยูเสมอ และเปนกําลังใจในการใชชีวิตที่ดีงาม 

ไมใหทานผูใหญเสียความตั้งใจ

ลมืเลาไปอยางหนึง่วา เมือ่ขาพเจาแตงงานแลวไดยายจาก

หอพักธรรมนวิาสไปอยูทีอ่าคารสงเคราะหกองทพับก ซึง่อยูทีถ่นน

ประชาธปิไตย ตรงกนัขามกบัหอพกัธรรมนวิาสนัน่เอง นายทหาร

คนหนึ่งเขามีสิทธิ์อยู แตเขาไมไดอยูจึงใหขาพเจาไปอยู เสียเงิน

เพียงเล็กนอย

ขาพเจาขอยอนกลบัมาทีห่อธรรมนวิาสอกีนดิหนึง่ คอืเมือ่

ตอนทํางานอยูท่ีโรงเรียนเตรียมทหารนั้น ขาพเจายังพักอยูที่หอ

ธรรมนวิาส มรีถเลก็ ๆ คนัหนึง่ขบัไปทาํงาน จอดทีซ่อกตึกระหวาง

หอธรรมนิวาสกับสถาบันโรคผิวหนงั ตรงกนัขามกบัหอธรรมนวิาส

เปนตาํหนกัสมเดจ็พระสงัฆราชฯ หลงัตาํหนกัสมเดจ็พระสงัฆราชฯ

เปนสาํนกังานนติยสารศภุมติร ใกลสาํนกังานนติยสารศภุมิตรมีปอม

ยามตํารวจอยูอารักขาสมเด็จพระสังฆราชฯ

คนืหนึง่ประมาณตีสามมีขโมยมาขโมยรถของขาพเจา กาํลงั

เขน็ออกไป ตาํรวจชือ่เบญ็จาเลาใหฟงวา เขากาํลงัหลบั ไดยินเสยีง

เหมือนมีคนปลุกวา “เบ็ญจา เบ็ญจา ลุกขึ้น มีคนมาขโมยรถ” 

เขาลุกขึ้นมาดูก็เห็นขโมยกําลังเข็นรถอยู แตไมเห็นใครอื่นจึงจับไว

ไดคนหนึง่ อกีคนหน่ึงจะจับไดตอมาหรือไมจําไมได สมเดจ็พระสงัฆ



เมื่อแตงงาน ๘๑

ราชฯก็เสด็จลงมาดูดวย ตํารวจสงเรื่องฟองศาล ขาพเจาในฐานะ

เปนเจาของรถจึงตองไปใหการท่ีศาลดวย เปนครัง้แรกทีข่ึน้ศาลและ

ไมเคยขึน้อกีเลย ปรากฏวาขโมยซึง่เปนเดก็วยัรุนคนหนึง่ตดิคกุ เมือ่

ไปศาล ขาพเจายังเห็นเขาถูกลามโซมาใหการตอหนาผูพิพากษา

กอนหนาทีจ่ะเกิดเรือ่งนี ้ ไมทราบกีว่นัหรอืกีเ่ดอืน ขาพเจา

ฝนไปวาตอนเชาลงมาเปดกระโปรงรถเพื่อจะดูหมอนํ้า ดูนํ้ากลั่น 

เปนตน มองไปทีเ่ครือ่ง ปรากฏวาเครือ่งรถเปนพระพทุธรูปท้ังองค 

พระพักตรหันไปทางหนารถ เปนพระพุทธรูปสัมฤทธิ์สวยงามมาก

แถมยงัตรสัไดเสยีอีก ทานตรสัวา “ใชไปเถอะรถคนันี ้ ไมเปนไรหรอก”

ไมกี่วันตอมา ขาพเจาขับรถไปทางสะพานควาย มีเด็ก

คนหนึง่วิง่ตดัหนารถอยางกะทนัหนั เดก็อายปุระมาณ ๑๕ ขาพเจา

มองไปที่หนารถไมเห็นเด็ก เขาใจวาเด็กคงเขาไปอยูใตทองรถเสีย

แลว รีบเปดประตูรถออกไปดู เด็กลุกขึ้นจากตรงไหนไมทราบปด

ฝุนแลววิ่งไป มีผูคนจับตาดูกันมาก ตํารวจก็มาถึง ขาพเจาไดให

นามบตัรตาํรวจไว บอกวาถาเดก็เปนอะไรใหตามขาพเจาตามนามบัตร

นี้ วันเวลาลวงไปปรากฏวาเงียบหายไปเลย

แตในทีส่ดุขาพเจากจ็าํเปนตองขายรถคนันี ้ ตอนทีข่าพเจา 

ไปศึกษาที่อินเดียเปนเวลา ๒ ป เพราะแมบานยังขับรถไมเปน



เมื่อไปศึกษาตอที่อินเดีย
๘



โชคดทีีต่อนนัน้เมือ่ขาพเจาอยูทีอ่าคารสงเคราะหกองทพับก

ชัน้ ๒ ผลงานการเขียนหนังสอืของขาพเจาไดแพรหลายไปมากแลว 

มรีายไดพอเลีย้งตวัได ประกอบกบัรายไดจากการสอนพเิศษกย็งัพอ

มอียู ขาพเจาคดิวาไหน ๆ กล็าออกมาแลว ควรจะไปเรยีนตอ จงึ

ตดัสนิใจวาจะไปเรยีนตอทีป่ระเทศอนิเดยี ระหวางนัน้นอกจากเขยีน

หนังสือและสอนพิเศษแลว ก็เตรียมตัวเพื่อไปอินเดีย

ขาพเจาแตงงานเมือ่ ๒๕ เมษายน ๒๕๑๒ พอ ๒๗ เมษายน 

๒๕๑๓ ขาพเจามีลูกชาย ๑ คน คือ วรัตต หรือ โก

ขาพเจาคิดวาไหนๆ
ก็ลาออกมาแลว ควรจะไปเรียนตอ

จึงตัดสินใจวาจะไปเรียนตอที่ประเทศอินเดีย
ระหวางนั้น

นอกจากเขียนหนังสือและสอนพิเศษแลว
ก็เตรียมตัวเพื่อไปอินเดีย



๘๔ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



เมื่อไปศึกษาตอที่อินเดีย ๘๕

ขาพเจาจําเปนตองไปอินเดียประมาณสิงหาคม ๒๕๑๓ 

จึงจําเปนตองใหแมบานและลูกไปอยูกับพี่ชายของเขาช่ัวคราว ที่

ถนนพิบูลสงคราม ตําบลสวนใหญ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

คือที่บานพี่จํานงค นุมบุญนํา ซึ่งเปนพี่คนโตของแมบาน ไดยาย

มาปลูกบานใหม ขาพเจามีสวนรวมในการชวยปลูกดวย พี่จํานงค

บอกวาถายายออกเมือ่ไหรกจ็ะคนืเงนิใหและกไ็ดทาํตามนัน้เมือ่ขาพเจา

และแมบานไดยายออกไปจากที่นั่น จําไมไดวาไดยายมาอยูที่บานพี่

จาํนงคคืนอาคารสงเคราะหเขาไปในเดอืนใด คงประมาณสกั ๒ เดอืน

กอนที่ขาพเจาจะเดินทางไปอินเดีย ที่บานนี้อยูกันหลายคนพอชวย

กนัเลีย้งเดก็ได และมพีีน่องของแมบานปลกูบานอยูใกลกนัอีก ๒ หลงั 

นับวาอบอุนสําหรับแมบานและลูกชายพอสมควร



มหาวิทยาลัยพาราณสี
๙



ขาพเจาและคณะ มอีาจารยเท่ียง นนัโท และคณุประสทิธิ์ 

ประถมของ เปนตน กับพระอีกหลายรูป ออกเดินทางในวันที่ 

๑๒ สงิหาคม ๒๕๑๓ โดยเคร่ืองบนิของการบนิไทย (ไทยอนิเตอร) 

ไปลงที่กัลกัตตา พักอยูที่กัลกัตตาชั่วระยะหนึ่งแลวนั่งรถไฟไป

มหาวิทยาลัยพาราณสี หรือเรียกเปนทางการวา Banaras Hindu 

University หรือใชอักษรยอวา B.H.U.

เพื่อนผูหวังดีบางคนไดเตือนขาพเจาวา
มัวมานั่งเขียนหนังสืออยู

เดี๋ยวสอบตกไมไดกลับเมืองไทย
ขาพเจารับคําเตือน เพียงแตยิ้มใหเขา

แตในใจก็นึกวา
เขาไมรูถึงความจําเปนของเรา
ถึงอยางไรก็ขอบคุณที่หวังดี



๘๘ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

เรือ่งไปเรยีนทีอ่นิเดยีนี ้ ขาพเจาไดเขยีนไวคอนขางละเอยีด

แลว ในหนังสือชื่อ ‘อันความกรุณาปรานี’ หนา ๓๖๘ หนา ซึ่ง

ในหนังสือนั้นตองขอเรียนทานท้ังหลายไวในท่ีนี้วา ขาพเจาเขียน

เปนทาํนองสารคดอีงินยิาย หรอืจะเรยีกวานยิายองิสารคดกีค็งจะได 

เพราะฉะนั้นจึงมีเรื่องที่จริงบาง* เรื่องที่สรางขึ้นมาบาง ไมใชจริง

ทั้งหมดและไมใชสรางขึ้นมาทั้งหมด ถาทานทั้งหลายเขาใจตามน้ี 

ขาพเจาก็สบายใจที่จะแนะนําใหทานอาน

มหาวิทยาลัยพาราณสีนั้นสะอาดและสวยงามมาก ตนไม

รมครึ้มไปหมด กวางขวางใหญโต ขาพเจาไดพักที่หอพักนักศึกษา

นานาชาต ิ หองที ่ ๓๗ เลข ๗ มคีวามสมัพนัธเก่ียวของกับขาพเจา

เปนอันมาก เชน เกิดวันท่ี ๑๗ พ.ศ. ๒๔๗๗ เรียนบาลีได

เปรียญ ๗ บวชพระ พ.ศ. ๒๔๙๗ ลาสิกขาป ๒๕๐๗ เรียน

มหาวิทยาลัยสงฆอยู ๗ ป ฯลฯ

๒ ปที่มหาวิทยาลัยพาราณสีและท่ีอินเดีย ไดใหความรู

และประสบการณแกขาพเจาเปนอนัมาก ไมเสยีททีีต่ดัสนิใจไป แม

ตอนแรก ๆ จะขลุกขลักเดือดรอนอยูบาง แตก็ลงตัวไดในที่สุด 

รศ.สุวรรณ เพชรนิล ไดเขียนจดหมายไปใหกําลังใจกับขาพเจาวา 

เม่ือเรียนจบแลว ขาพเจาจะนําวิชาความรูมาใชประโยชนในทาง

พระพุทธศาสนาและในประเทศไทยไดมากที่สุด 

* เชน เปรม สุจินดา ซึ่งเปนผูเลาเรื่อง เรียนไมจบ แตขาพเจาเรียนจบ เปนตน



มหาวิทยาลัยพาราณสี ๘๙

เนือ่งจากตอนทีเ่ดนิทางไปนัน้ ขาพเจามเีงนิตดิตวัไปเพยีง

เล็กนอย เงินทีเ่สยีคาเครือ่งบนิกด็เูหมอืนจะยืมมหาวทิยาลยัสงฆไป 

จาํไมไดวาจาํนวนเทาไรแตคงจะไมถึงหม่ืน คดิวากลบัมาแลวจะผอน

สงให ขาพเจาไปเรียนดวยทุนของตนเอง แตก็ไมมีทุน จึงจําเปน

ตองเรียนไปดวยทํางานไปดวย งานของขาพเจาก็คือเขียนหนังสือ

สงมาพมิพในประเทศไทย ไดเงนิแลวทางบานกจ็ะเอาไวใชบาง สงไป

ใหขาพเจาบาง เวลานั้นพิมพอยูสํานักพิมพเดียวคือสํานักพิมพ

บรรณาคาร สงตนฉบับมาเทาไร เรื่องอะไร เขารับพิมพหมด ขอ

ขอบคณุสํานกัพมิพบรรณาคารไว ณ ทีน่ีด้วย ขาพเจาเขยีนหนงัสอื

ไดประมาณ ๗ หรอื ๘ เลม แตละเลมประมาณ ๓๐๐-๔๐๐ หนา

โดยเฉลี่ย บางเลมก็เกือบ ๖๐๐ หนา เชน ทางแหงความดี เลม ๑

เปนงานหนักมิใชนอย เพยีงแตเรยีนอยางเดยีวก็หนกัมาก

อยูแลว เพราะตําราเรียนเปนภาษาอังกฤษทั้งหมด อาจารยสอน

เปนภาษาองักฤษ ฟงรูเรือ่งบางไมรูเรือ่งบาง ตองจาํหวัขอวาทาน

พูดเรื่องอะไร แลวมาคนควาหาความรูจากหนังสือ ตํารา พรอม

ทั้งทําโนตยอไวดวย ขาพเจารูสึกเหน็ดเหนื่อยมากเพราะทั้งสอง

อยางเปนงานหนกัทัง้นัน้ เวลานัน้ขาพเจาอาย ุ ๓๕ แลว สขุภาพ

ก็ไมไดแข็งแรง บางวันตอนเชา ๆ ไดออกไปวิ่งบาง ตอนเย็น

ตแีบดมนิตนับาง แตกท็าํไดเลก็ ๆ นอย ๆ นกัเรยีนไทยในพาราณสี

มมีากพอสมควรทัง้พระ ฆราวาสและผูหญงิดวย ทีไ่ปเรยีนปรญิญาตรี



๙๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

กม็ ี ปรญิญาโทกม็ ี ทีท่าํปรญิญาเอกอยูกม็ ี เทาท่ีจําไดเมือ่ขาพเจา

ไปนั้น สมเด็จพระพุทธชินวงศ (ประจวบ กนฺตาจาโร) ขณะนั้น

เปนพระกติตสิารมนุทีาํปรญิญาเอกอยู จากมหาจฬุาฯกม็ ี คอื ทาน

มหาสงัวร พรหมเสน ทาํปรญิญาเอกอยู จบปรญิญาเอกแลวลา

สิกขาไปเปนอาจารยที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร

ขาพเจาทัง้เรยีนและทัง้เขยีนหนงัสอืเพือ่หาทนุในการศกึษา 

คาหอพักและคาอาหาร จนนิ้วบางนิ้วคือนิ้วกลางมือขวาเปนตุม

แข็งข้ึนมาและเจ็บเล็กนอยจึงตองใชปลาสเตอรพันไวตลอดเวลา 

๒ ป กลับมาอยูเมืองไทยแลวก็ยังไมหาย แตตอนนี้ ไดหายแลว

หนังสือที่เขียนในระยะนั้น เชน ‘ทางแหงความดี’ บางเลม

‘สาระสําคัญแหงมงคล ๓๘’ (๒ เลม) ‘อันความกรุณาปรานี’

‘ธรรมและชีวิต’ เปนตน

เพื่อนผูหวังดีบางคนไดเตือนขาพเจาวา มัวมานั่งเขียน

หนังสืออยูเดี๋ยวสอบตกไมไดกลับเมืองไทย ขาพเจารับคําเตือน 

เพียงแตย้ิมใหเขา แตในใจก็นึกวา เขาไมรูถึงความจําเปนของเรา 

ถึงอยางไรก็ขอบคุณที่หวังดี



มหาวิทยาลัยพาราณสี ๙๑

สาเหตอุกีอยางหนึง่ทีท่าํใหเขยีนหนงัสอืกค็อื ชอบท่ีจะเขยีน 

ไดความรูอะไรแลวก็อยากจะเผื่อแผใหผูอื่นไดรูดวย ขอสารภาพไว

ในทีน่ีว้า ไฟคอืความอยากรูและการเผือ่แผความรู ลกุโพลงอยูเสมอ

ในจิตใจของขาพเจาไมเคยมอดดับไปเลย แมจนกระทั่งบัดนี้ เมื่อ

ขาพเจาอายุถึง ๗๗ แลว



กลับเมืองไทย

๑๐



เมื่อสอบปลายปของปที่ ๒ เสร็จแลว รอฟงผลสอบอยู

ชัว่ระยะเวลาหนึง่ ประกาศผลออกมาวาสอบไดหมดทุกวิชา กเ็ตรียม

ตัวเดินทางกลับ ขาพเจาจําไดวามาถึงเมืองไทยเดือนกรกฎาคม 

๒๕๑๕ วันท่ีเทาไรจาํไมได แตจาํความรูสกึไดวา เมือ่เครือ่งบนิรอน

ลงที่สนามบินดอนเมืองนั้น รูสึกอบอุนและมีความสุขเสียนี่กระไร 

การไปอยูตางประเทศเสีย ๒ ป ทําใหรูสึกรักเมืองไทยขึ้นอีกมาก 

แมบานไปคอยรบัทีส่นามบนิดอนเมอืง มาพกัทีบ่านพีจ่าํนงคอยูชัว่

เมื่อเครื่องบินรอนลงที่สนามบินดอนเมืองนั้น
รูสึกอบอุนและมีความสุขเสียนี่กระไร

การไปอยูตางประเทศเสีย ๒ ป
ทําใหรูสึกรักเมืองไทยขึ้นอีกมาก



๙๔ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



กลับเมืองไทย ๙๕

ระยะหนึ่ง ลูกชายอายุ ๒ ขวบกวาอบอุนอยูในหมูญาติ ขาพเจา

ยงัไมมอีะไรทาํเปนช้ินเปนอนั กเ็ขียนหนงัสอืไปเรือ่ย ๆ จาํไดวาจบั

เขียน ‘ทางแหงความดี’ เลม ๒ ในตอนน้ี ไปสอนพิเศษท่ีมหา

มกุฏฯบาง เขียนหนังสือบาง ก็พอยังอัตภาพใหเปนไปได

เชาวนัหนึง่นัง่รถเมลไปเรือ่ย ๆ อยางไมมจีดุหมายปลายทาง 

ไปถงึหนาจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ตัง้ใจวาจะนัง่เลนในมหาวทิยาลยั

สกัพกัหนึง่ พอลงรถก็ไดยนิเสยีงเรียกขางหลงั เหลยีวไปด ู เหน็คณุจาํ 

ธรรมฤทธิ์ เปนรุนลูกศิษย เคยเกื้อกูลเขามาบางพอสมควร เขา

ชวนคุยเรื่องนั่นเรื่องนี่อยูพักหนึ่ง เขาทํางานขับรถทัวรบริษัทอะไร

จําไมได เอาสมุดบัญชีธนาคารใหดู บอกวาตอนนี้เขาพอมีสตางค

ขึน้บางแลว ถาขาพเจาจะใชกย็นิดใีหยมื ขาพเจาตกลงยมืเขา ๑ หมืน่ 

ตกลงจะผอนสงคนืเขาเดอืนละเทาไรจาํไมได เงนิ ๑ หมืน่สมยั พ.ศ. 

นั้นก็ไมนอยสําหรับขาพเจา ใหดอกเบี้ยเขาบางเล็กนอย ไดเงินคา

เขยีนหนงัสอื ‘ทางแหงความด’ี เลม ๒ มา ๘ พนั รวมกนัเปน 

๑ หมืน่ ๘ พนับาท พอจะปลกูบานเลก็ ๆ ไดในสมยันัน้ (๒๕๑๖) 

พอดีตอนที่ขาพเจายังอยูที่อินเดียนั้น แมบานไดเชาที่ไวแปลงหนึ่ง 

๕๔ ตารางวา จงึเอาเงินดงักลาวมาปลูกบานชัน้เดยีวเลก็ ๆ อยูได 

๓ คนพอ-แม-ลกู เปนบานหลงัแรกทีข่าพเจามีและคดิวาคงจะเปน

หลังสุดทาย รูสึกมีความสุขขึ้นพอประมาณ บานหางจากบานพี่

จาํนงคเพยีงมคีคูลองเลก็ ๆ คัน่กลาง มสีะพานไมขามเดนิถงึกนัได



๙๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

เมื่อปลูกบานเสร็จแลวอยูอาศัยไดแลว ไดเชิญคุณจํา 

ธรรมฤทธ์ิ และเพื่อนของเขามาเลี้ยงอาหารเย็นเพ่ือตอบแทนเขา

ในนํา้ใจอนัดีงาม* มฉิะนัน้ขาพเจาคงไมมทีางสรางบานไดในระยะนี้ 

คณุนาสาํอาง ชเูกษ ไดทราบขาววาสรางบานกม็าเยีย่ม ชมวาขาพเจา

เกง กลับจากอินเดียไมกี่วันก็ปลูกบานได ขาพเจาก็ไดแตหัวเราะ

เบา ๆ รัว้รอบบานยังเปนไมระแนงอยู ดานตะวันตกเปนทองรองสวน

ซึง่ปจจบุนันีเ้ปนลานทีจ่อดรถของโรงเรยีนอนบุาลเพือ่นเดก็ งเูงีย้ว

ก็เลื้อยเขาออกได หองอาบน้ําอยูนอกตัวบานติดกับรั้ว พื้นหอง

อาบนํ้าเปนพื้นระดับเดียวกับพื้นบริเวณบาน ตัวบานยกพ้ืนสูงขึ้น 

ตักนํ้าจากตุมอาบ

มีอยูวันหนึ่งขาพเจารูสึกรอนรนกระวนกระวายที่จะไปให

เลือดแกโรงพยาบาล จึงไดไปที่โรงพยาบาลวชิระ เขาแนะนําใหไป

ใหที่สภากาชาดฯ แตจําไมไดแมนวาไดใหที่นั่นหรือไปที่สภากาชาดฯ 

แตจําไดวาไดใหเลือดแลวแนนอน กลับมาสบายใจเพราะไดทําสิ่งที่

อยากทาํ วนัรุงขึน้ตอนสาย ๆ ขาพเจาลงไปอาบนํา้ งสูนีํา้ตาลตวัใหญ

โผลหวัออกมาจากใตตุมใกลขาของขาพเจาประมาณ ๒ คบื ขาพเจา

ข้ึนจากหองอาบนํา้เอาไมยาวไปแหย ๆ ด ู มนักเ็ลือ้ยไปยงัทองรองสวน

*  คุณจําบอกวา ขาพเจาเคยเกื้อกูลเขาหลายครั้งเมื่อเขาขาดแคลน สมัยที่ขาพเจาพักอยู
ที่หอพักธรรมนิวาส



กลับเมืองไทย ๙๗

ขาพเจานึกทบทวนดู โยงไปถึงเหตุการณเมื่อวันวานวา 

ทาํไมขาพเจาจงึรอนรนกระวนกระวายนกัในการทีจ่ะไปใหเลอืด ถาไมได

เอาเลือดออกเสียตั้งแตเมื่อวาน วันนี้คงถูกงูกัดเอาเลือดออกแน 

และแถวนี้มีงูพิษ เชน งูกะปะ เปนตน งูตัวนั้นคงเปนงูกะปะและ

ตัวใหญเสยีดวย โบราณทานบอกวาใหเชือ่แรงสงัหรณไวบาง ขาพเจา

คิดวาแรงสังหรณก็คืออานุภาพของจิตใตสํานึกนั่นเอง

วันหนึง่ขาพเจาตืน่แตเชาประมาณตีหา นึกอะไรขึน้มาก็ไม

ทราบ บอกแมบานใหจัดของใสบาตรสักสองสามองค ธรรมดาไม

ไดใสทกุวนั ใสบางเวนบาง แตวนัน้ันบอกวาใหจดัของใสบาตร เมือ่

แมบานถามวา ทําไม ขาพเจาก็คงยืนยันอยูอยางเดิม และใหเขา

เปนคนใสบาตรดวย เขากท็าํตาม เสรจ็แลวนัง่รถสองแถวไปทาํงาน 

กลบัมาตอนเยน็เลาใหขาพเจาฟงวา เมือ่รถไปถงึหนาวดัปากนํา้ รถ

ชนกัน เขานั่งคูไปกับคนขับ กระจกแตกลงมาทวมตัว แตไมเปน

อะไร ไมบาดเจบ็ เขาเลยเขาใจวาทาํไมเมือ่เชาจงึรกุเราใหเขาไปใสบาตร

เกีย่วกบัเร่ืองศาลพระภูม ิ ทีบ่านไมไดตัง้ศาลพระภมู ิ เมือ่ 

สรางบานเสร็จแลวขาพเจากจ็ดุธปูบชูาเทวดา และนอมนกึวา ถามี

เทวดาอารักษอยูบริเวณนี้ ทานจะอยูตรงไหนในบานน้ีก็ได ทั้งน้ัน

ไมไดทาํบานเลก็ ๆ ใหอยู แตใครจะสรางศาลพระภมูไิวในบาน ขาพเจา

ก็ไมคัดคาน ไมวาอะไร



ที่หอสมุดแหงชาติ

๑๑



วนัหน่ึง ไปหานาวาเอกสมภพ ภริมย อธบิดกีรมศลิปากร 

ที่กรมศลิปากร ทานมีทาทีดีใจที่ไดพบ ถามวาไดงานทีไ่หนทําแลว

หรอืยงั เรยีนทานวายังไมมแีตสนใจงานหอสมดุแหงชาต ิ ทานหยบิ

กระดาษสมุดฉกีขึน้มาแลวเขยีนจดหมายถงึผูอาํนวยการหอสมดุแหงชาติ 

ซึ่งเวลานั้นคืออาจารยแมนมาศ ชวลิต ใหพิจารณารับขาพเจาไว

นาวาเอกสมภพรูจักกับขาพเจา ตั้งแตสมัยที่ขาพเจาอยู

โรงเรยีนเตรยีมทหาร ทานเปนสถาปนกิออกแบบกอสรางตกึโรงเรยีน

เตรยีมทหารทีถ่นนพระรามสี ่ ใกลสวนลมุพนิ ี ทานมาเยีย่มโรงเรยีน

อยูมาได ๖ เดือน ขาพเจาก็ขอลาออกอีก
ตอนนี้ตั้งใจแนนอนวาจะตองออกเด็ดขาด

รูสึกวาขาพเจาเสียเวลาไปทั้งวัน
ในการมาทําราชการ

ถาเปนอยางนี้ขาพเจาไปทํางานของขาพเจาเอง
นาจะเหมาะกวา

เพราะเวลานั้นขาพเจา
ก็ยังเขียนหนังสือออกเผยแพรอยู



๑๐๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

เตรยีมทหารบอย ชอบอานหนงัสอืของขาพเจาโดยเฉพาะเรือ่งพระ

อานนทฯ ทราบวาขาพเจามาอยูโรงเรยีนเตรยีมทหารแลว มโีอกาส

ไดพบกันและคุนเคยกันตั้งแตนั้นมา เมื่อขาพเจาเรียนอยูที่อินเดีย 

ทานไปทาํธรุะทีอ่นิเดยีแลวแวะมาทีม่หาวทิยาลยัพาราณส ี ไดพบกนัอกี 

คุยกันอยูนาน มีอยูประโยคหนึ่งซึ่งทานพอใจที่ขาพเจาพูด คือ 

ขาพเจาพูดวา “เมื่ออยูอินเดียได กลับไปเมืองไทยอยูที่ไหนก็ได”

อธบิดกีรมศลิปากรเปนผูบงัคบับญัชาระดบัสงูของหอสมดุ

แหงชาติ ขาพเจาไปสมัครงานที่หอสมุดแหงชาติ ทางหอสมุดฯมี

ทาทียินดีรับไว แตตองสอบตามระเบียบของขาราชการพลเรือน

ขาพเจาสอบไดเพราะสอบคนเดียว ขอสอบเทาที่จําไดคือ ใหเขียน

บทความสั้น ๆ เปนภาษาอังกฤษ ขาพเจาจําไมไดวาเปนเรื่องอะไร

ตอนนั้นกลับจากอินเดียใหม ๆ ยังพอเขียนได เพราะเขียนตอบ

ขอสอบภาษาองักฤษทีอ่นิเดยีมาพอสมควรและยงัใหมอยู ถาใหมา

เขียนเดี๋ยวนี้คงเขียนไมได เพราะเปนเวลาถึง ๓๕ ปมาแลวเกือบ

จะไมไดเขียนภาษาอังกฤษเลย ไดอานบางตามสมควร แตตอนนี้ก็

อานไมไดเพราะตาไมดี ขาพเจาเขียนบันทึกนี้เมื่ออายุ ๗๒ แลว 

ตอนที่เขาทํางานที่หอสมุดแหงชาตินั้นอายุ ๓๗ ตําแหนงเปน

วิทยากรโท

งานแรก ๆ ที่ขาพเจาไดรับมอบหมายใหทํา คือ การทํา

บญัชีหนงัสอื เดอืนเดยีวขาพเจากล็าออก ผูอาํนวยการบอกวา มาอยู

เดือนเดียวลาออกเดี๋ยวอธิบดีจะตําหนิทาน ขาพเจาจึงยับยั้งอยู 



ที่หอสมุดแหงชาติ ๑๐๑

ทานบอกวา ชอบอยูหองไหนแผนกไหนใหเลือกเอง ขาพเจาจึง

เลือกเอาหองศาสนาและปรัชญา ซึ่งคิดวาถูกกับนิสัยของตัว แต

ไมไดทาํอะไรมากนอกจากดแูลหนงัสอื และแนะนําผูมาใชบริการ อยูมา

ได ๖ เดือนขาพเจาก็ขอลาออกอีก ตอนนี้ตั้งใจแนนอนวาจะตอง

ออกเด็ดขาด รูสึกวาขาพเจาเสียเวลาไปทั้งวันในการมาทําราชการ 

ถาเปนอยางนี้ขาพเจาไปทํางานของขาพเจาเองนาจะเหมาะกวา 

เพราะเวลานั้นขาพเจาก็ยังเขียนหนังสือออกเผยแพรอยู ท้ังยังไป

สอนพิเศษอยูท่ีมหาวิทยาลัยมหามกุฏฯ ขาพเจาไปหาทานอธิบดี

กรมศิลปากร เลาใหทานฟงถึงการงานที่ทําและความรูสึกนึกคิด

ของขาพเจา ทานไมวาอะไร ทานเขาใจ และพูดอะไรบางอยางที่

ขาพเจาปลื้มใจและภูมิใจ

ลืมเลาไปเรื่องหนึ่งวา ในขณะที่ขาพเจาทําราชการอยูท่ี 

หอสมุดแหงชาตินั้น ทานอธิบดีสมภพ ภิรมย ไดมอบหนังสือ 

ภาษาองักฤษ ‘รามเกยีรติส์าํหรบัเยาวชน’ มาใหเลมหนึง่ บอกวา 

ชวยแปลใหดวย ขาพเจาแปลจนจบ เสียดายวาขาพเจาไมไดถาย

เอกสารไว พอสงตนฉบับใหทานอธิบดีแลวก็เปนอันหมดไปเลย 

หนังสือตนฉบับเห็นอยูเมื่อไมกี่เดือนมานี้เอง แตตอนนี้หาไมเจอ 

หนังสือขนาด ๘ หนายก ความหนาไมเกิน ๑๐๐ หนา



ประจําที่มหาวิทยาลัยสงฆ

๑๒



ระหวางทีข่าพเจาลาออกจากหอสมดุฯแลว แตยงัไมถงึวนั

กําหนดออกนั้น ทางมหาวิทยาลัยสงฆทราบขาว จึงไดสงพระให

มาติดตอที่หอสมุดฯ คือ พระมหาอภิชาญ๑ เลขานุการสํานักงาน

อธกิารบด ี ซึง่ในเวลานัน้เรยีกสาํนกังานเลขาธิการ ใหมาตดิตอขอ

ใหไปอยูเปนอาจารยประจาํทีม่หาวทิยาลยัสงฆ ซึง่เวลานัน้ทานเจา

คณุพระเทพโมลี (ประจวบ กนตฺาจาโร) เปนเลขาธกิารอยู ปจจบุนั

คือสมเด็จพระพุทธชินวงศ๒ ขาพเจาออกจากหอสมุดแหงชาติก็ไป

๑  ปจจุบันคือ ผศ.อภิชาญ ปานเจริญ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
๒ มรณภาพแลว เมื่อ ๓ มกราคม ๒๕๕๑

ชวงเชามีเวลาวาง
ไดเขียนหนังสือและเขียนไดมาก

สวนมากเริ่มตั้งแตตีหาจนถึงหาโมงเชา
แลวเตรียมตัวไปสอน
ที่มหาวิทยาลัยสงฆ
ทําอยูอยางนี้นานป



๑๐๔ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



ประจําที่มหาวิทยาลัยสงฆ ๑๐๕

เปนอาจารยประจําอยูทีม่หาวิทยาลยัสงฆทนัท ี คดิวาประมาณเดอืน

พฤษภาคม ๒๕๑๗

การไปทาํงานทีม่หาวทิยาลยัสงฆนัน้เฉพาะตอนบาย ประมาณ

บายโมงถึงหกโมงเย็น ไมมีงานอื่นนอกจากงานสอน สอนวิชา

ปรัชญา ศาสนา ตรรกศาสตรพุทธฯ จริยศาสตร เปนตน ชวง

เชามีเวลาวางไดเขียนหนังสือและเขียนไดมาก สวนมากเริ่มตั้งแตตี

หาจนถึงหาโมงเชา แลวเตรียมตัวไปสอนที่มหาวิทยาลัยสงฆ ทํา

อยูอยางนี้นานป

ดเูหมอืนป ๒๕๑๗ นัน้เอง ทางโรงเรยีนราชนิไีดเชญิมาอกี 

ไดไปสอนที่โรงเรียนราชินีเปนบางวันเฉพาะชวงเชา สอน ม.ศ.๔, 

ม.ศ.๕ วิชาศีลธรรม มีช่ัวโมงสําหรับครูดวย มีครู ๑๐-๑๕ คน

สมัครใจที่จะเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ทางโรงเรียนไดขอรองให

ขาพเจาชวยสอนดวย จึงเปนอันสอนท้ังครูและนักเรียน ครูแยก

ตางหากไมรวมกับนักเรียน ขาพเจาขาดหายจากโรงเรียนราชินีที่

ปากคลองตลาดไป เม่ือไปอยูโรงเรยีนพาณชิยการสลีมและโรงเรยีน

เตรียมทหาร ตลอดถึงชวงที่ไปอยูอินเดีย เมื่อกลับมาแลวทาง

โรงเรียนก็เชิญไปอีก ดูเหมือนจะสอนติดตอกันประมาณ ๑๐ ป 

ท้ังครูและนักเรียนที่ติดตอกันมา จนถึงปจจุบันนี้ก็มีอยู ลวนแต

เปนผูใหญและผูชรากันไปหมดแลว



๑๐๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

ศาสตราจารย ดร. ปรีดี เกษมทรัพย อธิการบดี

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร หลังจากไดอานหนังสือบางเลมของ 

ขาพเจาแลว วันหนึ่งไดชวนขาพเจา ใหไปอยูที่มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตรเปนอาจารยประจํา แตขาพเจาขอไมไปเปนอาจารย

ประจํา เพราะไมคิดจะรับราชการอีก





ที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง

๑๓



ใครมาก็ดีใครไมมาก็ได
ลงทะเบียนแลวไปสอบอยางเดียวก็ได

นักศึกษาบางคนมีภารกิจที่จะตองทํามาก
ไมสามารถมาเขาเรียนได

ถึงกระนั้นในมหาวิทยาลัยก็ยังคลาคล่ํา
ไปดวยนักศึกษาจํานวนมาก

อยูที่นั่นสบายใจ มีความเปนกันเองสูง
ทั้งกับครูบาอาจารยและกับนักศึกษา

ตอมาเมื่อป พ.ศ. ๒๕๒๑ รศ.สุวรรณ เพชรนิล ไดชวน

ไปอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง คณะมนุษยศาสตร ดูเหมือน

อาจารยสุวรรณจะเปนหัวหนาภาควิชาปรัชญาอยูในตอนนั้น ไดนํา

หนังสือของขาพเจาจํานวนหลายเลมไปเสนอคณบดี เพื่อใหเห็นวา

ควรจะรบัขาพเจาไปอยูสอนวิชาศาสนา หรอื ปรชัญา พอขาพเจา

รูเขากร็บีปฏเิสธดวยเหตผุลเดยีวกนักบัทีม่หาวทิยาลยัธรรมศาสตร 



๑๑๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

อาจารยสุวรรณขอโทษที่ไดทําไปโดยพลการ

แตมหาวิทยาลัยรามคําแหงก็ยังยินดีเชิญขาพเจาไปเปน

อาจารยพิเศษ สอนวชิาพทุธปรชัญาทัง้เถรวาทและมหายาน ขาพเจา

เขียนตําราใหมหาวิทยาลัยรามคําแหง ๓ เลม คือ พุทธปรัชญา

เถรวาท ๒ เลมคอื เลมทีเ่ปนหลกักบัเลมทีเ่ปนหนงัสอือานประกอบ 

พทุธปรชัญามหายาน ๑ เลม ดูเหมือนยังใชอยูจนบดันี ้ หลงัจาก

ที่ขาพเจาลาออกมาแลวเปนเวลานานป เพราะขาพเจายังไดรับเงิน

คาตําราอยูสมํ่าเสมอทุกปมา ที่ตองเขียนพุทธปรัชญาเถรวาทเปน 

๒ เลมนั้น ทีแรกขาพเจาใชพุทธปรัชญาเถรวาทเลมใหญหนาถึง 

๖๘๘ หนา ขนาด ๑๖ หนายก ตอมาทางภาควชิาปรชัญาเหน็วา

เลมใหญเกินไปสําหรับนักศึกษา ขอใหขาพเจาเขียนใหมอีกสักเลม

หนึง่ เพือ่เหมาะกบัทีน่กัศกึษาจะเรยีนในภาคเรยีน ขาพเจาจงึเขยีน

ใหมในป ๒๕๒๕ เปนหนังสือ ๙๙ หนาขนาด ๘ หนายกพิเศษ 

ซ่ึงเปนแบบของหนังสือตําราในมหาวิทยาลัยทั่วไป ขาพเจาเริ่มไป

สอนทีม่หาวทิยาลยัรามคาํแหงเมือ่เดอืนพฤศจกิายน ๒๕๒๑ เขาใจ

วาสอนเฉพาะพุทธปรัชญาเถรวาทอยางเดียว พอป ๒๕๒๕ จึงได

สอนพุทธปรัชญามหายานเพิ่มขึ้นอีกวิชาหนึ่ง

มหาวทิยาลัยรามคําแหงทีห่วัหมาก เปนมหาวทิยาลยัใหญ 

มบีรเิวณกวางขวาง เปนตลาดวชิาจรงิ ๆ นกัศกึษาทีน่ัน่ตองรบัผดิ

ชอบตัวเองสูงเพราะไมมีการบังคับเรียน ใครมาก็ดีใครไมมาก็ได 



ที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง ๑๑๑

ลงทะเบียนแลวไปสอบอยางเดียวก็ได นักศึกษาบางคนมีภารกิจที่

จะตองทํามาก ไมสามารถมาเขาเรยีนได ถงึกระนัน้ในมหาวทิยาลัย

กย็งัคลาคลํา่ไปดวยนกัศกึษาจาํนวนมาก อยูทีน่ั่นสบายใจ มีความ

เปนกันเองสูงทั้งกับครูบาอาจารยและกับนักศึกษา

ขาพเจาเดินทางไปสอนโดยรถเมลประจําทาง ข้ึนรถจาก

บานทีน่นทบรุไีปลงทีเ่ทเวศรแลวขึน้รถสาย ๙๐ ไปลงทีห่นา ม.รามฯ 

ขากลบัมกัจะข้ึนรถจากหนารามไปลงท่ีสนามหลวงแลวข้ึนรถตนทาง

สาย ๖๔ กลับบาน บางวนัออกจาก ม.รามฯ ๑๖.๓๐ น. กวาจะ

กลบัถงึบานกป็ระมาณ ๒๐.๓๐ น. ๔ ชัว่โมงพอด ี กเ็ปนชวงเวลา

ที่การจราจรหนาแนน วันไหนฝนตกเขาดวยก็จะใชเวลามากกวาน้ี 

ขาไปใชเวลานอยหนอยประมาณชัว่โมงครึง่ถึงสองช่ัวโมง เพราะเปน

ชวงเวลาที่การจราจรไมหนาแนน วันไหนขาพเจากลับผิดเวลามาก 

แมบานจะแตงตวัรออยูทีบ่านเผือ่วามปีญหาอะไรจะไดออกไปไดทนัที 

เวลานัน้โทรศัพทมือถือก็ยงัไมมีใครใชกัน ขาพเจาลาํบากในการเดนิ

ทางอยางน้ีอยูหลายป ประมาณป ๒๕๒๖ จงึไดซือ้รถสวนตวั เปน

โตโยตาดีเอ็กซ มือสอง เขาใชมาแลว ๑ ป ซื้อมาดวยราคา 

๑ แสนบาท เจาของรถเปนเพื่อนของแมบาน จึงซ้ือไดในราคาน้ี 

ผอนสงเขา ๑๐ เดือน การเดินทางคอยสะดวกสบายขึ้น ปตอมา

ไดซื้อรถอีกคันหนึ่ง โตโยตาเหมือนกัน สําหรับแมบานใช รถเกา

เหมือนกันเกากวาคันท่ีขาพเจาใชเพราะไปไมไกล ไปแควิทยาลัยครู

สวนดุสิตและกลับบาน ระยะทางประมาณวันละ ๒๐ กิโลเมตร



๑๑๒ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

จําไดวาในป พ.ศ. ๒๕๒๔ ขาพเจาไดซื้อที่ดินซึ่งปลูกบาน

อยูแลวในราคา ๒ แสน ๗ หมื่น* ๕๔ ตารางวา และไดขอกู

เพ่ือนบานเขา ๒ แสน จายดอกเบีย้เทากบัทีเ่ขาไดรบัจากธนาคาร

บัญชีออมทรัพย โดยที่เขาไดมาบอกใหเอง คือคุณนงนุชและ

คุณวราวุธ โชติกเสถียร ขาพเจาขอบันทึกขอบคุณไว ณ โอกาส

นีด้วย ถาไมไดทานทัง้สองนีข้าพเจาคงตองกูเงินธนาคาร ซึง่ดอกเบ้ีย

แพงกวานี้มาก ทานทั้งหลายก็ทราบอยูแลววาดอกเบี้ยเงินกูแพง

กวาดอกเบี้ยเงินฝาก คุณวราวุธและคุณนงนุชทํางานอยูการไฟฟา

ฝายผลิตฯ ตั้งบานเรือนอยูในซอยเดียวกัน คือ ซอยเขมานนท 

ถนนพิบูลสงครามซอย ๑๒

ขาพเจาและภรรยาไดเงินมาเทาใด เหลือจากคาใชจาย

ประจําเดือนแลวก็ระดมใชหนี้ ใชหนี้หมดภายใน ๑๐ เดือน จะวา

เปนชะตาของขาพเจาก็ได คราวใดจําเปนตองใชเงิน เงินก็จะ

หลัง่ไหลมา เม่ือหมดความจําเปนแลวกจ็ะหยดุ ถาจะไหลมาบางก็

เอื่อย ๆ เรื่อย ๆ เหมือนตัวขาพเจาเอง ซึ่งเปนคนไมกระตือรือรน

ในเรื่องการหาเงิน เพราะเหตุที่ใชหนี้ไดอยางรวดเร็ว เจาของเงิน

อดใจไมไดจงึถามดวยความเกรงใจวา ไปกูทีอ่ื่นมาหรอืเปลา ไมตอง

เกรงใจ ใชหมดเมือ่ไรกไ็ด เพราะตกลงกนัไววาจะใชเดือนละ ๕ พนั 

เปนเวลานานถึง ๓ ปกับ ๔ เดือน

*  จําเปนตองซื้อ เพราะปลูกบานอยูในที่เชาและเจาของที่ เขามาบอกขาย



ที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง ๑๑๓

เมือ่ใชหนีห้มดแลว ปตอมาคอืป ๒๕๒๕ ไดปรบัปรงุบาน

ใหมทั้งตัวบานและรั้ว ทั้งพื้นบริเวณบานดวย รั้วนั้นไดรื้อระแนง

ออกทัง้หมด ทาํเปนกาํแพงกออฐิถอืปนูโดยรอบ ปรบัปรงุครวัใหม

อยางที่เปนอยูทุกวันนี้ (เฉพาะหองนํ้าและหองครัว) หองครัวนั้น

ลมโกรกแทบทั้งวัน เปนที่ที่ขาพเจาชอบนําเตียงผาใบไปนอนเลน 

เหมือนเตียงที่เขานอนเลนชายทะเล

ตอนป ๒๕๑๘ ขาพเจาไดขยายหองไป ๑ หอง เพราะ

มีลูกชายคนที่สองคือ วโรตม (โจ) ทําใหมีเนื้อที่ในตัวบานกวาง

ออกไป สะดวกสบายขึ้น ทําเทาที่จําเปนและเทาที่เงินมี แตมา

ปรับปรุงบานเมื่อป ๒๕๒๕ นี้ตองจายเงินไปถึง ๒ แสน โชคดีที่

ไมตองเปนหนี้ เมื่อตอนซื้อที่นั้นเปนหนี้ดวยความจําเปนจริง ๆ 

ขาพเจาไมชอบเปนหนี้และแมบานก็อนุโลมตาม ไมเคยขัดใจ

การเขยีนหนังสอืก็ยงัคงดาํเนินไปอยางสมํา่เสมอ มรีายได 

พอสมควร มเีงนิเดอืนประจาํและรายไดจากการสอนพเิศษ แมบาน

ก็มีรายไดจากการไปเปนอาจารย เปนขาราชการประจําที่วิทยาลัย

ครสูวนดสุติ ลูกกําลังเรยีนหนงัสอืทัง้สองคน แตไมเดอืดรอนเรือ่ง

คาใชจาย ฐานะความเปนอยูคอย ๆ มั่นคงขึ้น



โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย
หลักสูตรพิเศษ

๑๔



บางวันถึงกับเอาเกาอี้นอนมานอนสอนในหองเรียน
ถาความดันสูงมากๆ เชน ๑๗๐, ๑๘๐

ประมาณ ๒ ปมาแลว ไดยาที่คุมความดันได
จึงคอยสบายขึ้น

บางวันความดันคอนขางต่ําดวยซ้ําไป
ถาต่ํามากจนถึงลุกขึ้นแลวงง

ก็ละลายน้ําเกลือดื่มสักพักหนึ่งก็หาย

ประมาณป พ.ศ. ๒๕๒๕ หรือ ๒๕๒๖ ทางโรงเรียน

พระพทุธศาสนาวันอาทิตยไดตดิตอขอใหขาพเจาชวยไปสอนโรงเรยีน

พระพทุธศาสนาวนัอาทติย ระดบัพทุธศาสนา ๙ ม ี๒ ป คอื ๙ ปที ่๑ 

และ ๙ ปที่ ๒ พุทธศาสนา ๙ คือ รับนักศึกษาและประชาชน

ทัว่ไปเขาเรยีน เปนโรงเรยีนพระพทุธศาสนาวนัอาทติยของมหาวิทยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย ซึ่งต้ังมาหลายปแลว ขาพเจาเคยสอนอยู 

๑ ป หรือ ๒ ปสมัยท่ียังเปนพระนักศึกษาอยู แลวก็ขาดหายไป 

มาถงึป พ.ศ. ๒๕๒๕ หรือป พ.ศ. ๒๕๒๖ ทางเลขานกุารโรงเรยีน



๑๑๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ถาจําไมผิดคือพระมหาอุทัย อุทโย 

ป.ธ.๙ แหงวดัพระพเิรนทร ไดเชญิขาพเจาไปสอนในชัน้พทุธศาสนา 

๙ ใหเหตุผลอันนาชื่นใจวา

“ปนี้ชั้นพุทธศาสนา ๙ มีนักศึกษาและผูหลักผูใหญมา

เรียนกันมาก อยากจะไดอาจารยที่ทรงความรูจริง ๆ มาสอน”

พระมหาอุทัย อุทโย รูปนี้ปจจุบันเปนพระราชาคณะที่

พระปฎกโกศล เจาอาวาสวดัพระพเิรนทร ขาพเจาไดไปสอนโรงเรยีน

พระพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตบัดนั้นมาจนกระทั่ง พ.ศ. ๒๕๕๓

อันที่จริงชั้นพุทธศาสนา ๙ ตามหลักสูตรมีเรียนเพียง ๒ ป 

คอื ๙ ปที ่ ๑ และ ๙ ปที ่ ๒ แตพอจบปที ่ ๒ แลว มนีกัศึกษา

ผูใหญกลุมหนึ่ง มีคุณสมโภช เสขะนันทน เปนตน ไดขอรอง

ขาพเจาวา อาจารยชวยสอนตออีกไดไหม ขาพเจาตอบตกลง จึง

ไดแยกกลุมมาสอนตางหาก คราวน้ีขาพเจาใชพระไตรปฎกทีข่าพเจา

ไดเขียนไวกอนแลวเปนหลักในการสอน สถานที่ ใชหองสมุดของ

มหาวทิยาลยับาง ใชหองอืน่ ๆ บาง เร่ิมตนจาก ๕-๖ คน นกั

ศึกษาคอยๆ เพิม่ขึน้มาเรือ่ย ๆ ออกไปบางเพ่ิมเขามาใหมบาง จน

มาถึงปพ.ศ. ๒๕๔๙ นั้น มีนักศึกษาอยูประมาณ ๔๐-๕๐ คน

เปนดอกเตอรกห็ลายคน เมือ่เหน็วาเรยีนแลวดกีช็วนกนัมา ขาพเจา

สอนมาโดยไมมกีารปดเทอมเลยเปนเวลา ๒๐ ปเศษแลว ประมาณ

ป พ.ศ. ๒๕๔๕ ขาพเจาปวยหนกัจงึขอหยดุพกัไปประมาณ ๒ เดอืน



โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย
หลักสูตรพิเศษ

๑๑๗



๑๑๘ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

พอทุเลาแลวก็เริ่มสอนตอมาจนถึงตนป ๒๕๕๓ จึงหยุดสอนอยาง

ถาวรดวยอุปสรรคดานสุขภาพ

ที่วาปวยหนักน้ันคือ ความดันโลหิตสูงและเปนโรคหัวใจ 

เสนเลือดหัวใจเสนหนึ่งตีบเล็กนอย บางวันถึงกับเอาเกาอี้นอนมา

นอนสอนในหองเรียน ถาความดันสูงมาก ๆ เชน ๑๗๐, ๑๘๐ 

ประมาณ ๒ ปมาแลวไดยาที่คุมความดันไดจึงคอยสบายขึ้น บาง

วันความดันคอนขางตํ่าดวยซํ้าไป ถาตํ่ามากจนถึงลุกขึ้นแลวงงก็

ละลายนํ้าเกลือดื่ม สักพักหนึ่งก็หาย

ขาพเจาสอนอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหงประมาณ ๑๒ ป 

วันหนึ่งฝนตกหนักรถติดมาก ขาพเจาขับรถกลับจากรามคําแหง

ประมาณ ๖ ชั่วโมง รูสึกวาอายุมากข้ึน ความเหนื่อยก็มากขึ้น 

การจราจรก็หนาแนนมากโดยเฉพาะขากลับ ไมมีทางดวนเหมือน

ปจจบุนันี ้ ขาพเจาจงึตดัสนิใจลาออกเมือ่หมดเทอม สิน้ปการศกึษา

แลว คิดวาประมาณป พ.ศ. ๒๕๓๔



บัณฑิตทานใหอภัยได

ไมกลาวโทษใครและไมกลาวโทษตน

แตทานถือเปนโทษของสังสารวัฏ



ที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

๑๕



หลังจากนั้น ทางมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรภาควิชา

ปรัชญา ไดเชิญขาพเจาไปสอนที่มหาวิทยาลัย โดยอาจารยสุเชาว 

พลอยชมุ ซึง่เปนหวัหนาภาควชิาอยูเวลานัน้ อาจารยสุเชาว พลอยชุม 

เปนศิษยเกามหาวทิยาลยัมหามกฏุฯ รุนหลงัขาพเจาหลายป ตอน

ที่ขาพเจาไปสอนที่ ม.เกษตรฯ มีศิษยเกามหามกุฏฯเปนอาจารย

ประจําอยูหลายคนแลว ทีแรกสอนวิชา ‘พระพุทธศาสนาใน

ประเทศไทย’ โดยที่ขาพเจาไดเขียนตําราเรื่องนี้ไวกอนแลว ตอมา

จึงเปล่ียนเปนสอนจรยิศาสตร เดนิทางไปมาสะดวก มทีางยกระดบั

ใชเวลาเดินทางเพียง ๑๕-๒๐ นาทีก็ถึงแลว

ทีแรกสอนวิชา
“พระพุทธศาสนาในประเทศไทย”

โดยขาพเจาไดเขียนตําราเรื่องนี้ไวกอนแลว
ตอมาจึงเปลี่ยนเปนสอนจริยศาสตร

เดินทางไปมาสะดวก
มีทางยกระดับใชเวลาเดินทาง
เพียง ๑๕-๒๐ นาทีก็ถึงแลว



๑๒๒ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



ที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ๑๒๓

มีอยูระยะหน่ึงท่ีผลสํารวจออกมาวา นิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตรมสีขุภาพจติดทีีส่ดุในบรรดานสิตินกัศกึษาในมหาวทิยาลยั

ตางๆ ในประเทศไทย ขาพเจาไปสอนทีน่ัน่อยูประมาณ ๑๐ ป ใน

ระยะแรก ๆ ก็เห็นดวยกับผลสํารวจอันนั้น แตพอระยะปลายคือ 

ประมาณ ๒ ปหลังขาพเจาไมแนใจ ขาพเจาสอนเฉพาะนักศึกษา

ป ๔ คณะมนษุยศาสตร ภาควชิาปรชัญา มนีกัศกึษาจากภาคอืน่

และคณะอืน่ทีเ่ลอืกเรียนวชิาปรัชญามาเรียนดวย ขาพเจาขอลาออก

จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรดวยเหตุผลทางสุขภาพ ตอนนั้น

ขาพเจาอาย ุ ๖๗ แลวเริม่มอีาการทางโรคหวัใจ และความดนัโลหติ

สูง แตขาพเจาไมรู เขาใจวาเปนเรื่องอื่น เชน อายุมาก ทํางาน

มากจนเหนด็เหนือ่ย ตองกนิยาหอมอยูเปนประจาํ ตอนนัน้ขาพเจา

ไดทํารายการทางวิทยุดวยแลว



 ทํารายการวิทยุ

๑๖



การทํางานวิทยุน้ี ขาพเจาไมเคยคิดไมเคยใฝฝนมากอน

เลยวาจะไดทาํ คดิวาเปนเรือ่งสดุวิสยัสาํหรบัขาพเจา เพราะขาพเจา

ไมสามารถจะหาเงนิมาจายคาสถานไีดเดอืนละ ๘ พนัหรอื ๑ หม่ืน, 

๒ หมื่น จึงไมเคยคิดเลยจริง ๆ ถาจะใหหาเงินคาสถานีไปดวยทํา

รายการวิทยไุปดวย ขาพเจาขอไมทาํ เหตุทีไ่ดทาํกคื็อ คุณศยามล 

สีนิลแท ผูทํารายการวิทยุอยูที่ FM ๙๖ MHz. คล่ืนสังคมไทย 

ไดนําเอาหนังสือของขาพเจาไปอานบอย ๆ ในรายการธรรมะเวลา 

๐๖.๐๐-๐๖.๔๕ น. คณุศยามลอายยุงันอยเพิง่จบจากจฬุาฯมาหมาด ๆ 

แตเปนคนเสยีงดีชวนฟง เม่ืออานหนังสอืธรรมะบอย ๆ เขา กเ็ปน

คนตดิธรรมะ รูสกึปลืม้ใจทีไ่ดอาน คณุสพุร มณเีวทยพนัธ ผูเปน

หัวหนารายการจึงพดูกบัคุณศยามลวา เอาหนังสืออาจารยมาอาน

ขาพเจาไมเคยคิดไมเคยใฝฝนมากอนเลย
วาจะไดทํา คิดวาเปนเรื่องสุดวิสัยสําหรับขาพเจา

เพราะขาพเจาไมสามารถจะหาเงินมาจายคาสถานีได
เดือนละ ๘ พันหรือ ๑ หมื่น, ๒ หมื่น

จึงไมเคยคิดเลยจริงๆ
ถาจะใหหาเงินคาสถานีไปดวยทํารายการวิทยุไปดวย

ขาพเจาขอไมทํา



๑๒๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

บอย ๆ เชิญทานออกรายการเสยีเลยไมดหีรอื คณุศยามลจงึตดิตอ

ขอใหขาพเจาชวยออกรายการ โดยพูดจากที่บาน สนทนากับเขา

ซึง่อยูทีส่ถาน ี ขาพเจาตกลง จงึไดเริม่ทาํรายการวทิยเุปนครัง้แรก

ประมาณ พ.ศ. ๒๕๓๙ รายการนี้ดีและมีคนฟงมาก

ขาพเจาไดรับเชิญไปพูดที่วัดมเหยงคณของทานพระครู

เกษมธรรมทตั จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ทานเชญิคณุศยามลไปดวย 

เพราะไดฟงทางวิทยตุอนเชา และเปดกระจายเสยีงใหอบุาสกอบุาสกิา

ฟงดวย ที่นั่นเปนสํานักกรรมฐาน ทํารายการวิทยุคลื่นนี้อยูนาน

เทาใดจําไมได จนรายการเขาเลิกไปดวยเหตุจําเปนบางประการ

ใกล ๆ กบัทีท่าํรายการนีก้ม็าทาํรายการ ‘วเิคราะหธรรม’ 

ทางสถานีวิทยุ AM ๙๖๓ KHz. เวลา ๒๐.๐๐-๒๐.๓๐ น. ในนาม

ของมหาวทิยาลัยมหามกฏุราชวทิยาลยั โดยการจดัของทานมหามงคล 

ขนตฺธิโีร วดัชนะสงครามฯ แบงกันพูดคนละวนั ขาพเจาไดวนัองัคาร 

นอกจากนีก้ม็ทีานเจาคุณพระเทพดิลก ทานเจาคุณพระธรรมวสิทุธกิวี 

เปนตน ทาํอยูนานเหมอืนกนัจนรายการถกูยบุเลกิไป ทานมหามงคล

จึงทําแตผูเดียวโดยการหาทุนเองมาจนกระทั่งบัดนี้

ใกล ๆ กนันี ้ คณุวรรณา กาญจนภญิโญวงศ ศษิยผูหนึง่

ของขาพเจาไดฟงขาพเจาบรรยายทางวทิยบุอย ๆ และไปฟงทีข่าพเจา

สอนที่วัดบวรนิเวศฯดวย ไดติดตอกับคุณเพ็ญศรี อินทรทัต ผูซึ่ง

ทํารายการวิทยุหลายสถานีอยูแลว ใหชวยหาสถานีและเวลาให



ทํารายการวิทยุ ๑๒๗

ขาพเจา คุณเพ็ญศรีติดตอทางสถานี AM ๙๖๓ KHz. ไดรายการ

ธรรมโอสถซึง่เปนรายการของสถานไีมตองจายเงนิ ออกอากาศเวลา 

๐๖.๐๐-๐๖.๔๕ น. ทัง้วนัเสารและวนัอาทติย คงจะพดูอยูประมาณ 

๑ ปรายการก็เปลี่ยนไป

คณุวรรณาอกีนัน่แหละไดขอรองคณุเพญ็ศรใีหหาคลืน่อืน่

ใหในเวลาที่เหมาะสม ไปไดคลื่น AM ๗๔๗ เวลา ๒๑.๓๐-

๒๒.๐๐ น. ชือ่รายการวา ‘ธรรมและทรรศนะชวีติ’ โดยคณุวรรณา

เปนผูอุปถัมภรายการ ทําอยูนานเทาไรจําไมได ยายไปคล่ืน AM 

๑๔๒๒ เพราะดเูหมอืนราคาจะถกูกวา ตอนนัน้คณุบษุรา เรอืงแสง 

หรือ คณุการะเกด แทนกจิการกลุเปนผูรบัเหมารายการ แลวแจก

จายกันไป

ประมาณป ๒๕๔๑ พลตรีทองขาว พวงรอดพันธุ ผูจัด 

รายการ ‘ธรรมะรวมสมยั’ อยูทีส่ถานวิีทย ุอสมท FM ๑๐๐.๕ MHz. 

ไดเชิญขาพเจาใหเปนวิทยากรในรายการ ‘ธรรมะรวมสมัย’ เวลา

ตี ๑ ถึงตี ๒ วันพฤหัสฯเวนพฤหัสฯ สลับกับทานอาจารยวัลลภ 

ชวนปโญ ตอมาทานอาจารยวัลลภของดดวยความจําเปนบาง

ประการ ทานผูจัดรายการและผูฟงบางสวนจึงขอใหขาพเจาออก

ทุกวันพฤหัสฯ ทําติดตอเรื่อยมาจนป พ.ศ. ๒๕๔๕ ขาพเจาจึงขอ

หยุดเพราะปวย (รายการออกอากาศสดในเวลาดกึมาก) แตอาจารย

ทองขาวนาํเทปของขาพเจาไปเปดแทนอยูจนกระทัง่บัดนี ้ แมรายการ

ธรรมะรวมสมัยจะยายคลื่นไปแลวก็ตาม



ทํานิตยสาร

๑๗



ยอนไปเม่ือป ๒๕๒๙ ขาพเจาไดรับแตงตั้งโดยสมเด็จ

พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราชฯ ใหเปนบรรณาธกิารนติยสาร

‘ธรรมจกัษ’ุ ของมลูนธิมิหามกุฏราชวทิยาลยั โดยการนาํเสนอของ

ทานเจาคุณพระเทพดิลก ในสมัยที่ยังเปนพระราชธรรมนิเทศหรือ

พระโศภณคณาภรณ จําไดไมแมน (ระแบบ ฐิตญาโณ) นิตยสาร

ธรรมจกัษมุอีายยุาวนานทีส่ดุฉบบัหนึง่ คูมากบัยทุธโกษของกระทรวง

กลาโหม ธรรมจกัษเุริม่ออกฉบบัแรกเมือ่เดอืนตลุาคม ๒๔๓๙ โดย

สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ตอนทีข่าพเจา

มารับตําแหนงบรรณาธกิารนัน้ ธรรมจกัษอุายยุาวนานถงึ ๙๐ ปแลว

ตอนที่ขาพเจามารับตําแหนงบรรณาธิการนั้น
ธรรมจักษุอายุยาวนาน ๙๐ ปแลว
ขาพเจาไมเคยนึกฝนมากอนเลยวา

จะไดเปนบรรณาธิการหนังสือฉบับนี้
เพราะรูสึกวาสูงเกินเอื้อม

ผูที่เคยเปนบรรณาธิการมา
ก็ลวนแตเปนผูหลักผูใหญทั้งนั้น



๑๓๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



ทํานิตยสาร ๑๓๑

ขาพเจาไมเคยนึกฝนมากอนเลยวาจะไดเปนบรรณาธกิารหนงัสอืฉบบั

นี้ เพราะรูสึกวาสูงเกินเอื้อม ผูที่เคยเปนบรรณาธิการมาก็ลวนแต

เปนผูหลักผูใหญทัง้นัน้ เชน กอนจะถงึขาพเจา ทานอาจารยนาวา

อากาศเอกเมฆ อําไพจริต ผูซ่ึงเปนอาจารยของขาพเจา เปน

บรรณาธิการจนทานสิ้นชีวิตลง

ในขณะท่ีขาพเจาเปนบรรณาธกิารธรรมจกัษอุยูนัน้บรรณาธกิาร

นิตยสารศุภมิตรของมูลนิธิสงเสริมกิจการศาสนาและมนุษยธรรม

(กศม.) วางลง ทางคณะกรรมการ มีสมเด็จพระพุทธชินวงศ

เปนตน สมัยที่ยังเปนพระธรรมปญญาจารย ไดมีหนังสือขอให

ขาพเจาไปเปนบรรณาธิการศภุมิตร ขาพเจาไดรบัตาํแหนงบรรณาธกิาร

นิตยสาร ‘ศุภมิตร’ เมื่อเดือนพฤศจิกายน ๒๕๓๔ หลังจากเปน



๑๓๒ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



ทํานิตยสาร ๑๓๓

บรรณาธิการธรรมจักษุมาแลว ๕ ป ขาพเจาเปนบรรณาธิการ

นิตยสารทางพระพทุธศาสนาควบคูกันมา ๒ ฉบบั จนถงึ พ.ศ. ๒๕๓๙ 

ขาพเจาจงึออกจากตาํแหนงบรรณาธกิารนิตยสารธรรมจกัษ ุ ตาํแหนง

นี้จึงไปตกอยูที่ศาสตราจารยแสง จันทรงาม ซึ่งอยูถึงเชียงใหม 

ซึง่ทานกช็ราภาพมากแลวแตจาํเปนตองรบัไวดวยเหตผุลบางประการ 

ขาพเจาจึงทํานิตยสารฉบับเดียวตอมาจนกระท่ังบัดนี้ มีบางคราว

ทีน่ติยสารศภุมติรเกดิมรสุมหนกัจะลมไมลมแหลเหมอืนเรอืโดนคลืน่

มรสุม แตก็ชวยกันจนรอดมาได

ทัง้นีน้าจะเปนเพราะบารมขีองสมเดจ็พระสงัฆราชฯ (จวน 

อฏุฐายมีหาเถระ) ซึง่เปนผูกอตัง้นติยสารศภุมติรเมือ่ป พ.ศ. ๒๔๙๘ 

สมเด็จพระสังฆราชฯองคนี้ไดไปบุกเบิกวิทยาเขตของมหาวิทยาลัย

มหามกฏุราชวทิยาลยัท่ีอาํเภอวงันอย จงัหวดัพระนครศรอียธุยาไว

ดวย เจริญมั่นคงมาจนกระทั่งปจจุบันนี้ เปนวัดดวยชื่อวัดชูจิต

ธรรมาราม ขาพเจาเดนิทางไปสอนอยูทีน่ีห่ลายป มรีถจากวดัมกฏุฯ

มารับที่บานเสร็จแลวก็มาสง มีศิษยที่เคยเรียนที่วังนอยมาไดดีอยู

ที่กรุงเทพฯก็มาก สําเร็จปริญญาเอกก็มี

พูดถึงปริญญาเอก ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณคณะ 

กรรมการสภามหาวิทยาลัยมหามกุฏฯ ท่ีไดอนุมัติปริญญา ศาสน

ศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (พุทธศาสตร) ใหแกขาพเจา เมื่อ

วันที่ ๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕



เทปและซีดี

๑๘



เมื่อถึงปพ.ศ. ๒๕๔๙ นั้น ขาพเจาอยูบานพักผอนเปน

สวนมาก เพราะอายมุากขึน้และกาํลงัลดถอยลงมาก มงีานทาํเลก็ ๆ

นอย ๆ ตามความสมคัรใจ เชน ไปสอนปรญิญาตรบีาง ปรญิญา

โทบาง สาํหรบัปรญิญาเอกนัน้ไปสอนเปนครัง้คราว ไปสอนนกัศกึษา

วันอาทิตยหลักสูตรพิเศษทุกอาทิตยเวนอาทิตยตนเดือน ผูเรียนมี

หลายวยัหลายระดบัความรูเรยีนรวมกนั แตกเ็ปนไปไดด ี เปนกนัเอง

และสงบรมเย็น อบอุน มีความสุขที่ไดเรียนไดสอนและไดพบกัน

ทัง้ ๆ  ทีบ่างคนจบปรญิญาเอก บางคนปรญิญาโท บางคนปรญิญาตรี

บางคนไมมปีรญิญา สาํหรบัวยันัน้มตีัง้แตอาย ุ ๒๐ ขึน้ไปถงึ ๗๕

คิดเปนมวนเทปคาสเซ็ทได ๑๙๖ มวน
มวนละ ๖๐ นาทีบาง ๙๐ นาทีบาง
ที่ไมไดทําจําหนายก็มีอีกไมนอย

ตอมามีผูศรัทธาไปถายจากเทปคาสเซ็ท
ลงในซีดีบาง MP3 บาง

ก็มีผูอานจากหนังสือลงซีดีก็มี
ตอนนี้มีมากจนจําไมไหว



๑๓๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ



เทปและซีดี ๑๓๗

แตก็ประพฤติปฏิบัติตอกันเหมือนคนในครอบครัวเดียวกันท่ีรักใคร

ปรองดองกนั ขาพเจารูสกึภมูใิจในชัน้เรยีนนี ้ ผูเรยีนกภ็มูใิจเหมอืนกนั

(เทาที่ไดฟงมา)

สําหรับการออกอากาศทางวิทยุนั้น ทําไดบางโดยวิธีอัด

เทปลวงหนา มีผูสนทนาดวยทางโทรศัพท เขาอยูที่หองอัดเสียง 

(สตูดิโอ) ขาพเจาพูดไปจากบาน เชน รายการ ‘ธรรมะกับชีวิต’ 

ของคุณอริยาภรณ สิทธิธรรมพิชัย นอกจากน้ีเอาเทปเกาไปเปด

บางบางสถานี เชน ร.ด.๗๔๗ รายการ ‘แสงเทียนเสียงธรรม’ 

ของคุณเพ็ญศรี อินทรทัต (ปจจุบันก็ยังมีอยู จัดในเวลา ๐๘.๐๐-

๐๙.๐๐ น.)

สมัยกอนเมื่อขาพเจายังสบายอยู ขาพเจาจะพูดสดแลว 

อัดเทปไว คุณวรรณา กาญจนภญิโญวงศ จะอดัไวทกุรายการ ตอ

มาไดทาํเทปออกจาํหนายในราคาถกูประมาณ ๖๐ ชือ่เรือ่ง คดิเปน

มวนเทปคาสเซท็ได ๑๙๖ มวน มวนละ ๖๐ นาทบีาง ๙๐ นาที

บาง ที่ไมไดทําจําหนายก็มีอีกไมนอย ตอมามีผูศรัทธาไปถายจาก

เทปคาสเซ็ทลงในซีดีบาง MP3 บาง ที่มีผูอานจากหนังสือลงซีดี

ก็มี ตอนนีมี้มากจนจาํไมไหว รูสกึดใีจทีม่ผีูสบืตองานใหแพรหลาย

ออกไปสูมหาชน เพื่อประโยชนแกพระพุทธศาสนาและสังคม



ชีวิตปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๔๙)

๑๙



อาหารการกนิไมเดอืดรอน มผีูคอยดแูล เปนลกูศษิยบาง 

ญาติบาง ลูกศิษยที่ดูแลอยูเปนประจําก็มี บางคนทําอาหารสง

สปัดาหละ ๒ ครัง้ (คอืคณุวริชั และคณุนวลนอย ชปูระดษิฐ) ที่

เปนหลานลูกของพี่สาวซึ่งเสียชีวิตไปแลวทําอาหารมาสงใหเสมอๆ 

กม็ ี (ประดบั หรอื สชุาดา) โดยเฉพาะอยางย่ิงวนัอาทติยทีไ่ปสอน 

ลูกศิษยหลาย ๆ คนจะนําของมาให รวมความวาไมลําบากเรื่อง

อาหารการกิน

ชีวิตของขาพเจาบัดนี้ไดมายืนอยูในปจจุบันแลว
จะเปนอยางไรตอไปไมอาจจะคาดเดาได

ไมกลาหวังอะไร 
เพียงแตพยายามทําเหตุใหดีไว

ผลจะเปนอยางไรก็สุดแลวแตเหตุบันดาลใหเปนไป
ขาพเจามีคติอยูวา ไดมอบตนใหแกธรรมไปแลว

จะสุขหรือทุกข จะเจริญหรือเสื่อมอยางไร
ก็สุดแลวแตธรรมจะอํานวยผลให



๑๔๐ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

ทีอ่ยูอาศัยกพ็ออยูไดไมเดอืดรอน ยารกัษาโรคกม็ลีกูศษิย

หลายคนชวยจดัให เสือ้ผากม็เีพยีงพอแกความตองการ รวมความวา

เร่ืองปจจยัสีไ่มขาดแคลนไมเดอืดรอน เวลาใดตองการเขยีนหนงัสอื

ก็มีลกูศษิยคอยจดบนัทกึให (ยวุด ี อึง๊ศรวีงษ) อยางทีกํ่าลงัเขยีน

บันทึกอยูนี้ ยุวดีก็ชวยบันทึกไว

ขาพเจายังฉงนอยูวา เพราะเหตุไรเมื่อยังเขียนหนังสือได

ดวยตนเองและสามารถเขยีนไดมากจงึไมเขยีนประวัติไว มาเร่ิมเขยีน

เมื่ออายุ ๗๒ แลวและไมสามารถจะเขียนไดดวยตนเอง ตองนั่ง

บอกใหลูกศิษยชวยเขียน เทาที่คิดไดตอนนี้นาจะเปนเพราะ

๑. ขาพเจาลงัเลวาจะเขยีนดหีรอืไมด ี คดิไปในทางไมเขยีน

มากกวา จึงปลอยเลยตามเลยมาจนถึงบัดนี้

๒. เมื่อยังมีกําลังและมีความพรอมที่จะเขียนไดเองอยู 

ขาพเจากใ็ชเวลาใหหมดไปดวยการคนควาหาความรูใหม ๆ และเขียน

เรือ่งตาง ๆ ไมรูจักหมดสิน้ เพราะวาวตัถดุบิทีจ่ะนาํมาเขยีนไดมมีาก

เหลอืเกนิ

สาเหตจุงูใจอยางหน่ึงทีท่าํใหตัดสินใจเขยีนในเวลานีค้อื มี

ผูขอประวตัเิพือ่ไปทาํวิทยานิพนธเก่ียวกับผลงานของขาพเจา ขาพเจา

ไดถายเอกสารประวัตทิีม่ผูีสัมภาษณไปออกอากาศทางวทิยแุลวและ

พิมพเปนหนังสือแลว รูสึกวายังผิดอยูมาก ตองแกไขกันมาก จึง



ชีวิตปจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๔๙) ๑๔๑

คิดวาถาขาพเจาไมเขียนไวเอง ตอไปภายหนาเมื่อขาพเจาเสียชีวิต

แลวเรือ่งราวตาง ๆ จะผดิเพีย้นไปสกัเพยีงไร ผูทีเ่กิดภายหลังไมได

ทราบความจริงก็จะถือเอาอยางผิด ๆ ไมตรงตามความเปนจริง

ขอยอนกลาวถึงการศึกษาพระพุทธศาสนาในวันอาทิตยที่

ขาพเจาสอนมาเปนเวลา ๒๐ ปแลว มีนกัศกึษาออกไปบางเขามา

ใหมบางตามที่ไดกลาวไวบางแลว ทายสุดกอนหยุดสอนน้ันได

รองศาสตราจารยดร. สายฤด ี วรกจิโภคาทร เปนกาํลงัสาํคญั ได

รับฉันทานุมัติจากเพื่อนรวมหองเรียนใหเปนหัวหนา ดร. สายฤดี

เขามาเพราะไดอานหนังสือ ‘ธรรมะรอบกองไฟ’ ของ คุณขวัญ

เพียงหทัยหรือพรจิตต พงศวราภา ซึ่งไดเขียนถึงขาพเจาวา ไดไป

เรียนธรรมะกับขาพเจาท่ีวัดบวรนิเวศวิหาร ดร. สายฤดีจึงไดตาม

มาฟงเมื่อประมาณตนป พ.ศ. ๒๕๔๕ และไดชวนพรรคพวกมาอีก

หลายคน ลวนแตอยูยัง่ยนืกนัมาจนขาพเจาหยดุสอน ขาพเจาเชือ่

วาทุกคนมีอานุภาพของตน แตมีอานุภาพตางกันเทานั้น ถาไดรับ

มอบหมายใหทํางานตามที่เขาถนัดหรือตามอานุภาพที่เขามี เขา

ยอมทาํไดด ี คณุสธุ ี พึง่พรพรหม กบั คณุธรีนชุ ปญญารตันบญุ

ไดทาํอาหารและเครือ่งดืม่มาบรกิารขาพเจาและเพ่ือน ๆ ในชัน้เรียน

มานานปโดยไมรูสกึเบือ่หนาย ในหองเรยีนวันอาทติยกเ็ชนเดยีวกนั

แตละคนตางชวยกนัทาํงานตามอานภุาพของตนอยางนาปลืม้ใจและ

นาสรรเสรญิ ขาพเจาไมสามารถจะกลาวถงึคนทกุคนได แตขอกลาว

รวม ๆ ไปเชนนี้



๑๔๒ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

การไปตางประเทศนั้น ขาพเจาไมคอยไดไปนัก หลังจาก

กลบัจากอนิเดยีแลวกไ็มไดไปอนิเดยีอกีเลย และไมไดไปประเทศไหน

จนถึง พ.ศ. ๒๕๓๖ ขาพเจาไดรับอนุมัติจากมหามกุฏราชวิทยาลัย

ใหไปดกูารประชมุสงฆในสหรฐัอเมรกิา ภรรยาของขาพเจาขอตดิตาม

ไปดวยเพียงเพ่ือชวยเหลอืขาพเจาในการเดนิทางไกล เมือ่การประชุม

สงฆทีส่หรฐัอเมรกิาเสรจ็แลว ไดเดนิทางไปอีกหลายประเทศในยโุรป 

กลาวคือ ฝรั่งเศส เดนมารก นอรเวย ใชเวลาทั้งหมดเพียง 

๒๐ กวาวนั หลงัจากนัน้ขาพเจาไมเคยไปประเทศไหนอกีเลย เรือ่งไป

อเมรกิาและยุโรปน้ี ขาพเจาไดเขยีนไวคอนขางละเอยีดแลว ในหนงัสอื

เร่ือง ‘อนัสบืเนือ่งมาจากการไปดูการประชุมสงฆ ณ สหรฐัอเมรกิา’ 

พ.ศ. ๒๕๓๖

ตอมาประมาณอีก ๑๐ ป คือเม่ือเดือนกุมภาพันธ 

พ.ศ. ๒๕๔๕ ขาพเจาไดปรับปรุงบานครั้งใหญหางจากคร้ังแรกถึง 

๒๐ ป จายเงินไปประมาณ ๖ แสน ซึ่งเปนเงินจํานวนไมใชนอย

สําหรับขาพเจา ดีที่ไมไดเปนหนี้เลย

พอถึงเดือนพฤศจิกายน ๒๕๔๖ ขาพเจาก็สูญเสียเพ่ือน

รวมเดินทางชีวิตไป คือ ผศ.สมจิตต อินทสระ ผูเปนภรรยา ได

เสียชีวิตลงดวยโรคมะเร็งตับ ขาพเจาไดเขียนเลาเรื่องของสมจิตต

กับขาพเจาไวพอสมควร ในหนงัสอืพระราชทานเพลงิศพเมือ่วนัที ่ ๗

พฤศจิกายน ๒๕๔๗
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ลูกชาย ๒ คนก็ไดทํางานเปนหลักฐานแลว วรัตตเปน

อาจารยอยูทีม่หาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสติ จบปรญิญาเอกทีส่วนดสิุต

เหมือนกัน วโรตมทํางานอยูการบินไทย จะตองไปใชชีวิตอยูตาง

ประเทศครั้งละนาน ๆ หลายป

เกีย่วกบัหนงัสอื เทป หรอืซดี ี วรรณา กาญจนภิญโญ

วงศ ไดรับผิดชอบแจกบาง ฝากจําหนายบาง จําหนายเองบาง

ตามความเหมาะสม นอกจากนี้ยังไดชวยจัดอาหารกลางวันในวันที่

ขาพเจาไปสอนที่ มมร. คือในวันอังคารและวันพฤหัสฯ

ชีวิตของขาพเจาบัดนี้ไดมายืนอยูในขณะปจจุบันแลว จะ

เปนอยางไรตอไปก็ไมอาจจะคาดเดาได ไมกลาหวังอะไร เพียงแต

พยายามทาํเหตใุหดไีว ผลจะเปนอยางไรกส็ดุแลวแตเหตบุนัดาลให

เปนไป ขาพเจามีคติอยูวา ‘ไดมอบตนใหแกธรรมไปแลว จะสุข

หรอืทกุข เจรญิหรอืเสือ่มอยางไรกส็ดุแลวแตธรรมจะอาํนวยผลให’

มาในระยะหลังนี้ (พ.ศ. ๒๕๕๐) มีผูสงอาหารเพิ่มขึ้นคือ 

คณุแหมม (จฑุาภา เจรญิวรรณ) สง ๒ วนั คณุปนดัดา เลศิลํา้อาํไพ 

สง ๑ วนั ทาํอยูระยะหน่ึงแลวขาพเจาไดขอรองใหหยดุไป เพราะ

เหตุที่มีอาหารเพียงพอที่จะยังชีพไดแลว
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เกี่ยวกับเรื่องเงินทองใชสอยนั้นไมไดขาดแคลน เพราะ

ขาพเจาไดเก็บออมไวเองบาง นอกจากน้ียังมีลูกศิษยหลายคนได

ชวยเหลอืมอบใหเปนรายเดอืน ลกูศษิยบางคนไดปวารณาทีจ่ะออก

คารักษาพยาบาลใหเมื่อเจ็บปวย ทําใหรูสึกต้ืนตันใจ ขอบใจทุก ๆ 

คนทีมี่นํา้ใจตอขาพเจา มนีายแพทยบางคนชอบอานหนังสอืทีข่าพเจา

เขียน บอกวารูสึกภูมิใจที่ไดดูแลขาพเจาบางตามโอกาสที่มาถึงเขา 

และใหติดตอไดตลอดเวลา

มาระยะหลงันี ้ (ปลายป พ.ศ. ๒๕๕๑) รางกายของขาพเจา

ทรดุโทรมลงมากเนือ่งดวยโรคหลายอยาง มโีรคหวัใจเปนตน ทาํให

ออนเพลยี ไมมกีาํลงั ทาํงานไดนอย สอนหนงัสอืเพยีงเลก็นอยก็

เหนื่อย ในที่สุดคงตองหยุดสอนไปเอง

ขาพเจาเปนโรคนั่นโรคนี่อยูเสมอตั้งแตวัยเด็ก ที่เรียกโดย

ทัว่ไปวาเปนคนขีโ้รคเรือ่ยมาทกุวยัจนถงึปจฉมิวยั บดันีอ้าย ุ ๗๗ แลว 

(พ.ศ. ๒๕๕๔) โรคยิ่งระดมกันเขามาเบียดเบียนบีบคั้นมากขึ้น ไมรู

จะรอดไปไดสักเพียงใด ขาพเจาลองนึกทบทวนดู เขาใจวาสาเหตุ

ของโรคมาจากความไมรูบาง ความรูเทาไมถงึการณบาง รูผดิบาง 

นี่เปนเหตุในชาตินี้ สําหรับเหตุในชาติกอนนั้นไมอาจทราบได

ขาพเจาเขียนเรื่องโรคภัยไขเจ็บไว ณ ที่นี้ เพ่ือจะเตือน

คนรุนหลงัวา ขอใหเอาใจใสดแูลสุขภาพใหดอียาไดประมาท เพราะ

มนัเปนปจจยัหนึง่แหงความสขุทีส่าํคญัของชวีติซึง่ขาพเจาไมเคยนกึ 



ชีวิตปจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๔๙) ๑๔๕

ในวยัตน ๆ มุงแตการเรยีนและการงาน ไมเคยคาํนงึวาสขุภาพกาย

ที่สมบูรณไรโรคมีความสําคัญเพียงใด มาสํานึกอยางถองแทเมื่อมี

โรคมาก ยากตอการแกไขเสยีแลว ทาํใหความสามารถในการคนควา

หาความรูและความสามารถในการงานลดนอยลงอยางนาใจหาย

อยางที่จะเรียกคืนไมไดอีก ความชราอยางเดียวก็ทําใหบุคคล

ทุพพลภาพไปมากแลว ถามีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียนรุมลอมเขามา

อีกจะทุพพลภาพสักเพียงใด ทานลองนึกดูเถิด

ยิง่อยูไปนานป ยิง่ทาํใหขาพเจาซาบซึง้ในพระคณุของพระ

ศาสนามากขึ้น ๆ เพราะระลึกวาฐานะของขาพเจาที่เปนอยูไดอยาง

ปจจุบันนี้เปนเพราะอานุภาพแหงพระศาสนาคุมครองโดยแท ไป

ติดตอเกี่ยวของกับบุคคลใด ๆ ในท่ีใด ๆ ก็ไดรับการดูแลชวยเหลือ

อยางดยีิง่ ทัง้นีค้ดิวาเปนเพราะอานภุาพแหงพระธรรม ซึง่ขาพเจา

เคารพ เผยแผและถือเปนธงมาตลอดชีวิต ความแตกดับแหงชีวิต

ยอมมเีปนแนนอนไมวนัใดกว็นัหนึง่ เหมอืนเรอืทีแ่ลนมาไกลจนเหน็

ฝงแลว-ฝงคือความตาย ซึ่งมองเห็นอยูเบื้องหนา

ลุถึงปลายป ๒๕๕๑ เม่ือขาพเจามีอายุเขาปที่ ๗๕ โรค

รายไขเจบ็รมุลอมมากขึน้ รางกายทรดุโทรมและทรุพล (ไมมกีาํลงั) 

จึงไดหยุดสอนหนังสือไปชั่วคราว ทั้งนักศึกษามหาวิทยาลัยสงฆ  

มมร. และทั้งศิษยผูศึกษาธรรมวันอาทิตย จําไดวาตั้งแตตนเดือน

ธันวาคม ๒๕๕๑ เมือ่รูวาขาพเจาปวย จนไมสามารถสอนหนงัสือได 

ก็มีศิษยผูศึกษาธรรมวันอาทิตยมาเยี่ยมเยือนกันเสมอ มีรอง
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ศาสตราจารย ดร. สายฤดี วรกจิโภคาทร เปนตน พอดเีปนเทศกาล

ปใหมดวย ความเปนอยูของขาพเจาเวลานี้ ลอแหลมตออันตราย

แหงการสญูเสยีชวีติ ขาพเจาอยูไปวันตอวันคอืนกึอยูเสมอวาจะอยู

ถึงพรุงนี้หรือไม พรุงนี้กับชาติหนาอะไรจะมาถึงกอน

พ.ศ. ๒๕๕๒ วันท่ี ๔ กุมภาพันธ ๒๕๕๒ คณะผูศึกษา

ธรรมวนัอาทิตย และศษิยผูสนใจในธรรม ไดรวมกันจัดตัง้กองทนุ

เพื่อการรักษาพยาบาลขาพเจา โดยเอาเงินเขาธนาคาร เบิกใชได

ตามประสงคเมือ่ตองการ ขอบใจคณะศษิยทกุคน อนัทีจ่รงิขาพเจา

มีเงินพอที่จะชวยเหลือตัวเองได แตเมื่อคณะศิษยออนวอนและมี

เจตจาํนงอนัแนวแน ขาพเจากป็ลืม้ใจและอนโุมทนา ขออวยพรให

ทุกคนเจริญรุงเรืองยิ่ง ๆ ขึ้นไป

วันที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๒ ไดเร่ิมไปสอนใหมสําหรับผู

ศึกษาธรรมวันอาทิตยท่ีมหาวิทยาลัยมหามกุฏฯ และไดหยุดสอน

อยางถาวร ในตนป ๒๕๕๓ เพราะรูสกึวาสขุภาพทรดุโทรมลงทกุวนั



วิธีทําตนใหมีเสนห

๑. มีความจริงใจ 
๒. เสริมสรางบุคลิกภาพใหนานิยม

๓. รูจักเสนอใหความชวยเหลือแกมิตร
๔. เสนหอาจเพิ่มหรือลดแลวแตการกระทําของเรา

๕. รักเขา ก็ตองเขาใจเขาดวย



บุพการี

๒๐



เมือ่ขาพเจาเริม่ตัง้ตวั ไดทราบขาววาปากลบัผูเปนบพุการี

ตอพ่ีนองของขาพเจาทุกคนรวมทั้งขาพเจาดวย ทานชรามากแลว

ยังตองนําของไปขายที่ตลาดนัด ขาพเจาถามไปวา “เดือนหน่ึง ๆ 

ตองใชเงนิสกัเทาใด” เมือ่ทราบจาํนวนแลว ขาพเจาบอกวา ใหปา

หยุดคาขาย เงินจํานวนนั้นจะสงไปใหเอง ขาพเจาไดสงเงินใหปา

เสมอมา จนปาเสียชีวิตประมาณป พ.ศ. ๒๕๒๓

วันหนึ่งไดทราบขาววา
ทานใหถือจดหมายไปขอเงินหลานที่หาดใหญ

รูสึกสลดใจวาเราอยูที่ใกล
กลับรูไมถึงความขาดแคลนของทาน

จึงปวารณาวาตั้งแตนี้ตอไป
ถาเผื่อทานตองการปจจัยจํานวนเทาใดขอใหบอก

และไดถวายเปนนิตยภัทรประจําเดือน
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ตอมาไดทราบขาววาทานเจาคณุอาจารย (พระราชดลิก) ปวย 

ทานอยูที่วัดบุปผาราม ฝงธนบุรี ตองเขาโรงพยาบาลบอย ๆ ตอง

ใชเงินในการรักษาพยาบาล ในการซื้อยา นึกเอาเองวาทานคงพอ

มีอยูบาง วันหนึ่งไดทราบวาทานใหคนถือจดหมายไปขอเงินหลาน

ทีห่าดใหญ รูสึกสลดใจวา เราอยูทีใ่กลกลับไมรูถงึความขาดแคลน

ของทาน จงึปวารณาวาตัง้แตนีต้อไปถาเผือ่ทานตองการปจจยัจาํนวน

เทาใดขอใหบอก และไดถวายเปนนิตยภตัประจําเดอืน ทานขอใหเปด

บัญชีออมทรัพยไว ทานตองการเมื่อใดก็จะใหเด็กลูกศิษยมารับไป 

ตัง้แตป ๒๕๒๖ จนทานสิน้ชวีติเมือ่วนัที ่ ๒๔ กมุภาพนัธ ป ๒๕๓๔ 

เนื่องจากทานมอบศพใหแกโรงพยาบาลศิริราช จึงไดมาทําการ

พระราชทานเพลิงศพเมื่อ ๗ พฤษภาคม ๒๕๓๗

ตอมาพ่ีสุเมธไดมาหาที่บาน หลังจากคุยเรื่องอื่นกันแลว 

ตอนนัน้พ่ีสเุมธไมคอยสบายปวยกระเสาะกระแสะ ขาพเจาไดถามวา

“มีลกูหลายคน เขาไดสงเงนิใหประจาํหรอืไม” พีส่เุมธ ตอบวา “สงบาง 

ไมสงบาง ไมแนนอน” ขาพเจาจงึไดสงเงนิใหพีส่เุมธทกุเดอืน จน

พ่ีสเุมธเสยีชวีติทีจ่งัหวัดสงขลาเมือ่วันที ่๑๕ ธนัวาคม ป พ.ศ. ๒๕๓๘
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ตอมาวนัหนึง่ อาจารยศริ ิ พทุธศกุร ไดโทรฯทางไกลจาก 

เชียงใหมมาหาขาพเจา ตอนนั้นทานไปอยูเชียงใหมกับลูกชายซึ่ง

สอนอยูมหาวทิยาลยัเชยีงใหม ทานบอกวาเงนิทีม่หาวทิยาลยัมหา

มกุฏฯจะใหทานจํานวนเทาใด ใหขาพเจาชวยนําฝากธนาคารดวย 

แลวบอกเลขทีบ่ญัชธีนาคารให ขาพเจาไดรูเลขท่ีบัญชขีองทานแลว 

กเ็ลยถอืโอกาสฝากเงนิของขาพเจาใหทานเปนประจาํเดอืนดวย จน

ทานเสียชีวิตเมื่อเร็ว ๆ นี้เอง



บันทึกเบ็ดเตล็ด

๒๑



๑. เม่ืออายปุระมาณ ๔ ขวบ จาํไดวาไปวดักบัแม (วดัหวยพดุ) 

ขากลบัวิง่ออกหนาแมมากอน ตกลงไปในสระนํา้ริมทาง ปอมแปม ๆ 

ทําทาจะจมนํ้า พอดีแมเดินมาทันจึงชวยไวได 

๒. เมือ่อายปุระมาณ ๑๑ ขวบ พีช่ายอกีคนหนึง่มาบวช

เปนสามเณรอยูที่วัดภูตบรรพต เมื่อเปนเด็กเขาอยูท่ีอําเภอรัตภูมิ 

ที่มาบวชเปนสามเณรอยูที่นี่ก็เพราะมีพี่ชายคนโตบวชเปนพระอยู 

เขาคดิถงึบานทีร่ตัภมูจิงึอยากจะกลบับาน ชวนขาพเจาไปดวย ตอง

เดินไปไกลมากกวาจะถึงริมทะเลที่บานตากลม (อานวา ตาก-ลม) 

ตอนนี้ฟนไมดี เมื่อเจอเนื้อเหนียวๆ
เขาก็มักจะคายทิ้ง

ทําใหระลึกถึงสมัยเปนเด็ก
ไดเนื้อสักชิ้น คําหนึ่ง กินขาวได ๑ จาน

เพราะกลืนแตขาวไมยอมกลืนเนื้อ
จะกลืนเนื้อตอเมื่อขาวคําสุดทาย
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ลงเรอืใบเลก็ ๆ จากบานตากลมไปขึน้ทีป่ากบาง อาํเภอรตัภมู ิ เปน

ทะเลสาบสงขลา ดเูหมอืนจะมชีาวบานทีบ่านตากลมไปสง แตเมือ่

ไปถงึกลางทะเลฝนตกหนกั ลมแรงมาก สามเณรพีช่ายและเจาของ

เรือตองลงจากเรือแลวประคับประคองเรือไป ขาพเจาเปนเด็กชวย

อะไรเขาไมได ไดแตรองไห นึกในใจวาเราคงตายคราวนี้ แตก็รอด

ไปไดเพราะลมและฝนหยุดลง 

๓. เมือ่บวชเปนสามเณรแลว อายปุระมาณ ๑๔ ไดเดนิ

ทางจากกรุงเทพฯไปสงขลาโดยเรือสินคาของนายเพง คหบดีคน

หนึ่งของจังหวัดสงขลา มีเรือสินคาจากสงขลามากรุงเทพฯ เสมอ 

เทีย่วกลบัคราวนัน้ทานเจาคณุอาจารยไดฝากขาพเจาไปกบัเรอืสนิคา

ของนายเพงกับสามเณรอีกรูปหน่ึง จําไมไดวาเปนใคร พระภิกษุ

อีกรูปหน่ึงชื่อพระจรูญ อโสโก (บัดนี้เสียชีวิตแลวในเพศฆราวาส) 

เรอืสนิคาโดนคลืน่หนกัมาก ขาพเจาเมาคลืน่อยางรนุแรงตลอดเวลา 

อาเจียนจนไมมีอะไรเหลือ เพลียมาก นอนแบ็บอยูในเรือจนพระที่

ไปดวยกลัววาขาพเจาจะตาย เพราะเมาคลื่นอยูหลายวันหลายคืน 

ฉันอะไรก็ไมได ไปถึงเกาะสมุยจึงคอยสบายขึ้น เปนอันรอดตายใน

คราวนั้น จากเกาะสมุยไปสงขลาไมเปนไร

๔. เมื่อถึงสงขลาแลวไปพักที่วัดหวยพุด ทานเจาคุณ

อาจารยไปคมุงานกอสรางอยูทีน่ัน่ ทานใหพระเณรทีว่ดัหวยพดุแจว

เรือไปบรรทุกทรายท่ีตําบลปากบาง อําเภอรัตภูมิ พอเรือออก

ทะเลสาบสงขลาไปสกัพกัหนึง่ แลนใบไปไดไมนานเทาไร เมฆทะมนึ
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กต็ัง้ขึน้ ฝนตกหนกัตองเกบ็ใบเรอืเพราะมดืมิดไปหมดเลยไมรูทิศทาง 

ปลอยใหเรือถกูคลืน่ซดัไปตามทีม่นัจะไป ทกุคนนัง่เฉย ๆ เรอืถกูคลืน่

ซดัอยูทัง้คนื โชคดวีาเปนเรอืเปลายงัไมไดบรรทกุทราย ถาบรรทกุ

ทรายมาแลวเรือคงจมแน ขาพเจาคงไมมชีวิีตมาจนถงึบัดน้ี ตอนเชา 

พอสวางกม็องเหน็ทศิทาง ปรากฏวาเรอืไปตดิอยูทีเ่กาะยอ ซึง่เปน

เกาะหนึ่งในทะเลสาบสงขลา ตองเดินทางอีกไกลกวาจะถึงรัตภูมิ 

๕. เมื่อเปนเด็กอยูกับนา อาหารการกินคอนขางลําบาก

โดยเฉพาะพวกเน้ือสัตว ที่มีอยูมากก็คือเนื้อปลา เพราะหาไดเอง

ตามทองทุง เนือ้ววัเนือ้หมหูากนิไดยากไมเหมอืนเดีย๋วนี ้ ตอนนีฟ้น

ไมคอยดี เมื่อเจอเนื้อเหนียว ๆ เขาก็มักจะคายทิ้ง ทําใหระลึกถึง

สมยัเปนเดก็ ไดเนือ้สกัชิน้หนึง่ คําหนึง่ กนิขาวได ๑ จาน เพราะ

กลืนแตขาวไมยอมกลืนเนื้อ กลืนตอเมื่อขาวคําสุดทาย

๖. เมือ่เปนสามเณรอายปุระมาณ ๑๔ หรอื ๑๕ พระจรญู 

อโสโก ชวนมาชมวดัเขมาภริตารามฯ อาํเภอเมอืง จงัหวดันนทบรุี 

ขากลับคอนขางเย็นไปหนอย ไมมีรถกลับ สมัยนั้นรถเมลไมได

มากมายเหมอืนเวลานี ้ จงึตองเดนิกลบัจากวดัเขมาฯไปถงึวดับปุผาราม 

ระยะทางประมาณ ๑๕ กิโลเมตร 

๗. เมือ่เปนสามเณรอาย ุ๑๔ หรอื ๑๕ จาํไมแมน ตรงนอง

เหนือตาตุมขางขวา มีอาการบวมปูดขึ้นมา เจ็บดวย ไดไปที่

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ หมอตรวจแลวไดทําการผาตัด ฉีดยาชา
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แลวผาตดัเลย ไดยนิเสยีงหมอขดูกระดกูดงัแกรก ๆ เสรจ็แลวใสยา

เอาผากอซพนัแผล ขาพเจาคนเดยีวขึน้รถเมลกลบั เลยเวลาเพลแลว 

วนันัน้อดฉนัเพล หลงัจากนัน้แผลไมหาย มเีนือ้ปดูออกมาประมาณ

เทาผลสมอ ขาพเจาไดแตใสยาเหลือง นานกี่เดือนจําไมได ออก

บิณฑบาตก็ไมได ดีที่อยูกันหลายรูป ไดอาศัยอาหารบิณฑบาตที่

ภิกษุสามเณรรูปอื่นไดมา ไดคุณหมอไพฑูรย สืบศิริ ลูกชายคุณ

แมริว้ สบืศริ ิ มาฉดียาให ๒ เข็ม แผลคอย ๆ ยุบหายไป ตอนนี้

รอยแผลยงัปรากฏชดัเจน จาํไดแมนวายาทีฉ่ดีนัน้ชือ่ ‘บสิมทั’ ถา

ไดยาไดหมอที่ถูกกับโรคเสียแตแรกก็คงไมเปนแผลยืดเยื้อยาวนาน 

จนบางครัง้หวัน่วิตกวาจะถูกตดัขาทิ้ง นี่คอืความเปนอยูในสมยันัน้ 

คือ จนและเจ็บ

๘. ความตรึกบางสวน 

ขาพเจานอนเลนอยูบนเกาอี้โยกผาใบใตตนวาสนาซึ่งไมโต

นกั และตนไมอืน่ ๆ เชน ยางอนิเดยีและมะมวง ซึง่สงูพนรัว้บาน

ขึ้นไปมาก ลมพัดเย็นสบาย เมื่อเห็นนานพอสมควรแลว ขาพเจา

กจ็ะลกุขึน้เดนิ มีไมเทาเปนเพือ่นปองกันการเซลมซึง่อาจจะเกดิขึน้

ได เดินดูตนโมกในกระถางสูงประมาณแคคอของขาพเจาเรียงราย

อยูหลายตน ตนขอยซึ่งอยูนอกรั้ว นาน ๆ จะหยุดยืนดูตนหูกวาง 

ตนมะมวงใหญรมคร้ึมซึง่อยูนอกบานของขาพเจา แตขาพเจามสีทิธิ์

ท่ีจะยืนดูและชมมัน เหมือนของขาพเจาเอง ขาพเจารูสึกพอใจใน

สภาพชีวิตที่เปนอยูไดแมเพียงเทานี้ 
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มศีษิยหลายคนผูหวงัดชีวนไปนัน่ไปน่ีเพ่ือเปล่ียนบรรยากาศ

เสียบาง แตเงือ่นไขแหงโรคภยัไขเจ็บอยางขาพเจา ทาํใหตองปฏเิสธ

ความหวงัดเีหลานัน้ เพยีงแตไดอยูกบัธรรมชาตนิอย ๆ เชน ตนไม

ตาง ๆ ดงักลาวแลว และมผีูชวยอานหนงัสอืใหฟง ชวยเขยีนหนงัสอื

ใหบางเมื่อตองการขาพเจาก็พอใจแลว เปลี่ยนเปนฟงวิทยุบาง ดู

เรื่องที่มีประโยชนทางทีวีบาง ทําใหรูสึกวาแตละวันผานไปอยางมี

ความหมาย เก่ียวกับปจจัยส่ีอันเปนสิง่เก้ือกลูชวีติกไ็มมอีะไรขดัของ 

คนอายุ ๗๗ อยางขาพเจาจะตองการอะไรอีกเลา 

ขาพเจามกัหวนระลกึถงึเพือ่นรวมโลกเพ่ือนรวมเกิดแกเจบ็

ตายของขาพเจาเสมอ ๆ ทัง้มนษุยและดริจัฉาน บางคนเปนอมัพาต

ทัง้ตวั ลกุไปไหนไมได นอนอยางเดยีว เงนิจะรกัษาตวักไ็มม ี ลกูก็

ยงัเลก็ คูครองกห็นจีากไป ฯลฯ ขาพเจาไดเหน็กองทกุขมหมึาของ

มวลมนุษยและสัตวทั้งหลาย ซึ่งดิ้นรนแมเพียงเพื่อหาอาหารมา

เลีย้งชพีใหชวีตินีเ้ปนอยูได ทาํใหขาพเจาราํพงึเบา ๆ วา “เพยีงเพือ่

มชีวีติอยู มวลมนุษยและสัตวท้ังหลายจะตองดิน้รนถงึเพยีงนีเ้ชยีว

หรอื” ทาํใหระลกึตอไปถงึบทสวดมนตท่ีวา “ทกุโฺขตณิณฺา ทกุขฺปเรตา 

แปลวา เราทั้งหลายหยั่งลงสูทุกขแลว และมีทุกขอยูเบื้องหนา 

ทําไฉนหนอความสิ้นทุกขจะพึงปรากฏแกเรา”

ความทุกขยอมไมมีแกผูไมเกิด (นตฺถิ ทุกฺขํ อชาตสฺส) 

ทราบมาวา บางคนแตงงานแลวไมมีลูก อยากมีลูกเปนนักหนา 

พยายามขวนขวายเปนสบิปดวยความยากลาํบากเพือ่ใหมลีกู ทัง้ออนวอน



๑๕๘ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

สิ่งศักด์ิสิทธิ์ ทั้งเครื่องมือทางวิทยาศาสตร แตก็ไมสําเร็จ ดูแลว

รูสกึวาเขาขวนขวายแสวงหาทกุขจริง ๆ นาสงสารสงัเวชเสยีนีก่ระไร 

บางพวกทาํแทงครัง้แลวครัง้เลาเพือ่ไมใหลกูมชีวีติอยู มองดใูหดเีถดิ 

สภาพชีวิตชางนาสังเวชเพียงไร พระพุทธเจาตรัสวา เกิดบอย ๆ

เปนทกุขบอย ๆ (ทกฺุขา ชาต ิ ปุนปฺปุนํ) ดงัน้ัน ผูหวาดหวัน่พรัน่

พรึงตอความแก ความเจ็บไขและความตาย จึงควรขวนขวายเพื่อ

การไมเกดิ เปนการดบัภพดบัชาต ิ เปนบรมสขุ ดงัพระพทุธพจนทีว่า 

“การดับภพเสียไดเปนนิพพาน-นิพพานเปนสุขอยางยิ่ง (ภวนิโรโธ 

นิพฺพานํ ปรมํ สุขํ)”

 วศิน อินทสระ 
 ๕ สิงหาคม ๒๕๔๙

๙. เมื่ออายุ ๗๗ ป (พ.ศ. ๒๕๕๔)

ชวงเวลาของชีวิตท่ีเหลืออยูไมมากนัก ขาพเจาไมอยาก

สนใจเรือ่งอะไร นอกจากเรือ่งบญุกศุลและการมนสกิารธรรมะหรอื

กรรมฐานอยางใดอยางหนึ่ง อันจะทําใหจิตใจสงบและสวางดวย

ปญญา วางเรือ่งยุง ๆ ตาง ๆ ท้ังภายนอกและภายใน ขอใหขาพเจา

มีชวีติทีส่งบสขุเยอืกเยน็ เพือ่วาสิง่นีจ้กัแผไปเปนประโยชนแกมวลชน

ในวงกวาง ขออยาไดมสีิง่ใดหรอืใคร ๆ เขามาเปนอปุสรรคตอความ

ตั้งใจนี้เลย

(ความคิดปรารภของคนชราคนหนึ่ง)



อยาใชความนึกคิดปรุงแตงของเรา

ไปผูกยึดหรือผูกมัดผูอื่น

ใหผูอื่นเปนไปตามความตองการของเรา

ตามความอยากของเรา

เพราะเราไมไดเปน “เจาของ” ใคร...

เรามีแต “หนาที่” เทานั้น



ผลงาน เกียรติประวัติ

๒๒



ป พ.ศ. ๒๕๑๗ ไดรับโลรางวัลชมเชยจากคณะกรรมการ
จัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ ประเภทสารคดี หนังสือเรื่อง
จริยาบถ ป พ.ศ. ๒๕๑๘ หนังสือเรื่องจริยศาสตร

๒๒ เมษายน ๒๕๒๒ ไดรับโลพุทธคุณูปการ กาญจน
เกยีรตคิณุและเกียรตบิตัรในฐานะผูบาํเพญ็คณุประโยชนแกพระพทุธ
ศาสนา จากคณะกรรมาธิการการศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม 
สภาผูแทนราษฎร

ป พ.ศ. ๒๕๒๕ ไดรบัรางวลัพระราชทานเสาเสมาธรรมจักร 
เปนรางวลัในฐานะผูบาํเพญ็คณุประโยชนแกพระพทุธศาสนาประเภท
วรรณกรรม เนื่องในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร ๒๐๐ ป

ป พ.ศ. ๒๕๓๓ ไดรบัเกยีรติคณุบตัรจากกระทรวงศกึษาธกิาร
ในฐานะเปนรางวลัชมเชย ประเภทสรางสรรคดานศาสนาจากบทความ
เรื่อง ‘หลักกรรมกับการพึ่งตนเอง’

๒๒ เม.ย. ๒๕๕๒ ไดรบัโลพทุธคณุปูการ กาญจนเกยีรตคิณุ
และเกียรติบัตร ในฐานะผูบําเพ็ญคุณประโยชนแกพระพุทธศาสนา
จากคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติกระทรวงวัฒนธรรม

๒๙ เม.ย. ๒๕๕๓ ไดรบัรางวลัปชูนยีบคุคลดานภาษาไทย
เนือ่งในวนัภาษาไทยแหงชาต ิ ประจาํป พ.ศ. ๒๕๕๓ จากกระทรวง

วัฒนธรรมเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา

โลและเกียรติบัตร



- ไดตั้งกองทุนเปนคาภัตตาหารแกพระภิกษุสามเณรที่
มหาวทิยาลยัสงฆ มหามกฏุฯ วทิยาเขตวงันอย-วทิยาเขตออมนอย

- ตั้งทุนไวที่มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย ดอกผลบํารุง
การศกึษาแกพระภกิษสุามเณร นกัศกึษาทีม่หาวทิยาลยัมหามกฏุฯ 
วัดบวรนิเวศวิหาร ในการนี้ไดตั้งทุนในชื่อของทานเจาคุณอาจารย 
คือ ทานเจาคุณพระราชดิลก ๑ ทุนดวย

- ตัง้กองทนุเพือ่นักเรยีนพระพุทธศาสนาวนัอาทติย เพือ่
สงเสริมการศึกษาและสงเคราะหเด็กที่ควรชวยเหลือ

- ใหทุนนักศึกษาปริญญาตรีผูสอบไดคะแนนดี ในวิชาท่ี
ขาพเจาสอนที่มหาวิทยาลัยมหามกุฏฯ

- ต้ังทุนที่มูลนิธิมหามกุฏฯ ดอกผลถวายแกพระภิกษุ
สามเณรผูอาพาธที่วัดบุปผาราม เขตธนบุรี กรุงเทพฯ

- ตัง้ทนุเพ่ือพระภิกษสุามเณรผูอาพาธทีโ่รงพยาบาลสงฆ

- ถวายปจจยัพระสวดปาตโิมกขวัดบุปผารามและวดัเขมา
ภิรตารามฯ (อ.เมือง จ.นนทบุรี) เดือนละ ๑,๐๐๐ บาทตอวัด 
ปละ ๑๒,๐๐๐ บาทตอวัด

กองทุนและการใหทุน



๑. ชวยสรางโรงครวัทีว่ดัภตูบรรพต ตาํบลชะแล อาํเภอ
สงิหนคร จงัหวดัสงขลา บรจิาค ๒๐๐,๐๐๐ บาท (สองแสนบาท) 

๒. ชวยสรางศาลาที่พักคนมาทําบุญที่วัดหวยพุด ตําบล
รําแดง อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา บริจาค ๑๐๐,๐๐๐ บาท 
(หนึ่งแสนบาท) 

๓. ชวยสรางหองสขุาทีว่ดัชลอ อาํเภอบางกรวย จังหวดั
นนทบุรี บริจาค ๔๐,๐๐๐ บาท (สี่หมื่นบาท)

๔. ชวยสรางกฏิุวดัปาภาวนาวเิวก อาํเภอจอมบงึ จงัหวดั
ราชบุรี (จํานวนเงินจําไมได)

๕. ชวยสรางหองสุขาใหวัด... ที่จังหวัดกระบี่ บริจาค 
๓๕,๐๐๐ บาท (สามหมื่นหาพันบาท)

๖. บรจิาคชวยในการตัง้สถานวีทิยพุระพทุธศาสนา ของ
ศูนยพิทักษพทุธศาสนา ณ วดัราชาธวิาสฯ ถนนสามเสน เขตดสุติ 
กรุงเทพฯ บริจาค ๒๐๐,๐๐๐ บาท (สองแสนบาท)

ฯลฯ

เรื่องการตั้งกองทุนและการสรางเสนาสนะนี้ดูเปนเรื่อง
เลก็นอย แตขาพเจาบนัทกึไวเพือ่เปนจาคานสุติแกขาพเจาเอง และ
เพื่อลูกหลานรูแลวจักไดอนุโมทนา

เกี่ยวกับเสนาสนะ



เกี่ยวกับหนังสือ

๒๓



ไดเขียนหนังสือไวหลายแบบหลายรส เชน นวนิยายอิง 

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา บทความทางวิชาการ หนังสือ 

ตาํราเรยีน หนงัสอืสาํหรบัประชาชนทัว่ไป ยอความและขยายความ

พระไตรปฏก ฯลฯ ประมาณ ๑๓๐ เรือ่ง (ต้ังแต พ.ศ. ๒๕๐๗ ถงึ 

๒๕๕๒) โดยเฉพาะเรื่องพระอานนทพุทธอนุชานั้น นอกจากจะได

รบัความนยิมอยางแพรหลายในสงัคมไทยแลว สารานกุรมวรรณกรรม

โลกในศตวรรษที่ ๒๐ (Encyclopedia of World Literature in 

20th Century) ไดนาํเรือ่งพระอานนท พทุธอนุชาไปสดดุไีวในหนังสือ

ดงักลาวนัน้เปนทาํนองวาไดชีท้างออกใหแกสงัคมไทยทีส่บัสนวุนวาย

อยูดวยปญหานานัปการ



๑๖๖ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

หนังสือชุดของอาจารยวศิน อินทสระท่ีพิมพแลว
ไมรวมหนังสือเรียนระดับมัธยมศึกษาอีก ๑๐ เลม

ราคาหนังสืออาจเปลี่ยนแปลงเนื่องจากพิมพครั้งใหม หรือตางสํานักพิมพ

รายชื่อหนังสือ พิมพครั้งที่ ๑ ป สํานักพิมพ
๑ “แสงเทียน” พ.ศ.๒๕๐๗ บรรณาคาร

๒ “ชีวิตนี้มีอะไร” พ.ศ.๒๕๐๘ บรรณาคาร /สรางสรรคบุคส

๓ “สายธารที่เปลี่ยนทาง” พ.ศ.๒๕๐๙ บรรณาคาร

๔ “ภาพจําลองชีวิต” พ.ศ.๒๕๐๙ บรรณาคาร /สรางสรรคบุคส

๕ “พระอานนทพุทธอนุชา” พ.ศ.๒๕๐๙ บรรณาคาร /สรางสรรคบุคส

๖ “รอยชํ้าในดวงใจ” พ.ศ.๒๕๑๐ บรรณาคาร

๗ “สาระสําคัญวิสุทธิมรรค” (กระดาษปรูฟ / ปอนด) พ.ศ.๒๕๑๐ บรรณาคาร

๘ “คุณความดีดอกไซร” พ.ศ.๒๕๑๑ บรรณาคาร

๙ “จอมจักรพรรดิ์อโศก” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๑๑ บรรณาคาร

๑๐ “จอมจักรพรรดิ์อโศก” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๑๑ สรางสรรคบุคส

๑๑ “พุทธจริยา” พ.ศ.๒๕๑๒ ธรรมสภา

๑๒ “อันชนกชนนีนี้รักเจา” พ.ศ.๒๕๑๒ บรรณาคาร

๑๓ “บทเรียนชีวิต” พ.ศ.๒๕๑๓ บรรณาคาร

๑๔ “รมธรรม” พ.ศ.๒๕๑๓ บรรณาคาร / บรรณกิจ

๑๕ “จากวราถึงนภาพร” พ.ศ.๒๕๑๓ บรรณาคาร / บานโกสินทร

๑๖ “แนวธรรมแหงสุตตันตะ” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๑๓ บรรณาคาร / ธรรมดา 

๑๗ “แนวธรรมแหงสุตตันตะ” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๑๔ บรรณาคาร / ธรรมดา

 ๑๘ “พอผมเปนมหา” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๑๓ บรรณาคาร

๑๙ “พอผมเปนมหา” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๑๕ บรรณาคาร

๒๐ “อันความกรุณาปรานี” พ.ศ.๒๕๑๔ บรรณาคาร

๒๑ “สาระสําคัญแหงมงคล ๓๘” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๑๔ บรรณาคาร

๒๒ “สาระสําคัญแหงมงคล ๓๘” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๑๕ บรรณาคาร

๒๓ “ลีลากรรมของสตรีสมัยพุทธกาล” พ.ศ.๒๕๑๕ บรรณาคาร / ธรรมดา

๒๔ “ธรรมและชีวิต” พ.ศ.๒๕๑๕ บรรณาคาร

๒๔.๑ “การชวยเหลือตนเองและพึ่งตนเอง” (อยูในเลม”ธรรมและชีวิต”) พ.ศ.๒๕๑๕

๒๔.๒ “การชวยเหลือตนเอง ชัยชนะ ๘ ประการ และ สายธารแหงศรัทธา” 
(อยูในเลม”ธรรมและชีวิต”)

พ.ศ.๒๕๒๗ มมร.

๒๕ “ทางแหงความดี” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๑๕/๒๕๔๖ บรรณาคาร / ธรรมดา

๒๖ “ทางแหงความดี” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๑๖/๒๕๔๗ บรรณาคาร /ธรรมดา

๒๗ “ทางแหงความดี” เลม ๓ พ.ศ.๒๕๑๖/๒๕๔๘ บรรณาคาร /ธรรมดา

๒๘ “ทางแหงความดี” เลม ๔ ตอน ๑,๒ พ.ศ.๒๕๑๗ บรรณาคาร 

๒๙ “ทางแหงความดี” เลม ๔ พ.ศ.๒๕๕๐ ธรรมดา

๓๐ “จริยาบถ” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๑๗ บรรณาคาร / บานโกสินทร

๓๑ “จริยาบถ” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๑๗ บรรณาคาร

๓๒ “จริยศาสตร” พ.ศ.๒๕๑๘ บรรณาคาร / บรรณกิจ

๓๓ “ปาฐกถาปญหานาสนใจทางพระพุทธศาสนา” (๘ หนายก) มมร.

๓๓.๑ “สวรรค นรก บุญ บาป ในพระพุทธศาสนา” พ.ศ.๒๕-- มมร. / ธรรมดา

๓๔ “หลักคําสอนสําคัญในพุทธศาสนา(พุทธปรัชญาเถรวาท๑)” พ.ศ.๒๕๑๙ บรรณาคาร



เกี่ยวกับหนังสือ ๑๖๗

รายชื่อหนังสือ พิมพครั้งที่ ๑ ป สํานักพิมพ
๓๔.๑ “อริยสัจ ๔” - ธรรมดา

๓๔.๒ “หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด” - ธรรมดา

๓๔.๓ “ไตรลักษณและปฏิจจสมุปบาท” - ธรรมดา

๓๕ “พุทธปรัชญาเถรวาท ๒” (PY ๓๑๓) พ.ศ.๒๕๒๕ ม.รามคําแหง (รวมเลม)

๓๖ “ผูสละโลก” พ.ศ.๒๕๒๐ บรรณาคาร /สรางสรรคบุคส

๓๗ “อนุทินทรรศนะชีวิต” พ.ศ.๒๕๒๐ บรรณาคาร

๓๗.๑ “อนุทินทรรศนะชีวิต” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๒๐ สภาการศึกษา มมร.

๓๗.๒ “อนุทินทรรศนะชีวิต” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๒๑ สภาการศึกษา มมร.

๓๘ “ความสุขของชีวิต” พ.ศ.๒๕๒๐ เพิ่มเติม
ป ๒๕๓๓

บรรณาคาร

๓๙ “ปญญารัตนะ” พ.ศ.๒๕๒๓ บรรณาคาร

๔๐ “พุทธวิธีในการสอน” พ.ศ.๒๕๒๔ มมร. / ธรรมดา

๔๑ “กรรมฐานหรือภาวนา” พ.ศ.๒๕๒๔ มมร./ บรรณกิจ

๔๒ “เพื่อชีวิตที่ดี” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๒๔ บรรณาคาร

๔๓ “เพื่อชีวิตที่ดี” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๒๖ (รวมเลม)

๔๔ “พุทธปรัชญามหายาน” พ.ศ.๒๕๒๕ ธรรมดา

๔๕ “พุทธศาสนาในประเทศไทย” พ.ศ.๒๕๒๕ บรรณาคาร

๔๖ “เหมือนภูเขา” พ.ศ.๒๕๒๕

๔๗ “อธิบายมิลินทปญหา” (กระดาษปรูฟ/ปอนด) พ.ศ.๒๕๒๘ บรรณาคาร

๔๘ “ความหลัง” พ.ศ.๒๕๒๘ บันดาลสาสน / ธรรมสภา

๔๙ “แนวทางพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักพระพุทธศาสนา” พ.ศ.๒๕๒๙ บรรณาคาร

๕๐ “ปยกรณธรรม” พ.ศ.๒๕๒๙ โรงพิมพเจริญกิจ

๕๑ “ธรรมาลังการ” พ.ศ.๒๕๓๐ โรงพิมพเจริญกิจ

๕๒ “บนเสนทางสีขาว” พ.ศ.๒๕๓๐ ปญญา / บรรณกิจ

๕๓ “หลักธรรมอันเปนหัวใจพระพุทธศาสนา” พ.ศ.๒๕๓๐ ธรรมดา

๕๔ “ธัมโมชปญญา” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๓๐ บรรณาคาร

๕๕ “ธัมโมชปญญา” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๓๑ บรรณาคาร

๕๖ “ธัมโมชปญญา” เลม ๓ พ.ศ.๒๕๓๒ บรรณาคาร

๕๗ “ธรรมปฏิสันถาร” พ.ศ.๒๕๓๑ บรรณาคาร

๕๘ “จากปาณิสสราดวยรักและหวงใย” พ.ศ.๒๕๓๒ (ปญญา) / ธรรมดา

๕๙ “ความเขาใจเกี่ยวกับชีวิต” พ.ศ.๒๕๓๓ บรรณาคาร / ปญญา

๖๐ “สิ่งเกื้อกูลชีวิต” พ.ศ.๒๕๓๓ บรรณกิจ

๖๑ “พระคุณของพอ” พ.ศ.๒๕๓๔ โรงพิมพกิตติวรรณ/
โรงพิมพเมณฑกา

๖๒ “ปกิณกธรรม” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๓๔ สภาการศึกษามมร.

๖๓ “ปกิณกธรรม” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๓๕ สภาการศึกษามมร.

๖๔ “การศึกษาและการปฏิบัติธรรม” พ.ศ.๒๕๓๔ สติ

๖๕ “ความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรม” พ.ศ.๒๕๓๔ ปญญา

๖๖ “ความคิดเห็นที่ถูกตองเปนอยางไร” พ.ศ.๒๕๓๔ ปญญา

๖๗ “คติชีวิต” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๓๕

๖๘ “คติชีวิต” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๔๑

๖๙ “เพื่อเยาวชน” พ.ศ.๒๕๓๖ คนรูใจ DMG



๑๖๘ อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

รายชื่อหนังสือ พิมพครั้งที่ ๑ ป สํานักพิมพ
๗๐ “การเผยแผศาสนา” พ.ศ.๒๕๓๖ สภาการศึกษามมร.

๗๑ “ความคิดทางพระพุทธศาสนาและทรรศนะชีวิต ๑” พ.ศ.๒๕๓๖ บรรณาคาร

๗๒ “การเผยแผศาสนา ความเขาใจหลักศาสนาและการพัฒนาชีวิตดวย
คุณธรรม”

พ.ศ.๒๕๓๗

๗๓ “ความเขาใจหลักศาสนาและการพัฒนาชีวิตดวยคุณธรรม” พ.ศ.๒๕๓๗ บรรณาคาร

๗๔ “ตรรกศาสตรพุทธศาสนา (Buddhist Logic)” พ.ศ.๒๕๓๗ มมร. / ธรรมดา

๗๕ “ชาวพุทธกับวิกฤตศรัทธา” พ.ศ.๒๕๓๗ ปญญา

๗๖ “ทําอยางไรกับความโกรธ” พ.ศ.๒๕๓๘ ธรรมดา

๗๗ “อาภรณประดับใจ” เลม ๑ และ เลม ๒ (จดหมายถึงลูก) พ.ศ.๒๕๓๙ คนรูใจ DMG

๗๘ “มนุษยกับเสรีภาพ” พ.ศ.๒๕๓๙ ปญญา

๗๙ “เพื่อความสุขใจ” พ.ศ.๒๕๔๐ ธรรมดา (ปกออน/ปกแข็ง)

๘๐ “พุทธจริยศาสตร” (๘ หนายกใหญ) พ.ศ.๒๕๔๐ บรรณาคาร

๘๑ “พุทธปฏิภาณ” พ.ศ.๒๕๔๒ บรรณกิจ

๘๒ “พุทธโอวาทกอนปรินิพพาน” (ใบไมในกํามือ) พ.ศ. ธรรมดา

๘๓ “ความคิดทางพระพุทธศาสนาและทรรศนะชีวิต ๒” พ.ศ.๒๕๔๓ บรรณาคาร

๘๔ “ธรรมสําหรับผูสูงอายุ” พ.ศ.๒๕๔๕ บรรณกิจ

๘๕ “คติชีวิต” (ปกแข็งมีแจคเก็ต) พ.ศ.๒๕๔๖ ธรรมดา

๘๖ “คติชึวิต” ๑,๒,๓,๔ (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๘ ธรรมดา

๘๗ “สวดมนตเพื่ออะไร” (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๗ ธรรมดา

๘๘ “แหลงเกิดแหงความสุข (สุขสมุทัย)” พ.ศ.๒๕๔๘ ธรรมดา

๘๙ “ชีวิตและความตาย” (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๘ ธรรมดา

๙๐ “ความดีและอานุภาพของความดี” (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๘ ธรรมดา

๙๑ “การสรางคุณภาพชีวิตและการงานที่ดี” (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๘ ธรรมดา

๙๒ “เพื่อสุขภาพจิตที่ดี” (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๘ ธรรมดา

๙๓ “ทางชีวิต” (ปกแข็งมีแจคเก็ต) พ.ศ.๒๕๔๙ ธรรมดา

๙๔ “ทางชีวิต” ๑,๒,๓,๔ (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๔๙ ธรรมดา

๙๕ “สวดมนตเพื่อสันติและปญญา” (ปกออน-กะทัดรัด) พ.ศ.๒๕๕๐ ธรรมดา

๙๖ “ศีล สมาธิ ปญญา (หลักการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต)” พ.ศ.๒๕๔๒ บรรณกิจ

๙๗ “คุณของพระรัตนตรัยและการเขาถึง” พ.ศ.๒๕๔๒ บรรณกิจ

๙๘ “สิ่งที่ควรทําความเขาใจกันใหมเพื่อความถูกตอง” พ.ศ.๒๕๔๔ บรรณกิจ

๙๙ “ความทุกขและการดับทุกข” พ.ศ.๒๕๔๔ เรือนธรรม / สรางสรรคบุคส

๑๐๐ “การทําบุญใหทาน” พ.ศ.๒๕๔๔ เรือนธรรม / สรางสรรคบุคส

๑๐๑ “การพึ่งตน” พ.ศ.๒๕๔๔ เรือนธรรม / สรางสรรคบุคส

๑๐๒ “ธรรมและทรรศนะชีวิต” (ฉบับพิเศษ) พ.ศ.๒๕๔๕ เรือนธรรม

๑๐๓ “ธรรมและทรรศนะชีวิต” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๔๕ บรรณกิจ

๑๐๔ “วิธีทําจิตใหบริสุทธิ์” พ.ศ.๒๕๔๕ โอเดียนสโตร

๑๐๕ “โอวาทปาติโมกข” พ.ศ.๒๕๔๕ โอเดียนสโตร

๑๐๖ “คุณสมบัติของผูมีโชคลาภ ๗ ประการ” พ.ศ.๒๕๔๕ เรือนธรรม

๑๐๗ “ชีวิตกับความรัก” พ.ศ.๒๕๔๕ เรือนธรรม/สรางสรรคบุคส

๑๐๘ “โยนิโสมนสิการ” พ.ศ.๒๕๔๕ เรือนธรรม / บรรณกิจ

๑๐๙ “พุทธชัยมงคลคาถา” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม / บรรณกิจ

๑๑๐ “คุณสมบัติของผูมุงสันตบท” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม

๑๑๑ “ปปญจธรรม” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม / บรรณกิจ



เกี่ยวกับหนังสือ ๑๖๙
รายชื่อหนังสือ พิมพครั้งที่ ๑ ป สํานักพิมพ

๑๑๒ “อาหาร ๔” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม

๑๑๓ “ความสุขที่หาไดงาย” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม

๑๑๔ “คติชีวิต” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม

๑๑๕ “คติชีวิต” ฉบับรวมเลม พ.ศ.๒๕๔๖ ธรรมดา

๑๑๖ “ทางดําเนินของมุนี (โมไนยปฏิปทา)” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม

๑๑๗ “ชัยชนะ ๘ ประการ” พ.ศ.๒๕๔๖ เรือนธรรม / โอเดียนสโตร

๑๑๘ “การพัฒนาชีวิตเพื่อความสุขในปจจุบัน” พ.ศ.๒๕๔๗ โอเดียนสโสตร

๑๑๙ “ความสุข” (ปญหานาสนใจจากอังกฤษ) พ.ศ.๒๕๔๗ โอเดียนสโตร

๑๒๐ “ชีวิตกับครอบครัว” พ.ศ.๒๕๔๗ โอเดียนสโตร

๑๒๑ “อนัสบืเนือ่งมาจากการไปดกูารประชมุสงฆ ณ ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
พ.ศ.๒๕๓๖”

พ.ศ.๒๕๔๗ ทรงสิทธิวรรณ

๑๒๒ “ธรรมดาของชีวิตเปนเชนนั้นเอง” (อภิณหปจจเวกขณ) พ.ศ.๒๕๔๗ ธรรมดา 

๑๒๓ “เพื่อสุขภาพจิตที่ดี” (คิริมานนทสูตร) พ.ศ.๒๕๔๗ ธรรมดา

๑๒๔ “๑๐๘ คําถามกับอาจารยวศิน อินทสระ” พ.ศ.๒๕๕๐ ธรรมดา

๑๒๕ “วิธีลดละความโกรธ” พ.ศ.๒๕๕๐ ธรรมดา

๑๒๖ “ลาภของชีวิต  ๘ ประการ” พ.ศ.๒๕๕๐ บรรณกิจ

๑๒๗ “สวรรค นรก บุญ บาป ในพระพุทธศาสนา” พ.ศ.๒๕-- ธรรมดา

๑๒๘ “ลาภอยางยิ่งของชีวิต” พ.ศ.๒๕๕๑ ธรรมดา

๑๒๙ “เพื่อเสรีภาพทางจิต” พ.ศ.๒๕๕๑ ธรรมดา

๑๓๐ “ชีวิต การงาน และการสรางความสุข” พ.ศ.๒๕๕๑ ธรรมดา 

๑๓๑ “บุคคลผูหาไดยากในโลก” พ.ศ.๒๕๕๒ ธรรมดา

๑๓๒ “ความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรม” พ.ศ.๒๕๕๒ ธรรมดา

๑๓๓ “วิธีสรางความดีและการมีเงื่อนไขของกรรม” พ.ศ.๒๕๕๒ ธรรมดา

๑๓๔ “คุณสมบัติพื้นฐานของชาวพุทธ” พ.ศ.๒๕๕๓

๑๓๕ “พระไตรปฎกฉบับที่ทําใหงาย” พ.ศ.๒๕๕๓ ธรรมดา

๑๓๖ “พระอานนทพุทธอนุชา” พ.ศ.๒๕๕๓-๔  More of lofe

๑๓๗ “แนวการศกึษาพระสตุตนัตปฎกและหวัใจการศกึษาพระพทุธศาสนา” พ.ศ.๒๕๕๓ บริษัท สนพ.สุภา จํากัด

๑๓๘ “พระไตรปฎกฉบบัยอความและอธบิายความ (องัคตุตรนกิาย หมวด 
๑ – ๙)” เลม ๑ (หมวด ๑ - ๔) / เลม ๒ (หมวด ๕ - ๙) 

พ.ศ.๒๕๕๓ ธรรมดา

๑๓๙ “ธรรมะซันเดย” พ.ศ.๒๕๕๓ เรือนธรรม ๐๒-๒๔๔๘๒๙๒

๑๔๐ “ทรรศนะเกี่ยวกับความเชื่อในพุทธศาสนา(อธิบายกาลามสูตร)” พ.ศ.๒๕๕๓ ชมรมสะพานบุญ ๐๘๓-๐๐๕๖๗๘๔

๑๔๑ “ปญหานาสนใจทางพระพุทธศาสนา(ไขขอของใจตางๆ)” พ.ศ.๒๕๕๓ ธรรมดา ๐๒-๘๘๘๗๐๒๖

๑๔๒ “พระไตรปฎกฉบับขยายความ” เลม ๑,๒ พ.ศ.๒๕๕๔ ธรรมดา ๐๒-๘๘๘๗๐๒๖

๑๔๓ “พอแมเตือนลูก” พ.ศ.๒๕๕๔ ธรรมดา

๑๔๔ “ศรัทธากับปญญา ในพุทธศาสนา” พ.ศ.๒๕๕๔ ธรรมดา

๑๔๕ “ศรัทธากับปญญา ในพุทธศาสนา” พ.ศ.๒๕๕๔ ชมรมกัลยาณธรรม

๑๔๖ “สนทนาธรรมกับอาจารยวศิน” เลม ๑ พ.ศ.๒๕๕๔ ชมรมกัลยาณธรรม

๑๔๗ “สนทนาธรรมกับอาจารยวศิน” เลม ๒ พ.ศ.๒๕๕๔ ชมรมกัลยาณธรรม

๑๔๘ “พุทธพยากรณ” พ.ศ.๒๕๕๔ ธรรมดา

๑๔๙ “คุณสมบัติของผูมุงสันตบท” พ.ศ.๒๕๕๔ ชมรมกัลยาณธรรม

๑๕๐ “โยนิโสมนสิการ” พ.ศ.๒๕๕๔ ชมรมกัลยาณธรรม

๑๕๑ “อัตตชีวประวัติ” ของ อ.วศิน อินทสระ พ.ศ.๒๕๕๕ ชมรมกัลยาณธรรม

๑๕๒ “เรียนธรรมจากคําถาม” พ.ศ.๒๕๕๕ ชมรมกัลยาณธรรม
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ปกตธิรรมดาของชายผูมคีรอบครวัแลว ยอมไดรบัการเอย

ขานวา ”พอ” หรอื “คณุพอ” จากบตุรแท ๆ ของตน แตการที่

ครูผูมีธรรมและจริยาวัตรงดงาม จนทําใหลูกศิษยปรารถนาเรียก

กราบเทาคุณพอที่เคารพ

คุณพอไดใชชีวิตของทานแสดงใหลูกศิษย
ไดเห็นอยางที่ทานสอนวา

“อยากลัวความเปลี่ยนแปลง
ถาเราใชชีวิตใหดีใหถูกตองตามธรรม

คือเรามอบตนใหแกธรรมแลว ธรรมจะคุมครองรักษา
คือการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นก็จะเปนไปในทางที่ดี”
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ทานวา “คณุพอ” มใิชวสิยัทีจ่ะเกดิขึน้ไดโดยงายเลย ทานอาจารย

วศนิ อนิทสระเปนคณุครทูีม่ลีกูศษิยจาํนวนมากมายเรยีกวา “คณุพอ” 

ดวยความรูสกึเคารพรกัและศรทัธาในธรรมจรยิาของทาน ขาพเจา

เปนศิษยคนหนึ่งของทานที่ขอโอกาสเปนลูกสาวและปรนนิบัติรับใช

คุณพอวศิน อินทสระ จึงปรารถนาจะเลาถึงเหตุการณที่ขาพเจา

จําไดและรูสกึประทบัใจในการกระทาํตาง ๆ ของคณุพอ เพือ่ตอบแทน

คุณที่ขาพเจาไดประสบพบเห็นแบบอยางท่ีนาประพฤติตามของ

คุณพอ จึงขอประกาศคุณของคุณพอเพียงบางสวนโดยผานทาง

หนังสืออัตตชีวประวัติของทานนี้

๑) แคตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช”

ชวงเวลาที่ชีวิตของคุณพอยังไปสอนพระนักศึกษาที่

มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยัในเขตวดับวรนิเวศอยูน้ัน คณุพอ

ตองเตรยีมตวัตัง้แต ๑๐ โมงเชา และออกจากบานประมาณ ๑๑ โมง 

โดยมีบตุรชายคนโต คอื โก (ดร.วรตัต อนิทสระ) มารบั ขาพเจา

และโกกจ็ะตองคอยลุนกนัวา การจราจรจะตดิขดัมากหรอืไม เพราะ

สุขภาพของคุณพอไมเอื้ออํานวยใหนั่งอยูในรถนาน ๆ เมื่อเดินทาง

ถงึทีทํ่างานแลว คณุพอมกัจะเอนหลงัพกับนเกาอ้ีนอนแบบทีใ่ชกัน

ตามชายหาด หลังรับประทานอาหารกลางวันแลวและสอนพระ

นักศึกษาไดครึ่งเวลาแลว คุณพอก็ตองพักเอนหลังอีก ดวยเหตุ

จากโรคความดนัโลหติสงูและโรคหวัใจ ทาํใหคุณพอตองอยูในอิรยิาบถ

นอนเปนชวง ๆ จึงจะพออยูได ชวงพกัการสอนคร่ึงเวลานี ้ พระนกัศกึษา
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กจ็ะไดพกัและดืม่นํา้ปานะซึง่คณุพอจะถวายเปนประจาํ (เทาทีข่าพเจา

เห็นนั้น ที่บานคุณพอต้ังแตปพ.ศ.๒๕๔๙ มีลูกศิษยและแขกผูมา

เยีย่มทาน นาํน้ําผลไมบรรจกุลองมามอบใหทานเสมอ ๆ ไมเคยขาด 

และมีเปนจํานวนมากดวย ท้ังท่ีเขาเหลานั้นไมทราบเรื่องที่คุณพอ

ถวายนํ้าปานะพระลูกศิษยเปนประจํา)

บางวัน การสอนในคร่ึงเวลาหลัง คุณพอก็ไมสามารถ

สอนตอไดเพราะสขุภาพไมอาํนวย บางวนัเดนิทางไปถงึมหาวทิยาลยั

แลวแตคณุพอไมสบายกส็อนไมได แตคณุพอเปนผูไมประมาท ทาน

จะเตรยีมเทปบนัทกึเสยีงคาํบรรยายธรรมของทานทีเ่คยออกอากาศ

ทางวทิยไุวสาํหรบักรณีฉุกเฉินเชนน้ี แลวเลือกหวัขอธรรมใหเขากับ

หวัขอทีท่านสอนอยู บางครัง้คณุพอกใ็หพระลกูศิษยอานหนงัสือให

ฟงกันในหองแลววิเคราะหวิจารณกัน แตที่ทานใหพระลูกศิษยทํา

เปนประจาํคอื คณุพอจะตัง้ประเดน็คาํถามไวประมาณ ๒๐-๓๐ ขอ 

และมอบหมายใหพระนกัศกึษาแบงกนัไปคนควาหลงัเวลาเรยีน และ

นํามาเสนอใหฟงกันในชั้นเรียนสัปดาหละ ๒-๓ รูป แลวมีการ

ไตถามวิเคราะหวิจารณเพิ่มเติมกันระหวางพระลูกศิษย โดยมี

คุณพอคอยเพิ่มเติมและใหความมั่นใจกับพระนักศึกษาวา ไดศึกษา

คนควากันถูกทางแลว 
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คุณพอเปนผูมีความจําเปนยอด และมักมีผูกลาวขวัญถึง

ทานในฐานะเปนผูเช่ียวชาญในภาษาบาลีและพระสูตร ทานจดจํา

พระธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนภาษา

บาลี คุณพอมักจะระลึกเปนภาษาบาลีกอนแลวจึงแปลเปนภาษา

ไทยไดอยางสละสลวยและเขาใจงาย ทีใ่ดยงัเขาใจยากอยู ทานกใ็ห

คําอธิบายที่ลึกซึ้งแจมชัด

ความท่ีคุณพอเปนผูทรงจําธรรมวินัยในศาสนานี้ไดอยาง

มากมายและแมนยํา แมทานจะตองนอนบนเกาอี้นอน เพื่อสอน

พระลูกศิษย ทานก็เคยปฏิบัติอยูบอย ๆ เพราะสุขภาพทรุดโทรม 

คณบดบีณัฑติวิทยาลัยในสมยันัน้ จะโทรศพัทมาขอใหคณุพอเลอืก

วนัทีจ่ะไปสอนไดตามสะดวกของทาน พรอมกบัเอยวา “แคอาจารย

ไปฟงพระลูกศิษย สนทนาแลกเปลี่ยนความรูที่ไดคนความา แลว

อาจารยตอบวา “ใช” หรอื “ไมใช” กพ็อแลว” ดวยเหตทุีส่ขุภาพ

ของคณุพอไมเอ้ืออํานวยตอการสอนแลวนัน่เอง พระผูใหญทานนัน้

ยังประจักษตอความสามารถของคุณพอ จนถึงกับเอยกับคุณพอ

ดังกลาว

ขาพเจาตองเตรยีมยาหอมวางไวบนโตะของคณุพอ เมือ่ถงึ

เวลาทีแ่มทพัธรรมขององคพระศาสดาเชนคณุพอ ชวยใหแสงสวาง

ทางธรรมแกพระลูกศิษยในวันอังคารและวันพฤหัส และลูกศิษยที่

เปนฆราวาสในวันอาทิตย ดวยการสอนธรรมของพระพุทธองคผู

ประเสริฐสูงสุด ขาพเจาไดเขาฟงการสอนของคุณพอดวย เพื่อ
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ประโยชนตน เพือ่ทาํใหถงึทีส่ดุแหงทกุขโดยเรว็ และเพือ่หยบิหนงัสอื 

หรือเปดเทป อัดเทป และปรับอุณหภูมิหองใหเหมาะกับสุขภาพ

ของคุณพอในหองเรียนแตละครั้ง

หลงัจากสอนแลวคณุพอตองนอนพกั บางวนัคณุพอเกรงใจ

และสงสารผูทีไ่ปรบัทานกลบับาน ซึง่เปนลกูศษิยบางลูกชายบาง จงึ

กลับโดยรถแท็กซ่ี แตมักจะพบกับการจราจรติดขัด แลวทานก็จะ

เหนื่อย แตทานก็ยอมเหนื่อยเปนบางวันเทาที่จะทําได เพื่อลูกศิษย

หรือลูกชายไมตองรีบละการงานมารับทานกลับบาน

คุณพอตองใชเวลาเกือบทั้งวันเพื่อสอนพระลูกศิษยเพียง 

๑-๒ ชั่วโมง แตทานก็ปฏิบัติอยูตลอด ๔๕ ป วิชาที่คุณพอ

ถายทอดใหลูกศิษย คือ พระธรรมคําสอนของพระศาสดาซึ่งเปน

วิทยาการท่ีสูงเยี่ยม และเปนประโยชนสูงสุดของชีวิต นับวาคุณ

พอเปนทหารเอกทานหนึง่ของพระพทุธเจา ทีไ่ดรบัใชและตอบแทน

คุณของพระพุทธศาสนาอยางเต็มที่ ไดทําสิ่งที่ทําไดยาก จนไดรับ

เกียรตจิากคณะศษิยวาเปนเพชรแหงการเผยแผธรรม และไดรบัการ

ยกยองจากบุคคลทั่วไปวาเปนปราชญแหงแผนดินทานหนึ่งในยุค

สมัยนี้ ขอบุญกุศลนี้สงผลใหคุณพอไดรับสิ่งที่ไดรับโดยยากเทอญ
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๒) เปอนนิดเดียว

วันหนึ่งคุณพอเตรียมไปสอนหนังสือ ทานสวมเสื้อซึ่งมี

รอยเปอนหมึกที่กระเปาเสื้อ ขาพเจาจึงเรียนใหทานทราบ แลว

ทานก็ตอบวา “มีรอยเปอนนิดเดียว สวนอื่นที่ไมเปอนมีตั้งเยอะ 

ทําไมไมมอง” แลวทานก็ยังคงสวมเสื้อตัวนั้นไปสอน 

คุณพอไมใหความสําคัญและไมยอมเสียเวลากับเรื่องท่ีมี

สาระนอยเลย แตทานก็มีเมตตากับทุกคน และใสใจมากกบัความรูสกึ

สุขทกุขของศษิย จงึสอนขาพเจาตอไปวา “คนสวนใหญมกัจะขาด

การระลึกเสมอๆวาคนเราดีไมทั่วชั่วไมหมด บางก็มักเอาเรื่องกับ

ความบกพรองเล็กนอย อนัเปนเหตหุนึง่ทีท่าํใหขาดความสขุใจไป” ... 

สาธุ

๓) จะไดไมเปอนงาย

คุณพอใชชีวิตเรียบงาย ไมประสงคใหผูดูแลทานตองยุง

ยาก และคุณพอก็ทําตามที่ทานไดตั้งใจอยางนั้นดวยเสมอ บน

ทีน่อนของคณุพอจะมผีาบาง ๆ แบบทีซั่กงายแหงเรว็และไมตองรดี 

สําหรับปูลงบนหมอนยาวลงมาจนถึงเอวทาน อีกผืนหนึ่งปูที่เทา 

ขาพเจาถามเหตุผลจากคุณพอวาทําไมตองทําอยางนั้น คุณพอ

เมตตาตอบวา “หมอนและผาปูที่นอนจะไดไมเปอนงาย”
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คณุพอใชเสือ้ผาทีซ่กังายแหงเรว็ ถาเปนเสือ้ผาทีใ่สอยูกบั

บานกไ็มตองรดี นอกจากชดุทีส่วมเพือ่รบัแขกผูมาเยีย่ม และทีส่วม

เพือ่ออกไปนอกบานเพือ่สอนหนงัสอืหรอืไปทาํธุระอืน่ บางทลีกูจาง

ผูมาชวยดูแลงานบานไมตองรีดผาติดตอกันเปนเวลาเกือบเดือน 

(เพราะคณุพอหยดุสอนพระลกูศษิยมาตัง้แตปพ.ศ.๒๕๕๒ และหยดุ

สอนลูกศิษยโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย มาตั้งแตปลาย

เดือนกมุภาพนัธ พ.ศ.๒๕๕๓ เนือ่งดวยสขุภาพทีท่รดุโทรม รางกาย

ไมคอยมกีาํลงั แมจะมกีาํลงัปญญาและกาํลงัใจเตม็เปยม ทีจ่ะชวย

เหลอืประชาชนใหมีชีวติทีด่ข้ึีนก็ตาม) ชุดเคร่ืองนอนปลอกหมอนก็

ไมตองรดี คณุพอเคยพดูสอนและมปีรากฏในหนงัสอืของทานดวยวา 

ใหอยูอยางตํ่าทําอยางสูง (Plain living High doing) และทานก็

ประพฤตปิฏบิตัติามทีท่านสอนเสมอ แมในการดาํเนนิชวีติเรือ่งอืน่ ๆ

องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจาทรงเปนผูตรสัอยางใดทาํ

อยางนั้น ทําอยางใดตรัสอยางนั้น (ยถาการี ตถาวาที ยถาวาที 

ตถาการี) คุณพอจึงเปนธรรมทายาทของพระศาสดาโดยแท ... 

สาธุ

๔) สัตวเลี้ยงในบาน

บรเิวณรอบ ๆ บานของคณุพอจะมตีนไมเลก็บางใหญบาง 

จึงมักจะมีนกเล็ก ๆ แวะเวียนกันมา บางก็สงเสียงรอง บางก็จิก

อะไรไปเรื่อย คุณพอจึงมักจะใหนําขาวสวยหรือกลวยไปวางไวบน
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กําแพงบาน คุณพอบอกวาเปนการขอบใจที่มาสงเสียงไพเราะใหฟง

คณุพอมักจะทานอาหารแลวเหลอืเศษไวเลก็นอยเพือ่นาํไปใหนกหรอื

สุนัข (สุนัขที่ไมมีเจาของในซอยที่บานพักของทานตั้งอยู) มีศิษย

ผูหวงัดีทาํกรงขงัสุนัขใหและขอใหคณุพอเลีย้งสนุขัเพือ่ชวยดแูลบาน

แตเมื่อทานเห็นกรงขังเทานั้น ทานก็ตัดสินใจเด็ดขาดวาไมเลี้ยง

ดวยความสงสารเมื่อคิดถึงเวลาที่สุนัขจะตองถูกขังอยูในกรงนั้น

คณุพอจะสัง่ขาพเจาใหวางเศษขาวเลก็นอยบริเวณขอบโตะ

อาหาร ใหจิ้งจกมากิน จนกระทั่งจิ้งจกรูเวลาอาหาร และจะโผล

หนามาขอขาวอยูเสมอ ขาพเจาสังเกตเห็นวา จิ้งจกที่มากินเศษ

ขาวจะมสีีผวิออกจะขาว ๆ และจะไมดไุมคอยกลวัเรา แตจิง้จกบรเิวณ

อืน่ทีก่นิแมลงหรอือยางอืน่ จะมสีคีลํา้กวาและมทีาทางดดุวย คณุ

พอบอกวา สัตวเขาก็รับรูไดวาใครเมตตาเขา บางทีคุณพอก็นํานํ้า

ผึง้เลก็นอยไปเทบนพืน้ขอบกาํแพงบาน บรเิวณทีม่ดเดนิผาน เพือ่

เปนอาหารของมดเหลานัน้ คณุพอบอกวา แคอาหารเพยีงเลก็นอย

ของเรา ชวยชีวิตสัตวเล็กสัตวนอยไดหลายชีวิต ... สาธุ

๕) ดีดูดดี

คณุพอมลีกูศษิยมากจงึมหีลากหลายอาชพี ขาพเจาสงัเกต

มานานแลวพบบอย ๆ วา เมือ่สงัขารรางกายของทานตองการอะไร 

ก็จะมีลูกศิษยนํามาสงใหดวยตนเองบาง สงมาทางไปรษณียบาง 

เชน ทานตองการอาหารออน ๆ เพราะเปนชวงที่กระเพาะอาหาร
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ออนแอ กจ็ะมลูีกศษิยทีส่งอาหารประจาํสปัดาหละครัง้อยูในขณะนี้ 

คอื คณุลงุวริชัและคณุปานวลนอย ชปูระดษิฐ ปรงุเองและนาํมา

สงในวันพฤหัส และคุณเกรียงพงษ หริจิระติวงศนํามาสงในวัน

อาทิตย ซึ่งเหมาะสมกับความตองการของทาน โดยที่ขาพเจามิได

สงขาวความตองการของทานใหคุณลุงคุณปาไดรับทราบเลย

เมือ่ทานตองเขารบัการรกัษาหวัใจทีโ่รงพยาบาลครัง้ลาสดุ 

คือเมื่อวันที่ ๑๕ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๔ ก็มีเหตุใหมีลูกศิษยที่เปน

หมอเปนพยาบาล ชวยใหการรักษาเปนไปไดอยางสะดวกปลอดภยั 

โดยมทีนัตแพทยหญงิอจัฉรา กลิน่สวุรรณ และเพือ่นรวมอดุมการณ

ทางธรรม มีจิตอาสาเต็มที่มาเปนลูกสาวลูกชายกลุมลาสุด ไดมา

ชวยกนัในชวงเวลาทีพ่อเหมาะกบัทีส่งัขารรางกายของทานตองการ 

นองจุม (อัจฉรา กลิ่นสุวรรณ) ยังชักชวนใหคุณหมอผูเชี่ยวชาญ

ดานโรคหัวใจ ผูมีศรัทธาและติดตามผลงานทางธรรมของคุณพอ

มานาน ไดปวารณารบัใช และสามารถตดิตอไดตลอด ๒๔ ชัว่โมง 

ทําใหพวกเราสบายใจขึ้นมาก นองจุมยังทําใหทานชื่นใจ ดวยการ

ผลักดันคําบรรยายธรรมของทานใหเปนหนังสือและงานเสียงทาง

แผนซีดี MP3 ไดอยางฉลาดและรวดเร็ว ขออนุโมทนาอยางยิ่งกับ

บุญกุศลที่นอง ๆ กลุมนี้ไดกระทําเปนอยางดี

คุณพอเคยสอนวา คนเรามีอานุภาพของตนของตน ถา

เราใหเขาทําในสิ่งที่เขาถนัดเขาก็จะทําไดดี อธิบดีจะไปถางหญาได

ชํานาญเทาคนดูแลสวน หรือคนดูแลสวนจะไปทํางานแทนอธิบดี 
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แลวใหไดผลดีนั้น เปนเรื่องที่เปนไปไดยาก หัวใจเปนสวนสําคัญ 

แตไมไดหมายความวา เราจะตดัมอืตัดเทาทิง้เพราะสําคัญนอยกวา 

คุณพอไดใชชีวิตของทานแสดงใหลูกศิษยไดเห็นอยางที่ทานสอนวา 

“อยากลวัความเปลี่ยนแปลง ถาเราใชชวีติใหดใีหถกูตองตามธรรม 

คือเรามอบตนใหแกธรรมแลว ธรรมจะคุมครองรักษา คือการ

เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นก็จะเปนไปในทางที่ดี” ... สาธุ

๖) วิธีตอบปญหา

พี่ขวัญ เพียงหทัย ไดขอใหคุณพอตอบคําถามในหอง

สนทนาธรรมของเวบไซต www.ruendham.com มาตั้งแตปพ.ศ.

๒๕๔๗ ซึง่มผีูเขาไปฝากคาํถามไวสปัดาหละ ๖-๑๐ ขอ จนถงึบดันี้

มปีระมาณ ๑,๑๐๐ ขอแลว ในการตอบปญหา คณุพอจะตอบโดย

ใชพระไตรปฎก อรรถกถาและหนังสือตาง ๆ รวมทั้งพระพุทธพจน

เปนฐานอางอิงเสมอ ถาเมื่อใดทานใชประสบการณความคิดเห็น

ของทาน คุณพอก็จะกลาวไวใหผูอานทราบวาเปนความคิดความ

เขาใจของทาน ผูที่ไดอานจะพบเห็นปฏิภาณของทานแฝงไวเสมอ

บางครั้งทานตองการใหเกิดความแมนยําและแนใจจริงๆ 

คุณพอกจ็ะใหขาพเจาหยบิหนงัสอืทีเ่กีย่วของ เปนพระไตรปฎกบาลี

บางมาอานใหทานฟง เพราะทานอานหนงัสอืดวยตวัทานเองไมไดแลว 

(คุณพอเปนผูชอบอานหนังสือ ชอบคนควาและเขียนหนังสือมาก 

ทานมีผลงานการเขียนถึง ๑๓๐ กวาเรื่อง ปจจุบันทานทําสิ่งที่
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ทานรักดวยตนเองไมไดแลวเพราะสายตาไมคอยดี แตทานก็ยังอยู

ไดอยางสงบเยอืกเยน็) บางปญหากเ็ปนความทกุขสวนตวัของผูถาม 

แตคุณพอก็ตอบแบบที่คนทั่วไปนําไปใชประโยชนไดดี บางปญหาก็

เปนขอธรรมที่ทั่วไปสําหรับทุกคน มีท้ังปญหาในแงธรรมปฏิบัติ

และปริยัติแบบเชิงลึก คุณพอตอบปญหาไดอยางละเอียดชัดเจน

เขาใจงาย มอีปุมาอปุไมยทีท่าํใหเหน็ภาพพจน และใหกําลงัใจเพือ่น

รวมทุกขที่เขียนคําถามและเอื้อเฟอถึงผูอานทั่วไปดวย

คณุพอเคยเปรยีบผูทีต้ั่งใจฝกฝนตนวาเปนเหมอืนดนิหมาด 

ที่จะปนใหเปนรูปใดก็ได คุณพอเปนผูประดิษฐบรรจงปนดินคือ

ผูยอมตนเปนศิษย ไดอยางประณีต ดวยความอดทน เลือกแบบ

และวธิกีารไดอยางเหมาะสมคมคาย ทัง้พดูใหฟง ทาํใหด ู และเปน

อยูใหเห็น สมเปนครูผูมีความเมตตากรุณาเต็มเปยม ... สาธุ

ขาพเจาขอขอบคณุพีช่ายของขาพเจา ผูชกัชวนใหขาพเจา

ติดตามฟงธรรมบรรยายของคุณพอในรายการวิทยุ “ธรรมะรวม

สมัย” ทางสถานีวิทยุ อสมท. เวลาตี ๑ ถึงตี ๒ เมื่อ พ.ศ.๒๕๔๗–

๒๕๔๙ ตรงกับเวลากลางวันในอเมริกาซึ่งสะดวกในการรับฟงโดย

ผานอินเตอรเนตขณะท่ีขาพเจาไปศึกษาตอท่ีนั่น ซึ่งเปนจุดเริ่มตน

ใหขาพเจาไดติดตามมาเปนนักเรียนในหองเรียนธรรมะ ที่โรงเรียน

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ณ วัดบวรนิเวศวิหาร และไดมารับใช

คุณพอ
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ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณคุณพอวศิน อินทสระเปน

อยางสูงที่ไดใหขณสมบัติแกขาพเจา ใหไดทําประโยชนตนและ

ประโยชนทาน ขอบญุกศุลทีข่าพเจาไดบาํเพญ็มาทัง้หมดแมจะนอยนดิ 

ไดไปรวมกบับญุกุศลของลกูศิษยคนอืน่ๆ ผูไมไดโอกาสอยางขาพเจา 

และบญุกศุลอนัยิง่ใหญทีคุ่ณพอไดกระทาํมา สงใหคณุพอไดพบสิง่

ท่ีคุณพอปรารถนา ใหคุณพอไดปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมตาม

หนทางที่คุณพอไดตั้งปณิธานไวดวย เทอญ

กราบเทาคุณพอที่เคารพรักยิ่ง

ยุวดี อึ๊งศรีวงษ
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ฉนัใชชวีติ ๓๘ ป อยูกบัการเปนชาวพทุธในทะเบยีนบาน

มสีขุมทีกุขเปนนางเอกเจาน้ําตาในจนิตนาการของตวัเองบาง ตาม

ประสาปุถุชน ครั้นมาไดศึกษาธรรมะจากหลวงพอพุทธทาสในยาม

แดอาจารยดวยความเคารพ

ขอสงสัยตางๆ ที่ฉันเคยมี
และเคยกอเกิดขอสงสัยใหมๆตามมาเปนลูกโซ 

ก็ไดถูกปลดเปลื้องออกไป ดวยการเห็นวาสิ่งธรรมดาเหลานั้น
ไมใชและไมเกี่ยวกับหนทางชีวิตที่ดีที่ควรเปน

พึงละความสนใจลงเสีย ปลอยโคลนตมใหลอยน้ําไปใหหมด
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ที่ฉนัทกุขใจหนกั กเ็ปรียบเสมอืนไดตามฟนฝาพงหนามออกมาสูที่

โลงได แตฉันก็ยังไมวายติดโคลนตมริมฝงนํ้า ทําใหการกาวไป

ขางหนาหนักชักชา คือความสงสัยที่มีอยูประจําตัวมาตั้งแตเกิด

นั่นเอง ความชางสงสัย นอกจากทําใหชักชา ยังเปนบอเกิดของ

คําถามตอ ๆ มา สงสัยตอไปไมสิ้นสุด ฉันวนอยูกับคําถามเร่ือง

พธิกีรรมทีเ่พิง่พบเจอเรือ่งหมอดู เรือ่งกรรมและการแกกรรม เรือ่ง

การบรรลุธรรม เรื่องการปฏิบัติตัวตามธรรม เรื่องการอยากเปน

คนดี เรื่องการกลัวบาปจนประสาทเสีย ฯลฯ สมองเปรอะเปอน

เหนียวหนึบดวยโคลนตมของความคิดสงผลใหใจวุนวาย ไมไดสุข

สงบอยางที่คนเรียนธรรมะควรจะเปน ไมวาจะคิดจะทําสิ่งใด จะมี

ขอสงสัยเกิดขึ้นใหกังวลใหการทํากิจนั้นหมนเศรามัวหมองไมเบิก

บาน อยากจะไดคําตอบวาจะชําระลางโคลนตมเหลานั้นไดที่ไหน

อยางไร

ฉันใชเวลาวันอาทิตยกับการเรียนธรรมะกับทานอาจารย

วศิน อินทสระ คอยๆ เรียนรูสิ่งที่พระพุทธเจาทรงสอนไวอยาง

ซาบซึ้งใจและทั้งคําสอนเกี่ยวกับชีวิตจากอาจารย การวางชีวิตไวที่

จดุหนึง่ซึง่นิง่สงบอยูในพลงัแหงความเงยีบ มองออกไปยงัสิง่ตางๆ 

อยางเห็นตามจริงวาสิ่งเหลาน้ันเปน “ธรรมดา” ฉะนั้นรับสัมผัส

เขามาอยางธรรมดาและวางลงอยางธรรมดา ไมมีอะไรตองไปตาม

ตื่นเตนโลดโผนหรือเศราสรอย
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ขอสงสัยตางๆ ที่ฉันเคยมีและเคยกอเกิดขอสงสัยใหมๆ 

ตามมาเปนลกูโซ กไ็ดถกูปลดเปลือ้งออกไปดวยการเหน็วาส่ิงธรรมดา

เหลานั้นไมใชและไมเกี่ยวกับหนทางชีวิตที่ดีที่ควรเปน พึงละความ

สนใจลงเสีย ปลอยโคลนตมใหลอยตามนํ้าไปใหหมด

และทีส่าํคญัคอืเรือ่งกรรมอนัเหมอืนกรงทีป่ดกัน้อสิระของ

ชีวิตไวในความหวาดกลัว

“เชื่อกรรมอยางเดียว ปญหาทุกอยางก็หมดไป”

ถอยประโยคเดียวของอาจารยไดทําใหกรงนั้นสลายเปน

อากาศธาตุไป อิสรภาพไดกลับคืนมาสูหัวใจฉัน และฉันไดมีชีวิตที่

หนักแนนมั่นคงและไรภาระจากเปลือกธรรมทั้งปวง

ขอบพระคณุอาจารยวศนิ อนิทสระ ผูใหธรรมและเสรภีาพ

แหงธรรมแกชีวิตของฉัน ขออาราธนาคุณพระรัตนตรัยคุมครอง

อาจารยใหมสีขุภาพแขง็แรง เปนหลกัใจหลกัธรรมแกเหลาศษิยตอไป

อกียาวนาน

ดวยความเคารพอยางสูง

ขวัญ เพียงหทัย
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เย็นวันหนึ่งไดฟงธรรมจากสถานีวิทยุสังฆทานธรรม 

๘๙.๒๕ MHz วันนัน้ ทางสถานไีดจดัรายการท่ีบานทานอาจารยวศนิ

อนิทสระ ซึง่ตอนนัน้ผมยงัไมรูจกัทานอาจารยเลย พอไดฟงทานให

สัมภาษณแลว มีความรูสึกดีมากเลย วาทานอาจารยผูนี้ มีประวัติ

กอนที่จะพบทานอาจารย

และก็ประหลาดใจที่พบวา
บานของทาน เปนบานชั้นเดียว ๕๐ ตารางวา เล็กๆ ชั้นเดียว

เหมือนที่ทานเคยใหสัมภาษณวา มีคนมาบอกวา
“บานของทานอาจารยวศิน

ไมใหญโตเหมือนชื่อเสียงของทานเลย”
มันจริงเสียนี่กระไร!
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ไมธรรมดาเลย คําพูดที่ไพเราะเยือกเย็น มีคําคม ๆ ตอบคําถามได

คมคายด ีจงึโทรไปทีว่ดัสงัฆทานธรรม เพือ่ขอ mp3 บทสัมภาษณ 

ของทานอาจารย

อาทติยถดัไปจงึไปพบคณุบุญสง ทีส่ถานวีทิยฯุ เพือ่ขอรบั 

mp3 และในวันนั้นก็เลยขอ mp3 อื่น ๆ ของทานอาจารยดวย

แลวก็ได mp3 เรื่อง “บนเสนทางสีขาว” มา กลับมาบานก็เปด

ฟงบทสมัภาษณ และmp3 บนเสนทางสขีาว กเ็ริม่รูจกัทานอาจารย 

ไดความรูทางธรรม และแนวทางชีวติดวย ทาํใหชืน่ชอบทานอาจารย

เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ รูสึกเลื่อมใสทานอาจารย และชื่นชอบอยูลึก ๆ

หลงัจากนัน้กเ็ร่ิมตดิตามผลงานของทาน โดยไปทีเ่รอืนธรรม 

ไปซือ้หนงัสอืของทานอาจารยและขอยืม mp3 ทางแหงความด ีและ 

ธรรมบท และอกีหลายแผนมา copy และฟงไปเรือ่ย ๆ ทาํใหมคีวาม

รูทางธรรมเพิ่มขึ้นเปนลําดับ เขาใจธรรมะวาพระผูมีพระภาคเจาฯ 

ทานตรสัอะไร สัง่สอนอะไร ทาํใหมีความตืน้ตนัในธรรมมากข้ึน และ

บอกตัวเองวา เราจะตองไปกราบทานอาจารยผูนี้ใหได มีความรูสึก

วาเวลาทานพูดอะไรออกมา มันตรงกัยอุดมการณของตนมากเลย 

สมัยเด็ก ๆ เปนผูมีความรูสึกวาเกิดมาตองทําประโยชนเพื่อสังคม 

เสยีสละ เกือ้กลูตอคนหมูมาก แต ๔๐ กวาปทีผ่านมาไมเคยไดยนิ

ไดฟง ใครทีม่าพดูธรรมะเหลานีใ้หเราฟงเลย เราเอง ก็ไมไดใหความ

สนใจดวย เหมือนมีกรรม หรือวิบากกรรมมาบัง หลงโลกอยูพัก

ใหญเลย จนกระทั่งมีความทุกขมาก ๆ จริง ๆ
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จะขอเลาใหฟงเร่ืองของตัวเองสักนิดวา ทําไมผมถึงเดิน

ทางเขาสูเสนทางธรรม เมือ่ป ๒๕๔๘ ทํางานหนกัมาก มคีวามเครียด

มาก มีปญหาเรื่องงาน ทําใหนอนไมหลับ กอรปกับไดไปตรวจ

รางกายประจาํป ผลปรากฎวาหมอพบกอนในตับ ๒ กอนจากการทาํ 

Ultrasound ทําใหตกใจกลัวตายข้ึนมาทันที เพราะเพื่อนคนหนึ่ง 

เพิ่งเสียชีวิตไปดวยโรคมะเร็งตับ ทําใหเกิดความเครียดเพิ่มขึ้นมาก

ขึน้ไปอกี มคีวามคดิฟุงซานมาก ตอนนัน้กลวัตายมาก ถกูความคดิ

ปรุงแตงเลนงานจมงอมเลย ทรมานมาก กินไมได นอนไมหลับ 

หมอใหไปตรวจตอเพื่อใหทราบแนชัดวาเปนอะไร อีก ๓ วันไปทํา 

CT Scan หมอพบวามี กอน ๒ กอนจริง อาการทางจิต 

แยลงเปนลําดับ หมอบอกวาจะตองทํา MRI ตอ เพื่อตรวจสอบ

วาเปนมะเร็งหรือไม และอาจจะตองนําชิ้นเนื้อตับไปตรวจดวย

จากวันตรวจรางกาย ถึงวันทํา MRI จิตใจตกเปนลําดับ 

จนเปนโรคจติซึมเศรา ตองไปพบจติแพทยตอ ถงึแมวาผลการตรวจ 

MRI จะบอกไมเปนมะเร็ง แตจะตอง follow up รางกายผอม 

ทานอาหารนอยลง นอนไมหลับ ตองทานยาแกโรคซึมเศรา และ

ตองรกัษาตวัอยูประมาณ ๑ ป ถงึกระนัน้ จิตใจกยั็งมคีวามกงัวล

อยูลกึ ๆ ความคดิกงัวลใจ เกดิขึน้เปนระยะ ๆ เปนเพราะความคดิปรงุ

แตงเลนงานอยู เหมือนที่ทานอาจารยพูดอยูบอย ๆ วา
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“เราเบกิความทกุขมาใชลวงหนา”

“เราถกูความทกุขกนิเปลา”

“เอาความทุกขมาคิดแลวมาหลอกหลอนตัวเอง”

ทกุขทรมาน นาสมเพช สงสารตวัเองจรงิ ๆ ผมตองพึง่

พระธรรม โดยมเีพือ่นชือ่วนัชยัเปนกลัยาณมติร พาไปหาพระ และ

คอยชวยเหลอืเมือ่เวลาจติตก จากนัน้กเ็ขาสูเสนทางธรรมมาเร่ือย ๆ 

จนมาพบสถานีวิทยุสังฆทานธรรม และไดฟงคําสัมภาษณทาน

อาจารยวศิน อินทสระ

ผมพยายามหาทางเพือ่ไปกราบทาน โดยกลบัไปทีว่ดัสงัฆทาน 

เพื่อถามที่อยูของทาน และ ทราบวาทานอาศัยอยูแถวถนนพิบูล

สงคราม ๑๒ ผมไดเคยข่ีจักรยานไปเทีย่วถามชาวบานแถวนัน้ และ 

ก็ไดพบบานของทานตามความประสงค และก็ประหลาดใจที่พบวา

บานของทานเปนบานชั้นเดียว ๕๐ ตารางวา เล็ก ๆ ชั้นเดียว 

เหมือนท่ีทานเคยใหสัมภาษณวา มีคนมาบอกวา “บานของทาน

อาจารยวศิน ไมใหญโตเหมือนชื่อเสียงของทานเลย” มันจริงเสีย

นี่กระไร! ที่ทานไดเขียนไวในหนังสือบนเสนทางสีขาว วา “เกิดมา

เปนมนษุยตองทาํงานอยางอนิทรี แตอยูแบบนกกระจอก” ย่ิงทาํให

ผมประทับใจและช่ืนชอบ ซาบซึ้งและนับถือทานเปนย่ิงนัก เปน

บุคคลที่หาไดยากมากจริง ๆ
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หลงัจากรูจกัทานทางเสยีง และหนงัสือ ผมเองตัง้ใจอยาง

แนวแนวาจะไดตดิตามทาน ตามหาทาน และจะตองไปกราบทานใหได 

และทราบวาทานสอนธรรมะอยูทีว่ดับวรฯ วนัอาทติย กเ็ลยตดิตาม

ทานไปที่วัดบวรฯ

ในวนัแรก มคีวามรูสกึวาเปน Class ทีส่งบ แปลกด ี ทาน

อาจารยจะมาถึงประมาณ ๑๐ โมงครึ่ง พอมาถึง ทานอาจารยก็

เดินไปพักที่หองพักครู จะมีผูหญิง ๒ คนมากับทานอาจารย 

มคีวามคลองแคลววองไว เดนิไปมาเพือ่จดัหองเรยีน เตรยีมเครือ่ง

เสยีง เครือ่งอดัเสียงกนัจาละหว่ัน ประมาณ ๑๑ โมง ทานอาจารย

ก็เดินมา ลูกศิกษก็กราบ ลุกรับ แลวทานก็เดินไปนั่งที่หนาหอง 

และก็เริ่มนําสวดมนต

“อะระหงั สมัมา สมัพทุโธ ภะคะวา....” ดวยเสยีงทีช่าชดั 

กงัวาน สงบเยน็ เลนเอาผมขนลุก มปีต ิ ขึน้มาทนัท ี ชางมีความ

สงบเยน็เสยีนีก่ระไร!... แลวกเ็ริม่เรยีนกนั ในหองเรยีนเปนกนัเอง

กนัมาก ทกุคนมจีติใจสวางอสิระ ตืน่รู และมธีรรมฉนัทะในธรรม 

มีหลายชนชั้น หลายการศึกษาตั้งแต ดอกเตอร ถึง มัธยม 

ผมมีความสุขจัง!
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เราไดเรียนถึงประมาณเที่ยง ทานอาจารยก็พักเที่ยง 

มีคนเอาอาหารหลากหลายมาแบงปนกัน มีพี่สุธี และพี่เปด 

เปนหัวเรือใหญในการทําอาหารอรอย ๆ ใหพวกเรารับประทาน 

ตองขออนุโมทนาสาธุ....

วันนั้นผมเดินตามทานอาจารยไปที่หองพัก ทานอาจารย

ลงนอนที่เตียงผาใบอยางชา ๆ ผมลงไปกราบที่เทาทาน ๓ ครั้ง 

เทาน้ันละครับ นํา้ตาแหงความปตกิเ็ออลนขึน้มาทนัท ี แตกย็งัระงบั

ไวได ไดสนทนากันทานเล็กนอย ยังจําไดวาทานอาจารยถามวาได

อานหนังสือของทานเลมไหนบาง เรายังตอบผิดเลย “ตอบวามี 

ลีลาวดีครับ” ทานอาจารยตอบวาทานอาจารยไมไดเขียนเรื่องนี้... 

เลนเอาเราเขินไปเลย...ตื่นเตนครับ ขอโทษที

หลังจากนั้นเราก็เริ่มเปนนักเรียนประจํา โดยจะไปตั้งแต

เชาเพือ่ไปฟงธรรมกบัพระอาจารยมหาระเบยีบ ถงึประมาณ ๑๐ โมง 

และก็จะลงมารอรับทานอาจารย ยังถามตัวเองวาทําไมตองมารอ

รบัทานอาจารย จติมนัตอบวาใหมารอรบัทานอาจารย เหมือนพระ

ลูกศิษยที่เวลาพระอาจารยมาก็ตองรีบเขาไปรับบาตรและยามทุก

ครัง้ทีพ่ระอาจารยมาถึง เปนการใหความเคารพเปนอยางสงู จิตใจ

มนัคิดอยางนัน้ครบั และผมยงัไปชวยลกูศษิยทัง้ ๒ คน ในการจัด

หองและเครื่องเสียงดวย เพราะตองการรูจักและทําความดีครับ 

ตอนกอนกลบับานกช็วยลางจานดวยครบั (ชมตวัเองไปหรือเปลา)
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๓-๔ เดือนตอมา จนใกลถึงวันคลายวันเกิดของทาน

อาจารย วันที่ ๑๗ กันยายน หัวหนาชั้น ทานอาจารยสายฤดี 

มาบอกผมวา ตามธรรมเนยีม จะตองมลีกูศษิยใหมไดกลาวถงึทาน

อาจารยวามคีวามรูสกึอยางไร ไดความรู ไดประโยชนอะไรบางทีม่า

เรียนกับทานอาจารย เปนเรื่องเลยครับ ทั้งกลัวทั้งเขิน...

กลับมาเตรียมตัวอยางดีครับ เขียน Script ไวเรียบรอย 

พอถงึอาทติยทีต่องพดู เวลาจะกลาว กลาวไมออกครบั มนัสะอกึ

สะอ้ืน น้ําตาแหงความปติของลูกผูชายคนหนึ่งมันไหลรินไมหยุด

ครบั ผมตองสงบสตอิารมณ ถงึ ๓ ครัง้ครบั ทานอาจารยไดเมตตา

ใหกําลังใจมากครับ โดยกลาววา “ความปติ นํ้าตาของความปติ”

ผมไมสามารถจะตอบไดวามันเกิดอะไรขึ้นกับผมตอน

นัน้ “ทาํไมตองเปนถงึขนาดน้ันดวย” ทานอาจารยเอง กไ็มไดหลอ 

เสียงก็แหบ มกีารกระแอมเปนระยะในเวลาบรรยายธรรม สงบนิง่

เยือกเย็น เปยมลนดวยความเมตตากรุณาอยางลึกซึ้งตอลูกศิษย

ทุกคน ลูกศิษยทุกคนทราบดี ถึงแมบางครั้ง ทานอาจารยจะไม

คอยสบาย แตก็พยายามจะมาสอน ถึงแมจะมีลูกศิษยหามแลว 

ทานก็จะมาสอนครับ นี่ละครับที่เราเรียนเต็มปากวา “คุณครู”

มีอยูครั้งหนึ่งที่ทานอาจารยไมคอยสบาย ตอนไปรับทาน

ตอนเชา ทานอาจารยบอกผมวา “วันนี้ หัวใจเตนไมคอยดี”
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ผมกังวลใจเลก็นอย แตสงัเกตทานอาจารย กย็งัสงบนิง่

เยอืกเยน็เหมอืนเชนเดมิครบั วนันัน้ จาํไมไดวาทานอาจารยนาํสวด

มนตหรือไม ทันใดนั้นเอง ทานก็เอยปากวาไมคอยสบาย แลวก็มี

อาการหมดสตไิป ทามกลางความตกตะลงึของลกูศษิยทกุคน คณุยุ

และลูกศิษยท่ีอยูใกลก็เขาไปปฐมพยาบาล นวดเฟน ใหยาดม

ประมาณ ๒-๓ นาท ี ทุกคนจงึตดัสินใจวาจะพาทานอาจารยไปสง

โรงพยาบาล จงึชวยกนัหามทานอาจารยพรอมเกาอีอ้อกมา พอเลย

ประตูไปนิดหนึ่งเพื่อจะขึ้นรถ ทานอาจารยก็รูสึกตัวขึ้น และกลาว

อยางสงบเย็นวา ใหพาทานอาจารยไปที่หองพัก ใหลูกศิษยเช็ค

ความดันโลหิต และใหชงนํ้าเกลืออุน ๆ ใหทานด่ืม สักพักใหญ ๆ

ทานอาจารยก็รูสึกสบายขึ้น ตกใจหมดเลย!

วนัอาทิตยถดัมา ทานอาจารยกป็รารภเรือ่งทีเ่กดิขึน้ในวนั

อาทติยทีแ่ลว บอกพวกเราวา เกดิจากการรบัประทานยาเกินขนาด 

แลวทานอาจารยก็สอนตอไป

ปจจบัุนทานอาจารยไมไดสอนแลว เนือ่งจากไมสบายบอย

ขึ้น ๆ ผมรูสึกดีใจครับที่ทานอาจารยจะไดพักผอน ไดใชชีวิตอยาง

สงบที่บานอยางคนธรรมดาเสียที

ผมจะดีใจทุกครั้งที่ทานอาจารยไดเรียกใหเราไดรับใช มี

ความรูสึกวา เราไดโอกาสตอบแทนพระคุณทาน ที่ไดใหพระธรรม

แกเรา พระคุณทานอาจารยนั้นหาที่สุดไมไดครับ เหมือนที่เราเคย
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อานในหนงัสอืของทานวา “ทานอาจารยเมตตาชวยเราไมใหหลงไป

ในทางทีช่ัว่ เหมอืนเปดของทีป่ด หงายของท่ีคว่ํา บอกทางแกคน

หลงทาง...”

มอียูครัง้หนึง่ ผมพักรอนพอดี โทรไปหาคณุย ุ จงึทราบวา

ทานอาจารยจะตองไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลบางโพพอด ี วนันัน้ทาน

อาจารยไดเมตตาใหผมไดรับใชไปรับไปสงทานอาจารย และไดขอ

อนุญาตทําบุญกับทานอาจารยโดยขอเปนผูชําระคารักษาพยาบาล

ครับ “ดีใจจัง!” ไดแสดงความกตัญูตอครูบาอาจารย

ทุกวันนี้ทานอาจารยก็ยังไดเมตตาใหผมไดไปสงอาหารให

ทุก ๆ วันอาทิตย โดยผมจะโทรไปหาคุณยุที่บานวันเสารกอนเพื่อ

เรียนถามวาจะมีอะไรบางที่ทานอาจารยตองการ และมีอาหารมาก

นอยอยางไร เพือ่จะไดใหเกิด”ความพอดี” และ “เหมาะสม” ตาม

ทีท่านตองการ ดวยเหตนุี ้ ผมกเ็ลยทราบวาทานอาจารยรับประทาน

อะไรไดบาง

ทุกวันนี้ ผมมีความสุขมากที่ไดมีสวนรวมในการดูแลทาน

อาจารย เราไดโอกาสแสดงความกตัญูรูคุณทานอาจารย และมี

ความสขุเกอืบทกุวนัทีไ่ดฟงพระธรรมของทานอาจารย ฟงซ้ําไปซ้ํามา 

ไมเคยเบือ่เลย ไดความรู และปญญาเพิม่ขึน้ทุกครัง้ “มคีวามสุขจรงิ ๆ” 

มีพระธรรมของพระผูมีพระภาคเจาฯ เปนประทีปนําทางชีวิต และ

คุมครองชีวิต ชีวิตท่ีอยูในปจจุบันน้ี มีพระธรรมเปนนํ้าหลอเลี้ยง 



อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ๑๙๖

จนกวาชีวิตจะหาไม

ธรรมะของทานอาจารยน้ัน ทานทําใหงายแลว เวลาฟง

แลวเพราะเสนาะหู ไมเคยเบื่อเลย ไดความรูทางธรรมท่ีถูกตอง 

นอกจากนั้น ยังไดมุมมองของนักปราชญหลายชนชาติ หลายยุค 

เทียบเคียงกับพระธรรมของพระผูมีพระภาคเจาฯ ทําใหเราเขาใจ

อยางลึกซึ้งวา พระสัพพัญุตญาณ ของพระผูมีพระภาคเจาฯนั้น 

หาประมาณมิได... เปนประโยชนแตสาธุชนทั้งหลายโดยแท ไมมี

คาํสัง่สอนใดยิง่กวา พระธรรมเปนเครือ่งมอืใหเราออกจากทกุข หรอื 

สังสารวัฏ เราเปนหนี้พระผูมีพระภาคเจาฯ อยางหาประมาณมิได

เลยจริง ๆ “รักพระพุทธเจาสุดหัวใจ”

แตทีสุ่ด ทีส่ดุ และในทีส่ดุแลว เรากต็องกราบถวายบงัคม 

กราบลาพระองคทาน กราบลาพระธรรม กราบลาพระอริยสงฆ 

กราบลาครบูาอาจารยทกุทาน เพือ่เดนิทางเขาสูมรรคผลนพิานตอไป

พระธรรมเปนสิ่งที่อธิบายไดยากมาก ๆ เปนธรรมชาติที่

ไมสามารถที่จะอธิบายดวยคําพูด หรืออักษร เปนสิ่งลึกซึ้ง สุขุม 

นุมนวล ปราณีต เขาใจยาก แตทานอาจารยไดอุทิศชีวิตทั้งชีวิต

เพื่อเผยแพรพระธรรม เพ่ือใหพระธรรมของพระผูมีพระภาคเจาฯ 

นั้นเขาใจงาย ทําใหสาธุชนสามารถเขาถึงธรรมไดไมยาก กราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูงครับ
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เขียนยดืยาวมากพอสมควร อาจจะพูดเรื่องตวัเองมากไป

หรอืเปลา ซึง่จะเขยีนตอไปกค็งเขยีนไดไมรูจบ แตก็ตองจบตามกฎ

ธรรมชาติ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หรือสุภาษิตจีนที่วา “สงกัน 

พันลี้แลว ก็ไมแคลวจากกัน”

สุดทายนี ้ กระผมขออาราธนาคณุพระศรรีตันตรยัอนัมพีระ

ผูมีพระภาคเจาฯ พระธรรม และพระสงฆ จงดลบันดาลให 

คาํอธษิฐานทีท่านอาจารยวศนิ อนิทสระ ได ตัง้จติอธษิฐานไวจง

ประสพผลในชาตินี้ดวยเทอญ

ขอแสดงความเคารพเปนอยางสูง
เกรียงพงษ หริจิระติวงศ
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แทนความเคารพศรัทธายิ่ง

บางครั้งก็ใจหาย
ประทีปแกวดวงนี้จวนจะมอดดับแลวหรือกระไร

บางครั้ง อดคิดไมไดวา
เวลาทุกขณะที่ทานอาจารยยังมีชีวิตอยู

คือโอกาสทองของลูกศิษยรวมทั้งพุทธศาสนิกชน
ชาวไทยผูสนใจใฝรูพระสัทธรรมอันบริสุทธิ์

จะเปนที่นาเสียดายอยางยิ่ง
หากมิเคยไดอาน ไดยินไดฟงผลงานของทานอาจารย
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เมื่อทราบวาไดรับเกียรติใหเขียนเรื่องราว ความรูสึกและ

ความประทับใจเก่ียวกับทานอาจารยวศินลงในหนงัสอือตัตชวีประวตัิ

ของทานอาจารยที่จะจัดพิมพใหม ความคิดแรกของดิฉันคือ สิ่งที่

งดงามทีส่ดุเกีย่วกบัครูบาอาจารยไมอาจบรรยายเปนคาํพดูได ดฉินั

หวั่นใจวาจะพรรณนาอาจริยคุณและเกียรติคุณของทานอาจารย

อยางไรจึงจะควรแกคุณูปการของทานที่มีตอประเทศชาติและความ

เมตตากรุณาของทานที่ใหแกลูกศิษยทุกคน ถึงกระนั้น ดิฉันก็อุน

ใจวา การเขยีนความในใจนีม้เีปาหมายเพือ่บชูาคุณของทานอาจารย 

และแมวาจะเขียนไดไมครบถวน ทานอาจารยก็ยังมีลูกศิษยที่มี 

“อานุภาพ” มากมายที่จะชวยกันถายทอดแงคิด มุมมองเกี่ยวกับ

ทานอาจารยไดอยางประณีตลกึซึ้ง รอยเรยีงถอยคําตางมาลยับูชา

ทานอาจารยไดอยางวิเศษสุด นําความปลื้มใจมาสูทานอาจารยได

อยางไมตองสงสัย

สาํหรับดิฉนั นอกเหนอืจากบดิามารดาแลว ทานอาจารย

เปนครูแหงชีวิต (mentor) ของดิฉันมาตั้งแตดิฉันยังไมรูจักตัวตน

ของทาน ทานอาจารยอบรมกลอมเกลาอุปนิสัยของดิฉันตั้งแตยัง

เยาววัยใหรูจักมหาบุรุษในอุดมคติผานวรรณกรรมช้ินเอกของโลก

ชื่อ “พระอานนท พุทธอนุชา” นําพาดิฉันใหไดสัมผัสความรูสึกที่

พิเศษลึกลํ้าแหงศรัทธา และปติปราโมทยในธรรมรสและอรรถรส

อนัหมดจดงดงามเปนครัง้แรกในชวีติ ทานอาจารยไดปลกูฝงเมลด็

พันธุแหงความศรัทธาในพระพุทธศาสนาในหัวใจของเด็กหญิงคน

หนึ่งและไดทํานุบํารุงเมล็ดพันธุนั้นใหเติบโตงอกงามในเวลาตอมา
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โดยทานอาจารยไมเคยไดรับทราบเลยเปนเวลากวา ๓๐ ป

จนวนัที ่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๐ ดฉินัและคูชวีติไดพากนัไป

กราบทานอาจารยวศนิ อนิทสระทีห่องเรยีนพระพทุธศาสนาหลกัสตูร

พเิศษ มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั วดับวรนเิวศวหิาร ดฉินั

กราบแทบเทาของทานอาจารยดวยนํ้าตาแหงความปติ และกราบ

เรียนทานวา ทานอาจารยเปนครูทางพระพุทธศาสนาคนแรกของ

ดฉินั ดฉินัดใีจท่ียงัมโีอกาสพบทานอาจารย ภาพพระพทุธเจา พระ

อานนท พระอริยสาวกและบรรยากาศครั้งพุทธกาลที่ทานอาจารย

บรรยายไวอยางซาบซึ้งตรึงใจในหนังสือ “พระอานนทพุทธอนุชา” 

และ “ผูสละโลก” ผุดขึน้ในมโนภาพเปนฉาก ๆ ดฉินัเขาใจความยิง่

ใหญและอานุภาพแหงธรรมโฆษณของทานอาจารยวศินในบัดดล 

เปนความรูสึกที่สัมผัสไดดวยใจของตนเองอันยากที่จะบรรยาย

ในวันนี้ ดิฉันขอจารึกความประทับใจในความเปน “ทาน

อาจารยวศิน” ดวยถอยคําที่กลั่นกรองจากประสบการณและความ

รูสึกของตนเอง ดิฉันขอมอบบันทึกนี้ไวเพื่อบูชาพระคุณของทาน

อาจารยแทน “ลูกศิษย” ของทานอาจารยอีกจํานวนมากที่ไมมี

โอกาสไดพบและประกาศคุณของทาน

ทานอาจารยวศิน อินทสระเกิดมาเพื่อสาดสองแสงธรรม

ใหแกโลก เปนปชูนยีบคุคลผูเปนเสาหลักแหงวงการพระพทุธศาสนา

ของประเทศ เปน “conscience” หรือมโนธรรมในหัวใจของลูก
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ศิษยและศรัทธาชนผูไดอานไดฟงผลงานของทาน เปนนักเขียน

และ “ศิลปนเอก” ผูมีผลงานเปนอมตะในบรรณพิภพและในหัวใจ

ของผูอานทกุเพศ ทกุวยั ทกุยคุ ทกุสมยั เปนองคปาฐกผูมปีฏภิาณ

และธัมโมหารอันยอดเยี่ยม เปนตนแบบของ “พหูสูต” ที่แทและ

นกัวชิาการทางพระพทุธศาสนา ปรชัญา และบาลีศกึษาชัน้เลิศ เปน

ผูควรแกการเรยีกขานวา “ปราชญ” อยางสนทิใจ เปนยอด “ครู” 

ผูประเสริฐ ผูตรงตอพระสัทธรรมและเปนแบบอยางในการดํารง

ชีวติอยางชาวพทุธทีแ่ท แมวาชวีติของทานอาจารยจะประสบความสขุ 

ทุกขและโลกธรรมทั้ง ๘ ไมตางจากคนธรรมดาท่ัวไป แตทาน

อาจารยเปนประดุจ “ธรรมเจดีย” ที่มีชีวิต เยือกเย็น สงบนิ่ง 

มั่นคง ควรแกการสรรเสริญ ยกยองและเคารพบูชา

ในชวงหลงั ทานอาจารยมกัจะปรารภกบัลกูศษิยวา รางกาย

ของอาจารยเหมือนเกวียนที่เกาครํ่าคราจวนเจียนจะหักพังไดอยูทุก

เมื่อ ดิฉันยอมรับวา บางครั้งก็ใจหาย ประทีปแกวดวงนี้จวนจะ

มอดดบัแลวหรอืกระไร บางครัง้ อดคดิไมไดวา เวลาทกุขณะทีท่าน

อาจารยยงัมชีวีติอยู คอืโอกาสทองของลกูศษิยรวมทัง้พทุธศาสนกิ

ชาวไทยผูสนใจใฝรูพระสทัธรรมอนับรสิทุธิ ์ จะเปนท่ีนาเสยีดายอยาง

ยิ่ง หากมิไดเคยอาน ไดยินไดฟงผลงานของทานอาจารย หรือไม

ไดถามขอกังขาเกี่ยวกับพุทธพจน พุทธธรรมจากทานอาจารย

ดฉินัขอขอบพระคณุและอนโุมทนาตอกศุลจติของคณุขวญั 

เพียงหทัยที่ไดเปนผูริเริ่มจัดทําอัตตชีวประวัติของทานอาจารยออก
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เผยแพรในเบื้องตน และทันตแพทยหญิงอัจฉรา กลิ่นสุวรรณ ที่

ไดกรณุานาํอตัตชวีประวัตขิองทานอาจารยมาจัดพมิพอกีครัง้เพือ่เผย

แพรใหกวางขวางออกไป พรอมทัง้เชญิชวนใหลกูศษิยและผูทีเ่คารพ

รกัทานอาจารยรวมกนัประกาศเกยีรตคิณุของทานอาจารย การจดั

ทาํหนงัสอืนีใ้หทานอาจารยไดรบัรูและระลกึถงึคุณความดแีละความ

สามารถอนัยอดเยีย่มของทานขณะทีท่านยงัดาํรงขนัธอยู เปนการ

แสดงกตเวทิตาคุณอันประเสริฐ และยอมเปนสุขสมุทัยอันเลิศของ

ทานอาจารยอยางแนแท

ขอกราบบชูาพระคณุทานอาจารยวศนิ อนิทสระดวยความ

เคารพและนอบนอมอยางสูงยิ่ง

วิธัญญา ภัทรวิมลพร
๑๗ มีนาคม ๒๕๕๔
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ดฉินัมชีวิีตมากกวาคร่ึงคอนเกนิเลขหามาแลว กวาจะไดมา 

“มอบตัว” เปนศษิยของอาจารยวศนิ ในหองเรยีนธรรมะวนัอาทติย 

สืบเนือ่งมาจากวาในป พศ.๒๕๔๖ ไดอานหนงัสอืของคุณขวญั เพยีง

หทัย ชื่อ “ธรรมะรอบกองไฟ” ที่เปนหนังสือสําคัญ เรียกไดวา

เปนหนังสือเปล่ียนชีวิตอยางไรอยางน้ัน ไดรูวาชีวิตที่มีธรรมะเปน

แดครูผูเป็นมงคลชีวิตของปวงศิษย

อาจารยวศินเปนผูสอนเรื่อง
ศาสตรแหงการพนทุกขดวยปญญา และการฝกตน

ความรูสึกของเราตออาจารย เปนความรูสึกดวยใจจริงๆ
เพราะเวลาบางคนพูดถึงความดีของอาจารย

ตองมีการ “น้ําตาไหล” ทุกทีไป
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หลักคูทักษะความคิด ไดเขาใจความจริงของชีวิต และตระหนักถึง

ความสําคัญของการพัฒนาจิตใจของตน ทําใหรูวาการมีชีวิตที่ไม

ประมาทหมายความวาอยางไร นกึกตญัถูงึผูเขยีน ดฉินัจงึโทรศพัท

ไปขอบคุณในปญญาท่ีให คุณขวัญบอกวาท่ีอยูในหนังสือเลมนั้น

ลวนเปนคาํสอนของอาจารยวศนิ จากหองธรรมะวนัอาทติยทัง้นัน้ 

และยังชวนดฉินัวาดฉินักม็าเรยีนได ไมมคีาสอน ไมตองจายคาเรยีน 

ไมตองจองทีน่ัง่ ไมตองสมคัร และถาดฉินัมาเรยีน ดฉินักจ็ะเขาใจ

ธรรมะอันวิเศษไดเหมือนอยางที่คุณขวัญเขียนในหนังสือเลมนั้น

เชนกัน

แมในความจรงิดฉินัไมใชคนไกลวดันกั เพราะคุณแมพาไป

วัดดวยตลอดชีวิต แตอานหนังสือธรรมะที่ไรก็ไมเคยเขาใจไดเกิน 

๑๐ หนา คณุขวญับอกวา คนท่ีเรยีนธรรมะไมคอยไดและฟงไมคอย

เขาใจ เพราะขาดความเขาใจใน “หลกัใหญ” หรอื “โครงรางหลกั” 

ที่เปนโครงสรางของศาสนาพุทธ เวลาอานหรือฟงจึงไมทราบวา

หัวขอธรรมที่อานและฟงนั้น ๆ เปนเร่ืองอะไร เชื่อมโยงไมได 

เปรยีบเหมอืนวาหากคนเราไมรูจกัรางกายมนษุย วาสวนใดอยูทีไ่หน 

เมือ่ไดยนิคาํวา ตบั มาม เอน็ หวัใจ กย็อมจะไมทราบวาอะไรอยู

ตรงไหน และภาษาของหนังสือธรรมะของอาจารยแตละคนก็ตาง

กัน บางก็ละเอียด และยากมาก ยิ่งมีภาษาบาลีมากดวยจะยิ่งยาก

มากขึ้น คุณขวัญบอกวาอาจารยวศินเปนผูสอนใหรูจักหัวใจของ

พุทธศาสนา จะทําใหเราไดรูจักโครงหลักของศาสนาอะไรบางเปน

โครงใหญ เมื่อนักเรียน อาน ฟง เรื่องของหลักธรรมตอไปก็พอ
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จะเขาใจตามไดงายขึ้น ไมงงจนตอไมตดิอยางที่เคยคิดวาชาตนิี้ไมมี

หวังเขาถึงขุมทรัพยทางปญญาอันวิเศษนี้ได

ครัง้นัน้ดฉินัตืน่เตนยนิดทีีจ่ะใหโอกาสตนเองไดเปน “นกัเรียน

ธรรมะ” อยางมหีลกัการสกัท ี ถงึวนัอาทติยของสัปดาหนัน้กเ็ตรยีม

กาย เตรยีมใจ เกิดปติวาจะไดเปนศิษยของอาจารยวศิน แมวาจะ

เขาใจหรอืไมหรอืจะพบใครในบรรยากาศหองเรยีนวนัอาทติยอยางไร 

กย็นิด ี ขอไปรบัรูพทุธศาสนาจากครทูีดี่สกัท ี ขณะขบัรถไป ยงันกึถงึคณุ

แมที่ทานเคยพาเขาวัดตั้งแตเด็ก คุณแมผูมีธรรมะในการใชชีวิต

ครอบครัว ใหตัวอยางแหงวิถีของคนมีธรรมในการคิด ในการพูด 

การทํา แตคุณแมเสียชีวิตไปตั้งแตป พ.ศ.๒๕๔๓ ซึ่งเกือบสามป

นั้นเปนชวงชีวิตที่จิตวิญญาณของดิฉันเกิดเปนสุญญากาศ เหมือน

ขาดผูที่ใหพลัง ทิศทางและหลักคิดดี ๆ ของชีวิตไปอยางสําคัญ 

ดังนั้นการจะไดเปนนักเรียนของหองเรียนธรรมะวันอาทิตยของ

อาจารยทีย่ิ่งใหญเชนอาจารยวศนิ จึงเปนเหมอืน “โอเอซีสทางจติ

วิญญาณ” ใหกับชีวิตใหมอีกครั้ง

อาจารย วศนิ เปนอาจารยทีม่ลีกัษณะแตกตางจาก “อาจารย” 

ทีด่ฉัินรูจกัมาตลอดชวีติ ตัง้แตทีเ่คยเปนเดก็นกัเรยีน เปนนสิติ เปน

นักศึกษา และเปนอาจารยมหาวิทยาลัยของดิฉันเอง “อาจารย” 

ที่ดิฉันคุนชิน มักมี “ทา” มี “มาด” มีภาษาพูดยาก ใชศัพท

แปลกๆ ที่ทําใหนักเรียนเกิดอาการ “ประมาณตน” “ไมมั่นใจใน

ตน” “ขยาดเกรง” หรอื “ประหมา” จนไมกลาคดิ จนมอีาการ 
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“สบัสน” “งนุงง” ทานอาจารยวศินของพวกเรานกัเรยีนธรรมะวนั

อาทิตยมีมากกวาความเปน “อาจารย” เพราะทานมีความเปน 

“ปราชญสอนธรรม” ทีแ่ทจรงิมากกวา อาจารยวศนิมใีบหนาทาที

ที่สงบ มีเมตตาธรรม มีคําพูดเรียบงายแตเฉียบคม และชัดเจน 

อาจารยพูดชา นํ้าเสียงสมํ่าเสมอ ไมเนนคํา เราเรียนพระสุตตันต

ปฎกพระสตูรจากพระไตรปฎก ทานอาจารยสอนตรงตามพทุธพจน 

ไมมีการคาดเดา ตีความ ขยายความ ปรับเปลี่ยนไป นอยหรือ

มากกวานัน้ อาจารยบอกพวกเราวา มผีูสอนพทุธศาสตรในประเดน็

อืน่ๆ อยูมากแลว เชน สอนอภธิรรม สอนปฏบิตัธิรรม แตมนีอย

คนที่สอนเฉพาะพุทธพจนจากพระโอษฐ ในโอกาสตาง ๆ กันไปใน

พระชนมชพีของพระพทุธเจา เวลาพทุธกาลกผ็านไปนานกวา ๒๕๕๔ 

ปแลว นักเรียนของอาจารยทุกคนรูสึกโชคดี และรูสึกกตัญูตอ

อาจารยเสมอ ทีเ่รารูสกึวาไดเรยีนรูในสิง่ทีพ่ระพทุธเจาตรสัสอนใน

วาระตาง ๆ ที่เปนเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล ที่ดู

หางไกลจากพวกเราเหลอืเกนิ และเมือ่ไดเดนิทางไปประเทศอนิเดยี

ไปสงัเวชนยีสถานในเมอืงตาง ๆ เรือ่งราวในพระไตรปฎกทีอ่าจารย

สอนในหองก็กลับมาเปนลําดับตามวาระในชวงชีวิตของสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา ความเขาใจในหลักธรรมก็เดนชัดเพิ่มขึ้นอีก 

อาจารยรบัฟงความคดิเหน็ ฟงคาํถาม “เดอดา” ของพวกเราดวย

ทาททีีเ่ขาใจ ยอมรบั และใหอภยัในความไมประสปีระสาของพวกเรา 

อาจารยตอบอธิบายทกุคาํถาม คาํสอนของอาจารยมคีณุคาเตม็รส

ธรรม จนนักเรียนไดรูถึงการคนพบอันวิเศษของพระพุทธเจา และ

พวกเราทุก ๆ คนในหองเรียนไดรูถึงวา พวกเราโชคดีเทาใดที่ได
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อาจารยวศินเปนผูสอนเร่ืองศาสตรแหงการพนทุกขดวยปญญา 

และการฝกตน ความรูสึกของเราตออาจารยเปนความรูสึกดวยใจ

จริง ๆ เพราะเวลาบางคนพูดถึงความดีของอาจารยตองมีการ 

“นํ้าตาไหล” ทุกทีไป

การเรียนธรรมะวันอาทิตยของดิฉันจึงงอกงาม เติบโต 

แขง็แรง แนวแนมัน่คงมากขึน้ ใหความรูสกึรมเยน็แกจติใจ ดฉินั

รูสึกถึงหองเรียนนี้วาเปน “สปาแหงจิตวิญญาณ”โดยแท และมี

วันอาทิตยที่สงบสุขมาก ๆ ตางจากทุกวันอาทิตยที่ผานมาในชีวิต

มากมาย เพื่อนที่เรียนดวยกันเปนคนจิตใจงาม ใฝหาธรรมสมบัติ

กันทุกคน ใหความเมตตามีไมตรี อบอุนตอกันและกัน พวกเรามี

หัวหนาหองที่เปนผูนําของหองที่สมบูรณแบบ ชื่อคุณสมโภช 

เสขะนันท อยูหลายป จนพี่จากภพนี้ไปอยางสงบและงดงามที่สุด

หลายปกอน และยงัมพีีส่ธุผีูทาํขนมของวางเลีย้งพวกเราทกุอาทติย

ตลอด ทัง้น้ีเปนเพราะความรกั ความเคารพอาจารยวศนิอยางแนบ

แนน พวกเราจงึเปนหองเรยีนธรรมะทีโ่ชคดทีีอ่ยูในทีท่ีเ่ปน “สปัปายะ” 

ทั้งกายและใจ มาอยูรวมในเวลาประมาณ ๓ ชั่วโมง สัปดาหละ

หน่ึงครัง้ เดอืนละ ๓ ครัง้ มากนัจากตางทีก่นั จากชวีติงานการ

ตางกัน บางก็มาจากไดอานหนังสืออันมากมายของอาจารย บาง

กไ็ดฟงอาจารยจากรายการวทิย ุ บางกฟ็งซดีขีองอาจารย บางกไ็ด

รับรูเรื่องที่อาจารยสอน ที่ทําใหเราคิดวาชีวิตคงดีกวานี้ หากพวก

เรามีครูทางจิตวิญญาณที่ดี
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ที่สําคัญก็คือ การมีอาจารยที่ใหหลักธรรมะที่บริสุทธิ์ที่

ชวยใหพนทุกขไดจรงิดวยการวเิคราะหเขาใจคดิตามหลักของศาสนา

ท่ีทําใหเรามคีวามมัน่คงในจิตใจมากขึน้ ในการดาํเนนิชวีติทีใ่นหลาย

สภาวะทีเ่รามกัไมอยากเผชญิ เชน อาจมคีวามหวาดกลวั เกรงตอ

ปญหา กลัวไมดีเทาคนอืน่ ความประหมาไมมัน่ใจ ความไมอดทน 

ความโลภ อิจฉา ริษยา วาวุนใจ การไดมีปญญาทางธรรมที่

อาจารยสอนชวยใหมัน่คงไดเรว็ไดมาก มสีมดลุขึน้มาใหมเหมอืนไป

ทีใ่ดเมือ่เอาธรรมะไปดวยไมตองหวาดหวัน่อะไรเลย เพราะมหีลักคิด 

หลกัของการพดู การทาํ การมสีต ิ การมคีวามคดิแบบโยนโิสมนสกิาร

อยางที่กลาวมาแลว สิ่งที่อาจารยใหประสบการณจากการเปน

นักเรียนในหองเรียนวันอาทิตยของอาจารย ทําใหเรามีทรัพยทาง

ธรรมะอนัรมเยน็ มธีรรมะของอาจารยแลวจะอยูทีไ่หนอยูกบัใครจะ

ทาํอะไรกด็ไูรปญหา สามารถทาํไดไมตองปรงุแตงใหรงุรงัดวยนวิรณ

ตอไป ในพุทธพจนที่อาจารยสอนพวกเราใหเขาใจนั้น ที่ชัดเจนคือ

อาจารยใหเรารูจักหนทางแหงความดี ใหมีสติ รูจักวาอะไรเปน

ความจริง อะไรเปนเรือ่งปรงุแตงจากกเิลสและนวิรณ และการรบั

รูบนพืน้ฐานประสบการณของเรา วธิคีดิใหเราลดละอวชิชา ใหเรา

เขาใจหลักไตรลักษณ ในการรับรูและใชชีวิต ใหเรารูจักชีวิตท่ีเปน

อนิจจงั ทกุขงั อนตัตา ใหเรามหีลกัคดิทีท่าํใหเราละจากทางแหง

ทกุข มาเดนิบนทางแหงความดี ทีม่ปีญญา อาจารยทาํใหเราเลอืก

มีชีวิตที่มีมงคล เขาใจตัวเรา เขาใจผูอ่ืน ใหอภัย และทําหนาที่

อยางดีที่สุด ไมประมาททุกเวลา
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นอกจากอาจารยใหธรรมะแกพวกเราแลว อาจารยยงัเปน

ตวัอยางใหพวกเราดวย ดวยความเสยีสละในการสอน อธบิาย ยก

ตัวอยางเพื่อใหเราเขาใจตามทัน โดยทานอาจารย ใชกาย, วาจา, 

ใจ, ปญญา ประสบการณ ของชีวิตของทานทั้งหมดใหพวกเรา

อยางที่สุด เพื่อใหพวกเราไดธรรมะทุกวันอาทิตย ใหเราเปนชาว

พุทธที่มีปญญาธรรม ใหพวกเรามีจิตใจที่สรางสุข สรางปญญา 

สรางประโยชน ไมสรางทุกข มีสุขงาย มีทุกขยาก เปนชาวพุทธ

ที่รูจักใชความเปนมนุษยที่โชคดี มีศาสนาท่ีอุดมปญญาอันวิเศษ 

พัฒนาจิตใจของตน รูจกัแกนสารสาระแหงชีวติและจติใจของมนษุย

อยางแทจริง

อาจารยบอกวา จิตใจที่มีหลักธรรมจะรูสึกรมเย็นเหมือน

อยูใตรมเงาของตนไม หรืออยูภายใตรมที่ใหความสงบเย็นแกชีวิต

จิตใจ ไมตองมีชีวิตจิตใจท่ีขาดหลักคิด อันเปรียบเหมือนคนยืน

กลางแจง โลง ขาดรมเงา ถกูแดดเผา ถกูฝนกระหนํา่ ลมกรรโชก 

คลุกฝุนอยูเชนนั้น

อาจารยวศิน นอกจากเปนครูทางธรรมอยางประเสรฐิแลว 

ทานยังเปนที่พึ่งที่ใหหลักคิด ไขปญหาชีวิตของนักเรียนที่มากราบ

ขอพึ่งหลักคิด ขอกําลังใจจากอาจารยดวย ลูกศิษยบางคนถาม

ปญหาเรื่องครอบครัว เรื่องการทํางาน เรื่องสุขภาพกาย และ

สขุภาพใจ บางคนมเีพือ่นฝากปญหามาถาม อาจารยนัง่นิง่ รบัฟง

ทุกคํา และตอบครบถวนอยางงดงาม ดวยเมตตาทุกคน ใหหลัก
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คิดที่เปนกุศล เปนปญญาจริง ๆ มิใชเพียงใหแคฟงไพเราะ นา

สนใจ หรือเพียงเพื่อให “ผานไป”

ในบางครั้งความเปนอาจารย มีอานุภาพสําหรับใหความ

มั่นใจแกลูกศิษยอยางมาก หลายคร้ังอาจารยมิเคยไดลวงรูวาลูก

ศิษยและหลายคนรวมทั้งดิฉันเองดวย เวลาเผชิญปญหาท่ีทําให

ทั้งกลุมและเครยีด หลายครัง้ทีพ่วกเราบอกตวัเองวา “จะทุกขอะไร

ไปนัก เราเปนลูกศิษยอาจารยวศินนะ เรามีครูนะ อาจารยวศิน

เปนคร ู เราตองไมทาํใหอะไรแยไปกวานี ้ หรอื ถามันจะแย มันสดุ ๆ

กค็อืถามอาจารยกไ็ดวาอาจารยคดิอยางไร” เราคดิลกัษณะมอีาจารย

ในใจเชนนี้ ทําใหเราผานความทุกขแกปญหาได กลับมีจิตใจผองใส

เขมแข็งมีพลังไดอีกครั้ง

อาจารยทาํใหเรารูวาชวีติทีไ่รหลกัธรรมะจะเปนชวีติทีม่ทีกุข

อยางไร มอีวชิชาอยางไร ใชชวีติคนพาลเปนอยางไร อาจารยสอน

วาชวีติแบบใดเปนชวีติทีม่สีขุ พอเพยีง งดงาม และเปนสขุอยางไร 

ชีวิตที่ลดละจากโลภ โกรธ หลง ชีวิตที่มีสติ ชีวิตที่ประกอบดวย

ศลี สมาธ ิ และ ปญญา เปนอยางไร การมสีตยิัง้คดิ ไมประมาท 

ระวังกาย วาจา ใจ เสมอ เปนชีวิตที่เปนฐานของการพัฒนาตอ

ไป ใหเปนการพฒันาจิตวิญญาณที่แทจริง เพือ่ถงึซึง่การหลุดพน

จากทกุขทัง้ปวง เปนสขุทีแ่ทจรงิ ทกุคนควรตัง้สตฝิกจติใจใหการ

พนทุกขเปนเปาหมายอันประเสริฐของชีวิตมนุษย พวกเราทุกคน

ทําได และเริ่มทําไดเลยทุกคน
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มาถงึตรงนีเ้มือ่ชวีติของดฉินัดาํเนนิคอนมาถงึเลขหก ดฉินั

มขีอสรปุใหตนเองไดอยางมัน่ใจวาในการคนพบหลายส่ิงหลายอยาง

ทีม่คีวามหมายจรงิ ๆ ตอชีวติ ทีส่าํคัญอยางยิง่คอืการไดพบอาจารย

วศนิ อนิทสระ ทีอ่าจารยเปดโอกาสใหดฉินัไดเขาถึงศาสนาของตน 

เพ่ือรูจักวิธีใชชีวิตนี้อยางไมประมาทตลอดไป การพบอาจารย 

เรียนธรรมะจากอาจารยถือเปนมงคลของชีวิตที่สูงนัก

สายฤดี วรกิจโภคาทร
มีนาคม ๒๕๕๔
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เมือ่เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๔๙๙ ผมเดนิทางเขากรงุเทพฯ

มากบัพระภกิษรุปูหนึง่ จําไดวาไปขึน้รถไฟทีจั่งหวดัพทัลงุ เปนการ

เดินทางไกลครั้งแรกในชีวิตจากบานเกิดท่ีสงขลา จุดมุงหมายของ

การเดินทางเขามาก็เพื่อศึกษาตอที่โรงเรียนเพาะชาง ดวยฝนไววา

เรียนจบแลวอยากจะเปนจิตรกรเอก เดินทางไปเขียนรูปที่นั่นที่นี่

อยางมีความสุข

แทนความผูกพัน

รูสึกวาตนเองโชคดีที่ไดผูกพันมากับหลวงพี่
ตั้งแตเปนเด็กไรเดียงสา

เปนศิษยวัดเดียวกันที่บานเกิด
มาอาศัยเลาเรียนศึกษาอยูในปกครองของทานชวยวัยหนุม

และยังไดรับความอนุเคราะหตลอดมา
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กอนหนาประมาณหนึ่งป พระภิกษุรูปน้ีเคยแวะไปเยี่ยมที่

บานในชนบทชวงปดภาคเรียน คุยกับคุณพอคุณแมและตัวผมเอง 

ถึงเรื่องวาจบ ม.๖ แลวจะเรียนตออะไร ซึ่งตัวเองก็ม่ันใจมาตั้ง

นานแลวแต ป.๓ โนนวาอยากเรียนเขียนรูป อยากสรางสรรค

สิ่งสวยงาม โดยไมเคยตั้งคําถามกับตัวเองวา “เขียนไปทําไม, 

เขยีนไปแลวไดอะไร นาํไปประกอบอาชพีหากนิไดหรอืเปลา ทาํนอง

เดียวกับจะถามวาเราเขียนจดหมายไปทําไม รองเพลงแลวไดอะไร 

หรือหลังขดหลังแข็งนั่งเขียนหนังสือเลมใหญๆ เอาเวลานั้นมา

กินนอนเที่ยวสนุกไมดีกวาหรือ

มาอยูกรุงเทพฯปแรก จําไดวาถึงหนาหนาวริมฝปากแตก

เปนรองรอย ยามเชาเดินทางไปเรียน ออกจากวัดบุบผาราม

 ฝงธนบุรีผานทะลุวัดประยูรวงศาวาส ขึ้นสะพานพุทธฯ เดินผาน

โรงเรียนสวนกุหลาบฝงถนนตรีเพชร ฟากตรงขามเปนโรงไฟฟา

วดัเลยีบในทีส่ดุกถ็งึโรงเรยีนเพาะชาง ตลอดหาปอนัเพยีรฝกฝนวิทยา

ยุทธอยูที่นี ่ ชุดที่สวมใส เฉพาะกางเกงนุงแตยีนสลกูเดียว เพราะ

สมยันัน้มรีาคาถูกท่ีสุด อาหารมือ้กลางวนั นอกจากอยางอ่ืน ทีจ่าํ 

ไดแมนคือกวยจั๋บไดรับเงินจากทางบานเดือนละ ๓๐๐ บาทซึ่งใช

ไมเคยพอ ทีจ่ะไปดหูนงัดลูะครหรอืเทีย่วเตรสนุกสนาน ไมตองพูดถงึ 

นับเปนเรื่องไกลเกินเอ้ือม ความขัดสนจนยากเหลานี้นาจะเปน

อุปสรรคในการศึกษา แตหามิได ไมใชเลย ความของขัดเหลานี้

สลายไปดวยความเมตตาของหลวงพี่ที่ผมอาศัยอยูดวย ทานเปน

นักเทศนดัง ไดรับกิจนิมนตอยูเสมอ ซึ่งหมายถึงมีปจจัยถวายมา
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ดวยเสมอ และผมเองเปนคนเกบ็เงนิเหลานัน้เขาทีเ่ขาทาง หลวงพี่

บอกวาจําเปนตองใชเงินเมื่อไหรก็ใหหยิบใชไดทุกเวลา ถึงอยางไร

ผมเองก็รักษาความพอดีวาจะหยิบไปใชเมื่อจําเปนจริงๆเทานั้น

กาลเวลาผนัผาน พอเรยีนจบผมกลับบานทีส่งขลา ทาํมา

หากินดวยการประกอบอาชีพครู สอนในโรงเรียนเอกชนซึ่งตัวเอง

เคยอยูตอนมธัยม ทาํหนาทีส่อนวชิาศลิปะหรอืเรยีกกนัสมยันัน้วา 

“วชิาวาดเขยีน” พรอมกนันัน้กข็วนขวายสอบวชิาชดุคร ูพ.ป., พ.ม.ดวย 

เปนการเพิม่ดกีรแีละใบเบกิทางใหกบัตวัเอง มีความรูในเรือ่ง วิชาคร,ู 

วิชาภาษาไทย, วิชาภาษาอังกฤษ, วิชาสังคมศึกษาเพิ่มขึ้น ถึงป 

พ.ศ.๒๕๐๖ จึงไปสอบบรรจเุขาเปนครขูองโรงเรยีนสตรปีระจาํจงัหวดั 

ทาํงานอยูท่ีนัน่ ๓๖ ปและเกษยีณอายรุาชการในป พ.ศ.๒๕๔๒ ใน

ตาํแหนงหลงัสดุคอือาจารย ๓ ระดบั ๘ ดานศลึปศกึษา ดวยผลงาน

เขียนตําราสอนลูกศิษยชื่อ “ศิลปะนิยม ๑” อีกเลมที่ตามติดมาก็

เปนรายวชิาตอเนือ่งคอื “ศิลปะนยิม ๒” เพือ่ขอตาํแหนงระดบั ๙ 

แตก็ไมทันการณ เพราะเกษียณเสียกอน

บางครั้งบางเวลามาจินตนาการวา ถาชีวิตของเราไมได

เรยีนทีน่ั่นทีน่ี่ ไมไดพบกบัคนนัน้คนนี ้ แตกลบัไปเรยีนท่ีอ่ืน, อยูท่ีอ่ืน, 

พบอาศัยอยูกับคนคนอื่นจะเปนอยางไรหนอ ไดรับคําตอบจาก

หนังสือ “หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด” ของหลวงพี่รูป

นั้นวา ชีวิตของสรรพสัตวถูกบงการดวยกรรมคือการกระทําของ

ตนเอง ทั้งมโนกรรม วจีกรรมและกายกรรม ผูที่เราเขาไปผูกพัน
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ดวยในชวีตินีแ้สดงวาเคยทาํกรรมรวมกันมา เคยเอือ้เฟอเกือ้กลูกนั

สนใจในความดีความงามอยางนั้นอยางนี้เหมือนกัน จึงไดดึงดูด

เขาหากนัและกนั รูสึกวาตนเองโชคดีทีไ่ดผกูพนัมากับหลวงพีต่ัง้แต

เปนเด็กเล็กไรเดียงสา เปนศิษยวัดเดียวกันที่บานเกิดมาอาศัยเลา

เรียนศึกษาอยูในปกครองของทานชวงวัยหนุม และยังไดรับความ

อนุเคราะหตลอดมาในวัยทํางานจนแมในวัยสูงอายุเกษียณราชการ

อยางปจจุบัน เมื่อสงสัยในเรื่องทางธรรมก็ไตถามทานไดอยูเสมอ 

เปนผูใหกบัชวีติของเราตลอดมา พระคณุของทานตอเราจงึเหลอืลน 

ชดใชกันไมหมด

พระภกิษใุนอดตีรปูนัน้คอื อาจารยวศนิ อนิทสระ ปราชญ

ใหญทางพทุธศาสนาคนหนึง่ของบานเราในปจจบุนั นึกถึงโคลงบท

หนึ่งขึ้นมาได กลาวไววา

สายหยุดหยุดกลิ่นฟุง ยามสาย

สายบหยุดเสนหหาย หางเศรา

กี่คืนกี่วันวาย วางเทวษ ราแม

ถวิลทุกขวบคํ่าเชา หยุดได ฉันใด
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คณุปูการทีอ่าจารยมตีอสงัคมไทยในแงการเผยแผพระพทุธ

ศาสนา ไมวาจะในรปูของธรรมนยิายอยาง “พระอานนทพทุธอนชุา” 

“จอมจักพรรดิอโศก” หรือในหนังสืออธิบายพุทธธรรมใหกระจาง 

ชวนอานชวนติดตามอยาง “หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด” 

หรือเลมใหญลาสุด “พระไตรปฎกฉบับที่ทําใหงายแลว” นั้น ยอม

สงกลิ่นแหงความดีงาม หอมหวนทวนลมอยูไดตลอดกาลนาน ไม

หายไปยามสายดังกลิ่นหอมของสายหยุดอยางแนนอน

นิวิต หะนนท
ศิษยรุน ๒๔๙๙-๒๕๐๔
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การทีเ่ราจะรูจกัใครสกัคนทีจ่ะเขามามบีทบาทสาํคญัในชวีติ

และเปนแรงบันดาลใจในการพัฒนาความดีตอไป มีเหตุปจจัยสวน

หนึ่งจากอดีตยาวไกลที่ตาคูนี้มองไมเห็น สัมผัสไมถึง ครั้นไดมี

ปจจบุนักรรมรวมกันแลว มีสวนสงเสรมิเก้ือกลูพฒันาใหจติวญิญาณ

ก็ยิ่งเปนเหตุปจจัยตอความเปน “กัลยาณมิตร” ยิ่งขึ้น

โลกนี้ไมมีบังเอิญ

หากใครจะถามวารูจักทานแลวไดอะไรจากทานบาง
ฉันคงไดรับความเมตตาและปญญาจากทาน

เชนเดียวกับที่ศิษยทานอื่นๆ ไดรับ
แตฉันมักคิดไปในทางตรงกันขามวา

ฉันจะตอบแทนและชวยเหลืออะไรทานไดบาง
เพื่อใหทานมีความสุขสบาย

และมีกําลังใจที่จะมีชีวิตอยูตอไปไดนานที่สุด
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ฉนัคงเหมือนทานอืน่อีกเปนจาํนวนมากทีไ่ดชืน่ชมชือ่เสยีง

และผลงานของทานอาจายวศนิ อนิทสระ มาเนิน่นานตัง้แตเยาววยั

กอนทีจ่ะไดมาพบทาน เริม่จากการเปนลกูศิษยทางธรรมทีอ่าศยัผล

งานวรรณกรรมทางพทุธศาสนาและหนงัสอืธรรมะตาง ๆ ของทาน 

เปนหลักทางใจและเปนแนวทางแหงความสงบสุขของชีวิต ไมเคย

นกึฝนมากอนวาจะไดมโีอกาสรูจกั ไดใกลชดิและไดตอบแทนพระคณุ

ตลอดจนไดดูแลรับใชทานเชนในวันนี้

ดวยวิถีชีวิตที่อยูในแวดวงกัลยาณมิตรผูใฝธรรมและเปน

แนวหลงัทางธรรม เมือ่เหตปุจจยัถงึพรอม กลัยาณมิตรหลายทาน

ก็ชวยเปนสะพานแหงความดีนําทางใหฉันไดพบทานอาจารย จาก

ซีดีธรรมชุด “พระรัตนตรัยและพุทธชัยมงคลคาถา” จนถึง

“ความไมตองการ” และที่ประทับใจมากเปนพิเศษคือ เสียงธรรม

บรรยายเร่ือง “ศรัทธากบัปญญา” ถงึเวลาแลว ทีฉ่นัตองยอมรบั

วาเราเปนศิษยของทานในชวีติจรงิ ทานมใิชครทูีอ่ยูแตในหนาหนังสอื

ธรรมะหรือในแผนซีดีอีกตอไป

จะวาไปแลวก็เปนเวลาเพียงปเดียว จากวันที่ไดมากราบ

เทาทานคร้ังแรก ถือวาฉันเปนศิษยผูนองของทุก ๆ ทานใน

“อาจรยิานสุสติ” เลมนี ้ แตเมือ่ศรทัธาและมัน่ใจในครูแลว ทกุสิง่

ทุกอยางที่จะเกื้อกูลชีวิตฉันตอไป ถือวาทานมีสวนเปนแรงบันดาล

ใจอยางยิ่ง ยิ่งไดมีโอกาสใกลชิดก็ย่ิงประทับใจในความเมตตา

ความพากเพียรวิริยะอุตสาหะและภูมิธรรมภูมิปญญาของทานมาก
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ขึน้เรือ่ย ๆ ท้ังมคีวามเหน็ใจและหวงใยในความทกุขจากความเจบ็ปวย

ที่รุมเราและหวงใยในความเปนอยูเปนไปในชีวิตของทานที่ตองการ

ความชวยเหลือดูแลเอาใจใสอยูมาก

ถือไดวาทานอาจารยเปน”บุพการีของสังคม” ซึ่งสราง

คุณประโยชนแกพระศาสนามาตลอดชีวิตอยางอเนกอนันต เม่ือได

อาน “อตัตชีวประวตั”ิ (พิมพครัง้แรก) ทีท่านเขยีนเลาถงึตวัทานเอง

จากความทรงจําตั้งแตวัยเด็กจําความไดจวบจนถึงชวงปจฉิมดวย 

ฉันรูสึกซาบซึ้งสะเทือนใจวาทานผานความทุกขยากลําบากมามาก

จนออนลาเหลือเกิน ทานควรไดรับกําลังใจ และการดูแลเอาใจใส

อยางมากในเวลาที่เหลืออยูในบั้นปลายชีวิตของทาน

เกี่ยวกับภูมิปญญาและปรีชาญาณของทานอาจารย คง

ไมตองกลาวพรรณนาซํ้า เพราะเปนที่ประจักษแกใจทุกทานที่ได

สมัผสัผลงานอนัทรงคณุคาและเปนอมตะของทานแลว จากวยัแรก

ทีต่องกาํพราผูใหกาํเนิดท้ังสอง ขาดความรกัความอบอุนความเอาใจ

ใสอนับตุรจะพงึไดรบัจากบดิามารดาตัง้แตวยัเพยีง ๕ ขวบ ความ

ทกุขยากผลักดนัใหมาอาศยัวดัอยู จากเดก็บานทีข่าดออมอกอบอุน

ของบพุการมีาเปนเดก็วดัทีต่องรบัผดิชอบชวีติตวัเองใหอยูรอด เวลา

ทกุขเวลาปวยไขกไ็มมใีครใหออนและไมมใีครคอยปลอบใจ จนบงัเอญิ

ไดมาบวชเปนสามเณรนอยกับพระพ่ีชายท่ีวัดบุปผาราม กรุงเทพฯ 

(ตั้งแตอายุ ๑๓ ขวบ) ไดศึกษาเลาเรียนอยางมุงมั่นใฝรูจนจบ

เปรยีญธรรม ๗ ประโยค ตัง้แตยงัเปนสามเณร แลวเปลีย่นแนว
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มาศึกษาเชิงวิชาการที่มหาวิทยาลัยสงฆ (ที่มหามกุฏราชวิทยาลัย 

วัดบวรนเิวศวหิาร) ตามลาํดบั ดวยหวงันาํวชิาความรูและประสบการณ

ที่กวางขวางมาเผยแผเพื่อทดแทนคุณพระศาสนาใหดีที่สุด จนถึง

วันนี้ ที่มีผลงานหนังสือนับสองรอยกวาเลม ตีพิมพซํ้าแลวซํ้าเลา 

ผลงานเสยีงบรรยายอกีนบัไมถวน ทัง้รายการวทิยแุละบรรยายสด 

ยากจะหาใครในโลกน้ีที่จะสามารถทําสิ่งดี ๆ ไวไดมากมายขนาดนี้

ในเวลาเพียงหนึ่งชีวิต

เมือ่ไดมารูจกัและมโีอกาสใกลชดิกบัทานอาจารยวศนิ อนิทสระ

ฉนัมคีวามเคารพศรทัธาและมัน่ใจในความเปนคร ู ผูรูผูเปยมเมตตา

ของทาน จนขออนุญาตเรียกทานวา “คุณพอ” (ทานคงเปนคุณ

พอที่มีลูกสาวมากที่สุดในโลก) ท้ังไดพิจารณาเห็นความแตกตาง

บางอยางเมื่อเปรียบเทียบกับครูบาอาจารยทานอื่น ตรงที่ทาน

อาจารยวศนิอยูในสภาวะทีต่องการการเอาใจใสดแูล ตองการกาํลงั

ใจและความชวยเหลอืมากเปนพเิศษ เพราะทานไมมใีคร และมโีรค

ภัยไขเจ็บรุมเรามาก ทุกวันทุกคืนทานไมเคยไปเที่ยวที่ไหน อยูแต

ในบานชัน้เดยีวหลงันอย ๕๐ ตารางวาเศษ ท้ังบานเตม็ไปดวยกอง

หนังสือธรรมะ ไมมีทรัพยสินศฤงคารมีคาใด ๆ ทานอยูกับ “พี่ยุ” 

(ยุวด ี อึง๊ศรีวงษ) ศษิยผูอทุศิเวลาทัง้ชวีติมาดแูลเอาใจใสทานอยาง

ใกลชิดทุกวันทุกคืน ประดุจบุตรสาวกับบิดา เปนเรื่องประทับใจ

แรกทีพ่บเหน็ในวนัทีไ่ปกราบทานครัง้แรก เม่ือ ๘ มกราคม ๒๕๕๔ 

ฉนัประทบัใจในความเสยีสละของพีย่ ุ หากไมมพีียุ่ ทานอาจารยคง

เปนอยูยากลําบากมาก เม่ือเห็นสถานการณเปนเชนนั้น ก็คิดวา
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ตนเองจะชวยเหลอืดแูลทานเทาทีม่โีอกาสและมกีาํลงัความสามารถ

การดูแลทานอาจารยวศินหรอื “คณุพอ” ท่ีพวกเราเรียก

ทานนัน้ พียุ่ตองดแูลเรือ่งอาหารการรบัประทานทีเ่หมาะสมปลอดภยั

และมปีระโยชน ทัง้ดแูลจดัหยกูยาอาหารเสริมสารพดั คอยวัดความ

ดันโลหิต คอยเช็คนํ้าตาลเพราะโรคเบาหวาน (มีคุณนวลจันทรผู

ซือ่สตัยคอยชวยงานพีย่ใุนบางวนัและบางเวลา) คณุพอตองการส่ิง

ใดกเ็รยีกหาเรยีกใชพีย่ ุ (ย ุ ย ุ ย.ุ..) ท้ังงานดานเลขานกุาร งานปฏคิม 

งานวชิาการ งานชาง งานซอมบาํรงุ สารพดัจปิาถะ ทกุอยางอยูใน

ความดแูลของพีย่คุนนีค้นเดยีว (พวกเราเรยีกพีย่วุา หวัหนาวอรด) 

ทัง้ท่ีจรงิๆ แลวทานอาจารยมบีตุรชาย ๒ คน แตดวยภารกิจหนาที่

การงานและครอบครัว จึงมิไดอยูดูแลทานใกลชิดในปจจุบัน

ชีวิตของทานอาจารยจึงฝากไวในความดูแลเอาใจใส

ของ “บรรดาศิษย” ที่มีความกตัญูและรักหวงใยทาน ซึ่งผูที่

อุทิศเวลาและชีวิตมากที่สุด คือผูหญิงตัวเล็กๆ ชื่อ “ยุวดี” และ

ยังมีศิษยอีกมากหนาหลายตาผลัดเปลี่ยนกันมาดูแล บางคนสง

อาหาร บางคนสงยา บางทานก็แวะมาเยี่ยมเยียนพรอมเครื่อง

อปุโภคบรโิภคหลากหลาย เหมือนบานคณุพอเปนกุฏิหลงันอย และ

ที่เปนอาหารใจทรงอานุภาพ คือกลุมศิษยหลากหลายที่ชวยกัน

เผยแผงานทางธรรมของทานใหกวางขวางตอเนื่อง ซึ่งก็รวมถึง

ชมรมกัลยาณธรรมดวย ยามใดที่ทานตองไปพบแพทย ไปตรวจ

สุขภาพ ก็มีลูกศิษยลูกหาคอยชวยเหลือดูแล อํานวยความสะดวก 
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ซึ่งกลุมพวกเรา ไดแก หมอเปล นองบุญ นองหมู พี่อาทิตย 

นองเอกและนองอวน เปนตน ถอืเปนศษิยกลุมลาสดุทีเ่ตม็ใจศรทัธา

เขามาชวยดูแลทานดวยความรักและหวงใย จนถึงวันสําคัญ ที่ได

พาทานไปตรวจหัวใจและทํา “สวนหัวใจ” (บอลลูน) ถึง ๒ เสน 

(๒ ครัง้) ทานจงึเปนอาจารยของบรรดาศษิยจรงิ ๆ คอือยูในความ

ดแูลอุปการะ เอาใจใสของบรรดาศษิยทัง้หลายอยางเตม็ที ่มากกวา

จะไดรับความเอาใจใสจากญาติและบุตร ทําใหพวกเรารูสึกวาทาน

เปนเสมือนบิดาของพวกเราทุกคน

ดงักลาวแลววาทานอาจารยเปนเสมอืน “บดิา” ของพวก

เราทุกคน เพราะทานตองการความชวยเหลือ ตองการการดูแล

เอาใจใสจากพวกเรามากกวาครบูาอาจารยทานอืน่ ๆ ทานมกักลาว

ถึงชีวิตของทานวาเปนเกวียนเกาครํ่าคราชํารุดที่รอเวลาที่แตกหัก

พังสลาย ทานมักปรารภวา “ไมรู วาจะอยูถึงวันพรุงนี้หรือ

เปลา” จากแตกอน ที่ทานเคยมีความสุขทั้งชีวิตทุมเทอยูกับงาน

เผยแผธรรม ตืน่แตเชามดืกเ็ขยีนตาํรา เตรยีมการบรรยายการสอน 

ตอนบายก็ไปสอนพระสอนฆราวาส ตกคํ่าก็จัดรายการวิทยุ บาง

วันก็ตรากตรํางานอยางเพลิดเพลินจนขามวันใหม อยางไมเห็นแก

เหน็ดเหนื่อยและละเลยที่จะหวงใยสุขภาพตัวเอง อุทิศตนสมเปน

ทหารเอกขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เมื่อวันหนึ่งมาถึง 

ท่ีโรคภัยเบียดเบียนรุมเรา จนดวงตาคูน้ีมัวเกินกวาจะอานหนังสือ

ไดเอง สองมือที่เคยลิขิตขอธรรมและวรรณกรรมอันทรงคุณคาไม

สามารถทํางานท่ีรักไดอีกตอไป จะคนควาหาความรูจากหนังสือ
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ตําราใด ๆ ก็ออนลากําลังและมองไมเห็นชัด ทานจะตองทุกขและ

รูสกึทอแทสกัเพยีงไร เมือ่ทาํสิง่ทีร่กัไมไดอีกตอไปแลว งานเผยแผ

ธรรมที่ทานรัก ตองรอโอกาสใหคนอื่นชวยเขียนชวยอาน ที่ทาน

ยังทําไดเองก็คือฟงธรรมเทาน้ัน (แตถึงกระนั้นทานก็ยังมีเมตตา

ตอบปญหาธรรมะในคอลมันสนทนาธรรมในเวบ็ไซดเรอืนธรรม โดย

ความชวยเหลือของพี่ยุวดีตลอดมาทุกสัปดาห)

บางครั้งในยามทอแทเพราะทําอะไรไมไดเอง ทานเคย

ปรารภวา “ชวีติทีอ่ยูไปวนั ๆ ไมไดทาํประโยชนอะไร กไ็มมคีา ไมรู

จะอยูไปทําไม” ฟงแลวใจหายและมีความเห็นใจวาควรจะคอยชวย

ดแูล ประคบัประคอง เปนกาํลงัใจใหดวงประทปีแกวนีย้งัคงสวางไสว

เพือ่มวลชนอยูตอไป เพราะนอกจากไดประจกัษในความเมตตาของ

ทานแลว ตองยอมรับวาทานยังเปนผูมีพระคุณตอพุทธศาสนิกชน

จํานวนมาก  สมควรไดรับการดูแลเอาใจใส ไดรับความรูสึกดี ๆ 

ตอบแทนบาง ฉันจึงต้ังใจจะตอบแทนคุณธรรมความดีของทาน 

ตัง้ใจทาํสิง่ทีจ่ะเปนกําลงัใจ นาํความภูมใิจ และชวยผอนคลาย บรรเทา

ความทกุขความกงัวลของทานบาง

เมือ่พวกเราพาคณุพอไปตรวจหวัใจ โดยการความอาํนวย

ความสะดวกของหมอเปล และทานตองทาํบอลลนูเพราะเสนเลอืด

หวัใจตบีถึง ๒ เสน ในเดอืนมนีาคม และเมษายน ปพ.ศ. ๒๕๕๔ 

นี้ตามลําดับ ฉันขอเขาไปอยูในหองปฏิบัติการสวนหัวใจเปนเพื่อน

กบัทานถงึ ๒ ครัง้ (ไดรบัอนญุาตจากแพทยเปนพเิศษ) และแลว 
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อุบัติเหตุเสี่ยงตายที่รายแรงที่สุดในชีวิตของฉันก็เกิดขึ้น ในวันที่

๒๔ เมษายนทีผ่านมา หลงัจากทานผาตดับอลลนูเสนท่ี ๒ เพยีง

วันเดียว ในนาทีชีวิตที่รถพลิกควํ่า พังยับเยิน หลังจากกลับจาก

ไปนอนเฝาคณุพอ อดนอนตลอดคนื ในขณะทีย่งัมสีตดิ ี แมจะเจบ็

ปวดบริเวณหลังมากและมีเลือดอาบหนา คนแรกที่ฉันคิดถึงคือ

คุณพอ เพราะทุกครั้งที่กลับถึงบาน ฉันจะตองโทรศัพทกลับไป

เรียนใหทานทราบเพื่อคลายความหวงใย เมื่อเกิดเรื่องไมคาดฝน

ฉันมองหาโทรศัพทมือถือทันทีแตไมพบ คิดวาจะสงขาวถึงทานได

อยางไร คดิในใจวา “คณุพอขา ชวยลูกดวย ลกูจะกลบัไปหาคณุ

พออกี” เราเพิง่ลาจากกนัเมือ่ชัว่โมงทีผ่านมานี ้ ในบรรยากาศของ

ความสุข เสียงหัวเราะ ดวยความรูสึกผอนคลายสบายใจที่คุณพอ

ปลอดภัย ผานพนจากการผาตดัดวยด ี แมรางกายของฉนัจะเหนือ่ย

ลามาก เราเพิง่นดักนั วาจะรีบกลบัมาเยีย่มคณุพออกีในเรว็วนั แต

กลับตองมาประสบอุบัติเหตุทางรถยนตที่ไมคาดฝน และคุณพอก็

ทราบขาวรายทันที เพราะทานโทรมาหาฉันเพ่ือจะถามวาถึงบาน

หรือยัง แลวไดยินเสียงพยาบาลแจงขาวอุบัติเหตุที่นาตกใจ แทน

เสียงฉันตอบรับตามปรกติ

ฉันตองนอนอยูบนเตียงในโรงพยาบาลถึง ๒๑ วัน จาก

วันแรกที่แพทยประมาณวาอาจตองนอนนานถึง ๒ เดือน และ

แพทยบอกวาหาก “โชคดี” ฉันก็คงจะกลับมาเดินได ดวยความ

หวงใยที่คุณพอมีตอฉันมาก สุขภาพรางกายของทานจึงฟนตัวชา 

โชคดีที่ยังโทรศัพทติดตอกันไดทุกวัน คุณพอจึงคลายความหวงใย
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และทกุขโศกไดบาง ถงึกระนัน้ทานกม็กักลาวตาํหนติวัเองวาเปนตน

เหตุของอุบัติเหตุรายแรงของฉันครั้งน้ี บางครั้ง ทานก็รองไห

สงสารฉนัอกี ทัง้ทีท่านเองกย็งัไมหายดนีกั แมฉนัจะคอยปลอบใจ

และเปนกาํลงัใจใหทานเตม็ที ่ พรอมทัง้ใหกาํลงัใจตวัเองใหเขมแขง

และยอมรบัสถานการณทีเ่ปนไป โดยไมทกุขใจซํา้เตมิตวัเองมากนกั 

ฉันนับวันรอที่จะหายเปนปรกติอีกครั้ง สวนหนึ่งเพราะอยากเห็น

คณุพอสบายใจคลายกังวล และเม่ือคณุพอแขง็แรงขึน้ทานกเ็มตตา

มาเย่ียมฉันทีโ่รงพยาบาลถึง ๓ คร้ัง ทัง้ทีส่ขุภาพอยางทานยงัไม

ดีนัก ทานกลาววา “ไมไดไปเยี่ยมใครที่โรงพยาบาลหลายปแลว”

การไดมาพบกันบาง ทําใหทานสบายใจและมีกําลังใจขึ้นมาก

แมบางครั้งฉันจะรองไห เมื่อทานจะลากลับ

ในทีส่ดุเมฆหมอกรายกผ็านไป ฉนัไดยืนอกีคร้ัง ไดหดัเดิน 

ไดออกจากโรงพยาบาลและไดกลับมากราบเทาคุณพออีกคร้ัง 

กลบัมาสงยา สงอาหารและดแูลชวยเหลือในสิง่อืน่ ๆ เทาทีจ่ะชวย

ได มาชวยงานเผยแผธรรม เปนกาํลงัใจ เปนความอุนใจและความ

ภมูใิจของทาน อยางไมเหน็แกเหนด็เหนือ่ย หากใครจะถามวา รูจกั

ทานแลวไดอะไรจากทานบาง ฉนักค็งตอบวาไดรบัความเมตตาและ

ปญญาจากทาน เชนเดยีวกบัท่ีศษิยทานอืน่ ๆ ไดรบั แตฉนัมกัคดิ

ไปในทางตรงกันขามวา ฉันจะตอบแทนและชวยเหลืออะไรทานได

บาง เพ่ือใหทานมคีวามสขุ และมกีาํลงัใจทีจ่ะมชีวีติอยูตอไปไดนาน

ที่สุด เพราะดวยโรคภัยตาง ๆ ที่รุมเราอยู ประทีปธรรมดวงนี้อาจ

ดบัวบูลงวนัใดกไ็ด ฉนัจงึตัง้ใจวา จะไมประมาททีจ่ะทาํสิง่ด ีๆ เพือ่
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ใหทานมกีาํลงัใจอยูกบัพวกเราไดนานทีส่ดุ และเปนปชูนียบคุคลใน

ชีวิตใครตอใครไดอีกนับไมถวน

จบบทความนี้ดวยคําวา “โลกนี้ไมมีบังเอิญ” ทางชีวิต

ของฉันยังดําเนินตอไป ดวยความตั้งใจที่จะสรางสรรคส่ิงดีงามให

ตอเนื่อง ดวยสํานึกในบุญวาสนาที่ไดมาพบคุณพอผูเปนยอด

กลัยาณมิตร ครผููประเสรฐิ ผูเปยมดวยปญญาและเมตตา ขอบญุ

กศุลทีค่ณุพอวศนิ อนิทสระ ไดบาํเพญ็มาในทกุภพ ทกุชาต ิ และ

บุญกุศลที่ปวงศิษยไดสานตอความดีและบารมีธรรมใหยิ่งใหญ จง

เปนพลังมาอภิบาลคุมครองคุณพอที่เคารพรักของพวกเรา จงมี

ความสขุ สขุภาพแขง็แรงและมีกาํลงัใจท่ีจะสองแสงธรรมสูใจมวลชน

ตอไปตราบแสนนาน คุณพอเคยปรารภวา หากยังไมสิ้นภพชาติ

ตองกลับมาเกิดตายอีกในสังสารวัฏ ก็ขออธิษฐานวา ขอกลับมา

ทาํหนาที ่ “คร”ู ผูเปนพระธรรมเจดยีตลอดไป ทกุภพชาต ิ ฉนัจงึ

ขออธษิฐานวา หากยังตองกลับมาเกดิอีก ขอใหฉนัไดกลับมาชวย

สบืสานงานเผยแผธรรม และดแูลรบัใชคณุพอวศนิ อนิทสระ อกี

ทุกภพทุกชาติ จนกวาจะถึงพระนิพพานอันเปนบรมสุขนิรันดร

ดวยความเคารพอยางสูง
ทพญ.อัจฉรา กลิ่นสุวรรณ

๙ ธันวาคม ๒๕๕๔



ตอน
บทบาทดานการเปนครูผูสอน

นักเขียน และนักเผยแผ

ภ า ค
ผ น ว ก

บทบาททางพระพุทธศาสนา
ของอาจารยวศิน อินทสระ



สวัสดีคะ แมชีชื่อ แมชีวัลลภา จันทรอยู แมชีทํา

สารนพินธเรือ่ง บทบาททางพระพทุธศาสนา ของ อาจารยวศนิ 

อินทสระ ตอนนีเ้ปนบทที ่ ๔ ทีจ่ะสมัภาษณ อยางหนึง่ท่ีสมัภาษณ

คือ บทบาทของการเปนครูผูสอน นักเขียนและนักเผยแผ

จะมบีทสมัภาษณทีใ่หพวกทานนักศึกษาชวยเขยีนชวยกรอก

หนอยนะคะ จะสัมภาษณ ดร.สายฤดี คุณปนัดดา คุณวิรัช ซึ่ง

คุณปนัดดาบอกวาใหคนรุนหลังพูดบาง คือคุณวารุณี

(๒๙ พ.ย. ๒๕๕๒) โดย แมชีวัลลภา จันทรอยู นักศึกษาปริญญาโท มมร.
ณ หองสมุดมหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย (มมร.)

บทสัมภาษณอาจารยวศิน อินทสระ

สํานึกวาจะไดตอบแทนบุญคุณของพระศาสนา
และตอบแทนอุปการะของชาวบาน

อุบาสก อุบาสิกา ประชาชนที่ไดอุปถัมภค้ําชู
ไดชวยเหลือใหชีวิตไดเปนอยูมาจนถึงทุกวันนี้

ปจจุบันนี้ก็ไดอาศัยศาสนาอยูโดยตลอด
คิดจะตอบแทนพระคุณของสังคม

พระคุณของศาสนา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ
ก็เลยทํางานดานนี้มาตลอด ตั้งแตบวชอยูจนถึงสึกแลว
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ถาม ๑. ในบทบาทฐานะครูผูสอน วิธีสอนของทาน  

 อาจารย ใชเทคนิคอะไรคะ

ตอบ มีเทคนิคในการสอนอยางไรก็เอาเทคนิคมาใช คือ 

มีความกรุณาตอผูที่เรียน แมในการเขียนหนังสือ ท่ีสําคัญกวา

เทคนิคตาง ๆ ก็คือ ความกรณุา อยากทีจ่ะใหผูอานพนจากความทกุข 

ประสบความสขุ ในการเผยแผธรรมทางวทิย ุ กใ็ชหลกัเดยีวกนัคอื 

หลกัความกรณุา ทาํอยางไรทีจ่ะใหผูฟงไดรบัความสขุ พนจากความทกุข 

ในการสอนอยูทุกวนันี ้ ทีใ่ชมากทีส่ดุกค็อืความกรณุา มากกวาเทคนคิ

อยางอืน่ทีเ่ขาใชกนัอยู สวนวาทศลิปตาง ๆ ไมคอยไดเรยีน ไมคอย

ไดฝกฝนเทาไหร แตอาศยัความจรงิใจ และความกรณุาเปนแมบท

ถาม ๒. ทานอาจารยนาํหลกัคําสอนของพระพทุธเจา

มาสอนอยางไร

ตอบ สวนมากนาํมาจากพระไตรปฏกเปนหลกั อรรถกถา

บาง นอกจากนั้นก็มีวิพากษวิจารณกัน ถามและแสดงความเห็น

กันบาง

ถาม ๓. ทานอาจารยไดอะไรจากการสอน

ตอบ ไดในส่ิงที่ถาไมไดสอนก็ไมได คือ ความรูสึกสุขใจ

ความชืน่ใจ ความโสมนสัในการสอน และรูสกึวาไดใหในสิง่ทีค่วรให

แกผูที่ควรไดรับ ก็มีความสบายใจ มีความสุขใจ มีกําลังใจ บางที

ตื่นมาเชา ๆ ก็คิดวาวันนี้จะสอนอะไร บางทีก็มานอนที่หองพัก มา

ปรารถกับตัวเองวา วันนี้จะสอนไหวหรือ แตพอเขาหองสอนรูสึก
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มีกําลังข้ึน ขอโทษที่จะพูดคําวา “คลาย ๆ มาศึก” เพราะมาศึก

เมื่อไดยินเสียงกลองศึก มันจะมีกําลังขึ้นมา มีชางศึกของพระเจา

ปเสนทิโกศลไปตกหลมทําอยางไรก็ไมขึ้น คนไปชวยอยางไรก็ไมขึ้น

จากหลม มีบัณฑิตทานหนึ่งเปนปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล 

บอกวาเขาเปนชางศึก ใหตีกลองศึก พอไดยินเสียงกลองศึก ชาง

รวบรวมกาํลังทัง้หมดเทาทีม่อียู ถอนตนขึน้จากหลมได พระพทุธเจา

ทานทราบจากภิกษุทั้งหลายที่ไปบิณฑบาต แลวกลับมากราบทูล 

พระพทุธเจาตรสัวา “เธอทัง้หลายจงถอนตนขึน้จากหลม คอื กเิลส 

เหมอืนกบัทีช่างศกึของพระเจาปเสนทโิกศลถอนตนขึน้จากหลมเลน”

ถาม ๔. คณุสมบตัทิีด่ขีองคร ู ในความเหน็ของทาน

อาจารย ควรเปนอยางไรคะ

ตอบ อนันีผ้มไมตองแสดงความเหน็เอง มนัมอียูในตาํรา 

คุณสมบัติของครู ๗ ประการ ไดแก

“ปโย ครุ ภาวนีโย วัตตา จะ วจนักขโม คัมภีรัญจะ 

กถัง กัตตา โน จัฏฐาเน นิโยชเย”

ปโย คือ ทําตนใหเปนคนนารัก

ครุ คือ เปนคนนาเคารพ เปนคนหนักแนน

ภาวนีโย คือ อบรมตนอยูเสมอ ท้ังทางวิชาความรู 

ทั้งทางคุณธรรม

วัตตา จะ คือ ขยันสอน ขยันพูด ขยันกลาว
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วจนักขโม คือ เมื่อเขาเตือน ก็ยินดีรับฟง ไมทะนงตน 

ยอมใหผูอื่นเขาพูดบาง

คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา คือ ทําสิ่งที่ตื้นใหลึก ทําสิ่งที่

ลึกใหตื้น

โน จัฏฐาเน นิโยชเย คือ ไมชักชวนในทางเสื่อม ไม

ชักชวนศิษยใหทําในสิ่งที่เปนไปไมได ไมชักนําและไมสอนศิษยในสิ่ง

ที่เปนไปไมได

นี่เปนหลักที่ใหเอาไวสําหรับศิษยที่จะเขาไปหาครู หรือ 

สําหรับผูที่เปนครูควรที่จะประกอบดวยคุณสมบัติเหลานี้ในการ

สอนศษิย และยงัมอีืน่ ๆ อีกเยอะในการทีจ่ะเปนคร ู ใชศลิปะในการพดู 

ในการอปุมาใหเขาเหน็ หรอืวา สนัทศันา คอื พดูอะไรใหเขาเหน็จรงิ

สะมาทะปะนา คือ ชกัชวนใหเวนจากอกศุล ประพฤตอิยู

ในกุศล

สมตุเตชะนา คอืใหกาํลงัใจในการทีจ่ะละความชัว่ ทาํความดี 

และมีกําลังใจที่จะศึกษาเลาเรียน

สัมปะหงัสะนา คอื ราเรงิแจมใสในการศกึษาเลาเรยีน ใน

การทีจ่ะทาํความด ี ไมหดหู เรยีนแลวไมเครยีด ไมใชเรยีนไปเครยีดไป 

ใหสบาย ๆ ใหรูสึกมีความสุข
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ถาม ๕. ทานอาจารยคดิวาทานจะสอนอกีนานเทาไหร

คะ แลวเพราะเหตุใดคะ

ตอบ นีก่แ็ลวแตพยาธกิบัมรณะเปนตวักาํหนด เผือ่พยาธิ

รบเรารุกรานจนไมไหวแลว เดินเหิรไมไดแลว ก็ตองเลิก แตถา

ความตายมนัมากอน เรากต็องเลกิตองหยดุ เอาไวสอนกนัชาตหินา

ตอ แตกย็งัมคีวามตัง้ใจวาถายงัเวยีนวายตายเกิดอยู ก็ขอทาํงาน

นีไ้ปทุกชาต ิ ขอเปนอยางทีเ่ปน ขอทาํงานอยางทีท่าํอยู มนัเปน

แรงอธษิฐานมาตัง้แตเปนสามเณรนอย ทีจ่ะขอทาํงานดานนี ้ดาน

เผยแผศาสนา เผยแผธรรม

ถาม ๖. บทบาทในฐานะนกัเขยีน ทานอาจารยมแีรง

บนัดาลใจอยางไรทีเ่ปนนกัเขยีน

ตอบ ดวยปรารภวา เมื่อไดเจริญเติบโตขึ้นมาในศาสนา

ตัง้แตเดก็ ไดอาศัยศาสนามาตัง้แตเปนเดก็ ในประวัตกิไ็ดเขียนเอาไว 

แลวก็มาบวชเปนสามเณร สึกออกมาก็ออกมาเขียนหนังสือดวย

สาํนกึวาจะไดตอบแทนบญุคุณของพระศาสนา และตอบแทนอุปการะ

ของชาวบาน อบุาสก อบุาสกิา ประชาชนทีไ่ดอปุถมัภคํา้ช ูไดชวย

เหลือใหชีวิตไดเปนอยูมาจนถึงทุกวันนี้ ปจจุบันนี้ก็ไดอาศัยศาสนา

อยูโดยตลอด คิดจะตอบแทนพระคุณของสังคม พระคุณของพระ

ศาสนา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ก็เลยทาํงานดานน้ีมาตลอด

ตั้งแตบวชอยูจนถึงสึกแลว
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ถาม ๗. ทานอาจารยชอบเขียนหนงัสอืแนวไหนมาก

ทีส่ดุคะ

ตอบ ทีม่คีวามสุขมากกค็อืการเขยีนนวนยิายองิหลักธรรม 

เชน เรื่องพระอานนทฯ เรื่องพระเจาอโศก ชีวิตนี้มีอะไร เปนตน 

ยังมีอีกหลาย ๆ  เรื่อง ที่เปนนวนิยายอิงหลักธรรม ก็จะทําใหมี

ความสุขมาก มคีวามสบายมาก คอื จติใจสงบเยอืกเยน็ เหมอืน

เราอยูในโลกอีกโลกหนึ่ง เรื่องแนวอื่นก็ชอบ เชน หลักวิชาการ

การเขียนบทความ การแสดงความคิดเห็นตางๆ การอธิบายธรรมะ

จะมีความสุขมากที่ไดเขียนนวนิยายอิงหลักธรรม พอเขียนจบ

ปกปากกาลงบนกระดาษจนกระดาษทะลุ มันถึงใจ เมื่ออายุ ๓๙

ไดเขียนหนังสือ ทางแหงความดี ๔ เลม พอเขียนเสร็จ

วางปากกา ถอนหายใจยาว แลวบอกกับตวัเองวา “เราตายไดแลว”

หนงัสอืเรือ่งนีเ้ริม่เขยีนตัง้แตอายุ ๓๕ ป รูสกึวาไดทาํงานทีอ่ยาก

จะทํา แลวคิดวาเปนประโยชนตอสังคม

ถาม ๘. การเปนนกัเขยีนของทานอาจารย ใชหลัก

อะไรในการเขยีน

ตอบ ความกรณุา คอื เมือ่รูอะไรแลวกอ็ยากจะใหคนอืน่

เขารูดวย ไดรับผลดจีากอะไรแลวกอ็ยากใหคนอืน่ไดรบัผลดนีัน้ดวย 

อยากจะชวยเหลอืผูอืน่ใหไดพนจากความทกุข ใหมคีวามสขุ เมตตา

และกรุณา เปนตัวแสดงบทบาทยิ่งใหญอยูในวิถีชีวิต
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ถาม ๙. นักเขยีนท่ีดีและประสบความสาํเรจ็ ควรมี

ความพรอมอยางไร

ตอบ เหมือนออยที่เติบโตเต็มที่ มีนํ้าหวานอยูเต็ม เมื่อ

เอาไปเขาเครือ่งคัน้น้ําออกมา น้ําออยกอ็อกมามาก ฉะนัน้คนเขยีน

หนังสือตองคอยบมตัวใหเพียงพอเหมือนลําออย มีความรูพอ 

มีความสามารถพอ มีจิตใจพรอม ในขณะที่เราเขียนถึงคุณธรรม

ใดแลว เรารูสกึวาเรามคีณุธรรมนัน้อยู แลวมนัจะออกมาจากความ

รูสึกจริง ๆ จากใจจริง ๆ ยอมมีรสแหงธรรม ยอมชนะรสทั้งปวง

ถามเกี่ยวกับการเป็นนักเผยแผ
ถาม ๑. ทานอาจารยมหีลกัอยางไรในการเปนนกัเผยแผ

ตอบ มนัก็เรือ่งเดียวกันกบังานเขยีน เขยีนกเ็ปนการเผยแผ 

และกม็เีผยแผโดยการพดูหรอืทางวทิยกุเ็ปนการเผยแผ และกเ็ผยแผ

โดยการสอน เชน การสอนพระภกิษ ุ สามเณร แมช ีในมหาวทิยาลัย

สงฆ เปนเวลา ๔๕ ปพอด ี แตตอนนีห้ยุดหมดแลว เหลือแตการ

สอนในวันอาทิตย ที่บรรยายทางวิทยุก็หยุดหมดแลว ก็ยังมาออก

สดที่น่ีอยางเดียว ท่ียังพูดธรรมะใหฟงอยูเพราะเห็นวาเปนชุมชน

เปนกลุมทีห่าไดยาก เปนผูทีม่คีณุสมบตัเิพยีบพรอมทีจ่ะไดรบัคําสอน

ถาม ๒. ทานอาจารยไดอะไรบางจากการเปนนกัเผยแผ

ตอบ กต็องตอบเปนคาํตอบเดยีว คอืไดสิง่ทีถ่าไมไดเปน

นกัเผยแผก็จะไมได เหมอืนกบัถามแมชวีา บวชแลวไดอะไร กต็อง

ตอบวาไดสิ่งที่ถาไมบวชก็จะไมได
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สัมภาษณนักศึกษา
ถาม ๑. สาเหตใุดทีน่กัศกึษามาเรยีนธรรมะกบัทาน

อาจารยวศนิ

ดร.สายฤดี ตอบ เพราะวาตัวอาจารยมากกวา สาเหตุมี

หลายอยาง บางคนมาเพราะไดอานหนงัสือของทานอาจารย สวน

ดิฉันเองคิดวา อยากเรียนธรรมะจากคนที่มีความบริสุทธิ์ มา

ทดแทนคณุแมดฉินั เพราะเคยไดแนวความคิดอนับรสุิทธิม์าจากคณุแม

พอคณุแมเสียก็เควงควางอยู ๒ ป และคณุขวัญไดแนะนําวาทาน

อาจารยสอนใหรูจักคิดในเรื่องดี ๆ ที่ทําใหมีความสุขและเปนเรื่อง

เกี่ยวกับธรรมะ ดิฉันจึงมาและไมเคยผิดหวังเลย อาจารยมีความ

เมตตาสงู มีความรูและมวีธิกีารส่ือสารครบถวน ตรงตามระดบัของ

ความรู ฐานของความรู อาจารยเปนผูท่ีสอนมานาน ทาํใหมตีวัอยาง

ทีน่กัเรียนสามารถจะเขาใจได เหมาะสม เพยีงพอ ชดัเจนและทาํให

รูสึกวาสิ่งที่อาจารยใหนั้นมีคามากกวาที่เราจะไปคนควาเอง

คุณวารุณีตอบ สาเหตุงาย ๆ ก็มาจากที่รุนพี่ที่มาเรียน

กอนไดประโยชนจากชั้นเรียนมาก ชีวิตของเราที่เหลืออยูจะไดเดิน

ตอไปในทางที่ถูกตอง เราก็เชื่อและก็ลองมาเรียนดู เมื่อมาแลวก็

พบวา เปนเชนนั้นจริง ๆ คําตอบก็เหมือนกับขางตน
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คณุวริชัตอบ สาเหตโุดยตรงทีม่าเรยีนกเ็พือ่เพิม่พนูความรู 

ความเขาใจธรรมะจากครบูาอาจารยทีรู่จรงิ เพ่ือนาํความรูไปประพฤติ

ปฏิบัติใหถูกตรง จึงเสาะหาครูบาอาจารย

ถาม ๒. หลังจากที่ทานไดศึกษาแลว ตัวทาน

เปลีย่นแปลงอยางไรบาง

คณุวิรัช ทําใหเขาใจตนเองและเขาใจผูอืน่มากขึน้ มองผู

อื่นในแงดี สวนการเปลี่ยนแปลงก็ในแงของการปฏิบัติ ก็ไดดูจิต

ดใูจของตวัเอง เขาอกเขาใจตวัเอง มรีายละเอยีดธรรมะลกึ ๆ กไ็ด

จากครูบาอาจารย ทําใหเกิดการฝกฝนตัวเอง

ดร.สายฤดี ทําใหมีความมั่นคงทางจิตใจมากขึ้น จึงมี

หลักคิดวา คิดอยางไรไมใหเปนทุกข คิดอยางไรถึงจะเขาใจชีวิต 

คิดอยางไรถึงจะเปนประโยชน และก็มีความรูสึกที่ดีเกิดขึ้น จากที่

มคีวามมัน่คงทางจติใจ คอื มคีวามเมตตามากขึน้ มคีวามหงุดหงิด

นอยลง มชีวิีตทีส่งบขึน้ แลวกไ็มไขวความาก แลวกไ็มยุง ไมหงุดหงิด

มากเหมือนแตกอน

คุณวารุณี คลาย ๆ กันคะ แตจะเห็นอกเห็นใจคนอื่น

มากขึ้น ทะนงตัวนอยลง เมื่อกอนคิดวาตัวเองทําดีแลว แตเมื่อ

มาเรียนกับอาจารยทาํใหเขาใจธรรมะ และการประพฤตธิรรมแงมมุ

ตาง ๆ ไดละเอียดมากขึ้น เห็นวาหลาย ๆ อยางที่เราเคยคิดเคย

ปฏบิตั ิไมไดถกูตองเหมาะสมดทีีส่ดุ เราจงึพยายามปรบัตวัเอง ใน
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เรือ่งของศลีกท็าํใหเขาใจละเอยีดมากขึน้ สามารถนาํมาใชปรบัปรงุตวัเอง

ไดด ี ความทีอ่าจารยเปนแบบอยางใหเหน็ดวยตาตนเอง กท็าํใหเรา

สงบมากขึ้น สิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวเอง ที่เมื่อกอนชอบทองเที่ยว 

ไปตามความอยากของตวัเอง อยากรูอยากเห็นกล็ดลง คอืไดขอคดิ

จากบทความที่อาจารยเขียน ถาจําไมผิดก็เปนเรื่องที่อาจารยไป

อเมริกา อาจารยเขียนไววา การเที่ยวไปไหนก็เห็นแตธาตุ ๔ ซึ่ง

ตวัเองเคยคดิเหมอืนกนั ไปมาหลายประเทศ ในท่ีสดุทรพัยากรธรรมชาติ

ที่เห็น มันก็คลาย ๆ กัน ก็ไมรูวาจะแสวงหาไปทําไม

ถาม ๓. ทานนกัศึกษาไดแบบอยางอะไรจากทานอาจารยคะ

คณุวริชั กไ็ดจากแบบอยางทีท่านทาํใหด ู คอื การประพฤติ

ปฏิบัติดีของครูบาอาจารย ก็ทําใหพยายามที่จะทําตามหรือซึมซับ

เอาไวทลีะนดิทลีะหนอย แบบของทานมหีลายอยาง ไมวาจะเปนการ

ประพฤติ การสอน การพูด การแสดงความคิดเห็น ลูกศิษยก็ได

ประโยชนตรงนี้แหละ

ดร.สายฤด ี อยากใหแมชมีาวนัทีเ่ราจดังานใหอาจารยนะคะ 

จะมรีปูแบบอยางนี ้ ทีจ่ะบอกวาไดอะไรจากอาจารย คือ ทกุอยางทีอ่าจารย

ทําเปนแบบอยางใหพวกเราไดทั้งหมด อาจารยไมคร่ําครวญกับ

รางกายของอาจารย อาจารยพยายามใชรางกายนีท้ีจ่ะสรางประโยชน

ใหกับพวกเราได อาจารยไมเคยบน ไมเคยทําใหเรามีความรูสึกวา

เปนทุกข แตเรารูสึกเปนทุกขเองเพราะเราศรัทธาอาจารยมาก 

อาจารยใหทั้งคิดทั้งพูดทั้งทํา เปนอยูใหเราเห็น



๒๓๙๒๓๙ภาคผนวก

คุณวารณุ ี ความเมตตา กรณุา ความถอมตวั ความพยายาม 

อาจารยมีความพยายามสูงในการที่จะอธิบายใหพวกเราเขาใจอะไร

ตาง ๆ ไดดีขึ้น

คุณปนัดดา ความอดทนของทานอาจารยที่มีตอลูกศิษย

ตางระดับแตกตางกัน เปนตัวอยางที่สําคัญที่ทําใหเรามองเห็นวา

อาจารยมีความเมตตากรุณาขนาดไหน อาจารยอดทนได และให

กําลังใจกับทุกคน แมวาจะอยูในระดับที่เขาใจผิด อาจารยก็อดทน

ที่จะอธิบาย นี่เปนตัวอยางที่หาไดยากมาก พวกเราทุกคนรูสึกวา

โชคดีมากทีไ่ดมาเรยีนกบัอาจารย อาจารยเปนผูทีส่ภุาพและซือ่สตัย

มาก บอกเราวาอนัไหนเปนพทุธวจันะ อนัไหนเปนอรรถกถา ความ

รูความสามารถขนาดอาจารยนีเ้ราคดิวาเราหาแทบจะไมไดแลว รวม

ถึงแบบอยางการปฏิบัติของอาจารยดวย

แมชีวัลลภา แมชีปลื้มใจกับลูกศิษยทุกทานนะคะ ที่มี

ความรูสึกดี ๆ กับทานอาจารย

คุณชนิตา (รองไหสะอื้นอยูสักพัก พูดไมออก)

อ.วศิน กลาววา เอา รองไห...ที่นี่เขามักจะเปนอยางนี้ 

พอจะใหพูดอะไรก็รองไหเสียกอน..

คณุชนติา (ระงับอารมณสกัพกัแลวจงึกลาววา) ในโอกาส

ท่ีไดเปนนักศึกษาของทานอาจารย ก็รูสึกดีใจมากที่ไดมาเรียนที่
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มหาวิทยาลัยแหงนี้ ยิ่งพอจะขึ้นป ๓ รูวาจะมีโอกาสไดเรียนกับ

ทานอาจารย ก็ย่ิงมีความรูสึกต่ืนเตน อยากจะใหถึงวันนั้นเร็ว ๆ 

เพราะเคยไดมีโอกาสอานหนังสือของทานอาจารยบาง เวลาอาน

แลวรูสกึวาสาํนวนของทานเพราะพริง้ อานแลวคลอยตาม ซมึซบั 

รูสึกอยากพบทาน อยากกราบทาน อยากเรียนกับทาน

เมื่อพวกเราชั้นปท่ี ๓ ไดเรียนกับทานครั้งแรกก็รูเลยวา 

ทานไมใชอาจารยธรรมดา สายตาของทานมเีมตตา แมแตพระ แมชี 

และฆราวาส ในสวนท่ีทานเมตตากบัพวกเรา ทุกครัง้ทีเ่รยีนจะมพีกั 

๑๐ นาที ทานจะออกเงินของทานใหไปซ้ือนํ้าปานะ และซื้อนํ้าให

ลูกศิษยในหองทั้งหมด จะเปนอยางนี้ทุกครั้งไป ในเบื้องหลังของ

การเปนนักศึกษานะคะ ทานที่เรียนวันอาทิตย จะไมทราบวา วนัที่

ทานสอนนักศึกษาเปนอยางไร ทานยังใหกําลังใจกับพระ แมชี 

ฆราวาสอกี ใครสอบไดคะแนนด ีๆ ทานจะใหชดุแมชหีนึง่ชดุ พระกม็ี

ชุดผาไตร และมีปจจัยอีก ๕,๐๐๐ บาท แมชีก็ไดมาแลว คะนี่คือ

เบื้องหลัง

สวนลกูศษิยทีเ่ปนฆราวาสทานกเ็มตตา ชวงวนัเกดิบอกทาน 

ทานก็จะใหหนังสือแถมลายเซ็นใหดวย แถมเมตตาไปถึงลูก ๆ ของ

ลูกศิษยอีก ถาจะใหพูดถึงความประทับใจมีมากคะ



เลาไวในวันเกิด ปีที่ ๗๐
ณ หองเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยหลักสูตรพิเศษ

ตั้งใจวา ไมวาอะไรจะเกิดขึ้นก็ตามเถอะ
จะขอทํางานดานนี้ตลอดไป

ผมมีความรูสึกวามันเปนหนาที่ที่จะตองทํา
จากการที่ไดรับอุปการะจากศาสนามาตั้งแตผมเปนเด็ก

เรื่อยมาจนถึงวัยผูใหญ
มาจนบัดนี้ก็ยังไดรับอุปการะจากศาสนาอยู

มีหนาที่ที่จะตองทําตอบแทน

กอนอื่นก็ขออนุโมทนากับทานทั้งหลายที่ไดตั้งใจมารวม

ทาํบญุคลายวนัเกดิฉลองปที ่ ๗๐ ปนี ้ ตัง้แตวันท่ี ๑๗ กันยายน

ก็เปนความปลาบปลื้มใจของผมที่นึกไมถึง ในชีวิตก็ไมไดนึกวาจะมี
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ผูทําบุญใหมากมายอยางนี้ เมื่อวันที่ ๑๗ อยูบานก็ทําจิตใหสงบ

ทาํสมาธวิปิสสนาอะไรไปตามทีอ่ยากจะทาํ เมือ่ปรารภถงึเรือ่งวนัเกดิ

ก็จะเลานิดหนอยก็ได จะเลามากก็ได แตวากําลังที่จะเลาไมคอยมี

ผมเกดิมาเปนเดก็ชนบท ลาํบากยากจนมาตลอด ไดเหน็

สัจธรรมที่วา ชีวิตเต็มไปดวยความลําบาก ผมชอบยอนกลับไป

คิดถึงเรื่องอดีต วาไดเกิดมาอยางไร ไดเปนมาอยางไร ไดผาน

ปญหาอปุสรรคมาอยางไร มนัมากมายเสยีจนเขยีนไมได ผมเขยีน

เรื่องอื่นได แตเขียนประวัติตัวเองไมได ในชีวิตมีเรื่องตองผจญกับ

ความทุกขยากลาํบากเหลอืเกนิ ตัง้แตเดก็มาจนถงึบวชเปนสามเณร

และบวชพระ ในระหวางทีบ่วชสามเณรหรอืตอนเปนเดก็น้ันกมี็ความ

ทกุขยากลาํบากทีใ่หญหลวง เทาทีย่อนกลบัไปคดิเวลานีว้าเราผาน

ชวีติมาไดอยางไร คอืวาควรจะตายเสียตัง้แตเมือ่ยงัเลก็ๆ ในสภาพ

สังคมหรือสภาพความเปนอยูของชีวิตแบบนั้น ตอนบวชสามเณร

และตอนบวชพระกเ็ตม็ไปดวยความยากลําบากในความเปนอยู ไมมี

อะไรอยางทีม่อียูในเวลานีห้รอก ทีอ่ยูอาศยั อาหารการกนิ ผานุง

ผาหม ยารักษาโรค อะไรๆ ก็ขาดแคลนฝดเคืองไปหมดทุกอยาง

ก็ตอสูมาดวยความอดทนอยางยิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งคือตอสูกับ

โรคภัยไขเจ็บมาตลอดตั้งแตวัยเด็กมาจนถึงบัดนี้ ยิ่งอายุมากขึ้น

มนักย็ิง่รมุเรามากขึน้ จนแทบจะทนไมไหว ทุกครัง้ทีเ่ขาสอนหนังสอื

ไมวาจะเปนวนัอาทติยหรอืวนัองัคาร วนัพธุทีบ่รรยายถวายความรู



๒๔๓เลาไวในวันเกิด

แกพระ หรอืแมแตเวลาอดัรายการออกอากาศ ชวงเวลา ๑ ชัว่โมง

น้ัน มีความรูสึกวา เรากําลังเขาสูสงคราม ไมรูวาจะแพหรือ

ชนะ “แพ” กห็มายถงึวา เราอาจจะเสยีชวีติในขณะทีส่อนอยู “ชนะ”

กค็อืรอดมาไดในชัว่โมงนัน้ มคีวามรูสกึอยางนีต้ลอดเวลา ๒-๓ ป

ที่ผานมานี้ แตก็คิดวาเปนหนาที่ที่จะตองทําในฐานะเปนทหารของ

พระพุทธเจา ถาจะเสียชีวิตในขณะออกรบ มันก็ดีเหมือนกัน

มีบางคนพูดใหฟงวา ลูกศิษยรุนนี้ ที่มาเรียนตั้งแตชวง

๒ ปใหหลงัมานี ้ เสยีดายวาถามาเสยีสกัเมือ่ ๕ ปกอน จะไดอะไร

อีกมากมายกวาท่ีไดรบัอยูในเวลานี ้ ผมไดยนิแลวกม็คีวามรูสกึตอย

ตํ่า เพราะบอกตามตรงวา ความสามารถในการถายทอดความรู

ทางธรรมะของผมใหแกทานทัง้หลายในเวลานี ้ ลดลงเกนิครึง่ งาน

ออกรายการสดๆ ผมทาํไมไดเลย นอกจากทาํเทปเปนบางเรือ่ง ที่

ออกไมไดเลยเปนเพราะผมคนควาหนังสือไมไดเลยมาเปนเวลา ๒

ปแลว คอืหาขอมลูไมไดเลย เพราะไมมตีา (มองไมคอยเหน็) ไมมี

กําลังที่จะไปคนหาขอมูล เมื่อกอนนี้ถอยหลังไปสัก ๔-๕ ป ผม

ทํางานท้ังวัน เชาขึ้นมา ตื่นแตเชามืดมาอานตําราเพื่อทํารายการ

วิทยุ ทุกวัน ทําเสร็จแลว บายก็ไปสอนหนังสือ ทุกวัน วันละ

หลายชั่วโมง กลางคืนกลับไปออกอากาศวิทยุ ทุกคืน รวมทั้ง

รายการ “ธรรมะรวมสมัย” ตอนดึกดวย แตตอนน้ีผมไมไดทํา

รายการนี้แลว เพราะทําไมไหว แตผูจัดทานมีน้ําใจขอเทปที่เคย

บรรยายเอาไวเกาๆ นําไปออกอากาศใหอยู 
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ฉะนัน้ ทานอาจรูสกึวา การสอนการบรรยายของผมเวลา

นีไ้มเหมอืนเมือ่กอน เมือ่กอนนีผ้มจะมคีูมอืเพยีบเลย ทานถามอะไร

ผมจะพูดเรื่องอะไร ผมจะมีคูมือจากพระไตรปฎก จากอรรถกถา

อะไรตางๆ มากมาย มากองอยูบาง บนัทกึมาบาง แตมาถงึเวลานี้

ผมพดูไดแตสิง่ทีม่อียูในตวัเทานัน้ พดูไดแตเทาทีม่อียู หาใหมไมได

ผมเสยีดายมากเลย โดยเฉพาะความรูจากตาํราภาษาอังกฤษทีม่คีน

เขียนไวมากมาย อันนี้ก็เปนแหลงใหญเหมือนกัน นอกจากพระ

ไตรปฎกและอรรถกถาแลว ตําราในภาษาอังกฤษที่มีทานผูรูเขียน

เอาไว ผมไดอาศัยมากเลย จะคนควาตําราเหลานี้ทุกวัน ทําใหได

พบของใหม ๆ นาํมาฝากทานทัง้หลาย แตมาถงึเวลานี ้ หมดแลว

ไมมีแลว ไมมีทางที่จะหาได เพียงแตเปดดูหนังสือเลมสองเลมก็

มนึแลว อานกไ็มได กม็แีตความรูเทาทีม่อียู เทาไรกเ็ทานัน้ ของ

ใหมจะไดก็จากการฟงบาง จากการดูรายการโทรทัศนบาง 

นี่คือสภาพจํากัดที่อยากจะเรียนใหทานทั้งหลายทราบ ที่

มผีูปรารภวา เสยีดายทีล่กูศษิยทีม่ารุนหลงั คอืภายใน ๒ ปหลงั

นี้ ไมไดรับอะไรมากมายอยางที่เคยไดรับกันมาเมื่อกอน นั่นก็เปน

เพราะวามันหมดสมรรถนะ หรือวาเรียกวา ควรจะเลิกสอนไดแลว

อนันีไ้มไดพดูเพือ่ใหเสยีกาํลงัใจ เพยีงแตวา ถามีผูท่ีจะมาทําแทนได

ก็อยากจะใหเปนอยางน้ัน แตขณะน้ียังไมทราบจะทําอยางไร จึง

อยากขอใหทานทั้งหลายเขาใจวา ทานไดรับเทาที่ผมมีอยู และผม

ก็ตองอาศยัทานทัง้หลายชวยพดู คอืผมพดูคนเดยีวไมไหว เมือ่กอน

ผมพูดได ๒-๓ ชั่วโมง พูดคนเดียวก็ได ยิ่งพูดยิ่งมัน แตเดี๋ยวนี้
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ยิง่พูดยิง่หมด หมดเพราะไมมขีอมลู และหมดกาํลงั ไดอาศยัขอมลู

จากพระไตรปฎกทีพ่วกเราทกุคนมกีนัมา ก็มาอานสูกนัฟง เสรจ็แลว

ผมก็ชวยอธิบาย ขยายความ ตอบคําถาม ทํานองนี้นะครับ

แตผมกช็ืน่ใจ ทกุอาทติยทีม่าทีน่ี ่ รูสกึชืน่ใจทีไ่ดเหน็ทาน

ทัง้หลาย ซึง่เปนสหธรรมกิ เปนผูทีม่กีายตางกนั แตวามจีติเหมอืน

กัน ไดมาสนทนาธรรมกัน เปดโอกาสใหกันและกัน เพื่อซักถาม

สนทนาธรรมอยางเปนกันเอง ไมมีเขา ไมมีเรา ไมมีการทะเลาะ

วิวาท ในชั้นเรียนของเรานี้ไมเคยมีปญหาในเรื่องทํานองนั้น เรามี

แตเรียนกันอยางออนนอมถอมตน ทั้งผูสอน ทั้งผูเรียน ไมมีทิฐิ

มานะ อนันีเ้ปนสิง่ทีน่าชืน่ใจมาก คอืเรายอมรบัวาเราไมรู เราไมใช

ผูรูในประการท้ังปวง แตวารูบางพอเปนประโยชน ไมใชเปนผูรูโดยที่

ไมมขีอผดิพลาดเลย หรอืวายืนยันวาอยางนีเ้ทานัน้ถกู อยางอืน่ผิด

ปญหาเหลานี้ไมเกิดขึ้นในสังคมที่นี่ เพราะทุกคนเปดกวางเอาไววา

ถาเปนอยางนั้นจะไดไหม ถาเปนอยางนี้จะไดไหม เราถือหลัก

if-then law คอื conditionality ความมเีงือ่นไข สิง่ตางๆ มีเง่ือนไข

ผมไดเก็บเรื่องนี้เอาไวประมาณ ๔๐ กวาป ไมไดเลาให

ใครฟง นอกจากลูกศิษยบางคนที่ใกลชิด แตไมเคยพูดในที่ประชุม

สวนมากผมคดิวาจะเลาเวลาผมใกลตาย ไมไดหมายความวาวนันีจ้ะ
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ตายนะครบั แตขอโอกาสเลาเสยีวนันี ้ เพราะไมรูวาจะมโีอกาสไดพดู

กับทานในปหนาหรือเปลา

คอืเมื่อสมยัที่บวชเปนพระอยูสกั ๒-๓ พรรษา เกดิปวย

มากจนคิดวาจะตาย แลวนอนฝนไป ฝนวามียมทูต ๒ ตนมาพา

ตวัไป ลงนัง่ในเรอื ผมน่ังกลาง ยมทตูทัง้สองนัง่หวัเรอืนัง่ทายเรอื

ในฝนผมก็เปนพระอยู ยมทูตพาไปพบทานผูใหญทานหนึ่ง คิดวา

เปนทานยมราช พอทานเห็นเขา ทานพดูกบัยมทูตทัง้สองวา “พาทาน

มาทําไม เอาไวใหทานสั่งสอนประชาชน พาทานคืนไป” จากนั้น

ผมก็ตื่นขึ้น และโรคที่เปนอยูก็หายดวย

อนัทีจ่รงิ ผมตัง้ใจไวกอนหนานัน้แลววาจะใชชวิีตประกาศ

ศาสนาไปตลอดชีวติ จนกวาจะสิ้นลมหายใจ ที่กลาเลาเรื่องนี้ ซึ่ง

ปดไวตัง้ ๔๐ ป เพราะวนันีม้นัเกดิวกิฤต คอืมอีาการเหมอืนวาจะ

สิ้นชีวิต แตมันไมใชหรอก มันคงยังไมตาย แตก็ไมควรประมาท 

กเ็ลยถอืโอกาสเลาเสยีใหลกูศษิยทัง้หลายไดฟง แตบางคนกค็งเคย

ไดฟงแลว เพราะผมจะเลาใหพวกเขาฟงเวลาที่ชีวิตผมวิกฤต คือ

ไมรูวาจะอยูหรือจะไป ทํานองนั้น ก็ตั้งใจวา ไมวาอะไรจะเกิดขึ้น

ก็ตามเถอะ จะขอทํางานดานนี้ตลอดไป ผมมีความรูสึกวามัน

เปนหนาที่ที่จะตองทํา จากการที่ไดรับอุปการะจากศาสนามา

ตั้งแตผมเปนเด็กเรื่อยมาจนถึงวัยผูใหญ มาจนบัดนี้ก็ยังไดรับ
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อุปการะจากศาสนาอยู มีหนาที่ที่จะตองทําตอบแทน ที่จริงมี

เรื่องจะเลาใหฟงเยอะ แตวากําลังของผมไมคอยมีที่จะเลา บางที

ผมอานนิทานชาดกแลวนั่งนํ้าตาไหล นึกถึงตัว คือนึกถึงเรื่องใน

ชาดก แลวก็นกึถงึตวัวา เขาชางเหมอืนกบัเราจรงิ ๆ เราชางเหมอืน

กบัเขาจรงิ ๆ แลวกน็ัง่นํา้ตาไหลดวยความรูสกึประทับใจในคณุสมบัติ

ของผูนั้น แมบางทีเปนสัตวเดรัจฉานในชาดกก็ตาม

อะไรควรไมควรอยางไร ผมก็ไดตัดสินใจที่จะพูดแลว

ความจริงถาผมไมปวยวันนี้ ผมก็จะยังคงไมเลาเรื่องความฝนนั้น

และขอบคุณคณุหมอปกาศติท่ีไดชวยเหลอืใหคาํแนะนาํเกีย่วกบัอาการ

ปวยในวันนี้ ไดตรวจดูจนทําใหผมมีความมั่นใจในการที่จะพูด ผม

เคยนึกมาหลายครัง้หลายหนวา สกัวนัหนึง่ผมจะตองคยุกบัทานใน

เรือ่งนี ้ คอืในแบบนี ้ แบบท่ีผมนอนคยุใหฟง แลวกน็กึวา อาจจะ

นอนคุยอยูในหอง และตอสายออกมา ไมนึกวาเวลาเชนนั้นจะมา

ถึงเร็วอยางนี้ และก็มาถึงวันนี้ ในวันที่ผมอายุยางเขา ๗๐ ปมา

ได ๔-๕ วัน ก็ขอปรารภเทานี้ครับ
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