
๒. สาขาสาทร
   บริษัทบางกอกเยเนอรัล เอกซเพรส จำกัด 
   สาทร กรุงเทพฯ โทร ๐๒-๒๖๖-๘๒๔๕

รายการหนังสือธรรมทานของชมรมกัลยาณธรรม
ติดตอสอบถามไดท่ีชมรมกัลยาณธรรมท้ัง ๓ สาขา

รานธรรมทานของชมรมกัลยาณธรรมท้ัง 2 แหง

๑. สำนักงานปากน้ำ สมุทรปราการ 
   คลินิกอัจฉราทันตแพทย  
   ๑๐๐ ถนนประโคนชัย ต.ปากน้ำ อ.เมือง 
   จ. สมุทรปราการ โทร ๐๒-๗๐๒-๗๓๕๓



รายช่ือหนังสือ(เรียงตามช่ือหนังสือ)

๒๖ ป โอวาทธรรม

กฎเกณฑกรรม

กฏแหงธรรม

กระจกสองกรรมฐาน

กลัวเกิด ไมกลัวตาย

กองทัพทั้งสิบของมาร

กอนจิตออกจากราง

กายคตาสติ

การใชชีวิตที่คุมคา

การบริหารกรรม

การบริหารใจเพื่อสรางจิตสำนึก

การปฏิบัติธรรมในชีวิตประจำวัน

การประเมินตนเอง

การปรินิพพานของพระพุทธเจา

การพัฒนาศักยภาพตนเอง

การพัฒนาอินทรียสังวร

การพึ่งตน

การรีดนมจากเขาวัว

การเรียนรูกายใจ มหาวิทยาลัยชีวิต 

การสรางคุณภาพชีวิต

กำลังใจ

ขอคิดธรรมนำปฏิบัติ

ของขวัญแหงชีวิต

ของฝากจากพระอาจารยมหาเหล็ก

ของวิเศษในพระไตรปฎก

ขันธะวิมุติสะมังคีธรรม

เขารหัสธรรมถอดรหัสกรรม

คนดีที่ โลกตองการ

ความเขาใจเรื่องกรรม

ความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรม

ความดับไมเหลือ

ความดีและอานุภาพของความดี

ความสุขจากการไมเห็นแกตัว

ความสุขอันประเสริฐ

หลวงปูขาว อนาลโย

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

ดร.สนอง วรอุไร

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

พระกัมมัฏฐานาจริยะ อู

ดร.สนอง วรอุไร

อ.สุภีร ทุมทอง

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

พอจ.สุรศักดิ์ เขมรังสี

ดร.สนอง วรอุไร

อ.วศิน อินทสระ

ดร.สนอง วรอุไร

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.วศิน อินทสระ

หลวงพอธี วิจิตฺตธมฺโม

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

อ.วศิน อินทสระ

ดร.สนอง วรอุไร

พ.บุญทัน รตนฺปญโญ

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พระมหาเหล็ก จนฺทสีโล

ทานอาจารยพุทธทาส

หลวงปูมั่น ภูริทัตตเถระ 

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.วศิน อินทสระ

ทานอาจารยพุทธทาส

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

พอจ.ไพศาล วิสาโล

35

25

35

10

20

20

20

10

25

25

25

10

25

20

20

40

30

30

20

20

20

10

20

10

20

20

20

25

20

40

10

20

20

20

ลำดับ ชื่อหนังสือ                       ผูแตง                       ราคา

1

2

3

4

5

6

7

8

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

9 การชวยเหลือผูปวยระยะสุดทายดวย
วิธีแบบพุทธ พอจ.ไพศาล วิสาโล 20



ลำดับ ชื่อหนังสือ                            ผูแตง             ราคา

รายช่ือหนังสือ(เรียงตามช่ือหนังสือ)

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

คุณของพระรัตนตรัยและการเขาถึง

คุณของพระสารีบุตร และจิตตคหบดี

คุณภาพชีวิตเปลี่ยนเมื่อมีธรรมะ

คุณสมบัติของผูมุงสันตบท

คุณสมบัติพื้นฐานของชาวพุทธ

คูมือการปฏิบัติธรรม

คูมือดับทุกขฉบับสมบูรณ

เคล็ดลับดับทุกข

จริยธรรมสำหรับผูบริหาร

จิตตวิชา

จิตที่พนจากทุกข

จิตเปนอมตะ

ชัยชนะแหงพระพุทธะ

ชีวิตที่จิตใฝหา

ชีวิตยืนยาวอยางมีคุณคา

ชีวิตสมดุล

ชีวิตหลังความตาย ชีวิตใหมที่ตองเตรียมตัว

ชีวิตหลังความตาย(สีฟา)

โชคดีที่เขารอบสุดทาย

ดูความรูสึก

ดูจิตปแรก

ดูรู หนึ่งพรรษา

เด็กหญิงพิมพวดี

แดเธอผูมาใหม

ไดเวลาชำระจิตชำรุด

ตามรอยพอ

ตายแลวไปไหน

ตายแลวฟนตื่นขึ้นมาเลา(อมรินทร)

เตรียมตัวกอนตาย

เตือนจิตสะกิดใจ

เตือนสติผูปฏิบัติธรรม

ถึงโสดาบันในชาตินี้

ทรรศนะเกี่ยวกับความเชื่อในพระพุทธศาสนา

ทศบารมี

ทางพนทุกข

ทางเลือกของชีวิต

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

ดร.สนอง วรอุไร

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

ไมทราบผูแตง

กันตสิริ ภิกขุ

ดร.สนอง วรอุไร

ทานพอลี ธมฺมธโร

ลุงหวีด บัวเผื่อน

ลุงหวีด บัวเผื่อน

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

พอจ.ไพศาล วิสาโล

ดร.สนอง วรอุไร

พอจ.ไพศาล วิสาโล

ดร.สนอง และดร.บรรจบ

ดร.สนอง วรอุไร

พอจ.สุรศักดิ์ เขมรังสี

หลวงพอสมบูรณ ฉตฺตสุวณฺโณ

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

พระสุภกิจโจภิกขุ

นพ.อาจินต บุณยเกตุ

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

ปนยา (วุฒิเวชช)

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

พอจ.สุรศักดิ์ เขมรังสี

พระเทพสิทธิมุนี

ดร.สนอง วรอุไร

อ.วศิน อินทสระ

ดร.สนอง วรอุไร

เด็กนอยในแดนธรรม

ดร.สนอง วรอุไร

30

20

25

25

20

15

10

60

25

30

30

30

10

40

20

20

20

30

10

20

20

30

20

10

40

50

20

60

20

10

10

10

20

10

80

10



รายช่ือหนังสือ(เรียงตามช่ือหนังสือ)

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

ทางสายเอก (ปกแข็ง)

ทางสายเอก ปกออน(ขนาดกลาง)

ทางสายเอก ภาษาจีน

ทางสายเอก ภาษาไทย-อังกฤษ เลมใหญ

ทางสายเอก ภาษาอังกฤษ เลมเล็ก

ทางสายเอก เลมเล็ก

ทางสูธรรม

ทานพุทธทาส คนไขที่ขาพเจารูจัก

ทาใหทำ

ธรรมชาติกับชีวิต

ธรรมเพื่อครองใจคน และธรรมเพื่อความสำเร็จ

ธรรมสำหรับผูสูงอายุ

ธรรมะ ๔ ประการที่ทำให ใกลพระนิพพาน

ธรรมะคืออะไร

ธรรมะชาวบาน

ธรรมะทวนกระแส

ธรรมะสำหรับผูปวย

ธัมมานุวัติต และศาสนวิถี

นาทีทองในสังสารวัฏ เลม 3

นิพพาน จุดหมายปลายทาง

แนวทางการปฏิบัติในพระพุทธศาสนา

แนวทางปฏิบัติ วิปสสนา-กัมมัฏฐาน เลม ๒

บอเกิดแหงบุญ

บันไดสูนิพพาน

บารมีธรรม สูความสำเร็จ

บุพพนิมิตแหงอริยมรรค

ปฏิบัติตามลำดับ

ปฏิบัติธรรมอยางไรจึงจะไดผล

ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน

ปฏิบัติปุจฉาวิปสสนา

ประกันชีวิตดวยธรรม

ประวัติพระอาจารยมั่น ภูริทัตโต และมุตโตทัย

ปลูกตนธรรม งอกงามที่ ใจ

ปญญาญาณ

ปญญาอบรมสมาธิ

ปญหานาสนใจในพระพุทธศาสนา

50

30

20

60

20

20

35

20

30

20

20

35

20

20

20

40

50

40

30

20

50

80

20

30

20

10

10

30

10

20

10

40

20

40

20

40

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

อ.สุภีร ทุมทอง

นพ.นิธิพัฒน เจียรกุล

อ.กำพล ทองบุญนุม

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

หลวงตามหาบัว

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

สามเณรประมัย กาฬเนตร

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

ทานอาจารยพุทธทาส

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

ทานพอลี ธมฺมธโร

ดร.สนอง วรอุไร

พอจ.สุรศักดิ์ เขมรังสี

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

พอจ.ชาญชัย อธิปญโญ

อ.สุภีร ทุมทอง

หลวงปูมั่น ภูริทัตตเถระ 

ดร.สนอง วรอุไร

หลวงตาทองคำ จารุวณฺโณ

อ.ธีรยุทธ เวชเจริญยิ่ง

อ.สุภีร ทุมทอง

หลวงตามหาบัว

อ.วศิน อินทสระ

ลำดับ ชื่อหนังสือ                              ผูแตง             ราคา



รายช่ือหนังสือ(เรียงตามช่ือหนังสือ)

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

ปาฏิหารยแหงการรูสึกตัว

เปนมิตรกับความเหงา

เปนมิตรกับตัวเอง

เปลี่ยนใจ

เปลี่ยนอสรพิษใหเปนจอมยุทธ

เปดใจรับความสุข

ผูดู ผูเปน

ฝกสติใหจิตตั้งมั่น

พระกรรมฐานกลางกรุง

พระคิริมานนทสูตร

พระคุณของพอ

พระพุทธบารมีในอดีต

พระพุทธโอวาทกอนปรินิพพาน

พระอานนท พุทธอนุชา

พลังจิตเพื่อสุขภาพ

พัฒนาชีวิตดวยสัมมาทิฏฐิ

พึงตามรักษาจิตตน

พุทธการธรรมทีปนี

พุทธพยากรณ

พุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต

พุทธอุทาน

พุทธันดร

เพชรแหงธรรม

เพื่อเสรีภาพทางจิต

โพชฌงค

สิ่งที่ชาวพุทธควรพิจารณา

สมุดฉีกสี่สีประกอบขอธรรม คละแบบ

อานุภาพพลังจิต

มหัศจรรยแหงจิต

มาดสดใสดวยใจเกินรอย

แวนสองธรรม

ศีล และปญญา

สนทนาภาษาธรรม 07

สนทนาภาษาธรรม 08

สนทนาภาษาธรรม 12

สนทนาภาษาธรรม 13

30

20

35

20

20

20

35

20

20

20

25

25

25

150

20

25

10

80

30

80

50

10

30

30

20

10

10

25

25

20

20

25

30

30

30

30

อ.กำพล ทองบุญนุม

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.นวลจันทร กิตติปฺโญ

พอจ.ไพศาล วิสาโล

หลวงพอคำเขียน สุวณฺโณ

อ.สุรวัฒน เสรีวิวัฒนา

ธัมมวิตกโก ภิกขุ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

ดร.สนอง วรอุไร

อ.วศิน อินทสระ

พอจ.สุรศักดิ์ เขมรังสี

ไมทราบผูแตง

อ.วศิน อินทสระ

พอจ.ไพศาล วิสาโล

อ.วศิน อินทสระ

ดร.สนอง วรอุไร

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

พระกัมมัฏฐานาจริยะ อู

คุณอนุชาติ สุขสมภัทร

ชมรมกัลยาณธรรม

ดร.บรรจบ/ดร.สนอง/ดร.อาจอง

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร
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144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

176

177

178

สนทนาภาษาธรรม 16

สนทนาภาษาธรรม 19

สนทนาภาษาธรรม 21

สนทนาภาษาธรรม 22

สนทนาภาษาธรรม 23

สนทนาภาษาธรรม 24

สนทนาภาษาธรรม 25

สนทนาภาษาธรรม 26

สัจจบารมี และเมตตาบารมี

อริยมรรค 

อุบายทำจิตใหสงบ (เลมเล็ก)

อุบายทำใหจิตสงบและกระจกสองกรรมฐาน

อัญมณีแหงชีวิต(รวมธรรม ๓ อาจารย)

สันติวรบท

หลักชีวิต หลักชาวพุทธ

มณีรัตน 

ราชรถสูพระนิพพาน

รูแจงปรมัตถธรรมดวยการเจริญพละ ๕

วิธีการขออโหสิกรรม

ลวงตา ลวงใจ

เหรียญมี ๓ ดาน

มรณสติ

มิตรในเรือนใจ

รมไมและเรือนใจ

ระลึกถึงความตายสบายนัก

รุงอรุณที่สุคะโต

รู ใจ ไกลทุกข (สีเดียว)

รู ใจ ไกลทุกข (สี่สี)

ลำธาร ริมลานธรรม 1

ลำธาร ริมลานธรรม 2

สุขแทดวยปญญา

อเมริกาจาริก

อิสรภาพที่กลางใจ

แสงธรรมสองชีวิต                                           

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ดร.สนอง วรอุไร

ทาน ว. ดร.สนอง อ.ทวีศักดิ์

ธัมมวิตกโก ภิกขุ

ป.อ.ปยุตโต/พระไพศาล

ประวัติพระอาจารยทองรัตน

พระกัมมัฏฐานาจริยะ อู

พระกัมมัฏฐานาจริยะ อู

พระครูสังฆรักษชัยพร

พอจ.ชาญชัย อธิปญโญ

พอจ.ชาญชัย อธิปญโญ

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.ไพศาล วิสาโล

พอจ.สมชาติ ธมฺมโชโต

ลำดับ ชื่อหนังสือ                           ผูแตง            ราคา

30

30

30

30

30

30

30

30

25

10

10

30

30

10

10

40

20

20

10

25

25

10

40

40

20

40

40

50

50

50

40

80

20

30

ป.อ.ปยุตฺโต 25
อิทธิปาฏิหารย-เทวดา ทัศนะของ
พระพุทธศาสนาตอเรื่องเหนือสามัญวิสัย
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159
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179

180

181

182

183

184

185

186

187

188

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

205

206

207

208

209

210

211

212

213

สิ่งที่หาไดยากในโลก

ใหทานเพื่ออะไร

อริยสาวิกา 

วิธีสรางบุญบารมี

วิธีทำสมาธิแบบหลวงปูมั่น

หลวงปูเลาเรื่อง

โรดแม็พ ธรรมปฏิบัติ

วิถีแหงความรูแจง

ศีล สมาธิ ปญญา ในองคมรรค

อริยสัจ

อริยสัจ เพื่อความพนทุกข

รูกาย รูจิต สิ้นทุกข

อยูอยางไรให ใจไมทุกข

สอนแมปฏิบัติธรรม

เห็นถูก รูแจง 1

เห็นถูก รูแจง 2

เห็นถูก รูแจง 3

เห็นถูก รูแจง 4

เห็นถูก รูแจง 5

อริยมรรค ความยิ่งใหญของพระศาสดา

มาลัยกลีบบัว

โยนิโสมนสิการ

เรียนธรรมจากคำถาม

โวทานธรรม

ศรัทธา กับปญญา ในพุทธศาสนา

 

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 1

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 2

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 3

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 4

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 5

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 6

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 7

สนทนาธรรมกับอ.วศิน เลม 8

สิ่งที่ควรทำความเขาใจกันใหมเพื่อความถูกตอง

40

25

30

20

20

10

60

30

20

30

50

30

30

30

30

30

30

30

30

20

40

20

30

20

25

พอจ.สุรศักดิ์ เขมรังสี

ภิกษุนิรนาม

แมชีแกว เสียงล้ำ

สมเด็จพระสังฆราช

หลวงตามหาบัว

หลวงปูเหรียญ วรลาโภ

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

หลวงพอปราโมทย ปาโมชฺโช

อ.กำพล ทองบุญนุม

อ.กำพล ทองบุญนุม

อ.ธีรยุทธ เวชเจริญยิ่ง

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

อ.ประเสริฐ อุทัยเฉลิม

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

ลำดับ ชื่อหนังสือ                            ผูแตง            ราคา

30

30

30

30

30

30

30

30

30

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ 25
สนทนาธรรมกับพระธรรมฑูต
และพุทธปรัชญาแกปญหาเศรษฐกิจ204
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214

215

216

217

218

219

220

221

222

223

224

225

226

227

228

229

230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

241

242

243

244
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หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด

หลักธรรมอันเปนหัวใจพระพุทธศาสนา

เหมือนภูเขา

อัตตชีวประวัติ อ.วศิน อินทสระ

อาภรณประดับใจ

มรณสติในพระไตรปฎก

มรรค

มหาสติปฏฐานสูตร

มองมุมวิปสสนา

เริ่มตนภาวนา

วิถีแหงพุทธะ

ศรัทธาที่ถูกตอง

สติปญญา

สรางความสุขในครอบครัวดวยหัวใจใฝธรรม

สัจจะแหงชีวิต

สัมมาทิฏฐิ

สัลเลขธรรม

สายกลาง

สิ่งที่ควรอธิษฐาน

หลวงปูฝากไว

อริยมรรค

อริยมรรค ๘

อริยสัจ

อริยสัจ ๔

อริยสัจในปฏิจจสมุปบาท

อานาปานสติ

อินทรีย ๕

เอกายมรรค

โอวาทปาติโมกข

เรียนลัดการฝกสติ

สันติวรบท

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.วศิน อินทสระ

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

พระโพธินันทมุนี

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อ.สุภีร ทุมทอง

อุบาสิกาพิกุล มโนเจริญ

สมเด็จพระพุฒาจารย

60

40

30

80

40

40

10

10

10

40

20

15

20

20

30

20

25

20

20

25

40

40

20

40

25

10

20

20

10

20

25

25


